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পশর�ত্ডনিীল এই শ�কশ্ প্রশতশনয়ত �দকল যাকচ্ছ জী�ন ও জীশ�কা। প্রযুশতির উৎককর্্ডর কারকণ 
পশর�ত্ডকনর গশতও হকয়কে অকনক দ্রুত। দ্রুত পশর�ত্ডনিীল এই শ�কশ্র সকগে আমাকদর খাপ খাইকয় 
বোনওয়ার বোকাকনা শ�কল্প বোনই। কারণ প্রযুশতির উন্নয়ন ইশতহাকসর বোযককাকনা সমকয়র বোচকয় এশগকয় 
চকলকে অভা�নীয় গশতকত। চতুে্ড শিল্পশ�প্ল� পয্ডাকয় ক্ত শত্রম �ুশধিমত্ার শ�কাি আমাকদর কম্ডসংস্ান এ�ং 
জী�নযাপন প্রণাশলকত বোয পশর�ত্ডন শনকয় আসকে তার মর্্য শদকয় মানুকর্ মানুকর্ সম্ক্ড আরও শনশ�ড় 
হক�। অদূর ভশ�র্্যকত অকনক নতুন কাকজর সুকযাগ ততশর হক� যা এখনও আমরা জাশন না। অনাগত 
বোসই ভশ�র্্যকতর সাকে আমরা বোযন শনকজকদর খাপ খাওয়াকত পাশর তার জন্য এখনই প্রস্তুশত গ্হণ করা 
প্রকয়াজন। 

প্তশে�ী জুকড় অে্ডননশতক প্র�্তশধি ঘটকলও জল�ায়ু পশর�ত্ডন, �ায়ুদূর্ণ, অশভ�াসন এ�ং জাশতগত 
সশহংসতার মকতা সমস্যা আজ অকনক বো�শি প্রকট। বোদখা শদকচ্ছ বোকাশভর্ ১৯ এর মকতা মহামাশর যা 
সারা শ�কশ্র স্বাভাশ�ক জী�নযাত্রা এ�ং অে্ডনীশতকক েমকক শদকয়কে। আমাকদর প্রাত্যশহক জী�নযাত্রায় 
সংকযাশজত হকয়কে শভন্ন শভন্ন চ্যাকলঞ্ এ�ং সম্া�না। 

এস� চ্যাকলঞ্ ও সম্া�নার দ্ারপ্রাকতি দাঁশড়কয় তার বোটকসই ও কায্ডকর সমার্ান এ�ং আমাকদর 
জনশমশতক সুফলকক সম্কদ রূপাতির করকত হক�। আর এজন্য প্রকয়াজন জ্ান, দক্তা, মূল্যক�ার্ ও 
ইশত�াচক দ্তশটিভশগেসম্ন্ন দূরদি্ডী, সংক�দনিীল, অশভকযাজন-সক্ম, মানশ�ক, ত�শশ্ক এ�ং বোদিকপ্রশমক 
নাগশরক। এই বোপ্রক্াপকট �াংলাকদি স্বকল্পান্নত বোদি বোেকক উন্নয়নিীল বোদকি উত্রণ এ�ং ২০৪১ 
সাকলর মকর্্য উন্নত বোদকি পদাপ্ডকণর লক্্যমাত্রা অজ্ডকনর প্রকচটিা অ�্যাহত বোরকখকে। শিক্া হকচ্ছ এই 
লক্্য অজ্ডকনর একশট িশতিিালী হাশতয়ার। এজন্য শিক্ার আরু্শনকায়ন োড়া উপায় বোনই। আর এই 
আরু্শনকায়কনর উকদেকি্য একশট কায্ডকর যুকগাপকযাগী শিক্াক্রম প্রণয়কনর প্রকয়াজনীয়তা বোদখা শদকয়কে।

জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্্যপুস্তক বো�াকর্্ডর একশট শনয়শমত, শকন্তু খু�ই গুরুত্বপূণ্ড কায্ডক্রম হকলা শিক্াক্রম 
উন্নয়ন ও পশরমাজ্ডন। স�্ডকির্ শিক্াক্রম পশরমাজ্ডন করা হয় ২০১২ সাকল। ইকতামকর্্য অকনক সময় 
পার হকয় শগকয়কে। প্রকয়াজনীয়তা বোদখা শদকয়কে শিক্াক্রম পশরমাজ্ডন ও উন্নয়কনর। এই উকদেকি্য 
শিক্ার �ত্ডমান পশরশস্শত শ�কলের্ণ এ�ং শিখন চাশহদা শনরূপকণর জন্য ২০১৭ বোেকক ২০১৯ সাল�্যাপী 
এনশসশটশ�র আওতায় শ�শভন্ন গক�র্ণা ও কাশরগশর অনুিীলন পশরচাশলত হয়। এস� গক�র্ণা ও কাশরগশর 
অনুিীলকনর ফলাফকলর উপর শভশত্ ককর নতুন শ�শ্ পশরশস্শতকত শটকক োকার মকতা বোযাগ্য প্রজন্ম গকড় 
তুলকত প্রাক-প্রােশমক বোেকক দ্াদি বোরেশণর অশ�শচ্ছন্ন বোযাগ্যতাশভশত্ক শিক্াক্রম উন্নয়ন করা হকয়কে। 

বোযাগ্যতাশভশত্ক এ শিক্াক্রকমর আকলাকক সকল র্ারার (সার্ারণ, মাদ্রাসা ও কাশরগশর) সপ্তম বোরেশণর 
শিক্াে্ডীকদর জন্য এই পাঠ্্যপুস্তক প্রণয়ন করা হকলা। �াস্ত� অশভজ্তার আকলাকক পাঠ্্যপুস্তককর শ�র্য়�স্তু 
এমনভাক� রচনা করা হকয়কে বোযন তা অকনক বো�শি সহজক�ার্্য এ�ং আনন্দময় হয়। এর মার্্যকম 
চারপাকি প্রশতশনয়ত ঘকট চলা শ�শভন্ন প্রপঞ্চ ও ঘটনার সাকে পাঠ্্যপুস্তককর একশট বোমল�ন্ধন ততশর হক�। 
উকলেখ্য বোয, ইকতামকর্্য অতি�্ডত্ডীকালীন ট্াই-আউকটর মার্্যকম শিক্ক, শিক্াে্ডীকদর মতামত সংগ্হ ককর 
বোলখক এ�ং শ�র্য় শ�কির্জ্কদর সমন্বকয় বোযৌশতিক মূল্যায়ন ককর পাঠ্্যপুস্তকশট পশরমাজ্ডন করা হকয়কে। 
আিা করা যায় এর মার্্যকম শিখন হক� অকনক গভীর ও জী�ন�্যাপী। 

পাঠ্্যপুস্তকশট প্রণয়কন র্ম্ড, �ণ্ড, সুশ�র্া�শঞ্চত ও শ�কির্ চাশহদাসম্ন্ন শিক্াে্ডীর শ�র্য়শট শ�কির্ভাক� 
শ�ক�চনায় বোনওয়া হকয়কে। �ানাকনর বোক্কত্র �াংলা একাকর্শমর �ানানরীশত অনুসরণ করা হকয়কে। 
পাঠ্্যপুস্তকশট রচনা, সম্াদনা, শচত্রাঙ্কন ও প্রকািনার কাকজ যাঁরা বোমর্া ও রেম শদকয়কেন তাঁকদর স�াইকক 
র্ন্য�াদ জ্াপন করশে।

পরীক্ামূলক এই সংস্করকণ বোকাকনা ভুল �া অসংগশত কারও  বোচাকখ পড়কল এ�ং এর মান উন্নয়কনর 
লকক্্য বোকাকনা পরামি্ড োককল তা জানাকনার জন্য সককলর প্রশত শ�নীত অনুকরার্ রইল।

প্রকফসর বোমাঃ ফরহাদুল ইসলামপ্রকফসর বোমাঃ ফরহাদুল ইসলাম
বোচয়ারম্যান

জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্্যপুস্তক বো�ার্্ড, �াংলাকদি

প্রসগে কো
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বশক্ঞার্ীথীর প্রবি,

শপ্রয় শিক্াে্ডী, শ�জ্ান পড়কত বোতামাকদর বোকমন লাকগ? পড়কত যত না ভাকলা লাকগ, হাকত কলকম 
শ�জ্াকনর কাজ করকত শনশ্চয়ই তার বোচকয় অকনক বো�শি ভাকলা লাকগ! র্ষ্ বোরেশণর অশভজ্তা বোেকক 
বোতামরা শনশ্চয়ই জাকনা বোয, এখন শ�জ্ান শিক্া শুরু্মাত্র বোরেশণককক্ আর পাঠ্্য�ইকতই সীমা�ধি নয়। 
�রং সশত্যকাকরর শ�জ্ানীরা বোযরকম গক�র্ণা ককরন, বোসরকম সশত্যকাকরর শকেু অশভজ্তার মর্্য 
শদকয়ই এখন বোতামরা শ�জ্ান শিখে। আর ‘শ�জ্ান বোিখা’ �লকত শুরু্ ত�জ্াশনক তত্ত্ব মুখস্ করা নয়, 
�রং ত�জ্াশনক পধিশতকত সশত্যকাকরর সমস্যা সমার্ান করকত বোিখা এখন বোতামাকদর অন্যতম উকদেি্য। 
সপ্তম বোরেশণর পুকরা �ের জুকড়ই বোতামাকদর জন্য শকেু মজার মজার কাজ বোদওয়া হকয়কে। বোতামাকদর এই 
গক�র্ণা কাজগুকলায় সাহায্য করার জন্য শদক-শনকদ্ডিক �া বোরফাকরন্স (Reference) �ই শহকসক� শ�জ্ান 
শ�র্কয়র আকরকশট �ই বোদওয়া আকে, ‘অনুসন্ধানী পাঠ্’; বোপকয়ে শনশ্চয়ই! শ�শভন্ন শিখন অশভজ্তায় 
যখনই দরকার পড়ক� বোতামরা এই �ইশটর সাহায্য শনকত পারক�। আর শিক্ক বোতা রকয়কেনই বোতামাকদর 
সাহায্য করার জন্য।

এই বইবি তোিঞামঞার!!
এই �ইশট শুরু্ই বোতামার; শ�জ্াকনর নানা খুঁশটনাশট, হুট ককর মাোয় আসা শচতিা, শনকজর যত ভা�না 
টুকক রাখার জায়গা। সারা �েকরর শ�জ্ান শ�র্কয় যা যা কাজ করক�, পুকরা সময় জুকড় এই �ইশট 
�নু্ধর মকতাই বোতামাকক সাহায্য করক�!

�ইকয়র শুরুকতই তাই পশরশচশত প�্ডটাও বোসকর বোনওয়া যাক, কী �কলা? প্রেকমই বোতামার নাম আর 
আইশর্ শলকখ বোফকলা শনকচর ফাঁকা জায়গায়:

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

�ইটার সাকে বোতামার পশরচয়টা আকরকটু বোপাতি করকত বোতামার শনকজর সম্কক্ড আকরকটু জানা বোগকল 
ভাকলা হয়, তাই না?

বোতামার শনকজর সম্কক্ড যা যা �লকত ইকচ্ছ ককর, বোতমন শকেু কো ককয়ক লাইকন শলকখ রাকখা 
এখাকন:

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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আমাকদর চারপাকি অজস্র ঘটনা স�সমকয় 
ঘটকত োকক। বোতামাকদর মকন শনশ্চয়ই 
অকনক প্রশ্ন আকস, এগুকলা বোকন ঘকট, 
কীভাক� ঘকট। বোকউ বোকউ হয়ত শনকজ শনকজ 
বোসগুকলার উত্র বোখাঁজার বোচটিাও ককরে 
অকনক সমকয়।

এই�ার আমরা স�াই শমকল এমন 
অকনকগুকলা প্রকশ্নর উত্র খুঁজ�। বোসই 
কাজটা একটু গুশেকয় করকতই বোতামাকদর 
এই অনুিীলন �ই। কীভাক� র্াকপ র্াকপ 
শ�শভন্ন শিখন অশভজ্তার মর্্য শদকয় বোযকত 
হক� তা এখাকন শ�স্তাশরত বোদওয়া আকে। এই 
কাজগুকলা করকত শগকয় বোতামাকদর শ�জ্াকনর 
নানা তে্য ও তত্ত্ব জানার প্রকয়াজন হকত 
পাকর, বোতামাকদর মকন  জাগকত পাকর নতুন 
নতুন প্রশ্ন। এই স� প্রকশ্নর উত্র খুঁকজ 
বোপকত সাহায্য করক� বোতামাকদর শ�জ্াকনর 
'অনুসন্ধানী পাঠ্' �ইশট। এোড়াও, সারা 
�েকরর শিখন অশভজ্তাসমূহ অজ্ডকনর 
শ�শভন্ন র্াকপ এই দুইশট �ই বোতামাকদর 
সরাসশর সাহায্য করক�।

সপ্তম বোরেশণর শিখন অশভজ্তার 
শিকরানামগুকলা র্াকন বোদওয়া হকলা। 
একনজর বোদকখ নাও-

কু্কদ �াগান Terrarium৭

ভূশমকম্! ভূশমকম্!৮

হজকমর কারখানা

১১

কল্পশ�জ্াকনর গল্প!৯

র্ায়কনাসকরর ফশসকলর বোখাঁকজ!

১০ পাশনর সকগে �নু্ধতা

১২

ফসকলর র্াক১

পদাকে্ডর সুলুকসন্ধান ২

বোকার্ পশরভ্রমণ৩

সূয্ডাকলাকক রান্না!৪

অদ্তি্য প্রশতক�িী৫

হকরক রকম বোখলনার বোমলা!৬

রুদ্র প্রক্ত শত১৩

ভূবমকঞা

1
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বশখন অবভজ্িঞাগুলোলঞার ধরন তোকমন হলোব?

শিখন 
অশভজ্তার 
শিকরানাম

আমরা যা কর�

ফসকলর র্াক

ফসকলর র্াক!! ফসল শক আর র্াককত পাকর? সশত্যই খু� মজা হকতা যশদ 
বোক্কতর ফসল, টক�র ফুলগাে �া নাস্ডাশরর উশভিদ আমাকদর বোর্কক �লত 
বোতামরা স�াই একস বোদকখ যাও, আমরা বোকমন আশে, কীভাক� �ড় হই, কীভাক� 
লড়াই কশর, কীভাক� শটকক োশক। যাকহাক ফসল হয়ত আমাকদর র্াকক� না, 
তাকত কী? আমরাই তাকদর কাকে যা�, বোদখ� তাকদর বো�কড় ওঠ্া, শ��ত্ডন আর 
অশভকযাজন।

পদাকে্ডর 
সুলুকসন্ধান

পদাকে্ডর সুলুকসন্ধান! অে্ডাৎ পদাকে্ডর বোখাঁজখ�র। এই বোয আমাকদর চারপাকি 
এত �স্তু আমরা বোদশখ তার বোভতরকার গঠ্ন আসকল বোকমন? পদাে্ডকক আমরা 
যশদ ভাঙকত োশক, তাহকল কু্দ্র বোেকক কু্দ্রতর পয্ডাকয় শগকয় আমরা আসকল কী 
বোদখ�? শঠ্ক কী কারকণ আমরা এককক পদাকে্ড এককক রকম ত�শিটি্য বোদশখ? 
এই সকল প্রকশ্নর উত্র খুঁজকতই আমাকদর এ�াকরর শিখন অশভজ্তা ‘পদাকে্ডর 
সুলুকসন্ধান!’

বোকার্ 
পশরভ্রমণ

ঘুরকত বোযকত কার না ভাকলা লাকগ! আমরা বোযমন নতুন জায়গা ঘুকর ঘুকর বোদশখ, 
আমাকদর �া অন্য বোযককাকনা জীক�র বোকাকর্র বোভতকর বোোট্ট হকয় ঢুকক শগকয় যশদ 
বোকাকর্র বোভতরটাও এভাক� ঘুকর ঘুকর বোদখা বোযত, তাহকল বোকমন হকতা? বোযকহতু 
সশত্য সশত্য বোসটা সম্� নয় তাই এই অশভজ্তায় শ�শভন্ন র্রকনর বোকাকর্র মকর্ল 
�াশনকয় বোসখাকন ঘুকর আসক�া…

সূয্ডাকলাকক 
রান্না!

গনগকন বোরাকদ শপচঢালা রাস্তায় খাশল পাকয় বোহঁকট বোদখার বোচটিা ককর বোদকখে 
কখনও? এই বোচটিা না করাই ভাকলা। জাকনাই বোতা, রাস্তা বোকমন আগুন গরম 
হকয় োকক এই সমকয়! আচ্ছা, বোরাদ বোেকক পাওয়া এই তাপ কাকজ লাগাকনা 
যায় শক না বোভক� বোদকখা বোতা? এই শিখন অশভজ্তায় বোরাকদর তাপকক কাকজ 
লাশগকয় কীভাক� রান্না�ান্নাও বোসকর বোফলা যায় বোসটাই আমরা বোদখ�!

অদ্তি্য 
প্রশতক�িী

আমাকদর আিপাকি যারা �াস ককর তারাই বোতা আমাকদর প্রশতক�িী, তাই না? 
শকন্তু এমন প্রশতক�িী শক আকে যাকদর আমরা বোদখকত পাই না? এই বোদখকত 
না পাওয়া প্রশতক�িীরা কখনও আমাকদর উপকাকর আকস, কখনও আমাকদর 
দুগ্ডশতর কারণও ঘটায়। �লকত বোগকল আমাকদর পুকরা জী�কন আকটিশপকটি জশড়কয় 
আকে তারা। শকন্তু কারা এই অদ্তি্য প্রশতক�িী? এই শিখন অশভজ্তায় তাকদর 
সম্কক্ডই জান� আমরা। 
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শিখন 
অশভজ্তার 
শিকরানাম

আমরা যা কর�

হকরক রকম 
বোখলনার 
বোমলা!

বোোটক�লায় বোখলনা শদকয় বোখকলা শন এমন বোকউ বোনই শনশ্চয়ই? এখনও হয়ত 
বোতামাকদর অকনককরই ভাকলা লাকগ বোখলনা গাশড়, পুতুল শনকয় বোখলকত। বোকমন 
হয় যশদ এ�ার শনকজরাই শকেু বোখলনা �ানাকত পাশর? আর তা যশদ হয় 
একক�াকর হাকতর কাকেই োকা �া বোফকল বোদওয়া উপকরণ শদকয়? চকলা, এই 
শিখন অশভজ্তায় নতুন নতুন বোখলনার শর্জাইন ককর স�াইকক চমকক বোদওয়া 
যাক! 

কু্কদ �াগান 
Terrarium

বোটরাশরয়াম (Terrarium)!! অ�াক লাগকে! এটা অকনকটা Aquarium এর 
মকতা বোদখকত। ‘বোটরাশরয়াম’ হকলা ঘকরর বোকাকণ বোোট �াগান। �ধিপশরসকর 
স্বয়ং-সমূ্ণ্ডভাক� �াস্তুতন্ত গকড় বোতালা। বোটরা অে্ড স্লভাগ। বোস শ�ক�চনায় �ধি 
স্লভাকগ �াস্তুতন্ত। এ�ার বোটরাশরয়াম (Terrarium) ততশর করকল বোকমন হয়? 
যশদ বোটরাশরয়াম (Terrarium) ততশরর মার্্যকম শ�জ্ান বোিখা যায়, তাহকল বোতা 
বোসটা আরও আনকন্দর!

ভূশমকম্! 
ভূশমকম্!

ভূশমকম্ একশট প্রাক্ত শতক ঘটনা। প্তশে�ীর অভ্যতিরীণ গঠ্কনর সাকে এশট 
সম্শক্ডত। এই অশভজ্তায় আমরা ভূশমককম্র কারণ উদঘাটন কর�। 
ভূশমককম্র পূক�্ড, ভূশমককম্র সময় এ�ং ভূশমককম্র পকর আমাকদর করণীয় 
শ�র্য়গুকলা শিখ� এ�ং অনুিীলন কর�।

কল্পশ�জ্াকনর 
গল্প!

গকল্পর �ই পড়কত শনশ্চয়ই বোতামাকদর স�ারই ভাকলা লাকগ? রূপকো, �াস্ত�র্ম্ডী 
সাশহত্য, সাকয়ন্স শফকিন �া কল্পশ�জ্ান, ইত্যাশদ কতরকম �ইই বোতা বোতামরা 
পকড়া। বোকমন হকতা, যশদ বোতামাকদর শনকজকদর বোলখা, আঁকা শনকয় একটা 
�ই প্রকাশিত হকতা যার প্রকািকও বোতামরা শনকজরাই? শ�জ্ান শ�র্কয়র 
অংি শহকসক� বোযকহতু এই কাজ, কাকজই শ�র্য় শহকসক� বো�কে বোনওয়া যাক 
কল্পশ�জ্ান। এই শিখন অশভজ্তায় শনকজকদর বোলখা আর আঁকা শনকয়, শনকজকদর 
�ই প্রকাি করার এই মজার কাজশটই আমরা স�াই শমকল কর�।

বশখন অবভজ্িঞাগুলোলঞার ধরন তোকমন হলোব?
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শিখন 
অশভজ্তার 
শিকরানাম

আমরা যা কর�

পাশনর সকগে 
�নু্ধতা

প্তশে�ীকত মানুর্সহ সকল প্রাণীর স�কচকয় কাকের �নু্ধ হকলা পাশন, পাশন োড়া 
একটা শদনও আমরা চলকত পাশর না। শকতি প্তশে�ীকত পাশনর পশরমাণ শক 
অসীম? নাশক এই পাশন একসময় ফুশরকয় বোযকতও পাকর? আমাকদর যকেচ্ছ 
�্য�হাকর শনকজরাই শনকজকদর শ�পদ বোর্কক আনশে না বোতা? 

চকলা, এই শিখন অশভজ্তার মর্্য শদকয় আমাকদর স�কচকয় কাকের এই �নু্ধর 
একটু বোখাঁজ বোনওয়া যাক!

র্ায়কনাসকরর 
ফশসকলর বোখাঁকজ!

প্তশে�ীর বোকাকনা মানুর্ই র্াইকনাসর বোদকখশন। তারপকরও আশ্চয্ড প্রানগশতহাশসক 
প্রাণীশট সম্কক্ড আমরা অকনক শকেুই জাশন। বোতামাকদরও শনশ্চয়ই অকনক 
বোকৌতূহল আকে? র্াইকনাসর সম্কক্ড আমরা যতশকেু জাশন তা বোজকনশে 
শ�জ্ানীকদর আশ�ষ্্ত ত র্াইকনাসকরর জী�াকমে পশরণত হওয়া হাড়কগাড় বোেকক। 
আর এইস� হাড়কগাড় পাওয়া বোগকে ভূপ্তকষ্র শ�শভন্ন শিলা স্তকর। তাই এই 
অশভজ্তার মর্্য শদকয় র্াইকনাসর সম্কক্ড বোযমন জানক�, বোতমশন জানক� শ�শভন্ন 
প্রকার শিলা ও শিলার গঠ্ন শনকয়।

হজকমর 
কারখানা

শ�শভন্ন কারখানায় কীভাক� কাজ হয় কখনও বোদকখে? কারখানায় শ�শভন্ন কম্ডী 
শ�শভন্ন যন্ত �্য�হার ককর র্াকপ র্াকপ বোগাটা কাজটা সম্ন্ন ককর। আমাকদর 
িরীকরর খা�ার হজম করার জন্য বোয পশরপাকতন্ত, বোসখাকনও একইভাক� খা�ার 
খাওয়া বোেকক শুরু ককর হজম বোিকর্ �জ্ড্য বো�র ককর বোদওয়ার পুকরা প্রশক্রয়াটা 
পশরপাকতকন্তর শ�শভন্ন অংকি, র্াকপ র্াকপ সম্ন্ন হয়। এই শিখন অশভজ্তার 
মর্্য শদকয় বোসই হজকমর কারখানাটাই ঘুকর ঘুকর বোদখা যাক, চকলা!

রুদ্র প্রক্ত শত
প্রক্ত শতরই সতিান আমরা। শকন্তু বোসই প্রক্ত শত যখন রুদ্র হকয় ওকঠ্ তখন করণীয় 
কী? দুকয্ডাগ বোকন ঘকট, দুকয্ডাকগর র্রন কত রকম, দুকয্ডাকগর সময় করণীয়ই �া 
কী? এসকল শ�র্য় শনকয়ই এ�াকরর আকলাচনা।

বশখন অবভজ্িঞাগুলোলঞার ধরন তোকমন হলোব?
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ফসলোলর ডঞাক!
ফসকলর র্াক! ফসল শক আর র্াককত পাকর? সশত্যই খু� মজা হকতা যশদ বোক্কতর ফসল, 
টক�র ফুলগাে �া নাস্ডাশরর উশভিদ আমাকদর বোর্কক �লত বোতামরা স�াই একস বোদকখ যাও, 
আমরা বোকমন আশে, কীভাক� �ড় হই, কীভাক� লড়াই কশর, কীভাক� শটকক োশক। যাকহাক 

ফসল হয়ত আমাকদর র্াকক� না, তাকত শক আমরাই তাকদর কাকে যা�, বোদখ� তাকদর বো�কড় 
ওঠ্া, শ��ত্ডন আর অশভকযাজন। 
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তোসশন শুরুর আলোে...

�াংলাকদি ক্ত শর্শভশত্ক বোদি। প্রশতক�লায় আমরা বোয ভাত খাই, বোসই ভাকতর প্রশতটা দানায় শমকি আকে 
বোকাকনা একজন ক্ত র্ককর পশররেকমর গল্প। বোতামাকদর কারও কারও হয়ত ক্ত শর্কাকজর অশভজ্তা অজ্ডকনর 
বোসৌভাগ্য হকয়কে, শকং�া কাে বোেকক এই পুকরা প্রশক্রয়াশটকক বোদখার সুকযাগ হকয়কে। এই শিখন কাকয্ডর 
অংি শহকসক� আমরা স�াই এই অশভজ্তার কাোকাশে যা�ার বোচটিা কর�।

বোসিন শুরুর আকগই বোতামাকদর শকেু কাজ করকত হক�। �াংলাকদকি স� এলাকায় বোতা স� র্রকনর 
ফসল ফকল না, একই ফকলর স্বাদ স� এলাকার মাশটকত একই রকম হয় না। বোতামাকদর মকর্্য যারা 
রাজিাহী �া চাঁপাইন�া�গকঞ্র, তারা শনশ্চয়ই মকন মকন শনজ এলাকার আকমর স্বাদ শনকয় গ�্ড ককরা! 
বোতমশন স� এলাকার আ�হাওয়া ও মাশটরই শকেু শ�কির্ গুণাগুণ োকক বোয কারকণ বোসখাকন বোকাকনা শনশদ্ডটি 
উশভিদ ভাকলা জকন্ম। বোতামাকদর এখন কাজ হকলা বোতামাকদর শনজ অঞ্চকল বোকান র্রকনর ফসল �া উশভিদ 
ভাকলা হয় তা খঁুকজ বো�র করা। ভা�ে, কীভাক� জানা যাক�? সুকযাগ োককল বোতামরা সরাসশর ক্ত শর্কক্কত্রই 
চকল বোযকত পাকরা, তাহকল ক্ত র্ককদর কাে বোেককই ভাকলাভাক� জানকত পারক�। এোড়া বোতামাকদর মা-
�া�া, প্রশতক�িী শকং�া এলাকার পশরশচত বোয কারও কাে বোেককই বোতামরা এই শ�র্কয় সাহায্য শনকত 
পাকরা। গ্াকমর শিক্াে্ডীকদর জন্য শ�র্য়টা বো�শি সহজ হক�, িহকরর শিক্াে্ডীরা এমনশক নাস্ডাশরকত কাজ 
ককরন এমন কারও কাে বোেককও এই তে্য সংগ্হ করকত পাকরা। পকরর বোসিন শুরু হ�ার আকগই এই 
তে্যগুকলা বোজাগাড় ককর রাখা চাই। 

ওহ, �লাই হয়শন! পকরর বোসিকনর আকগ আকরকটা বোোট্ট কাজ আকে। বোযকহতু ক্ত শর্ শনকয় আকলাচনা, 
কাকজই এই শ�র্কয় স�কচকয় ভাকলা যারা জাকনন তাকদর কাে বোেকক শ�র্য়গুকলা বোজকন বোনওয়া ভাকলা। 
বোসজন্য বোতামাকদর পর�ত্ডী বোসিকন অশতশে শিক্ক শহকসক� আসক�ন বোতামাকদর এলাকার বোকাকনা ক্ত র্ক 
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�া এই শ�র্কয় অশভজ্ বোকাকনা �্যশতি। িহরাঞ্চকল যশদ বোকাকনা পশরশচত ক্ত র্ক না পাও, তাহকল ক্ত শর্ 
কম্ডকত্ডা, নাস্ডাশরকত গাকের পশরচয্ডাকারী, �া এই শ�র্কয় অশভজ্ অন্য বোপিাজী�ীকদর কাউকক আমন্তণ 
জানাকনা বোযকত পাকর। অশতশে শিক্ক শহকসক� বোতামাকদর কারও অশভভা�কও আসকত পাকরন যশদ শতশন 
ক্ত শর্র সাকে যুতি োককন। শিক্ককর সাকে কো �কল কাকক আমন্তণ জানাকনা হক� তা শঠ্ক ককরা, শিক্ক 
শনকজই প্রকয়াজনীয় বোযাগাকযাগ করকত বোতামাকদর সাহায্য করক�ন। 

 প্রর্ম তোসশন

	✏ এই বোসিকনর শুরুকত বোতামরা বোতামাকদর এলাকায় বোকান বোকান ফসল �া উশভিদ ভাকলা হয় এই 
সম্কক্ড যা যা তে্য বোপকয়ে, তা ক্াকসর স�ার সাকে আকলাচনা ককরা। নতুন বোকাকনা উশভিকদর নাম 
শক বোকউ �কলকে যা সম্কক্ড তুশম আকগ জানকত না? শনকচ বোতামার পাওয়া তে্য এ�ং �নু্ধকদর কাে 
বোেকক যা শুনকল তা টুকক রাকখা।

বোতামাকদর এলাকায় বোযস� ফসল �া উশভিদ ভাকলা জন্মায় তাকদর নাম

বোতামার পাওয়া তে্য �নু্ধকদর কাে বোেকক নতুন যা জানকল
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.......................................................................

.......................................................................
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.......................................................................

	✏ আকলাচনার পর এ�ার বোতামাকদর অশতশে শিক্ককর সাকে পশরশচশত প�্ড। শিক্ক বোতামাকদর ক্াকসর 
স�ার সাকে তাকক পশরচয় কশরকয় বোদক�ন। আজককর বোসিকন এই অশতশে শিক্ককর কাকে শ�শভন্ন 
প্রশ্ন ককর বোতামাকদর বোকৌতূহল বোমটাকত পাকরা। কী কী প্রশ্ন করা বোযকত পাকর তা আকগই একটু বোভক� 
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রাখকত পাকরা। প্রশ্নগুকলা বোতামরাই শঠ্ক করক�। শকেু নমুনা প্রশ্ন হকত পাকর এমন-

Â	বোযই উশভিকদর তাশলকা বোতামরা বোপকয়ে, বোসই উশভিদগুকলা বোকন বোতামার এলাকায় বো�শি জকন্ম, 
মাশটর �া আ�হাওয়ার বোকান বোকান ত�শিকটি্যর কারকণ এই এলাকায় শকেু শনশদ্ডটি ফসকলর 
ভাকলা ফলন হয়?

Â	বোকান বোমৌসুকম বোকান ফসল ভাকলা জকন্ম? 

Â	কীভাক� ভাকলা চারা �াোই করকত হয়?

Â	বোকান ফসকলর পশরচয্ডা কীভাক� করকত হয়?

	✏ অশতশে শিক্ককর সাকে আকলাচনার শভশত্কত েক ২ পূরণ ককরা:

বোযস� ফসল/
উশভিকদর ফলন 

ভাকলা হয় তাকদর 
নাম

মাশট �া 
পশরক�কির বোকান 
ত�শিকটি্যর জন্য 
ঐ ফসল/উশভিদ 
বো�শি জকন্ম?

কীভাক� শ�শভন্ন 
ফসল/উশভিকদর 
ভাকলা চারা 

�াোই করা হয়?

কীভাক� এস� 
ফসল/উশভিকদর 
পশরচয্ডা করকত 

হয়?

অন্য বোকাকনা 
মতি�্য (যশদ 

োকক)

েক ২
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	✏ এর �াইকরও অশতশে শিক্ককর কাে বোেকক পাওয়া গুরুত্বপূণ্ড তে্যগুকলা শনকচ বোনাট ককর রাখকত 
পাকরা। 
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  ববিিীয় তোসশন

	✏ আকগর বোসিকন বোতামরা বোতা সরাসশর ক্ত শর্কক্কত্র কাজ ককরন �া এই শ�র্কয় শসধিহস্ত মানুকর্র বোেকক 
অকনক শকেু জানকল। কীভাক� ফসকলর পশরচয্ডা করকত হয়, ভাকলা চারা �াোই করকত হয়, এস� 
শ�র্কয়ও জানকল। বোতামাকদর কারও মকন শক প্রশ্ন একসকে, এই বোয শ�শভন্ন জাকতর ফসল আমরা 
ফলাই বোসগুকলা বোকাো বোেকক আকস? বোকান প্রশক্রয়ায় একটা নতুন জাকতর ফল �া ফসকলর উভি� 
হয়? শনকজরা একটু শচতিা ককর বোদকখা বোতা?

	✏ বোতামরা বোতা র্ষ্ বোরেশণকত শ�জ্ানী হশরপদ কাপালীর নাম বোজকনে। একটু বোদকখ শনকত চাইকল 
বোতামাকদর র্ষ্ বোরেশণর বোোট ভাইক�ানকদর কাে বোেকক তাকদর শ�জ্ান অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইশট বোচকয় 
আনকত পাকরা। প্রেম অর্্যাকয় হশরপদ কাপালীর আশ�ষ্্ত ত র্াকনর জাত উভিা�কনর কো �লা আকে। 
এক�ার র্ালাই ককর বোনওয়ার জন্য দকল �কস একসাকে ঘটনাটা পকড় আকলাচনা ককরা।  

	✏ হশরপদ কাপালীর নতুন র্াকনর জাত আশ�ষ্াকরর ঘটনা বোতা জানকল। কীভাক� তাঁর বোক্কত ঘটনাচকক্র 
জন্মাকনা ককয়কটা উচ্চ ফলনিীল জাকতর র্াকনর �ীজ বোেকক আনককারা নতুন র্াকনর জাত আশ�ষ্্ত ত 
হকলা এ�ং �হু মানুকর্র কাকে বোপঁকে বোগকলা তা বোতা বোদকখে। প্রক্ত শতকত বোতা শুরু্ র্ান গাকের শ�শভন্ন 
জাত হয় তাই নয়, �রং নানা র্রকনর জীক�র মকর্্য শভন্ন শভন্ন ত�শিকটি্যর প্রজাশত আমরা বোদশখ, তাই 
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না? এই শ�শভন্ন প্রজাশত কী ককর একলা কখনও বোভক� বোদকখে? বোতামাকদর কখনও প্রশ্ন বোজকগকে 
বোয আমাকদর চারপাকি এই বোয অসংখ্য ত�শচত্র্যময় জী�—একদর ত�শিটি্য এত আলাদা বোকন হয়? 
বোকনই �া বোকাকনা একটা শনশদ্ডটি প্রজাশত বোকাকনা শনশদ্ডটি এলাকায় রাজত্ব ককর, আ�ার অন্য প্রজাশত 
বোসখাকন শটককতই পাকর না? বোতামাকদর এলাকায় বোয উশভিকদর ফলন ভাকলা হয় বোকন অন্য পশরক�কি 
তা অত ভাকলা ফলন বোদয় না? 

	✏ আকগর বোসিকন অশতশে শিক্ককর কাে বোেকক বোতা শকেুটা র্ারণা বোপকয়ে, কী কী কারকণ শকেু 
শনশদ্ডটি প্রজাশতর উশভিদ বোতামাকদর এলাকায় ভাকলা জকন্ম। এ�ার আমরা আরও শ�স্ত্ততভাক� এই 
জী�ন�শচকত্র্যর শ�র্য়শটকক বোদখ�। 

	✏ বোতামরা র্ষ্ বোরেশণকত বোতামাকদর প্রশতক�িীকদর খুঁকজ বো�র ককরশেকল মকন পকড়? বোতামাকদর এলাকায় 
যতরকম গাে, পশুপাশখ, বোপাকামাকড় আকে বোসগুকলার তাশলকাও বোতা ককরশেকল। বোতামাকদর মকন 
শক প্রশ্ন একসশেল বোয এই জীক�রা �াস করার জন্য বোতামাকদর এলাকা বোককনা বো�কে শনকলা? 

	✏ বোতামাকদর এলাকার শকেু ত�শিকটি্যর জন্য বোযমন শনশদ্ডটি শকেু ফসল �া উশভিদ এই এলাকায় ভাকলা 
জকন্ম, একইভাক� পশরক�কির শনশদ্ডটি শকেু ত�শিকটি্যর জন্যই শনশদ্ডটি পশুপাশখ, বোপাকামাকড় বোকাকনা 
শনশদ্ডটি এলাকায় �াসা �াঁকর্। পাকির �নু্ধর সাকে আকলাচনা ককর েক ৩ এ বোতামাকদর প্রশতক�িী 
পাঁচশট প্রাণীর নাম ও ককয়কশট মূল ত�শিটি্য বোলকখা। তারপর আকলাচনা ককর বোদকখা, পশরক�কির 
বোকান ত�শিকটি্যর কারকণ বোতামাকদর এলাকায় বো�ঁকচ োকা তার জন্য সহজতর হকয় উকঠ্কে।
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বোতামার এলাকায় 
বোদখা যায় এমন 
পাঁচশট প্রাণীর 

নাম 

একদর খাদ্যাভ্যাস 
বোকমন?

একদর �াসস্ান 
বোকমন? 

অন্যান্য ত�শিটি্য 
যশদ উকলেখ 
করকত চাও

বোতামার 
পশরক�কির কী 

কী ত�শিটি্য তাকক 
বো�ঁকচ োককত 
সাহায্য ককর?

১.

২.

৩.

৪.

৫.

	✏ শনশ্চয়ই �ুর্কত পারে, বোকাকনা এলাকায় কী কী জী� োকক� তা অকনকখাশন শনভ্ডর ককর বোসই 
এলাকার পশরক�কির শ�শভন্ন উপাদাকনর উপর। এ�ার বোতামাকদর কাজ হকলা অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র 
প্রেকমই বোদওয়া ‘জী�ন�শচত্র্য’ অর্্যায়শট ভাকলা ককর পকড় বোনওয়া। এই অর্্যায়টা পকরর বোসিকনর 

আকগই �াসা বোেকক পকড় একসা। যাকত পরশদন একস আকলাচনায় বোযাগ শদকত পাকরা।

েক ৩
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  িৃিীয় ও িিুর্থী তোসশন

	✏ আকগর বোসিকনর র্ারা�াশহকতায় এ�ার বোতামরা দকল ভাগ হকয় অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র ‘জী�ন�শচত্র্য’ 
অর্্যায়শট ভাকলা ককর পকড় নাও। এ�ার দকল �কস আকলাচনা ককরা, জী�ন�শচকত্র্যর স্বরূপ বোকমন? 
শ�শভন্ন জীক�র মর্্যকার এই ত�শচকত্র্যর উভি� কীভাক� ঘকট? �াংলাকদকির শ�শভন্ন অঞ্চকল কী র্রকনর 
জী�ন�শচত্র্য বোদখা যায়? জী�ন�শচত্র্য কখন রু্ঁশকর মুকখ পকড়, আর তার প্রশতকারই �া কীভাক� করা 
যায়? 

	✏ পড়া বোির্ ককর দকলর আকলাচনায় অংি নাও। আকলাচনার শভশত্কত এ�ার শচতিা ককর বোদকখা, 
বোতামাকদর এলাকার জী�ন�শচত্র্য বোকমন? বোতামরা ইকতামকর্্যই বোজকনে বোয, শ��ত্ডন ও অশভকযাজকনর 
ফকল জীক�র শ�শভন্ন প্রজাশতর মকর্্য শভন্ন শভন্ন ত�শিকটি্যর উভি� হয় এ�ং বোযস� প্রজাশতর ত�শিটি্য 
শনশদ্ডটি পশরক�কির সাকে খাপ খাওয়াকনার উপকযাগী তারাই বোসখাকন শটকক োকক। আর বোসইস� 
প্রজাশতর উশভিদ, প্রাণী ও অণুজী� শনকয়ই বোসই এলাকার �াস্তুতন্ত গকড় ওকঠ্। 

	✏ এ�ার আকরক�ার বোভক� বোদকখা, বোতামাকদর এলাকায় বোয এত জী�ন�শচত্র্য, এর উৎপশত্ কী ককর 
হকলা? আর পশরক�িগত কী কী সুশ�র্ার কারকণ এই জী�সমূহ এই পশরক�কি শটকক োককে?

------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------

12

বিজ্ঞান



wk
ÿ

ve
l© 

20
24
	✏ এখন বোতামাকদর এলাকার বোযস� ফসল �া উশভিকদর কো বোতামরা আকগ আকলাচনা ককরে (েক ১ 
ও ২), বোসগুকলার ত�শিটি্য আ�ার বোভক� বোদকখা। বোতামাকদর মাশট �া পশরক�কির বোকান র্রকনর ত�শিটি্য 
এস� উশভিদকক বো�কড় উঠ্কত সাহায্য ককর? দকল আকলাচনা ককর তার শভশত্কত েক ৪ এ বোনাট নাও।

বোতামার এলাকার ফসল/
উশভিকদর নাম

এই এলাকার মাশট �া পশরক�কির বোযস� ত�শিটি্য ওই ফসল/উশভিকদর 
বো�কড় ওঠ্ায় সহায়তা ককর

েক ৪
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	✏ এ�ার একটু হাকত কলকম কাজ 
করার পালা। স�কচকয় ভাকলা হয় 
যশদ শনকজ সরাসশর সশত্যকাকরর 
ক্ত শর্কক্কত্র কাকজর সুকযাগ ককর 
শনকত পাকরা। যশদ আকগর বোকাকনা 
অশভজ্তা নাও োকক, বোতামাকদর 
যাকদর শনজ এলাকায় ক্ত শর্কক্ত 
আকে, বোসখাকন বোস্বচ্ছারেম বোদওয়া 
এ�ং পািাপাশি বোসখাকন কম্ডরত 
অশভজ্ ক্ত র্ককর কাে বোেকক হাকত 
কলকম ক্ত শর্কাকজর প্রশিক্ণ বোনওয়ার 
জন্য একটা পশরকল্পনা দাঁড় করাও। 
একক্কত্র বোতামাকদর মকর্্য কারও যশদ 
ক্ত শর্কাকজর পূ�্ড অশভজ্তা বোেকক 
োকক তারা বোনত্ত ত্ব শনকয় অন্যকদরকক 
সহায়তা শদকত পাকরা। ক্াকসর স�াই 
ককয়কশট দকল ভাগ হকয় একটা 
সাপ্তাশহক রুশটন দাঁড় কশরকয় শনকত 
পাকরা, সপ্তাকহর বোকান শদন বোকান দল 
বোকাোয় কাজ করক� তাও আগাম 
পশরকল্পনা ককর নাও। এলাকায় 
একাশর্ক ক্ত শর্কক্ত োককল কাোকাশে �াশড়র শিক্াে্ডীরা শমকল দল গঠ্ন ককর প্রশত দল একটা 
সুশ�র্াজনক ক্ত শর্জশম শন�্ডাচন ককর নাও। 

	✏ িহরাঞ্চকল যশদ হাকতর কাকে ক্ত শর্কক্ত না োকক, তক� স্ানীয় নাস্ডাশরকত বোস্বচ্ছারেম শদকয় একই 
র্রকনর অশভজ্তা অজ্ডন করকত পাকরা। তাও যশদ সম্� না হয়, এমনশক শনকজর �াসার স�শজ�াগাকন, 
�া োদ�াগাকনও গাকের পশরচয্ডার মার্্যকম শকেুটা অশভজ্তা সঞ্চকয়র সুকযাগ রকয়কে। এমনশক 
বোসটাও সম্� না হকল শনকদনপকক্ শনজ �াশড়র �ারান্দায় টক� গাে লাশগকয় অশভজ্কদর পরামি্ড 
অনুযায়ী তার পশরচয্ডা করক� এ�ং পর�ত্ডী ককয়ক মাস র্কর বোতামার পয্ডক�ক্ণ টুকক রাখক�।

	✏ শিক্ককর সাকে আকলাচনা ককর বোতামার এলাকার বোপ্রক্াপট অনুযায়ী পশরকল্পনা ককরা ও দকল ভাগ 
হকয় যাও।

বোতামার দকলর সদস্যকদর নাম শনকচ বোলকখা-

১. -------------------------------------------- 

২. --------------------------------------------
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৩. -------------------------------------------- 

৪. --------------------------------------------

৫. -------------------------------------------- 

৬. --------------------------------------------

৭. -------------------------------------------- 

৮. --------------------------------------------

	✏ দকলর সদস্যরা একসাকে �কস কাকজর পশরকল্পনা শঠ্ক ককরা। পকরর প্তষ্ায় েককর সাহাকয্য 
পশরকল্পনার মূল শ�র্য়গুকলা টুকক রাকখা। বোয শ�র্য়গুকলা বোনাট রাখা জরুশর-

Â	বোযখাকন বোস্বচ্ছারেম বোদক� বোসই ক্ত শর্জশমর �ণ্ডনা (প্রকযাজ্য বোক্কত্র নাস্ডাশর, �া অন্য শ�কল্প যা 
শনর্্ডাশরত হয়) 

Â	বোযই ক্ত র্ক �া অশভজ্ বোপিাজী�ীর কাে বোেকক কাজ শিখক� তার পশরচয় (প্রকযাজ্য বোক্কত্র)

Â	কাকজর রুশটন (অতিত পর�ত্ডী দুই মাকসর বোস্বচ্ছারেম মাোয় বোরকখ একটা �াস্ত�সম্মত রুশটন 
দাঁড় করাও। বোতামাকদর কাকজর জায়গায় আকলাচনা ককরও এই রুশটন শঠ্ক করকত পাকরা। 
প্রকত্যককক সু্ককলর সমকয়র �াইকর সপ্তাকহ নূ্যনতম একশদন (শনশদ্ডটি শদকন অতিত দুই ঘণ্া) 
র্কর কাজ করকত হক�। েুশটর শদনগুকলাকক এজন্য কাকজ লাগাকনা বোযকত পাকর)

	✏ প্রশত সপ্তাকহ এক�ার বোতামার পয্ডক�ক্ণ ও অশভজ্তার শভশত্কত েক ৫ ও ৬ এ বোনাট নাও। বোয 
অশভজ্ বোপিাজী�ীর কাে বোেকক কাজ শিখক� েককর শনকচ তার স্বাক্রও বোনক�। মাকস এক�ার 
বোসিকনর ফাঁকক শিক্কসহ অন্যান্য দকলর সাকে অশভজ্তা শ�শনময় ককরা-
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বোতামার শন�্ডাশচত ফসল/উশভিকদর নাম:

এক সপ্তাহ পর দুই সপ্তাহ পর শতন সপ্তাহ পর চার সপ্তাহ পর

কী কী কাজ 
ককরে?

নতুন কী কী 
জানকল

ফসল/উশভিকদর 
�্তশধি/পশর�ত্ডন

সহায়তাদানকারী 
ক্ত র্ককর স্বাক্র 
(অে�া অন্য বোয 

বোপিাজী�ী প্রকযাজ্য)

েক ৫
16
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পাঁচ সপ্তাহ পর েয় সপ্তাহ পর সাত সপ্তাহ পর আট সপ্তাহ পর

কী কী কাজ 
ককরে?

নতুন কী কী 
জানকল

ফসল/উশভিকদর 
�্তশধি/পশর�ত্ডন

সহায়তাদানকারী 
ক্ত র্ককর স্বাক্র 
(অে�া অন্য বোয 

বোপিাজী�ী প্রকযাজ্য)

েক ৬



বফলোর তোেখঞা
	✏ ফসকলর মাঠ্/নাস্ডাশর/োদ�াগাকন কাজ করকত বোতামাকদর বোকমন বোলকগকে?
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	✏ এ কাকজ বোতামরা নতুন কী কী শিকখে? 
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পেঞালোর্থীর সলুুকসন্ঞান!
পদাকে্ডর সুলুকসন্ধান! অে্ডাৎ পদাকে্ডর বোখাঁজখ�র। এই বোয আমাকদর চারপাকি এত �স্তু আমরা 
বোদশখ তার বোভতরকার গঠ্ন আসকল বোকমন? পদাে্ডকক আমরা যশদ ভাঙকত োশক, তাহকল কু্দ্র 
বোেকক কু্দ্রতর পয্ডাকয় শগকয় আমরা আসকল কী বোদখ�? শঠ্ক কী কারকণ আমরা এককক পদাকে্ড 

এককক রকম ত�শিটি্য বোদশখ? এই সকল প্রকশ্নর উত্র খুঁজকতই আমাকদর এ�াকরর শিখন 
অশভজ্তা ‘পদাকে্ডর সুলুকসন্ধান!’
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বিজ্ঞান

প্রর্ম ধঞাপ

প্রর্ম তোসশন

	✏ বোতামাকদর আিপাকি কতরকম �স্তুই বোতা বোতামরা বোদকখা, এগুকলা স� শক বোদখকত একই রকম? 
শনশ্চয়ই নয়? আ�ার স� �স্তু স�রকম কাকজ লাগাকনাও যায় না। একটু বোভক� বোদকখা বোতা, বোকান 
�স্তুর ত�শিটি্য বোকমন? 

	✏ প্রেম বোসিকনর শুরুকতই বোতামরা �াসা�াশড়কত, রান্নাঘকর, বোরেশণককক্র বোভতকর �া আিপাকি বোযস� 
�স্তু বোদকখা বোসগুকলার তাশলকা করক� এ�ং তাকদর ত�শিটি্য অনুযায়ী বোরেশণ�ধি করক�। 

	✏ তাশলকা ততশর করকত বোতামরা েক-১ পূরণ করক�। 

�স্তুর নাম �স্তুশট বোয 
পদাে্ড 
শদকয় 
ততশর

�স্তুশটর 
�াশহ্যক অ�স্া 

(কশঠ্ন/ 
তরল/ 
�ায়�ীয়)

�স্তুশটর ত�শিটি্য কী কী? 
(ভগুের শক না, আঘাত 

করকল র্নর্ন িব্দ হয় শক 
না, চকচকক শক না ইত্যাশদ)

�স্তুশট কী কাকজ লাকগ?
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েক ২

21

পদার্্থথের সুলুকসন্ান

	✏ েককর তে্য শনকয় এ�ার একটু দকল �কস আকলাচনা ককরা। আকলাচনার মর্্য শদকয় খুঁকজ বো�র করার 
বোচটিা ককরা, বোকান র্রকনর ত�শিটি্য োককল বোকাকনা �স্তু বোকান শনশদ্ডটি কাকজ লাকগ। বোযমন রান্না�ান্নায় 
র্াত� হাঁশড়-পাশতল �্য�হার করা হয়, শকন্তু কাঠ্ �া প্লাশটিককর পাশতল �্য�হার করা হয় না। আ�ার 
গরম হাঁশড়পাশতল র্রকত বোগকল কাকঠ্র হাতল �া কাপকড়র হাতা �্য�হার করা হয়, বোকন? একইভাক� 
শ�দু্যৎ পশর�হকনর জন্য বোয তার �্য�হার করা হয় তার উপকরর স্তর প্লাশটিককর হকলও বোভতকর 
তামার তার �্য�হৃত হয়, বোসটাই �া বোকন? বোকন কাঠ্, প্লাশটিক �া কাপড় বোয ত�শিটি্য প্রদি্ডন ককর, 
তার বোেকক অ্যালুশমশনয়াম, শটিল, বোলাহা, তামা একদর র্ম্ড আলাদা হয়? 

	✏ উপকরর েককর �স্তুগুকলাকক আকলাচনার মার্্যকম শনকচর িত্ড অনুযায়ী বোরেশণ�ধি ককরা।

�স্তুর নাম কী শদকয় ততশর? র্াতু নাশক অর্াতু তাপ পশর�হন 
ককর শক না 

শ�দু্যৎ পশর�হন 
ককর শক না 

	✏ এ�ার একটু শচতিা ককর বোদকখা, বোযস� পদাে্ড শ�দু্যৎ ও তাপ পশর�হন ককর, তাকদর �াশহ্যক 
ত�শিটি্যগুকলা কী। বোকন শকেু শকেু পদাে্ড শদকয় ততশর �স্তু তাপ পশর�হন ককর আ�ার শকেু �স্তু ককর 
না? এই প্রকশ্নর উত্র খুঁজকত আকগ পদাকে্ডর গঠ্ন ও শ�ন্যাস সম্কক্ড শ�স্তাশরত জানা োকা জরুশর। 
কু্দ্রতর পয্ডাকয় বোকাকনা পদাকে্ডর গঠ্ন বোকমন তা বোজকন বোনওয়া যাক। 

	✏ বোতামার দকলর স�াই একসাকে �কস অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইশটর ‘অণু পরমাণু’ অর্্যায়শট পকড়া। বোমৌশলক 
পদাে্ড, ইকলকট্ন, বোপ্রাটন শনউট্ন, পরমাণুর গঠ্ন ইত্যাশদ শ�র্য় পকড় শনকজরা আলাপ ককরা ও 
শ�র্য়গুকলা �ুর্কত বোচটিা ককরা। প্রশতশট বোমৌশলক পদাকে্ডর বোয একটা পারমাণশ�ক সংখ্যা োকক তা 
কীভাক� শহসা� করা হয় তাও পকড়া এ�ং আকলাচনা ককরা। 

	✏ পরমাণুর বোকক্রে োকক বোপ্রাটন আর শনউট্ন, আর তাকদর শঘকর ইকলকট্নগুকলা ঘুরকত োকক এটা 
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বিজ্ঞান

বোতা বোজকনেই। এ�ার �ইকয়র একই অর্্যাকয়র পকরর অংকি পরমাণুকত এই ইকলকট্নগুকলা কীভাক� 
শ�ন্যস্ত োকক, আ�ার পরমাণুর বোকক্রে বোয শনউশক্য়াস োকক এই সম্কক্ড পকড় নাও। দকল �কস 
আকলাচনা ককরা। 

	✏ এ�ার একটু শচতিা ককর বোদকখা, বোযস� পদাে্ড শ�দু্যৎ ও তাপ পশর�হন ককর, তাকদর �াশহ্যক 
ত�শিটি্যগুকলা কী। বোকন শকেু শকেু পদাে্ড শদকয় ততশর �স্তু তাপ পশর�হন ককর আ�ার শকেু �স্তু ককর 
না? এই প্রকশ্নর উত্র খুঁজকত আকগ পদাকে্ডর গঠ্ন ও শ�ন্যাস সম্কক্ড শ�স্তাশরত জানা োকা জরুশর। 
কু্দ্রতর পয্ডাকয় বোকাকনা পদাকে্ডর গঠ্ন বোকমন তা বোজকন বোনওয়া যাক। পকরর বোসিকনর আকগ �াশড় 
বোেকক অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইশটর ‘অণু পরমাণু’ অর্্যায়শট পকড় একসা। 

ববিিীয় তোসশন

	✏ শনশ্চয়ই �াশড়কত স�াই অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইশটর ‘অণু পরমাণু’ অর্্যায়শট পকড় একসে? আকরক�ার 
র্ালাই ককর শনকত বোতামার দকলর স�াই একসাকে �কস অর্্যায়শট আকরক�ার পকড় নাও। বোমৌশলক 
পদাে্ড, ইকলকট্ন, বোপ্রাটন শনউট্ন, পরমাণুর গঠ্ন ইত্যাশদ শ�র্য় পকড় শনকজরা আলাপ ককরা ও 
শ�র্য়গুকলা �ুর্কত বোচটিা ককরা। প্রশতশট বোমৌশলক পদাকে্ডর বোয একটা পারমাণশ�ক সংখ্যা োকক তা 
কীভাক� শহসা� করা হয় তাও পকড়া এ�ং আকলাচনা ককরা। 

	✏ পরমাণুর বোকক্রে োকক বোপ্রাটন আর শনউট্ন, আর তাকদর শঘকর ইকলকট্নগুকলা ঘুরকত োকক এটা 
বোতা বোজকনেই। এ�ার �ইকয়র একই অর্্যাকয়র পকরর অংকি পরমাণুকত এই ইকলকট্নগুকলা কীভাক� 
শ�ন্যস্ত োকক, আ�ার পরমাণুর বোকক্রে বোয শনউশক্য়াস োকক এই সম্কক্ড পকড় নাও। দকল �কস 
আকলাচনা ককরা। 

	✏ পকরর বোসিকন প্রশতশট দল বোেকক পরমাণুকত ইকলকট্ন শ�ন্যাকসর মকর্ল ততশর ককর শনকয় আসকত 
হক�। বোতামার দকলর সাকে �কস পশরকল্পনা ককরা কী কী উপকরণ �্য�হার করকত চাও। হাকতর 
কাকেই পাওয়া যায় এমন শজশনস বোযমন—কাগজ, আটার মণ্ড, মাশট, বোদিলাই কাশঠ্, সুতা ইত্যাশদ 
�্য�হার করকত পাকরা। বো�ার্ার সুশ�র্াকে্ড �ইকয়র েশ�গুকলা বোদখকত পাকরা। 
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িৃিীয় তোসশন

	✏ বোতামাকদর দকলর পরমাণুর মকর্ল ততশর? মকর্ল ততশর করকত শগকয় কী কী �্য�হার ককরে, 
শনকচর েকক শলকখ বোফকলা, পাকি বোতামাকদর �ানাকনা পরমাণুর মকর্কলর েশ�ও এঁকক শদকত ভুকলা 
না! বোতামাকদর �ানাকনা মকর্কলর পরমাণুর ইকলকট্ন কয়শট কক্পকে সাজাকনা আকে, আর তার 
পারমাণশ�ক ভর কত, তাও শনকচ শলকখ রাকখা।

মকর্ল ততশরকত �্য�হৃত 
উপকরকণর তাশলকা:

পরমাণুর মকর্কলর েশ�:

পারমাণশ�ক ভর: ইকলকট্কনর কক্পকের সংখ্যা:

	✏ এখন স� দকলর শিক্াে্ডীরা শমকল স�গুকলা দকলর করা পরমাণুর মকর্ল বোরেশণককক্ সাশজকয় রাকখা 
ও ঘুকর ঘুকর বোদকখা স�াই বোকমন �াশনকয়কে। অন্যকদর করা মকর্ল বোদকখ ওই পরমাণুর পারমাণশ�ক 
ভর কত তা অনুমান করার বোচটিা ককরা। অন্যরা বোতামাকদর মকর্ল বোদকখ পারমাণশ�ক ভর অনুমান 
করকত পাকর শক না শজকজ্স ককর বোদকখা। 

	✏ এরপর চাইকল একটা ভূশমকাশভনকয়র আকয়াজনও করকত পাকরা, বোযখাকন শ�শভন্ন দকলর শিক্াে্ডীরা 
বোপ্রাটন, শনউট্ন ও ইকলকট্কনর ভূশমকা বোনক�। বোপ্রাটন আর শনউট্কনর ভূশমকায় োকা শিক্াে্ডীরা 
শনউশক্য়াকসর মকতা একত্র হকয় দাঁশড়কয় োকক�, আর ইকলকট্কনর ভূশমকায় োকা শিক্াে্ডীরা শনশদ্ডটি 
কক্পকে তাকদরকক শঘকর ঘুরক�। 

	✏ এই কাজগুকলার মার্্যকম �ুর্কতই পারে, আমাকদর চারপাকি আমরা বোয শ�শভন্ন ত�শিকটি্যর অসংখ্য 
�স্তু বোদশখ তার স�গুকলার গঠ্কনর মূকলই রকয়কে এই হাকতকগানা ককয়কশট কশণকা! পরমাণুকত 
বোপ্রাটন, শনউট্ন আর ইকলকট্নগুকলা কীভাক� সাজাকনা আকে তার উপর শভশত্ ককরই এককক 
পদাকে্ডর এককক রকম ত�শিটি্য শনর্্ডাশরত হয়। আর এই ইকলকট্নগুকলাও অকগাোকলাভাক� নয় �রং 
একটা শনশদ্ডটি শনয়ম বোমকন সাজাকনা োকক। 

েক ৩
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িিুর্থী তোসশন

	✏ প্রেম বোসিকন আমরা বোদকখশে, র্াতু ও অর্াতুর মকর্্য বো�ি শকেু পাে্ডক্য রকয়কে, শ�কির্ত তাপ ও 
শ�দু্যৎ পশর�হকনর বোক্কত্র এই পাে্ডক্য বোমাটামুশট স্পটি র্রা পকড়। এখন বোযকহতু পরমাণুর গঠ্ন 
সম্কক্ড বোতামাকদর বো�ি শ�স্তাশরত র্ারণা হকয় শগকয়কে, র্াতু-অর্াতুর এই পাে্ডকক্যর কারণটা বোখাঁজা 
যাক।

	✏ দকল �কস অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক পশর�াহী, অপশর�াহী ও অর্্ডপশর�াহী অংিটুকু পকড় আকলাচনা 
ককরা। ইকলকট্ন শ�ন্যাকসর বোকাকনা পাে্ডকক্যর কারকণ র্াতু বো�শি তাপ ও শ�দু্যৎ পশর�াহী হয় তা 
খুঁকজ বো�র ককরা। 

	✏ এ�ার একটু আকলাচনা ককর শনকচর েকক তদনশন্দন জী�কন তাপ ও শ�দু্যৎ সম্শক্ডত কাকজর 
ককয়কশট উদাহরণ শলকখা, তারপর শঠ্ক ককরা বোকাকনা কাকজর জন্য র্াতু �া অর্াতু বোকানটা বো�শি 
উপকযাগী।

(বো�ার্ার সুশ�র্ার জন্য একটা উদাহরণ বোদওয়া হকলা)

বোয কাকজ প্রকয়াজন
(উদাহরণ) চুলায় রান্না

র্াতু/অর্াতু বোকানশট বো�শি উপকযাগী?
(উদাহরণ) র্াতু; বোযমন: অ্যালুশমশনয়াম, শটিল, বোলাহা ইত্যাশদ

	✏ বোতামরা বোতা এই বোসিকন পরমাণুর গঠ্ন, পরমাণুর বোভতকর কণাগুকলার শ�ন্যাস, এই শ�র্য়গুকলা 
সম্কক্ড জানকল। শ�কশ্র সকল পদাে্ড হাকত বোগানা ককয়কশট বোমৌশলক পদাে্ড শদকয় ততশর তাও বোতামরা 

েক ৪
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এখন জাকনা। শকন্তু পদাকে্ডর 
বোভতকর এই পরমাণুগুকলা কীভাক� 
একসাকে োকক, তা শকভাক� 
বোদকখে? কশঠ্ন, তরল �া �ায়�ীয় 
পদাকে্ডর বোক্কত্র শ�র্য়গুকলা শক 
একইরকম? 

	✏ দকল �কস একই অর্্যায় বোেকক 
‘অণু’ শ�র্য়ক অংিশট পকড় নাও। কশঠ্ন, তরল ও �ায়�ীয় পদাকে্ডর বোক্কত্র কণাগুকলার শ�ন্যাস 
বোকমন হয় তাও বোজকন নাও। এরপর ক্াকসর স�ার সাকে মুতি আকলাচনার মার্্যকম র্ারণা স্পটি 
করার বোচটিা ককরা। বোতামার বোকাকনা প্রশ্ন োককল তা শনকয়ও আকলাচনা ককরা।  

ববিিীয় ধঞাপ

পঞ্চম ও ষষ্ঠ তোসশন

	✏ আমাকদর চারপাকি আমরা বোয শ�শভন্ন �স্তু বোদশখ তাকদর ত�শিকটি্যর অকনক পাে্ডক্য বোতা বোতামরা 
বোদকখে। এই ত�শিটি্য মাোয় বোরকখই এককক �স্তু এককক কাকজ লাগাকনা হয়। বোযমন: রান্নার সময় 
আগুকনর ওপর অ্যালুশমশনয়াকমর হাঁশড় শনশশ্চকতি �সাকনা যায়, অেচ প্লাশটিককর হাঁশড় �্য�হাকরর কো 
শচতিাই করা যায় না; রান্না বোতা হক�ই না �রং হাঁশড় আগুকন গকল যাক�। 

আচ্ছা, একটু বোভক� বোদকখা বোতা, আগুন বোলকগ বোগকল বোকান পদাকে্ডর বোক্কত্র কী ঘকট? বোমাম �া 
প্লাশটিক হকল গকল যায়, আ�ার কাগজ �া কাঠ্ হকল পুকড় যায়, বোদকখে শনশ্চয়ই। আমরা শনঃশ্াকসর 
সাকে বোয অশসিকজন শনই, তা শকন্তু খু�ই দাহ্য পদাে্ড, বোতামরা অকনককই হয়ত তা জাকনা। সশত্য 
�লকত, আগুন �লকত আমরা যা বোদশখ তা আসকল �াতাকস উপশস্ত অশসিকজকনর সাকে বোকাকনা দাহ্য 
পদাকে্ডর রাসায়শনক শ�শক্রয়ার ফকলই হয়। আগুন বোনভাকত আমরা কী �্য�হার কশর �লকত পাকরা? 
হ্যাঁ, স�কচকয় বো�শি �্য�হার কশর পাশন। তক� তারকচকয়ও বো�শি �্য�হার কশর শনঃশ্াকসর সাকে শনগ্ডত 
�াতাস, ফুঁ শদকয় বোমাম�াশত �া বোদিলাইকয়র কাশঠ্ শনশভকয়ে শনশ্চয়ই! শনঃশ্াকসর সাকে আমাকদর 
নাক মুখ শদকয় বোকান গ্যাস ত্যাগ কশর বোতামরা ইকতামকর্্যই জাকনা; কা�্ডন র্াই অসিাইর্, যা শকনা 
আগুন বোনভাকত সাহায্য ককর। 

এখন পাশনর অণু ততশর হয় হাইক্রাকজন আর অশসিকজন শমকল, আ�ার কা�্ডন র্াই অসিাইর্ ততশর 
হয় কা�্ডন আর অশসিকজন শমকল। একটা শ�র্য় বোখয়াল ককরা, বোযই উপাদানশট এই দুইশট �স্তুর 
মকর্্যই শ�দ্যমান তা হকলা অশসিকজন। বোতামাকদর মকন শক প্রশ্ন একসকে, অশসিকজন বোযখাকন একশট 
দাহ্য পদাে্ড, বোসখান অশসিকজন একশট উপাদান হওয়া সকত্ত্বও পাশন �া কা�্ডন র্াই অসিাইর্ কীভাক� 
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আগুন বোনভাকত সাহায্য ককর?

	✏ কা�্ডন, অশসিকজন �া হাইক্রাকজন হকলা বোমৌশলক পদাে্ড, যাকদর ভাঙকল একই পদাকে্ডর পরমাণুই 
শুরু্ পাওয়া যায়। অন্যশদকক কা�্ডন র্াই অসিাইর্ �া পাশনর অণু ভাঙকল একাশর্ক বোমৌশলক পদাকে্ডর 
পরমাণু পাওয়া যায়। একাশর্ক বোমৌশলক পদাে্ড যুতি হকয় ততশর হয় �কল একদর �কল বোযৌশগক পদাে্ড। 
�নু্ধকদর সাকে আকলাচনা ককর শনকচ এই পদাে্ডগুকলার �াশহ্যক ত�শিটি্যগুকলা বোনাট ককরা (বোকাকনা তে্য 
না জানকল শিক্ককর সাহায্য শনকত পাকরা।)

পদাে্ড স্বাভাশ�ক তাপমাত্রায় 
অ�স্া (কশঠ্ন/ তরল/ 

�ায়�ীয়)

আগুকন দাহ্য শক না অন্যান্য ত�শিটি্য (স্বাদ/ 
গন্ধ/ �ণ্ড) যশদ জানা 

োকক

পাশন

হাইক্রাকজন 

অশসিকজন

কা�্ডন র্াই অসিাইর্

কা�্ডন

অশসিকজন

	✏ বোখয়াল ককর বোদকখা, পাশন �া কা�্ডন র্াই অসিাইর্ একক�াকরই শভন্ন ত�শিকটি্যর পদাে্ড, একদর 
উপাদান বোমৌশলক পদাে্ডগুকলার ত�শিকটি্যর সকগে একদর শমল খুঁকজ পাওয়া মুিশকল। আ�ার একাশর্ক 
পদাে্ড শদকয় ততশর হ�ার পকরও চাইকলই একদর বোমৌশলক উপাদানগুকলাকক আলাদা করা যায় না। 
তুশম শক চাইকলই সহকজ পাশন বোেকক হাইক্রাকজন আর অশসিকজনকক আলাদা করকত পারক�? 

	✏ এ�ার আকরকটা উদাহরণ শচতিা করা যাক। এক গ্াস পাশনর সাকে এক চামচ ল�ণ �া শচশন বোমিাও। 
শমরেকণ পাশন আর শচশন �া ল�ণকক বোচাকখ বোদকখ শক আলাদা করকত পারে? শনশ্চয়ই না। তাহকল 
আকগর উদাহরকণর মকতা এই ির�তককও শক বোযৌশগক পদাে্ড �লা চকল? 

এই প্রকশ্নর উত্র খঁুজকত বোতামাকদর পয্ডক�ক্কণর উপর শভশত্ ককর আকগর মকতা েক ৬ পূরণ 
ককরা।
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পদাে্ড স্বাভাশ�ক 
তাপমাত্রায় অ�স্া 
(কশঠ্ন/ তরল/ 

�ায়�ীয়)

আগুকন দাহ্য শক না 
(পাশন ও ির�ত দুইই 
শদকয় আগুন বোনভাকনার 

বোচটিা ককর বোদখকত 
পাকরা। তক� শিক্ককর 
তত্ত্বা�র্ান োড়া আগুন 
শনকয় পরীক্া করকত 

বোযও না)

অন্যান্য ত�শিটি্য (স্বাদ/ 
গন্ধ/ �ণ্ড)

পাশন

ল�ণ/শচশন (প্রকযাজ্য 
উপাদাকন শটক দাও)  

পাশন ও ল�ণ/শচশন 
শমরেকণ ততশর ির�ত

	✏ এ�ার উপকরর েককর তে্যগুকলা ভাকলাভাক� বোদকখ আকগর েককর সাকে তুলনা ককরা। পাশন-শচশন/
ল�কণর শমরেকণর বোক্কত্র উপাদানগুকলার ত�শিটি্য শক অশ�ক্ত ত আকে নাশক আকগর মকতা একক�াকর 
�দকল বোগকে? বোতামাকদর পয্ডক�ক্ণ শনকয় স�ার সাকে মুতি আকলাচনায় বোযাগ দাও।

	✏ বোখয়াল ককর বোদকখা, একাশর্ক উপাদান একসাকে বোমিাকনা হকলও বোযৌশগক পদাকে্ডর ত�শিকটি্যর সাকে 
এই শমরেকণর ফারাক রকয়কে। দকলর সদস্যরা একসাকে �কস অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইশটর ত্ততীয় অর্্যায় 
বোেকক বোমৌশলক পদাে্ড, বোযৌশগক পদাে্ড, শমরেণ ও শ�শুধি পদাে্ড—এই অংিগুকলা পকড় নাও। এই শতন 
বোক্কত্রই অণু পরমাণুগুকলা কীভাক� শ�ন্যস্ত োকক তা শনকয় �নু্ধকদর সাকে আকলাচনা ককরা। পকরর 
বোসিকন আকগর মকতাই সহজলভ্য উপকরণ শদকয় দকলর �াশককদর সাকে শমকল বোমৌশলক, বোযৌশগক 
পদাে্ড এ�ং শমরেকণ অণু পরমাণুর শ�ন্যাস উপস্াপকনর জন্য মকর্ল �াশনকয় শনকয় একসা। �ইকয়র 
েশ�র সাহায্য শনকত পাকরা, আর শিক্ক বোতা আকেনই! 
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সপ্তম তোসশন

	✏ এই বোসিকন বোতামাকদর দকলর �ানাকনা বোমৌশলক ও বোযৌশগক পদাে্ড এ�ং শমরেকণর মকর্ল বোদশখকয় 
ক্াকসর অন্য বোকাকনা একটা দকলর সাকে আকলাচনা ককরা। এই শতন বোক্কত্র অণু পরমাণুগুকলা 
কীভাক� শ�ন্যস্ত োকক এ�ং একদর পাে্ডক্য কী তাও আকলাচনা ককরা। অন্য দলশটর �ানাকনা মকর্ল 
বোদকখ বোতামাকদর মতামত দাও। এভাক� ক্াকসর প্রশত দুশট �া শতনশট দল শনকজকদর মকর্্য মকর্ল 
প্রদি্ডন ও আকলাচনা করকত পাকর।

অষ্টম তোসশন

	✏ বোমৌশলক ও বোযৌশগক পদাে্ড, অে্ডাৎ শ�শুধি পদাকে্ডর সাকে শমরেকণর পাে্ডক্য বোতা জানকল। এখন শ�শুধি 
পদাে্ড িনাতি করার বোচটিা করা যাক। 

দুটা একই রকম পাকত্রর একশটকত পাশন, আকরকশটকত একই পশরমাণ পাশনকত ল�ণ 
শমশিকয় রাকখা। অন্য বোকাকনা দলকক এই দুশট পাত্র পরীক্া ককর �লকত হক� বোকানটা 
শ�শুধি পাশনর পাত্র (মুকখ শদকয় স্বাদ শনকয় �লা যাক� না শকন্তু!) বোতামার দলককও 
একইভাক� অন্য দকলর দুই পাকত্রর পাশন আর শমরেণকক িনাতি করকত হক�। 

কীভাক� এই িনাতি করার কাজশট করা যায় �কলা বোতা? একটা সহজ �ুশধি আকে। শ�শুধি 
পদাকে্ডর সাকে শকেু বোমিাকল এর গলনাঙ্ক আর সু্টনাঙ্ক শকন্তু পালকট যায়। সু্টনাঙ্ক শহসা� 
করার মার্্যকম শকন্তু এই প্রকশ্নর উত্র সহকজই বো�র ককর বোফলা যায়! ভাকলাভাক� �ুর্কত 
হকল এক কাজ ককরা, বোতামাকদর অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক শ�শুধি পদাে্ড িনাতিকরণ 
অংিটুকু চট ককর পকড় নাও।

এ�ার সু্টনাঙ্ক পশরমাপ করার পালা। পাশন আর শমরেণ দুইশটর বোক্কত্রই বোদখকত হক� বোকান 
তাপমাত্রায় তা ফুটকত শুরু ককর, সু্টনাঙ্ক বোমকপ বোদখকলই �ুর্ক� এশট শক শ�শুধি পাশন নাশক 
শমরেণ। 

শিক্ককর শনকদ্ডিনা অনুযায়ী তাপ প্রদাকনর মার্্যকম সু্টনাঙ্ক বোমকপ বোদকখা। সম্� হকল 
একাশর্ক�ার বোমকপ বোদকখা। অন্য দলগুকলাও একই কাজ করক�। ফলাফল শঠ্ক হকলা শকনা 
তা বোদখা খু�ই সহজ, একটু স্বাদ শনকলই �ুর্ক�। 

এখন শনকচর প্রশ্নগুকলার উত্র বোভক� বোলকখা।

 5 বোতামার দল একই পাশন এ�ং পাশন-ল�কণর শমরেকণর সু্টনাঙ্ক একাশর্ক�ার পশরমাপ 
ককর োককল ফলাফল শক হু�হু একই একসকে?
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উত্র: 

------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------

 5 সকল দকলর পাশন ও পাশন-ল�কণর শমরেকণর সূ্টনাংককর পশরমাপ শক একই হকয়কে 
নাশক আলাদা? 

উত্র: 

------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------

 5 উপকরর দুইশট প্রকশ্নর বোযককাকনা একশটর উত্র না হকয় োককল বোভক� বোদকখা বোকন 
এমন হকলা? বোকন একই পদাে্ড হ�ার পকরও সূ্টনাংককর পশরমাপ হু�হু একই হকলা 
না?

উত্র: 

------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------

 5 কী প্রশক্রয়ায় এই পশরমাপ করা হকয়কে তা শনকচ বোলকখা। বোতামাকদর পশরমাকপর 
প্রশক্রয়ার সাকে অন্য দলগুকলার তুলনা ককরা। এ�ার বোভক� �কলা, বোকান ফলাফল 
অকপক্াক্ত ত স�কচকয় শনভ্ডরকযাগ্য? বোককনা এমনটা মকন হকলা তার পকক্ যুশতি দাও। 

উত্র: 

-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
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িৃিীয় ধঞাপ

নবম তোসশন

	✏ বোমৌশলক, বোযৌশগক পদাে্ড, শমরেণ ও শ�শুধি পদাে্ড এস� নানা শকেু শনকয় বোতা আকলাচনা হকলা। 
এসক�র বোকান বোক্কত্র অণু পরমাণুগুকলা কীভাক� একসাকে োকক তাও বোতামরা আকগর ককয়কটা 
বোসিকন বোজকনে। এ�ার আমরা অন্য একটা শ�র্য় শনকয় আকলাচনা কর�, বোসটা হকলা বোমৌশলক �া 
বোযৌশগক পদাে্ডকক আমরা কীভাক� প্রকাি কশর। 

	✏ প্রেকমই একটা বোোট্ট কাজ করা যাক। কাজটা খু�ই বোসাজা, বোতামাকদর প্রশতশট দলকক কাগজ বোককট 
ফুল �ানাকত হক�। প্রশতশট ফুকলর োকক� ৫শট পাপশড়, আর এই পাপশড়গুকলার রং হক� লাল, নীল 
আর হলুদ (Red, Blue & Yellow) রকঙর। বোকান রকঙর কয়টা পাপশড় হক� তার বোকাকনা র্রা�াঁর্া 
শনয়ম বোনই, তক� শতনটা রকঙরই অতিতপকক্ একটা ককর পাপশড় োককত হক�। একটা সাদা কাগকজ 
আঠ্া শদকয় পাঁচটা পাপশড় বোসঁকট নাও। বোতামাকদর দকলর ফুল অন্যকদর বোদখাও। অন্যকদরগুকলাও 
বোদকখা। বোখয়াল ককর বোদকখা বোকান দকলর ফুকল বোকান রকঙর কয়টা ককর পাপশড় আকে?

	✏ এ�ার বোতামার দকলর ফুলশটর রং অনুযায়ী শনকচর ফুকলর পাপশড়গুকলা রং ককর বোফকলা। 

বোতামার দকলর ফুকল এই শতন রকঙর পাপশড়র সংখ্যা শনকচ বোলকখা-

Â	লাল রকঙর পাপশড় …………… শট

Â	নীল রকঙর পাপশড় …………… শট

Â	হলুদ রকঙর পাপশড় …………… শট

এখন আমরা এরকম একটা ফুলকক বোকার্ �া সংকককতর মার্্যকম প্রকাি কর� যাকত এই সংককত 
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পদার্্থথের সুলুকসন্ান

বোদকখই বো�ার্া যায় এই ফুকল বোকান রকঙর কয়টা পাপশড়। শতনটা রংকক 
যোক্রকম R, B, Y শদকয় বো�ার্াকনা যায়, আ�ার বোকান শনশদ্ডটি রকঙর 
কয়টা পাপশড় তা বো�ার্াকনা যায় সংখ্যা শদকয়; বোযমন পাকির েশ�র 
মকতা লাল রকঙর পাপশড় দুটা হকল তা বো�ার্াকনার জন্য শলখকত পাকরা 
R2। এরকমভাক� বোযকহতু লাল রকঙর দুইশট, নীল রকঙর দুইশট আর 
হলুদ রকঙর একশট পাপশড় রকয়কে কাকজই এই ফুকলর সংককত হক� 
R2B2Y1।

বোতামার দকলর ফুকল বোকান রকঙর পাপশড় কয়টা? তুশম যশদ উপকরর মকতা বোকার্ �া 
সংকককতর মার্্যকম এই ফুলকক প্রকাি করকত চাও তাহকল কীভাক� শলখক�? শনকচর ফাঁকা জায়গায় 
বোলকখা-

…………………………………… 

অন্য দকলর স�াই শনশ্চয়ই তাকদর ফুলগুকলাককও এভাক� সংককত শদকয় প্রকাি ককরকে। তাকদর 
সংককত বোদকখ অনুমান করার বোচটিা ককরা, ওই ফুকলর বোকান রকঙর পাপশড় কয়টা?

	✏ একটা মজার শ�র্য় শক জাকনা? বোকান পদাে্ডকক বো�ার্াকনার জকন্যও একই বোকৌিল �্য�হার করা 
হয়। উপকর বোতামরা বোযমন রকঙর আদ্যক্র শদকয় রং বোচনাকল, বোসভাক�ই বোকাকনা পদাকে্ড কী কী 
বোমৌশলক পদাকে্ডর পরমাণু আকে বোসটা বো�ার্াকত বোমৌলগুকলার নাকমর আদ্যক্র �্য�হার করা হয়। 
বোমৌশলক পদাকে্ডর বোক্কত্র শুরু্ বোসই বোমৌকলর আদ্যক্র হকলই চকল। শকন্তু বোযৌশগক পদাকে্ডর বোক্কত্র 
বোযকহতু একাশর্ক বোমৌকলর পরমাণু োকক, কাকজই বোতামাকদর নানা রকঙর ফুকলর পাপশড়র মকতাই, 
বোকান বোমৌকলর কয়শট পরমাণু পরস্পকরর সাকে যুতি হকয় ঐ পদাকে্ডর স্তশটি ককর তা সংককত বোদকখই 
�ুর্কত পারা যায়। বোযমন দুশট কা�্ডন, দুশট হাইক্রাকজন আর একটা অশসিকজন পরমাণু শমকল বোয 
বোযৌগ হয় তার সংককত হল C2H2O।

	✏ আরও ভাকলাভাক� বো�ার্ার জন্য দকল �কস বোতামাকদর শরকসাস্ড �া অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক পরমাণু, 
অণু এ�ং বোযৌগ, প্রতীক ও সংককত, ইত্যাশদসহ ত্ততীয় অর্্যাকয়র �াশক অংিটুকু পকড় নাও। পড়ার 
সময় দকল আকলাচনা ককরা, প্রকয়াজকন শিক্ককর সহায়তাও শনকত পাকরা। 

	✏ এ�ার শনকচর সংককতগুকলা বোেকক অনুমান করার বোচটিা ককরা, এই পদাে্ডগুকলাকত বোকান বোকান 
বোমৌকলর কয়শট ককর পরমাণু আকে। বোতামাকদর �ইকয় বো�ি অকনকগুকলা বোমৌকলর প্রতীক বোদওয়া 
আকে, বোসগুকলার সাহায্য শনকত পাকরা। 

মৌ�ৌল বা মৌ�ৌগের সংগেত মৌোন মৌ�ৌগলর েয়টি পর�াণু রগয়গে?

CO

H2SO4



O3

N2O

	✏ বোতামাকদর মকন শক একটা প্রশ্ন বোজকগকে, বোযককাকনা বোমৌকলর পরমাণু কার সাকে কীভাক� যুতি হকয় 
নতুন পদাে্ড ততশর করক� তা কীভাক� জানা যায়? এটা শক একাতিই তদ�াৎ ঘকট, নাশক এরও বোকাকনা 
শনয়ম আকে? শনকজরা শচতিা ককর বোদকখা। তক� এর উত্র বোপকত হকল বোতামাকদর আরও শকেুশদন 
অকপক্া করকত হক�, আর একটু উপকরর ক্াকস বোগকলই বোদখক� কত চমৎকার স� ঘটনা এই কু্দ্র 
পরমাণুগুকলার বোভতকর ঘকট!

ততশদন প্রশ্নগুকলা জশমকয় রাকখা না হয়? 

বফলোর তোেখঞা
	✏ অশভনয় করকত, মকর্ল �ানাকত এ�ং ির�ত পরীক্া করকত বোতামাকদর বোকমন বোলকগকে?

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ এ কাকজ বোতামরা নতুন কী কী শিকখে? 

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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তোকঞাষ পবরভ্রমণ
ঘুরকত বোযকত কার না ভাকলা লাকগ! আমরা বোযমন নতুন জায়গা ঘুকর ঘুকর বোদশখ, আমাকদর �া 
অন্য বোযককাকনা জীক�র বোকাকর্র বোভতকর বোোট্ট হকয় ঢুকক শগকয় যশদ বোকাকর্র বোভতরটাও এভাক� 

ঘুকর ঘুকর বোদখা বোযত তাহকল বোকমন হকতা? বোযকহতু সশত্য সশত্য বোসটা সম্� নয় তাই এই 
অশভজ্তায় শ�শভন্ন র্রকনর বোকাকর্র মকর্ল �াশনকয় বোসখাকন ঘুকর আস�…
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বিজ্ঞান

প্রর্ম তোসশন

	✏ ঘুরকত বোযকত বোতামাকদর স�ার ভাকলা লাকগ, তাই না? শ�দ্যালকয়র শিক্াভ্রমণ অে�া শপকশনকক 
শকং�া �েকরর �ড় েুশটর মকর্্য বোতামরা বোকাোও না বোকাোও ঘুরকত শগকয়ে। একটা শজশনস লক্ 
ককরে কী? বোযখাকন ঘুরকত শগকয়ে, বোসই জায়গাটা যশদ অজানা হয় তখন সকগে বোকউ টু্যর গাইকর্র 
মকতা োককল চট ককর ঐ জায়গা সম্কক্ড অকনক শকেু সহকজই বোজকন বোনওয়া যায়।

	✏ তুশম বোকাোও ঘুরকত শগকয়ে এ�ং টু্যর গাইকর্র সাহায্য শনকয়ে, শযশন বোতামাকক ঐ জায়গা ঘুশরকয় 
বোদশখকয়কেন, জাশনকয়কেন স�শকেু; এমন বোকাকনা স্্তশত োককল তা ক্াকস বোিয়ার ককরা।

	✏ শিক্কককও শজজ্াসা করকত পাকরা, তার এর্রকনর বোকাকনা অশভজ্তা আকে শক না। তাকক অনুকরার্ 
ককরা, বোসশট বোিয়ার করকত।

	✏ এ�ার একটা শজশনস বোভক� বোদকখা বোতা, তুশম যশদ ইচ্ছামকতা বোোট বোেকক আরও বোোট হকত পারকত, 
তাহকল বোতামার �নু্ধর হাকতর তালুর মকর্্য ঢুকক শগকয় বোকার্ বোেকক বোকাকর্ ঘুকর বো�ড়াকত পারকত। 
অে�া আমাকদর বোচাকখর শ��র্্ডন ক্মতা যশদ অকনক বো�শি োকত তাহকল খাশল বোচাকখই তুশম কু্দ্র 
জী� বোেকক শুরু ককর বোকাকর্র অগেগুকলা বোদখকত বোপকত। 

	✏ অণু�ীক্ণ যন্ত োড়া এগুকলা বোদখা যায় না। তাই এই অশভজ্তায় অণু�ীক্ণ যকন্ত বোদখা বোকাকর্র 
মকর্ল �াশনকয় বোসই মকর্কলর মকর্্য পশরভ্রমণ করক� আর জানক� শ�শভন্ন বোকার্ ও বোকাকর্র অগোণু 
সম্কক্ড।

	✏ বোকার্ পশরভ্রমকণ বোতামরা এক একজন টু্যর গাইকর্র ভূশমকা বোনক�। তাহকল চকলা পশরকল্পনা শুরু 
করা যাক।

অণু�ীক্ণ যকন্তর শনকচ পাইন গাকের 
পাতার প্রস্কচ্ছকদর েশ�
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কো�োষ পরিভ্রমণ

	✏ শিক্ককর শনকদ্ডিনায় দুশট দকল ভাগ হকয় যাও। একশট দল প্রাণীককার্ অন্য আকরকশট দল 
উশভিদককার্ শনকয় কাজ করক�। উশভিদককার্ দলশট আকরকশট বোোট উপদকল ভাগ হকয় প্লাশটির্ 
এ�ং প্রাণীককার্ দলশট আরও দুইশট উপদকল ভাগ হকয় মাইকটাকশ্রিয়া ও শনউশক্য়াকসর মকর্ল 
শনকয় কাজ করক�।

	✏ দল দুশট এককত্র অ�স্ান বোনওয়ার পর অনুসন্ধানী পাকঠ্র বোকার্ শ�জ্ান অর্্যায় খুকল বো�র ককর 
ভূশমকা অংিটুকু পকড় প্রােশমক র্ারণা শনকয় নাও।

	✏ বোকাকনা অংি �ুর্কত অসুশ�র্া হকল শিক্ককক প্রশ্ন ককর র্ারণা স্পটি ককর নাও।

	✏ উশভিদ ও প্রাণীককাকর্ কী কী বোকার্ অগোণু আকে এ�ং প্লাশটির্, মাইকটাকশ্রিয়া ও শনউশক্য়াকস কী কী 
শ�দ্যমান তা দকল এ�ং উপদকল একশট তাশলকা ততশর ককর নাও।

	✏ এই তাশলকা বোেককই দল ও উপদকলর এক একজন সদস্য এক একটা অগোণু শনকয় কাজ করক�।

	✏ তুশম বোকান অগোণু শনকয় কাজ করক� তা দকলর শসধিাতি বোনওয়া বোির্ হকল শনকচর েকক শলকখ বোফকলা।

েক-১

নাম অঙ্াণু

	✏ দল ও উপদকলর মর্্য বোেকক বোকউ একজন প্রকত্যকক বোক বোকান অগোণু শনকয় কাজ করক� তা চূড়াতি 
হ�ার পর খাতায় অে�া র্াকয়শরকত শলকখ রাকখা।

	✏ এ�ার দকল আকলাচনা ককর শঠ্ক ককর নাও কীভাক� মকর্লশট �ানাক�। একক্কত্র শনকচর শ�র্য়গুকলা 
শ�ক�চনা ককরা:

Â	মকর্ল �ানাকনার সময় মাোয় রাখক� যাকত একজন টু্যর গাইকর্র বোনত্ত কত্ব বোযমন একদল 
পয্ডটক স� জায়গা ঘুকর ঘুকর বোদখকত পাকর, বোতমশন বোতামাকদর দকলর মকর্কল অন্য দকলর 
প্রকত্যকক এক এক ককর ঘুকর বোদখার মকতা সুকযাগ োকক। বোকার্ পশরভ্রমকণর সময় বোকাকর্র 
স� অগোণুর সকগে যাকত প্রকত্যককর পশরচয় ঘকট।

Â	মকর্লশট বোযকহতু �ড়সড় হক� তাই বোরেশণককক্র বো�ঞ্চ সশরকয় অে�া �ারান্দায় শকং�া বোখালা 
জায়গাকত �ানাকনা বোযকত পাকর।

Â	উপকরণ শহকসক� সহজলভ্য বোযককাকনা শকেু �্য�হার করা বোযকত পাকর। বোযমন: চক, দশড়, 
কাদামাশট, আটা ইত্যাশদ।

Â	বোতামরাই দকল আকলাচনা ককর শঠ্ক ককর নাও বোক বোকান অংি কীভাক� বোকাো বোেকক �াশনকয় 
আনক�। মকর্ল ততশরর শকেু কাজ আকগ বোেকক �াশড়কতও ককর রাখকত পাকরা যাকত পকরর 

বোসিকন সময় �াঁচাকনা যায়।
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বঞাবির কঞাজ

	✏ বোকাকর্র অগোণুগুকলার গঠ্ন ও কাজ সম্কক্ড অনুসন্ধানী পাকঠ্র বোলখা পকড় র্ারণা স্পটি ককর নাও। 
বোকাকনা প্রশ্ন অে�া �ুর্কত সমস্যা োককল তা খাতায় বোনাট ককর রাকখা পকরর বোসিকন শিক্ককক 
প্রশ্ন ককর বোজকন নাও। একই সকগে বোকাকর্র মকর্ল ততশরর দকলর শনর্্ডাশরত কাজশটও এশগকয় নাও 
�াশড়কতই।

ববিিীয় তোসশন

	✏ গত বোসিকন বোতামরা পশরকল্পনা ককর শঠ্ক ককর শনকয়শেকল, বোক বোকান বোকার্ অগোণুর মকর্ল কীভাক� 
�ানাক�। বোসই অনুযায়ী �াশড়কত শকেু কাজ এশগকয়ও বোরকখে শনশ্চয়ই। এই বোসিকন মকর্ল �ানাকনার 
�াশক কাজটা িতভাগ সমূ্ণ্ড ককর বোফকলা।

	✏ বোসিকনর শুরুকতই গত বোসিকনর শনর্্ডাশরত �াশড়র কাজ �ুর্কত অসুশ�র্া হকল শকং�া বোকাকনা প্রশ্ন 
োককল শিক্ককক জানাও।

	✏ শিক্ক বোকাকনা প্রশ্ন করকল স্বতঃসু্ত্ডভাক� উত্র বোদওয়ার বোচটিা ককরা।

	✏ এ�ার দল ও উপদকল ভাগ হকয় �কস বোয বোযই বোকাকর্র অগোণু শনকয় কাজ করে, বোসই অংিটুকু 
অনুসন্ধানী পাঠ্ বোেকক ভাকলা ককর পকড় নাও।
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	✏ ঐ বোকার্ অগোণুটার অ�স্ান বোকাোয়, কীভাক� গশঠ্ত, কাজ কী, বোদখকত বোকমন ইত্যাশদ বোজকন নাও 
ভাকলাভাক�। বোকাকনা প্রশ্ন োককল �া �ুর্কত অসুশ�র্া হকল শিক্ককক জানাও।

	✏ বোতামার দকল এমনভাক� বোকার্ পশরভ্রমণ পশরকল্পনা ককরে, যাকত স� শিক্াে্ডী স� র্রকনর বোকার্ 
এ�ং বোকাকর্র অগোণুর সাকে পশরশচত হকত পাকর। তাই বোকাকনা বোকার্ অগোণু �াদ বোগকল শকন্তু 
শঠ্কভাক� কাজটা হক� না। এজন্য বোকউ বোযন অনুপশস্ত না োকক তা দকল �কস কো �কল শনশশ্চত 
হকয় নাও।

	✏ আর শ�কির্ কারকণ বোকউ অনুপশস্ত োককল যাকত দকলর অন্য বোকউ অে�া তুশম বোসই অংিশট �কল 
শদকত পাকরা, বোসজন্য শনকজর অংিটুকু ভাকলা ককর পড়া বোির্ ককর পুকরা অর্্যায়শট ভাকলা ককর পকড় 
শনকত পাকরা।

	✏ ক্াকসই পর�ত্ডী বোসিকনর প্রস্তুশত শনকয় বোফকলা। যখন টু্যর গাইকর্র ভূশমকার কাজ করক� তখন 
সুন্দরভাক� গুশেকয় �লকত পাকরা, তক� মুখস্ �লার দরকার বোনই। শনকজ বোজকন �ুকর্ যতটুকু র্ারণ 
করকত বোপকরে, ততটুকু �লকলই চলক�, প্রকয়াজকন অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইশট বোদকখও শনকত পারক�। 

িৃিীয় তোসশন

	✏ �াশড় বোেকক সককল শনশ্চয়ই বোকাকর্র 
অগোণুগুকলার মকর্ল �াশনকয় একনে। এই 
বোসিকন বোসগুকলাকক শনর্্ডাশরত স্াকন বোরকখ 
দুশট দল প্রাণী ও উশভিদককাকর্র পূণ্ডাগে 
রূপ ততশর করক�।

	✏ শুরুকতই একটু বোখালা জায়গা বো�র ককর 
নাও বোরেশণককক্র বো�ঞ্চ সশরকয় অে�া 
�ারান্দায় কাজশট হকত পাকর।

	✏এরপর পূ�্ড পশরকল্পনা অনুযায়ী দুই দল এ�ং অন্যান্য 
উপদকলর সদস্যরা বোমকর্কত পািাপাশি উশভিদককার্ ও 
প্রাণীককাকর্র মকর্ল এ�ং শনউশক্য়াস, মাইকটাকশ্রিয়া, 
প্লাশটিকর্র মকর্ল স্াপন ককরা।

	✏সম্� হকল মকর্কলর অংিগুকলা বোমকর্কত এমনভাক� 
রাকখা, যাকত এক-দুইজন বোকাকর্র বোভতকর ঢুকক টু্যর 
গাইকর্র ভূশমকায় অংি শনকত পাকর।
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	✏ এ�ার উশভিদককার্ দকলর একজন টু্যর গাইকর্র ভূশমকায় অংি বোনক� এ�ং প্রাশণককার্ দকলর এক-
দুইজনকক উশভিদককার্শট ঘুকর বোদখাক�।

	✏ এভাক� অন্য আকরকজন টু্যর গাইকর্র ভূশমকায় অংি শনকয় প্রাশণককার্ দকলর অন্য সদস্যকদর 
উশভিদককার্ ঘুকর বোদখাক�।

	✏ একইভাক� প্রাশণককার্ দলও কাজটা করক�।

	✏ অন্য শতনটা উপদকলর সদস্যরাও একইভাক� বোরেশণর সকল শিক্াে্ডীকক বোকাকর্র টু্যর গাইর্ শহকসক� 
ঘুশরকয় শনকয় বোদখাক�।

	✏ স� র্রকনর বোকাকর্র গঠ্ন ও কাকজর সকগে পশরচয় হকয় বোগকল এ�ার দকল শফকর একস আকলাচনা 
ককর নাও। বোতামাকদর আকলাচনার শ�র্য়�স্তু হকলা: শনকজকদর মকর্কলর সাকে অন্যান্য শ�শভন্ন র্রকনর 
বোকাকর্র সাদ্তি্য-ত�সাদ্তি্য, বোকান বোকান উপাদান স� বোকাকর্ই শ�দ্যমান আকে, বোকানটা শ�কির্ বোকাকনা 
র্রকনর জী�ককাকর্ই শুরু্ োকক। আকলাচনার শভশত্কত বোতামার র্ারণা কী দাঁড়াকলা তা শনকচ শলকখ 
রাকখা।

Â	বোকান বোকান উপাদান উশভিদ ও প্রাণী দুই র্রকনর বোকাকর্ই োকক? একদর কাজ কী?

---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------

Â	বোকান বোকান উপাদান শুরু্ উশভিদ �া শুরু্ প্রাশণককাকর্ োকক? একদর কাজ কী?

---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------
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বঞাবির কঞাজ:

	✏ শনকচর বোভন-র্ায়াগ্াকম উশভিদককার্ ও প্রাশণককাকর্র অগোণুর মকর্্য শমল-অশমলগুকলা বোলকখা।

িিুর্থী তোসশন

	✏ বোকার্ পশরভ্রমণ বোতা বোির্ হকলা। বোতামরা গত ককয়ক বোসিকন বোকাকর্র গঠ্ন ও কাজ সম্কক্ড অকনক 
শকেু বোজকনে। শকন্তু বোভক� বোদকখে কী, জী� �ড় হয় কীভাক�? আমাকদর ত্বক বোককট বোগকল আ�ার 
শকেুশদন পর বোসকর শগকয় বোসখাকন নতুন ত্বককর স্তশটি হয় কীভাক�? এস� প্রকশ্নর উত্র জানক� এই 
বোসিকন।

	✏ অনুসন্ধানী পাকঠ্র বোকার্ শ�ভাজন ও সংখ্যা�্তশধি অংিটুকু ভাকলাভাক� পকড় নাও।

	✏ শটউমার ও ক্যান্সার দুশট িব্দ বোমাটামুশট সককলই শুকনে। শটউমার কীভাক� ক্যান্সাকর রূপ শনকত পাকর 
তা অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র ‘অস্বাভাশ�ক বোকার্ শ�ভাজকনর পশরণশত’ অংিটুকু পকড় �ুকর্ নাও।
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	✏ এ�ার কী শলকখ অে�া �কল শকং�া অন্য বোকাকনাভাক� �ুর্াকত পারক�—জীক�র স্বাভাশ�ক প্রজনন ও 
�্তশধির জন্য স্বাভাশ�ক বোকার্ শ�ভাজন বোকন গুরুত্বপূণ্ড?

বফলোর তোেখঞা
	✏ দকলর স�ার সাকে কাজগুকলা করকত বোতামাকদর বোকমন বোলকগকে? নতুন কী শিখকল এই শিখন 
অশভজ্তার মর্্য শদকয়?

....................................................................................................................................................
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	✏ বোকাকর্র বোকান শ�র্য়শট বোতামার স�কচকয় চমকপ্রদ বোলকগকে?
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......................................................................................................................................................



সরূ্থীঞালোলঞালোক রঞান্ঞা!
গনগকন বোরাকদ শপচঢালা রাস্তায় খাশল পাকয় বোহঁকট বোদখার বোচটিা ককর বোদকখে কখনও? এই বোচটিা না 
করাই ভাকলা। জাকনাই বোতা, রাস্তা বোকমন আগুন গরম হকয় োকক এই সমকয়! আচ্ছা, বোরাদ বোেকক 

পাওয়া এই তাপ কাকজ লাগাকনা যায় শক না বোভক� বোদকখা বোতা? 

এই শিখন অশভজ্তায় বোরাকদর তাপকক কাকজ লাশগকয় কীভাক� রান্না�ান্নাও বোসকর বোফলা যায় বোসটাই 
আমরা বোদখ�! 
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প্রর্ম ও ববিিীয় তোসশন

	✏ বোতামরা শক জাকনা আমরা কত ভাগ্য�ান বোয সারা �ের আমরা সূকয্ডর আকলা পাই? কাপড় শুকাকনা 
বোেকক শুরু ককর তদনশন্দন হাজাকরা কাকজ আমাকদর বোরাকদর আকলা আর তাপ �্য�হার করকত হয়। 
তারপকরও সশত্য �লকত সূয্ড বোেকক আসা শ�িাল িশতির ভাণ্ডাকরর খু� কমই আমরা �্য�হার কশর। 
এই িশতির যোযে �্য�হার করা বোগকল বোসৌরিশতির সাহাকয্যই আমাকদর জ্ালাশন চাশহদার শসংহভাগ 
বোমটাকনা বোযত।

	✏ প্রশ্নটা হকলা, এই �্যাপাকর বোতামাকদর করণীয় কী হকত পাকর। বোতামরা শনকজ শনকজ বোতা আর এরকম 
�ড় পশর�ত্ডন রাতারাশত ঘশটকয় বোফলকত পারক� না, শকন্তু এই িশতি কাকজ লাগাকনার শকেু উপায় 
শকন্তু বোতামরা বোরেশণককক্ �কসই বো�র করকত পাকরা। একটা ভাকলা উদাহরণ হকত পাকর বোসৌরচুশলে। 
চকলা, এ�াকরর শিখন অশভজ্তার মর্্য শদকয় স�াই শমকল সূয্ড বোেকক পাওয়া িশতি �্য�হার ককর 
বোসৌরচুশলে �ানাকনার একটা বোচটিা ককর বোদশখ! 

	✏ গনগকন বোরাকদ বোকাকনা �স্তু বো�শিক্ণ বোরকখ শদকল কী ঘকট কখনও বোখয়াল ককর বোদকখে? �স্তুটা র্ীকর 
র্ীকর গরম হকত োকক তাই বোতা? স� �স্তুই শক একইরকম গরম হকয় ওকঠ্? বোকান বোকান �স্তু বোরাকদ 
রাখকল বো�শি গরম হয় একটু শচতিা ককর শনকচ শলকখ রাকখা।
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	✏ উপকরর শজশনসগুকলার মকর্্য বোকাকনা শমল খঁুকজ পাচ্ছ? �স্তুগুকলা কী শদকয় ততশর, বোকান রকঙর ইত্যাশদ 
শদকগুকলা বোখয়াল ককর বোদকখা।

	✏ আরও ভাকলাভাক� বো�ার্ার জন্য একটা পয্ডক�ক্ণ ককর বোদখা যাক, চকলা। 

	✏ োকম্ডাশমটার শদকয় পাঁচশট প্তেক �স্তুর (বোলাহার �স্তু, কাকচর �স্তু, পাশন, সাদা কাপড় ও রশঙন কাপড়) 
তাপমাত্রা পশরমাপ ককরা এ�ং শনকচর েকক শলকখ রাকখা।

�স্তুর নাম সূকয্ডর আকলাকত রাখার পূক�্ডর তাপমাত্রা

বোলাহার �স্তু

কাকচর �স্তু

পাশন

সাদা কাপড়

 রশঙন কাপড় 

	✏ সূকয্ডর আকলাকত �স্তু বোরকখ শদকল একদর তাপমাত্রা পশর�ত্ডন হয় শক না তা বোদখার জন্য �স্তুগুকলাকক 
একটু লম্বা সময় র্কর বোরাকদ বোরকখ দাও। বোযকহতু এই র্রকনর পয্ডক�ক্ণ সময়সাকপক্, চাইকল 
এই পয্ডক�ক্ণটা বোসিন শুরুর আকগই �াসায় �কস করকত পাকরা। অে�া আজকক শ�দ্যালকয় একস 
বোসিন শুরুর আকগই �স্তুগুকলা বোরাকদ বোরকখ শদকত পাকরা যাকত বোসিন চলাকাকল তাপমাত্রার বোনাট 
বোনওয়া যায়। 

**************  বনর্েদিষ্ট সময় পর  **************

েক ১
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	✏ অতিতপকক্ ৩০ শমশনট বোরাকদ বোরকখ বোদওয়ার পর োকম্ডাশমটার শদকয় �স্তু পাঁচশটর তাপমাত্রা পুনরায় 
পশরমাপ ককরা এ�ং শনকচর েকক দুই�ার বোনওয়া তাপমাত্রার তে্যই শলকখ রাকখা। 

�স্তুর নাম সূকয্ডর 
আকলাকত 

রাখার পূক�্ডর 
তাপমাত্রা

সূকয্ডর 
আকলাকত 

রাখার পকরর 
তাপমাত্রা

মতি�্য

বোলাহার �স্তু

কাকচর �স্তু

পাশন

সাদা কাপড়

 রশঙন কাপড় 

	✏ আকগর আর পকরর তাপমাত্রায় বোকাকনা পাে্ডক্য শক বোদখকত পাচ্ছ? পাে্ডক্য বোেকক োককল কারণ কী 
হকত পাকর? আ�ার প্রশতশট �স্তুর তাপমাত্রার পশর�ত্ডন শক একইরকম ঘটকে? �নু্ধকদর সাকে আলাপ 
ককর বোতামার �্যাখ্যা শনকচ শলকখ রাকখা।
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সূর্্যযালো�যালোে রযান্যা! 

িৃিীয় ও িিুর্থী তোসশন

	✏ বোকান র্রকনর �স্তুর তাপ পশর�াশহতা বোকমন এ শ�র্কয় বোতামরা ইকতামকর্্য বোজকনে। আকগর বোসিকনর 
পয্ডক�ক্কণর সাকে এখন শমশলকয় বোদকখা, তাপিশতি কীভাক� এই �স্তুগুকলাকত সঞ্চাশলত হকচ্ছ এ�ং 
�স্তুগুকলার তাপমাত্রার কী পশর�ত্ডন ঘটাকচ্ছ বোভক� বোদকখা বোতা!

	✏ এ শ�র্কয় আকরকটু ভাকলাভাক� �ুর্কত বোতামাকদর অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইশট বোতামাকদর সাহায্য করকত 
পাকর। এই �ইকয়র ‘তাপ ও তাপমাত্রা’ অর্্যায়টা পকড় শনকল বোতামরা তাপিশতি কীভাক� �স্তুর মকর্্য 
সঞ্চাশলত হয়, তাপমাত্রা পশরমাকপর মার্্যকম আমরা কীভাক� তা পশরমাপ করকত পাশর এই শ�র্কয় 
শ�স্তাশরত জানকত পারক�। অর্্যাকয়র এক একশট অংি আকগ শনকজ পকড় নাও। তারপর দকল ভাগ 
হকয় দকলর স�াই একসকগে �কস যা �ুর্কল তা শনকয় আকলাচনা ককরা। এভাক� পুকরা অর্্যায়টাই পকড় 
নাও। বোসৌরচুশলে �ানাকত বোগকল এই র্ারণাগুকলা বোতামাকদর অকনক কাকজ বোদক�। 

পঞ্চম ও ষষ্ঠ তোসশন

	✏ তাপ কীভাক� সঞ্চাশলত হয় বোসই উপায়গুকলা বোতা ইকতামকর্্য বোজকনে। এখন সার্ারণ বোরাকদর বোয 
তাপ, সরাসশর তা শদকয়ই বোতা আর রান্না�ান্না করা সম্� নয়। এই তাপকক বোক্রেীভূত ককর একটা 
শনশদ্ডটি তাপমাত্রায় বোপঁোকল তক�ই বোসৌরচুশলে কাজ করক�। কাকজই সূকয্ডর আকলা ও তাপকক �্য�হার 
ককর যশদ চুলা �ানাকত হয় তাহকল সূয্ড বোেকক আসা আকলা ও তাপকক কীভাক� আটকক রাখা যায় 
বোসই �ুশধি বো�র করকত হক�। 

	✏ এ�ার বোসৌরচুশলে �ানাকনার পালা। এই কাজটা বোযকহতু সময়সাকপক্, চাইকল বোতামরা বোসিকনর 
�াইকরও �া েুশটর পকরও করকত পাকরা।

	✏ শনকচ বোতামাকদর সুশ�র্ার জন্য বোসৌরচুশলের মকর্ল �ানাকনার একটা নমুনা প্রশক্রয়া �ণ্ডনা করা হকলা। 
তক� বোতামরা বোতামাকদর সুশ�র্ামকতা এই পশরকল্পনা পশর�ত্ডন/পশরমাজ্ডন ককর শনকত পাকরা। 

র্ঞা র্ঞা লঞােলোি পঞালোর: 
Â	জুতা অে�া শমশটির �াসি (�ড় কাট্ডন �াসি বোজাগাড় করকত পারকল স�কচকয় ভাকলা হয়)

Â	অ্যালুশমশনয়াম ফকয়ল (শকং�া চকচকক অে্ডাৎ সূকয্ডর আকলা সক�্ডাচ্চ প্রশতফশলত করকত পাকর 
এমন �স্তু। বোতামরা চাইকল শ�কল্প শহকসক� শটকনর পাত/ক্যাকনর অংি,  রাশপং বোপপাকরর 
বোপেন শদককর চকচকক শদক ইত্যাশদ �্য�হার ককর বোদখকত পাকরা)

Â	শটিল/অ্যালুশমশনয়াকমর শটশফন ক্যাশরয়ার/�াশট/শপশরচ
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Â	স্কচকটপ

Â	বোিালা

Â	কাচ �া স্বচ্ছ প্লাশটিক রাপার

Â	আঠ্া, �া স্কচকটপ ইত্যাশদ

Â	কাশঠ্, ইত্যাশদ।

	✏ এর �াইকরও বোসৌরচুশলের তাপমাত্রা পশরমাকপর জন্য বোতামাকদর প্রকয়াজন হক� োকম্ডাশমটার। এখাকন 
একটা কো �কল রাখা দরকার। সার্ারণ বোযককাকনা ফাকম্ডশসকত জ্র মাপার জন্য োকম্ডাশমটার পাওয়া 
যায়, তক� একত সক�্ডাচ্চ বোযই তাপমাত্রা পশরমাপ করা যায় তা খু� বো�শি নয়। বোসৌরচুশলের বোভতকরর 
তাপমাত্রা পশরমাকপর জন্য বোতামাকদর প্রকয়াজন হক� ০ বোেকক ১০০ শর্শগ্ বোসলশসয়াস বোরকঞ্র 
োকম্ডাশমটার যা বোজাগাড় করকত বোতামাকদর শিক্ক বোতামাকদরকক সাহায্য করকত পাকরন। 

তোসৌরিুবলি বঞানঞালোনঞার প্রবরিয়ঞা: 
কীভাক� �ানাক�:

Â	তুশম বোয �াসিশট শনকয়ে, বোসশটর উপকরর ঢাকনাটা 
বোককট আলাদা ককর নাও যাকত এর বোমাট ৫শট তল 
োকক।

Â	এ�ার �াসিশটর বোভতকরর অংকি প্রশতশট তকলর তদঘ্ড্য ও 
প্রস্ বোমকপ সমান ককর কক্ডিীট �া বোিালা বোককট 
নাও।

Â	বোিালার উপকর আঠ্া শদকয় অে�া বোপেন শদক 
বোেকক শপন ফুশটকয় অ্যালুশমশনয়াম ফকয়ল বোপপার 
অে�া রাশপং বোপপাকরর উল্া শদককর চকচকক তলটা 
এমনভাক� লাগাও যাকত বোসশট যকেটি মস্তণ হয়।

Â	এ�ার শনকচর তলটাকক �াকসির বোভতকর আকগ �শসকয় শদকয় 
চারপাকির তকলর টুককরাগুকলা স্কচকটপ অে�া আঠ্া শদকয় লাশগকয় 
বোফকলা।

Â	এখন উপকরর প্রশতফলক �ানাকনার জন্য �াকসির উপকরর তকলর বোককট রাখা টুককরাকত 
অ্যালুশমশনয়াম ফকয়ল (অে�া বোতামাকদর বো�কে বোনওয়া রাশপং বোপপাকরর উকল্া শদককর 
চকচকক তল) সাঁশটকয় শনকয় এটাকক এমনভাক� �াকসির উপকর স্াপন ককরা যাকত এটা 
বোমাটামুশট ৬০০ বোকাকণ বোহকল বোেকক এর তকল প্রশতফশলত হওয়া আকলাকরশমে �াকসির মকর্্য 
শগকয় পকর।
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Â	বোতামার বোসৌর চুলা �ানাকনা প্রায় বোির্। চুলাটা শঠ্কঠ্াক কাজ করকে শক না, পরীক্া করকত 
এটাকক সূকয্ডর শনকচ শনকয় বোভতকর একটা অ্যালুশমশনয়াকমর �াশটকত শর্ম বোভকঙ শনকয় �াশটশট 
বোভতকর রাকখা।

Â	�াসিশটর বোখালা তকলর উপর এ�ার একটা ঢাকনা �সাকত হক�, �াকসির মাকপর একটা 
ঢাকনা �াশনকয় নাও। ঢাকনার চারশদকক কার্্ডক�াকর্্ডর অংি �াদ বোরকখ বোভতকর অংি বোককট 
বো�র ককর নাও। এই ফাঁকা স্ান কাচ অে�া স্বচ্ছ পশলশেন শদকয় আটকক দাও যাকত ঢাকনা 
�ন্ধ করার পকরও এই স্বচ্ছ মার্্যকমর বোভতর শদকয় সূকয্ডর আকলা �াকসির বোভতকর প্রক�ি 
করকত পাকর। এই কাচ �া পশলশেকনর ঢাকনা যাকত খুলকত �া আটকাকত সুশ�র্া হয় বোসজন্য 
স্কচকটপ আর কাগজ শদকয় একটা কব্ার মকতা �াশনকয় নাও। 

	✏ উপকরর প্রশক্রয়াশট বোতা বোদখকল। এ�ার বোতামাকদর শনকজকদর বোসৌরচুশলে �ানাকনার পালা। বোতামার 
দকলর স�াই শমকল আকলাচনা ককর শঠ্ক ককরা বোকান বোকান উপকরণ বোতামাকদর এলাকায় সহজলভ্য, 
শ�না খরকচই বোযগুকলা বোজাগাড় করা সম্�। এ�ার বোতামরা বোকান বোকান উপকরণ �্য�হার করক�, 
তার তাশলকা শনকচ শলকখ রাকখা: 

উপকরলোণর নঞাম

 5 ...............................................................................................

 5 ...............................................................................................

 5 ...............................................................................................

 5 ...............................................................................................

 5 ...............................................................................................

 5 ...............................................................................................

 5 ...............................................................................................

 5 ...............................................................................................

 5 ...............................................................................................

 5 ...............................................................................................

	✏ উপকরণকতা শন�্ডাচন হকলা, উপকরণগুকলা কীভাক� সংগ্হ হক� তা শঠ্ক করার পালা। বোযগুকলা 
শনকজরা সংগ্হ করকত পারক� বোসগুকলা শনকজরা করক�। দকলর সদস্যরা উপকরণ ভাগ ককর শনক�। 
এক এক জন এক একটা সংগ্হ করক�। 
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	✏ বোতামাকদর দকলর �ানাকনা বোসৌরচুশলের একটা েশ� েক ৩ এর শনশদ্ডটি জায়গায় এঁকক রাকখা। আর 
পাকি কী কী উপকরণ �্য�হার করকল তার তাশলকা টুকক রাকখা।

�্য�হৃত উপকরণ বোসৌরচুশলের েশ�

সপ্তম ও অষ্টম তোসশন

	✏ এ�ার বোতামাকদর �ানাকনা বোসৌরচুশলে বোকমন কাজ ককর বোদখা যাক। 

	✏ অ্যালুশমশনয়াকমর �াশটকত শর্ম বোভকঙ শনকয় �াশটশট বোভতকর বোরকখ স্বচ্ছ ঢাকনা আটকক দাও। তার 
আকগ চুশলের বোভতকরর তাপমাত্রা পশরমাপ করার জন্য একশট োকম্ডাশমটার বোভতকর স্াপন ককর রাকখা। 

	✏ আর্া ঘণ্া পয্ডক�ক্ণ ককর বোদকখা, চুলার মকর্্য তাপমাত্রা ও শর্কম বোকাকনা পশর�ত্ডন হয় শক না। 
পয্ডক�ক্ণ বোেকক শনকচর েক পূরণ ককরা। 

স�য় ০ ট�টনি ৫ ট�টনি ১০ ট�টনি ১৫ ট�টনি ২০ ট�টনি ২৫ ট�টনি ৩০ ট�টনি

তাপ�াত্া 
(° মৌসলটসয়াস)

েক ৩
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	✏ (ককয়ক শমশনট পর পর যশদ ঢাকনা খুকল শর্কমর অ�স্া বোদখকত যাও, তাহকল শক রান্নার সময় বো�শি 
লাগক� নাশক কম? বোভক� বোদকখা বোতা?)

	✏ এ�ার বোসৌরচুশলেকত রান্নার পুকরা প্রশক্রয়াটা একটু খঁুশটকয় বোদখা যাক। আকলাকিশতি, তাপিশতি, 
িব্দিশতি ইত্যাশদ িশতির শ�শভন্ন রূকপর কো বোতামরা জাকনা। এখাকন িশতির বোকান বোকান রূপ 
বোতামরা বোদখকত পাচ্ছ? িশতির বোকান রূপ বোেকক অন্য রূকপ রূপাতির ঘটকে তা �লকত পারক�? 
আর বোসৌরচুশলেকত রান্নার সময় িশতির স্ানাতির শক ঘটকে? ঘকট োককল িশতির বোকান রূকপর বোক্কত্র 
ঘটকে, বোকাো বোেকক বোকাোয় স্ানাতির হকচ্ছ? 

	✏ উপকরর প্রশ্নগুকলা শনকয় দকল আকলাচনা ককরা। েক ৪ এ শলকখ রাকখা বোতামাকদর ভা�না।

শটতির মৌোন মৌোন রূপ 
লক্ষ েগরে? 

শটতি মৌোথা মৌথগে মৌোথায় 
স্ানান্তটরত হগয়গে? 

মৌোন মৌোন মৌক্ষগত্ শটতির মৌোন এেটি 
রূপ মৌথগে অন্য রূগপ রূপান্তর ঘগিগে?

	✏ বোসৌরচুশলে ততশরর উপকরণগুকলার বোকানটা বোকন �্য�হার করা হকয়কে �লকত পাকরা? বোসৌরচুশলেকক 
কায্ডকর করকত এই উপকরণগুকলা বোকন বো�কে বোনওয়া হকলা? এই শ�র্কয় বোতামাকদর মতামত কী? 
দকল �কস আকলাচনা ককরা এ�ং েক ৫ এ শলকখ রাকখা।

উপেরগণর না� উপেরণ টনব্বাচগনর োরণ

েক ৪



wk
ÿ

ve
l© 

20
24

50

বিজ্ঞান

উপেরগণর না� উপেরণ টনব্বাচগনর োরণ

	✏ অন্যান্য দকলর �ানাকনা বোসৌরচুশলের সাকে বোতামাকদরটার তুলনা ককর বোদকখা। অন্যকদর েককর 
তে্যগুকলাও শমশলকয় নাও। অন্য দলগুকলার বোক্কত্র চুশলের বোভতকর সক�্ডাচ্চ তাপমাত্রা কত শেল? বোকান 
দকলর শর্ম বোসধি হকত সময় বো�শি বোলকগকে? তুলনামূলক আকলাচনা ককর বোদকখা, বোতামাকদর চুশলের 
পশরকল্পনায় বোকাকনা পশর�ত্ডন আনকল শক আরও ভাকলাভাক� কাজ হকতা? বোতামাকদর মতামত পকরর 
প্তষ্ায় শলকখ রাকখা।

েক ৫
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....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

বফলোর তোেখঞা
	✏ অশভজ্তার কাজগুকলা করকত বোতামাকদর বোকমন বোলকগকে?

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ বোসৌর চুলা পশরক�ি রক্ায় কীভাক� ভূশমকা রাখকত পাকর?

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ বোকান কাজশট চ্যাকলশঞ্ং মকন হকয়কে? চ্যাকলঞ্ কীভাক� বোমাকাক�লা ককরে?

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................



অেশৃ্য প্রবিলোবশী!
আমাকদর আিপাকি যারা �াস ককর তারাই বোতা আমাকদর প্রশতক�িী, তাই না? শকন্তু এমন প্রশতক�িী 

শক আকে যাকদর আমরা বোদখকত পাই না? এই বোদখকত না পাওয়া প্রশতক�িীরা কখনও আমাকদর 
উপকাকর আকস, কখনও আমাকদর দুগ্ডশতর কারণও ঘটায়। �লকত বোগকল আমাকদর পুকরা জী�কন 
আকটিশপকষ্ জশড়কয় আকে তারা। শকন্তু কারা এই অদ্তি্য প্রশতক�িী? এই শিখন অশভজ্তায় তাকদর 

সম্কক্ডই জান� আমরা। 
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তোসশন শুরুর আলোে

	✏ র্ষ্ বোরেশণকত বোতামরা বোতামাকদর স� প্রশতক�িীকদর খঁুকজ বো�র ককরশেকল, মকন আকে? এ�ার 
আমরা এমন স� প্রশতক�িীকদর খুঁকজ বোদখ� যাকদর আমরা খাশল বোচাকখ বোদখকত পাই না। এই 
অদ্তি্য প্রশতক�িীরা হকচ্ছ শ�শভন্ন অণুজী� যা আমাকদর চারপাকি সকল জায়গায় �াস ককর; বোযমন: 
�্যাককটশরয়া, ভাইরাস, েত্রাক, তি�াল ইত্যাশদ। অকনক অণুজী� বোযমন মানুকর্র নানা বোরাকগর জন্য 
দায়ী, বোতমশন অসংখ্য উপকারী অণুজী� রকয়কে, যারা না োককল আমরা �াঁচকতই পারতাম না। 

	✏ প্রেম বোসিন শুরুর আকগই বোতামাকদর একটা কাজ করকত হক�। আকগর বোসিন বোিকর্ই বোতামরা 
এলাকাশভশত্ক বোজাড়ায়/দকল শ�ভতি হ�ার জন্য বোতামাকদর �াশড়র শঠ্কানা শলকখ জমা দাও। শিক্ককর 
সহায়তায় বোতামরা এলাকাশভশত্ক ককয়কশট বোজাড়ায়/দকল শ�ভতি হক�। বোতামরা চাইকল প্রকত্যকশট 
বোজাড়া/দকলর একশট ককর সুন্দর নাম শদকত পাকরা। 

	✏ এখন কাজ হকলা বোতামাকদর এলাকায় কী কী সংক্রামক বোরাগ আকে বোসগুকলা খঁুকজ বো�র করা। 
বোতামাকদর এলাকায় কী কী সংক্রামক বোরাগ�ালাই বোদখা যায়?  কী কী কারকণ এস� বোরাগ েড়ায়? 
কী কী করকল এস� বোরাগ বোেকক দূকর োকা যায়? আপাতত এই তে্যগুকলা বোজাগাড় করকত হক� 
বোতামার চারপাি বোেককই। বোতামার শনকজর অশভজ্তা বোেকক; �া�া, মা �া আত্ীয়স্বজনকদর কাে 
বোেকক, �া পাড়া প্রশতক�িীকদর কাে বোেকক এস� তে্য সংগ্হ করকত পাকরা। 

	✏ বোতামাকদর প্রকত্যক বোজাড়ার/দকলর একজন সদকস্যর এলাকার এমন একশট সংক্রামক বোরাগ �াোই 
ককর নাও বোযটা তার এলাকায় শ�দ্যমান। যার এলাকার সংক্রামক বোরাগ �াোই করা হকয়কে তার 
এলাকায় সুশ�র্াজনক সমকয় উতি সংক্রামক বোরাকগর তে্য বোজাড়ায়/দকল সংগ্হ ককর নাও।
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	✏ বোতামাকদর সংগ্তহীত তে্য শনকচর েকক শলকখ রাকখা।  

বোজাড়া/দকলর নাম: 

এলাকার শঠ্কানা: 

সংক্রামক 
বোরাকগর নাম

এ সংক্া�ে 
মৌরাগে আক্ান্ত 

মৌলাগের 
সংখ্্যা

মৌোন অণুজীব এ 
মৌরাগের জন্য দায়ী?

এ সংক্া�ে মৌরাগের 
লক্ষণ েী েী?

েীভাগব এ সংক্া�ে 
মৌরাগের প্রটতোর ও 
প্রটতগরাধ েরা �ায়?

প্রর্ম ও ববিিীয় তোসশন 

	✏ এই বোসিকনর আকগই শনশ্চয়ই স�াই শনজ শনজ এলাকার সংক্রামক বোরাকগর তে্য সংগ্হ ককরে। 
ক্াকসর অন্যকদরকক বোতামার দকলর প্রাপ্ত তে্য জানাও। অন্যকদর পাওয়া বোরাগগুকলা সম্কক্ডও জানার 
বোচটিা ককরা।  বোতামরা যারা একই র্রকনর সংক্রামক বোরাগ শনকয় কাজ ককরে, তারা চাইকল শনকজকদর 
তে্যগুকলা তুলনা ককর বোদখকত পাকরা।

	✏ এত সংক্রামক বোরাকগর নাকমর শভকড় জলাতঙ্ক বোরাকগর নাম শক একসকে? তুশম শক জাকনা, একসময় 
এই জলাতঙ্ক বোরাকগ অকনক মানুর্ মারা বোযত? বোসই সমকয় এই বোরাকগর বোকাকনা প্রশতকর্র্ক আশ�ষ্ার 

েক ১
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হয়শন, জলাতঙ্ক মাকনই শেল তখন শনশশ্চত ম্ততু্য। 

কীভাক� এই প্রশতকর্র্ক একলা? চকলা আজকক বোসই গল্প বোিানা যাক।

লুই পঞাসু্র, জলঞািঙ্ক তোরঞাে, ও একজন তোজঞালোসফ মঞাইস্ঞার

১৮৮৫ সাকলর একশদকন ফ্াকন্সর এক বোোট িহকর বোজাকসফ মাইটিার নাকমর নয় �ের �য়সী 
একটা বোেকল সু্ককল যাশচ্ছল, তখন বোকাো বোেকক শ�িাল এক কুকুর একস তার উপর র্াঁশপকয় 
পড়ল। অন্য মানুর্কদর সহায়তায় বোেকলটা তখনকার মকতা প্রাকণ বো�ঁকচ বোগকলা �কট, শকন্তু তার 
জন্য অকপক্া করশেল আকরক দুভ্ডাগ্য। এই পাগল কুকুরটা ভুগশেল জলাতঙ্ক বোরাকগ, আর বোক 
না জাকন, এই বোরাকগ বোভাগা কুকুর বোকাকনা মানুর্কক কামড়াকল তার জলাতঙ্ক শনশশ্চত!

rabies �া জলাতঙ্ক (Hydrophobia) তখন বোগাটা প্তশে�ীকতই এক মূশত্ডমান আতকঙ্কর নাম। 
এই বোরাকগর বোকাকনা শচশকৎসা বোনই, এটা বোয ভাইরাস�াশহত বোরাগ বোসটাও তখকনা বোকউ জানত 
না। প্রেকম জ্র শদকয় শুরু হয়, তারপর অস্বাভাশ�ক এক শ�র্ণ্ণতা, তারপর আকস্ত আকস্ত ভয়ানক 
শখঁচুশন। পাশনর বোতটিায় �ুক বোফকট বোযকত চায়, শকন্তু পাশন মুকখ শদকলই ভয়ঙ্কর শখঁচুশন। ভয়ঙ্কর 
ককটির ম্ততু্য হকচ্ছ এই বোরাকগর বোির্ পশরণশত। 

বোজাকসফ মাইটিাকরর ভাকগ্যও একই পশরণশত হকত পারত, শকন্তু শঠ্ক ওই সমকয় প্যাশরকস 
�কস একজন শ�জ্ানী জলাতঙ্ক বোরাকগর উপর গক�র্ণা করশেকলন, তার নাম লুই পাস্তুর। লুই 
পাস্তুকরর তখন �য়স হকয়কে, বোট্াক করার ফকল িরীকরর অকর্্ডক অ�ি। এই িরীর শনকয়ই 
শতশন তখন জলাতকঙ্কর কারণ আর প্রশতকর্র্ক শনকয় গক�র্ণা করশেকলন। 

জলাতঙ্ক বোরাকগর ভাইরাসকক বোদখা না বোগকলও বোরাকগর র্রন বোদকখ লুই পাস্তুর অনুমান করকলন 
এটা স্ায়ুসংক্রাতি বোরাগ। জলাতঙ্ক আক্রাতি খরকগাকির বোমরুদকণ্ডর বোভতকর োকা স্পাইনাল 
কর্্ডকক ভাইরাকসর আ�াস শহকসক� র্ারণা ককর শতশন বোসটাকক পরীক্াগাকর বো�ি শকেুশদন 

লুই পাস্তুর ও বোজাকসফ মাইটিার
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অশসিকজকনর সংস্পকি্ড বোরকখ শদকয় দু�্ডল করার বোচটিা 
করকলন। এরপর বোসই ভাইরাস ঢুকাকনা হকলা সুস্ 
খরকগাকির িরীকর। বোদখা বোগকলা এই পুরকনা দু�্ডল 
ভাইরাস খরকগািকক কা�ু করকত পারল না। তারপর 
শদন আকগর বোচকয় একটু স�ল, নতুন জী�াণু শদকয়ও 
খরকগািটা শটকক রইল। এভাক� প্রশতশদন আকগর 
শদকনর বোচকয় একটু সকতজ জী�াণু শদকয় শদকয় একসময় 
বোদখা বোগল একক�াকর খাঁশট টগ�কগ জী�াণু শদকয়ও 
খরকগািটা �হাল তশ�য়কত বো�ঁকচ রইল!

শঠ্ক এই সমকয় লুই পাস্তুকরর কাকে আকুল হকয় 
েুকট একলন বোজাকসফ মাইটিাকরর মা তার বোেকলকক 
শনকয়। বোযককাকনাভাক� বোহাক, তার বোেকলকক �াঁচাকত 
হক�। লুই পাস্তুর পড়কলন মহাসংককট। প্রেমত, এই 
শচশকৎসা এখন পয্ডতি বোকাকনা মানুকর্র উপর প্রকয়াগ 
করা হয়শন। শদ্তীয়ত, শতশন পরীক্া চাশলকয়কেন সুস্ 
খরকগাকির ওপর, এশদকক এই বোেকলশটর িরীকর 
ইকতামকর্্য জলাতকঙ্কর জী�াণু ঢুকক বোগকে। এর উপর 
শক এই শচশকৎসা কাজ করক�? শকন্তু শকেু না করকল 
বোেকলশটর ম্ততু্য একরকম শনশশ্চত।

অকনক বোভক�শচকতি লুই পাস্তুর রু্ঁশক বোনওয়ার শসধিাতি 
শনকলন। খরকগাকির মকতাই, বোজাকসফ মাইটিাকরর িরীকর 
প্রেকম বোঢাকাকনা হকলা দুই সপ্তাহ পুরকনা জী�াণু। তারপকরর শদন, বোতর শদকনর পুরকনা জী�াণু, 
তারপকরর শদন �ার শদকনর, এভাক� বোচৌদেতম শদকন তাকক বোদওয়া হকলা একক�াকর ভয়ঙ্কর তাজা 
জী�াণু; যা িরীকর ঢুককল বোযককাকনা স্বাভাশ�ক মানুর্ এক সপ্তাকহ মারা যাক�। লুই পাস্তুকরর 
মাোয় তখন শুরু্ই দুশশ্চতিা, এই বোেকলশট �াঁচক� বোতা?

বোজাকসফ মাইটিার বো�ঁকচ শগকয়শেল। এর মর্্য শদকয় প্তশে�ীর প্রেম জলাতঙ্ক বোরাগী বো�ঁকচ উঠ্ল, 
শ�জ্াকনর ইশতহাকস এশট একশট অশ�স্রণীয় ঘটনা! 

বোজাকসফ মাইটিার তার প্রাণ �াঁচাকনার জন্য �াশক জী�ন লুই পাস্তুকরর প্রশত ক্ত তজ্ শেল। 
�ড় হকয় বোস লুই পাস্তুকরর ল্যা�করটশরর দ্াররক্ীর দাশয়ত্ব শনকয়শেল। শদ্তীয় শ�শ্যুকধি নাৎশস 
জাম্ডাশন যখন ফ্ান্স দখল ককর বোনয়, তখন নাৎশস �াশহনী লুই পাস্তুকরর ল্যা�করটশর দখল করকত 
একসশেল। বোজাকসফ মাইটিার বোগকটর দরজায় দাঁশড়কয় এই ল্যা�করটশর রক্ার বোচটিা ককর।

জাম্ডান বোসনার গুশলকত বোজাকসফ মাইটিাকরর ম্ততু্য হওয়ার আকগ বোস কাউকক বোভতকর ঢুককত 
বোদয় শন।  

 

জলাতকঙ্কর শটকা আশ�ষ্াকরর পর Le Don 
Quichotte পশত্রকায় োপা হওয়া কাটু্ডকন 
অশতমানশ�ক বোযাধিারূকপ আঁকা হয় লুই 

পাস্তুরকক
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	✏ স�ার পড়া বোিকর্ এ গল্পটা শনকয় আকলাচনা ককরা।  জলাতঙ্ক বোরাকগর কো বোতামরা যা শুকনে, তার 
সাকে শমশলকয় বোদকখা। 

িৃিীয় ও িিুর্থী তোসশন

	✏ আকগর বোসিকনর আকলাচনা মকন ককর বোদকখা। বোতামাকদর সংগ্তহীত সংক্রামক বোরাকগর তে্য, লুই 
পাস্তুকরর জলাতঙ্ক বোরাকগর প্রশতকর্র্ক আশ�ষ্াকরর ঘটনা শনকয় আকরক�ার শনকজরা আকলাচনা ককর 
নাও।

	✏ ইকতামকর্্যই বোতামরা বোজকনে বোয, জলাতঙ্ক ভাইরাস�াশহত একশট বোরাগ। ভাইরাস এক র্রকনর 
অণুজী� তা বোতা বোতামরা স�াই জাকনা। চকলা, এই পয্ডাকয় ভাইরাস সম্কক্ড আকরকটু শ�স্তাশরত 
বোজকন বোনওয়া যাক। অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র ‘অণুজী�জগৎ’ অর্্যায় বোেকক ভাইরাকসর গঠ্ন ও 
ত�শিটি্য সম্কক্ড পকড় নাও। 

	✏ বোতামরা ইকতামকর্্য বোযস� সংক্রামক বোরাগ সম্কক্ড বোজকনে, বোসগুকলা শক শুরু্ ভাইরাকসর মার্্যকমই 
েড়ায়? শনশ্চয়ই না। �্যাককটশরয়া, েত্রাক ইত্যাশদ অণুজীক�র মার্্যকমও নানা বোরাগ েড়াকত পাকর। 
র্ষ্ বোরেশণকত বোতামরা এই শ�শভন্ন অণুজী� সম্কক্ড শকেুটা র্ারণা বোপকয়ে। এখন চকলা, এই অন্যান্য 
অণুজী� সম্কক্ডও আকরকটু শ�স্তাশরত বোজকন বোনওয়া যাক। অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র ‘অণুজী�জগৎ’ 
অর্্যায় বোেকক �্যাককটশরয়ার গঠ্ন ও ত�শিটি্য সম্কক্ড পকড় নাও। শনকজরা আকলাচনা ককরা।

	✏ একইভাক� অন্যান্য অণুজী�, বোযমন েত্রাক, তি�াল, অ্যাশম�া, এন্াশম�া একদর সম্কক্ডও বোজকন 
নাও। দকল �কস একদর সম্কক্ড পকড় নাও এ�ং আকলাচনা ককরা। 

	✏ এ�ার বোভক� বোদকখা, অণুজী� শক শুরু্ই আমাকদর বোরাগ েড়ায়? এরা শক শুরু্ই মানুকর্র ক্শতর 
কারণ? শনশ্চয়ই না। বোতামরা এর মাকর্ই অণুজীক�র শ�শভন্ন উপকাশরতা সম্কক্ডও বোজকনে। শনকজরা 
আকলাচনা ককর প্রক্ত শতকত অণুজীক�র ভূশমকা কী, এমনশক এরা মানুকর্র উপকাকরও শকভাক� আকস 
বোস শ�র্কয় মতামত ততশর ককরা। 

	✏ এতক্কণ শনশ্চয়ই �ুর্কত পারে, অণুজীক�রা মানুকর্র মতই প্রক্ত শতর সতিান, প্রক্ত শতর অংি। 
প্তশে�ীকত বোকাকনা অণুজী� না োককল শক প্তশে�ী শটকক োকত? বোতামাকদর কী মকন হয়? 

পঞ্চম ও ষষ্ঠ তোসশন

	✏ বোতামরা অণুজী� সম্কক্ড বোয নতুন র্ারণা বোপকয়ে, তার শভশত্কত বোতামাকদর এলাকায় বোযস� সংক্রামক 
বোরাকগর কো বোতামরা বোজকনে বোসগুকলাকক আ�ার দকল আকলাচনা ককরা। এখন বোভক� বোদকখা, এই 
অণুজীক�রা মানুকর্র কী র্রকনর বোরাকগর জন্য দায়ী? বোতামরা ইকতামকর্্য বোযস� বোরাগ সম্কক্ড তে্য 
সংগ্হ ককরে বোসগুকলার মকর্্য বোকান বোকান বোরাগ একদর মার্্যকম েড়ায়? এস� অণুজীক�র ত�শিকটি্যর 
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মকর্্য কী কী শমল বোদখকত পাচ্ছ? আকলাচনার পর েক-২ পূরণ ককর নাও।

বোজাড়া/দকলর নাম: 

সংক্রামক 
বোরাকগর নাম

মৌোন অণুজীব 
এ সংক্া�ে 
মৌরাগের জন্য 

দায়ী

এ সংক্া�ে মৌরাগের 
লক্ষণ েী েী?

েীভাগব এ সংক্া�ে 
মৌরাগের প্রটতোর ও 
প্রটতগরাধ েরা �ায়?

এ সংক্া�ে মৌরাে 
মৌথগে বাঁচগত েী 

েী স্াস্্যের অভ্যাস 
েগে মৌতালা উটচত?

	✏ শ�শভন্ন দকলর আকলাচনা শুকন বোদকখা। মানুকর্র শ�শভন্ন বোরাগ স্তশটিকত অণুজীক�র কী কী ভূশমকা 
রকয়কে তা শক �ুর্কত পারে? এই স্বাস্্যরু্ঁশক কীভাক� কশমকয় আনা যায় তা শক বোতামরা বোভক� বো�র 
করকত পারক�? 

	✏ সাহাকয্যর জন্য অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র ‘অণুজী�জগৎ’ অর্্যায় বোেকক স্বাস্্যরু্ঁশক স্তশটিকত অণুজীক�র 
ভূশমকা এ�ং এই রু্ঁশক প্রশতকরার্ এ�ং প্রশতকাকরর উপায়সমূহ এক�ার পকড় শনকত পাকরা। পড়া 
হকয় বোগকল দকল আকলাচনা ককরা। শনকজরা সকচতন হওয়ার পািাপাশি অন্যকদর শকভাক� এ শ�র্কয় 
সকচতন ককর বোতালা যায় বোভক� বোদকখা বোতা?

েক ২
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	✏ কীভাক� অন্যকদর সকচতন করা যায় বোস শ�র্কয় দকলর স�ার সাকে আকলাচনা ককর পশরকল্পনা 
ককরা। বোতামার এলাকায় শটকাদান কম্ডসূশচ পাশলত হকত বোদকখে? এই কম্ডসূশচকত বোতামরা চাইকল 
বোস্বচ্ছাকস�ককর কাজ করকত পাকরা। শিক্ককর পরামি্ড শনকয় পশরকল্পনা ককরা। বোতামার দকলর 
পশরকল্পনা শনকচ শলকখ রাকখা।

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ পশরকল্পনা �াস্ত�ায়কনর পর শনকজকদর অশভজ্তা শ�শনময় করকত ভুকলা না বোযন।

বফলোর তোেখঞা
	✏ শটকাদান কম্ডসূশচকত বোযাগ শদকয়শেকল? বোকমন লাগকলা এই অশভজ্তা? 

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ এ কাকজ শক বোতামাকদর নতুন বোকাকনা চ্যাকলকঞ্র সামকন পড়কত হকয়কে? তার বোমাকাক�লা কীভাক� 
করকল?

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................



হতোরক রকম তোখলনঞার তোমলঞা!
বোোটক�লায় বোখলনা শদকয় বোখকলা শন এমন বোকউ বোনই শনশ্চয়ই? এখনও হয়ত বোতামাকদর অকনককরই 

ভাকলা লাকগ বোখলনা গাশড়, পুতুল শনকয় বোখলকত। বোকমন হয় যশদ এ�ার শনকজরাই শকেু বোখলনা �ানাকনা 
যায়? আর তা যশদ হয় একক�াকর হাকতর কাকেই োকা �া বোফকল বোদওয়া উপকরণ শদকয়? চকলা, এই 

শিখন অশভজ্তায় নতুন নতুন বোখলনার শর্জাইন ককর স�াইকক চমকক বোদওয়া যাক! 
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প্রর্ম ও ববিিীয় তোসশন

	✏ নতুন শকেু উভিা�কনর আনন্দই আলাদা, শকন্তু স�সময় খু� শসশরয়াস শ�র্য় শনকয়ই শচতিা করকত হক� 
এমন কো বোক �কলকে? এই শিখন অশভজ্তায় বোতামরা উভিা�ন করক� নতুন নতুন বোখলনা এ�ং তা 
শনেক শ�কনাদকনর জকন্যই। তক� বোতামরা শনকজকদর পশরকল্পনায় বোযস� বোখলনা ততশর করক�, বোযগুকলা 
শুরু্ সাশজকয় রাখার জন্য বোযন না হয়, �রং বোসগুকলা শদকয় সশত্য সশত্য বোখলাও যাক�। শুরু্ তাই নয়, 
শনত্য �্য�হায্ড �া বোফকল বোদওয়া উপকরণ শদকয় ততশর করক� শ�র্ায় এগুকলা �ানাকত বোতমন খরচও 
হক� না, আ�ার আ�জ্ডনা কাকজ লাগাকনাও হক�। 

	✏ বোখলনা কীভাক� �ানাকনা যায় ভা�ে? প্রেকমই একটা বোখলনা বোনৌকা স�াই শমকল �ানাকনার বোচটিা করা 
যাক। এই বোখলনা বোনৌকা শকন্তু শুরু্ পাশনকত বোভকস োকক� তা-ই নয়, �রং সশত্য সশত্য শস্পর্ক�াকটর 
মকতা এগুক�! চকলা শুরু কশর। 

তোখলনঞা তোনৌকঞা বঞানঞালোনঞার ধঞাপসমূহ-

Â	এই বোসিকনর পূক�্ডই বোফকল বোদওয়া শকেু 
উপকরণ বোযমন: বোফকল বোদওয়া প্লাশটিককর 
পাশনর বো�াতল, বো�ি শকেু রা�ার �্যান্ড, 
ককয়কটা পাটকাশঠ্ অে�া বোপশন্সল, এক�ার 
�্য�হৃত প্লাশটিককর খা�াকরর চামচ, সুপার গু্ 
অে�া ভাকলামাকনর আঠ্া বোজাগাড় ককর নাও।

Â	বোসিকনর শুরুকত শিক্ককর শনকদ্ডিনায় 
ককয়কশট দকল ভাগ হকয় যাও।

Â	এ�ার একশট প্লাশটিককর বো�াতকলর 
দুইপাকি দুশট পাটকাশঠ্ অে�া বোপশন্সল 
এমনভাক� লাগাও বোযকনা বো�াতকলর শনকচর 
শদকক ২-৩ ইশঞ্চ �াড়শত অংি োকক।

Â	কাশঠ্ দুশটকক রা�ার�্যান্ড অে�া সুতার 
সাহাকয্য খু� ভাকলা ককর বো�াতকলর সকগে 
বো�ঁকর্ দাও।
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হরেক েকম খেলনাে খমলা!

Â	দুশট প্লাশটিককর খাওয়ার চামকচর হাতল সমানভাক� বোককট গু্ �া 
আঠ্ার সাহাকয্য দুই প্রাতিকক শ�পরীতমুখী ককর লাশগকয় নাও।

Â	প্লাশটিককর চামচ অে�া সুপার গু্ না পাওয়া বোগকল শ�কল্প 
শহকসক� বোযককাকনা অ্যালুশমশনয়াম অে�া শটকনর বোকৌটা 
আয়তাকার আক্ত শতকত বোককট শপশটকয় বোসাজা ককরও �্য�হার 
করকত পাকরা। বোসকক্কত্র র্াত� টুককরাশট রঙ ককর বোনওয়া বোযকত 
পাকর, যাকত মশরচা না পকড়।

Â	তারপর বো�াতকলর সকগে লাগাকনা কাশঠ্র অে�া বোপশন্সকলর 
�াড়শত অংিশটর সকগে দুইশট রা�ার�্যান্ড যুতি ককর নাও।

Â	রা�ার�্যাকন্ডর বোভতকর চামচ অে�া র্াত� �স্তুর আয়তাকার 
টুককরাশটকক আড়াআশড়ভাক� ঢুশককয় খু� আঁটসাঁট ককর 
বোপঁশচকয় নাও।

Â	�্যাস বোতামার বোখলনা প্রস্তুত। এ�ার এশটকক জলািকয় অে�া বোচৌ�াচ্চায় বোেকড় শদকয় বোদকখা 
বোতা বোকমন ককর চকল!
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	✏ এই বোনৌকাশটর বোক্কত্র কী ঘটকে আসকল? বোকন পাশনকত বোেকড় বোদওয়া মাত্রই এটা চলকত শুরু করল 
�লকত পাকরা? এই িশতি বোকাো বোেকক আসকলা? একইরকম ঘটনা শক আর বোকাোও ঘটকত বোদকখে? 
দকলর স�ার সাকে আকলাচনা ককর শনকচর ফাঁকা জায়গায় বোতামার মতামত শলকখ রাকখা।

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ অন্যান্য দকলর সাকে মুতি আকলাচনায় বোযাগ দাও। তাকদর ভা�না শুকন বোদকখা, বোকান িশতির ফকল 
বোনৌকায় গশতর সঞ্চার হকলা?

	✏ বোতামাকদর অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইশট বোেকক ‘কাজ, িশতি, ক্মতা’ অর্্যায়টা পকড় নাও। অর্্যাকয়র প্রশতশট 
অংি শনকজ এক�ার পকড় নাও, এরপর দকলর �াশককদর সাকে আকলাচনা ককর বোদকখা। প্রেকম 
‘কাজ’ এর র্ারণাটা পকড় আকলাচনায় বোযাগ দাও।

	✏ এ�ার বোভক� বোদকখা, বোতামাকদর বোনৌকা যখন চলশেল, পদাে্ডশ�জ্াকনর ভার্ায় এসমকয় শক বোকাকনা 
কাজ সম্ন্ন হকয়কে? বোতামার উত্র শলকখ রাকখা।

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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হরেক েকম খেলনাে খমলা!

  িৃিীয় ও িিুর্থী তোসশন

	✏ এ�ার িশতির প্রসকগে আসা যাক। বোনৌকাশটকক গশতিীল করকত িশতির বোজাগান একলা বোকাো বোেকক? 

	✏ আ�ার দকল �কস একই অর্্যাকয়র �াশক অংি, অে্ডাৎ িশতি, ক্মতা, িশতির শ�শভন্ন রূপ ও রূপাতির, 
িশতির শনত্যতা ইত্যাশদ শ�র্য়গুকলা পকড় নাও। দকলর স�ার সাকে আকলাচনা ককরা। 

	✏ এ�ার আ�ার বোভক� বোদকখা, বোনৌকার গশতিশতি বোকাো বোেকক একলা? বোনৌকার রা�ার �্যান্ড যখন তুশম 
�ল প্রকয়াকগর মার্্যকম বোপঁশচকয় শনকয়ে তাকত বোয শস্শতিশতি জমা হকয়কে বোসটাই পর�ত্ডীকত বোনৌকার 
গশতিশতিকত রূপাতিশরত হকয়কে। 

	✏ এখন বোভক� বোদকখা আর বোকান বোকান বোক্কত্র এরকম গশতিশতি আর শস্শতিশতির পারস্পশরক রূপাতির 
বোদখা যায়? 

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ এ�ার শনকজকদর বোখলনা উভিা�কনর পালা। শনকজকদর উভিাশ�ত বোখলনা শনকয় বোরেশণককক্ই বোতামার 
একটা বোমলার আকয়াজন করকত পাকরা, বোযখাকন স� দল তাকদর �ানাকনা বোখলনাগুকলা সাশজকয় 
রাখক� অন্যকদর বোদখার জন্য। 

	✏ বোখলনা �ানাকনার িত্ড দুশট:

Â	শুরু্ সাশজকয় রাখার মকতা শকেু �ানাকল হক� না, বোসশটর বোকাকনা শ�কির্ চমকও োককত হক�! 
অে্ডাৎ বোকাকনা বোখলনা গাশড়, বোনৌকা, একরাকপ্লন যা চালাকনা যায়; শকং�া হকত পাকর গুলশত 
শদকয় �ানাকনা বোকাকনা নতুন র্রকনর বোখলনা। মাোয় বোরকখা, িশতির বোকাকনা না বোকাকনা রূপ 
বোেকক অন্য রূকপ রূপাতির এই বোখলনার মকর্কল বোদখাকত হক�। 

Â	বোখলনা �ানাকত শগকয় বোকাকনা 
দাশম, খরচসাকপক্ উপকরণ 
�্য�হার করা যাক� না। 
আিপাকিই পাওয়া যায় 
এমন উপকরণ �্য�হার 
করক�, স�কচকয় ভাকলা হয় 
বোফকল বোদওয়া উপকরণ 
�্য�হার করকল। বোতামাকদর 
বোখলনার নকিায় অতিত 
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একটা উপকরণ োকা দরকার বোতামরা �্য�হার না করকল বোযশটর শঠ্কানা হকতা র্াটিশ�ন। 
এর ফকল আ�জ্ডনাও কমক�, পশরক�কিরও উপকার হক�। 

	✏ কী র্রকনর বোখলনা �ানাকত চাও বোসটা আকগ দকলর স�াই শমকল শঠ্ক ককরা। এরপর বোখলনা 
�ানাকনার পশরকল্পনা, খসড়া নকিা, উপকরকণর তাশলকা ততশর করার পালা। পশরকল্পনা করার 
সময় দকলর সদস্যকদর স�াই এককভাক� �া বোজাড়ায় �কস বোখলনার পশরকল্পনা ও নকিা দাঁড় 
করাও। তুশম একা �া বোতামার �নু্ধর সাকে শমকল �কস একটা নকিার পশরকল্পনা ককরা, বোতামাকদর 
আইশর্য়াটা শনকচর েকক এঁকক রাকখা। কী র্রকনর উপকরণ লাগকত পাকর তাও আকলাচনা ককর 
বোদকখা এ�ং েককর শনশদ্ডটি জায়গায় শলকখ রাকখা।

নকিা উপকরণ তাশলকা

	✏ বোতামার দকলর �াশকরাও শনশ্চয়ই বোখলনার পশরকল্পনা ও নকিা ককরকে। দকলর স�াই শমকল �কস 
যাচাই �াোই ককর বোকান পশরকল্পনাশট স�কচকয় কায্ডকরী ও মজার হকত পাকর তার উপর শভশত্ ককর 
এক �া একাশর্ক আইশর্য়া বো�কে নাও। �াোই করার সময় বোখলনা ততশরর বোয দুশট িত্ড বোদওয়া 
আকে বোসগুকলা মাোয় বোরকখা শকন্তু!

	✏ বোখলনা ততশরর বোক্কত্র উপকরণ শহকসক� বোফকল বোদওয়া �াশতল শজশনসপত্র বোযমন: বোফকল বোদওয়া 
বো�াতল �া বোকৌটা, শটসু্য বোরাল, নটি কলম, কার্্ডক�াকর্্ডর �াসি, রা�ার �্যান্ড বোেকক শুরু ককর বোযককাকনা 
শকেু �্য�হার করকত পাকরা। এোড়াও এখাকন শ�শভন্ন র্াত�/অর্াত� শজশনস �্য�হার করা বোযকত 
পাকর।

েক ১
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	✏ র্াত� শজশনস �্য�হাকরর বোক্কত্র মশরচা র্কর বোগকল আমরা বোফকল শদই অকনক শজশনস বোযটা রং করা 
করা োককল বো�শি শটকত। একই �ুশধি �্য�হার করকত পাকরা বোতামাকদর বোখলনা �্য�হাকরর বোক্কত্রও, 
র্াত� শজশনস �্য�হার করকল বোসশটকক রং ককর শনকত পাকরা যাকত মশরচা না পকর।

	✏ পশরকল্পনা চূড়াতি করা হকয় বোগকল শনকচর েকক নকিা এঁকক বোফকলা এ�ং পাকি কী কী উপকরণ 
লাগক� তার তাশলকা ককরা যাকত পকরর বোসিকনর আকগই স� বোজাগাড় ককর বোফলা যায়।

 

নকিা উপকরণ তাশলকা

পঞ্চম ও ষষ্ঠ তোসশন

	✏ পূ�্ড শনর্্ডাশরত দকল ভাগ হকয় বোখলনা ততশরর কাজ শুরু ককরা। দকলর স�াই বোযন সশক্রয় অংিগ্হণ 
ককর বোসশদকক বোখয়াল রাকখা।

	✏ বোখলনা ততশরর বোক্কত্র মাোয় রাকখা বোযন এখাকন শ�ভ�িশতি বোেকক গশতিশতির রূপাতির হকচ্ছ তা 
স্পটি হয়। এই দুই র্রন োড়াও অন্য বোকাকনা িশতির রূপ যশদ বোতামাকদর বোখলনার মার্্যকম বোদখাকত 
চাও তাহকল বোদখাকত পাকরা।

	✏ বোখলনা �ানাকনা হকয় বোগকে? এ�ার বোতামাকদর �ানাকনা বোখলনা প্রদি্ডনীর জন্য বোরেশণককক্ স�াই শমকল 
একশট বোমলার আকয়াজন ককরা।

	✏ একক্কত্র বো�ঞ্চ অে�া বোটশ�ল সাশজকয় বোখলনাগুকলা সুন্দর ককর গুশেকয় রাকখা।

েক ২
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	✏ প্রকত্যকটা দল সকল সদস্যসহ তাকদর ততশরক্ত ত বোখলনাশট চাশলকয় কীভাক� শ�ভ�িশতি বোেকক 
গশতিশতির রূপাতির হকচ্ছ তা �্যাখ্যা ককরা।

	✏ এভাক� একক একক প্রকত্যকটা দল বোতামাকদর বোখলনা প্রদি্ডন ককর িশতির রূপাতির, িশতির শনত্যতার 
�্যাখ্যাসহ কীভাক� বোখলনাশটকত শরসাইশক্ং করা হকয়কে তা উপস্াপন ককরা।

	✏ শনকচর �াশড়র কাজশট পকরর বোসিকন ককর আনক�।

বঞাবির কঞাজ

	✏ শনকচর েশ�কত বোকান বোক্কত্র কীভাক� িশতির রূপাতির হকচ্ছ তা তীর শচকনের পাকি বোলখ।



কু্তোে বঞােঞান: তোিরঞাবরয়ঞাম!
বোটরাশরয়াম (Terrarium)!! অ�াক লাগকে! এটা অকনকটা Aquarium এর মকতা বোদখকত। 

‘বোটরাশরয়াম’ হকলা ঘকরর বোকাকণ বোোট �াগান। �ধিপশরসকর স্বয়ং-সমূ্ণ্ডভাক� �াস্তুতন্ত গকড় বোতালা। 
বোটরা অে্ড স্লভাগ। বোস শ�ক�চনায় �ধি স্লভাকগ �াস্তুতন্ত। এ�ার বোটরাশরয়াম ততশর করকল বোকমন হয়? 

যশদ বোটরাশরয়াম ততশরর মার্্যকম শ�জ্ান বোিখা যায়, তাহকল বোতা বোসটা আরও আনকন্দর!
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প্রর্ম ও ববিিীয় তোসশন

	✏ শুরুকতই কাজ হক�, শিক্ককর সহকযাশগতায় ককয়কশট দকল ভাগ হওয়া। শ�দ্যালকয়র আিপাকির 
প্রক্ত শতর শ�শভন্ন প্রাণী (গরু, োগল, শ�শভন্ন পাশখ, শটকশটশক, শ�শভন্ন বোপাকামাকড়) ও উশভিদ কীভাক� 
বো�কড় ওকঠ্ ও শটকক োকক তার কারণ দলগতভাক� পয্ডক�ক্ণ করক�। বোকান দল বোকান প্রাণী/উশভিদ 
পয্ডক�ক্ণ করক� তা পূক�্ডই শনর্্ডারণ ককর নাও। 

	✏ দকলর পয্ডক�ক্ণক্ত ত তে্য েক-১ এ দকলর বোযককাকনা একজন শলকখ রাকখা। শিক্ককর সহকযাশগতায় 
প্রকত্যক দল বোরেশণকত শফকর পয্ডক�ক্ণক্ত ত তে্য উপস্াপন করক�। 

দকলর নাম:

শন�্ডাশচত জীক�র 
নাম (বোযককাকনা 
প্রাণী/গাে)

একদর আ�াসস্ল 
বোকমন?

এরা কীভাক� 
বো�কড় উঠ্কে?

এরা শটকক োককত 
কী কী বোমাকাক�লা 

ককর?

একদর খাদ্য কী?

	✏ এই জী�কদর বো�ঁকচ োককত কী কী িারীর�্তত্ীয় প্রশক্রয়া চালু রাখকত হয় তুশম শক অনুমান করকত 
পাকরা? মানুকর্র কোই শচতিা ককরা; বো�ঁকচ োককত আমাকদর বোখকত হয়, শ্াস-প্রশ্াস চাশলকয় বোযকত 
হয়, বো�কড় উঠ্কত হয়, �ংি�্তশধি করকত হয়। অন্যান্য জীক�র বোক্কত্র, শ�কির্ ককর উশভিকদর বোক্কত্র 
�্যাপারটা শক একই? শনকজরা আকলাচনা ককর বোদকখা। 

	✏ মানুকর্র সাকে উশভিকদর খাদ্যগ্হণ ও শ্াস-প্রশ্াকসর প্রশক্রয়া তুলনা ককর বোদকখা বোতা। দকল আকলাচনা 

েক ১
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ককর বোদকখা, এই দুশট প্রশক্রয়ার বোক্কত্র উশভিকদর সাকে আমাকদর কী কী শমল �া অশমল রকয়কে। 

	✏ শনকজকদর শচতিা অন্যকদর সামকন উপস্াপন ককরা। উপস্াপনাশট শ�শভন্নভাক� হকত পাকর; বোযমন, 
নাটককর মার্্যকম। প্রক্ত শতর শ�শভন্ন প্রাণী ও গাকের চশরত্র বোতামরা অশভনকয় মার্্যকম ফুশটকয় তুলকত 
পাকরা। সংলাকপ প্রাণী ও উশভিকদর বো�কড় ওঠ্া, শটকক োকা, খাদ্য গ্হণ ইত্যাশদ প্রার্ান্য বোপকত পাকর। 

িৃিীয় ও িিুর্থী তোসশন

	✏ প্রক্ত শতকত মানুর্সহ শ�শভন্ন প্রাশণ, উশভিদ, অণুজী� জন্মায়, শ্াসগ্হণ ককর, খাদ্য গ্হণ ককর, বো�কড় 
ওকঠ্, �ংি�্তশধি ককর ও একসময় মারা যায়। এই পুকরা প্রশক্রয়ায় শুরু্ পশরক�কির সজী� �স্তুই শক 
জশড়ত? ভাকলা ককর বোভক� বোদকখা। আমরা �াতাস বোেকক অশসিকজন শনই, শ�শভন্ন খা�ার ও পাশন 
গ্হণ কশর; এই সকল প্রশক্রয়ায় পশরক�কির শ�শভন্ন অজী� উপাদান (বোযমন: পাশন, অশসিকজন, 
কা�্ডন, ইত্যাশদ) জশড়কয় আকে। বোতামাকদর শক কখনও মকন হকয়কে, এই উপাদানসমূহ বোককনা 
ফুশরকয় যায় না? বোকাো বোেকক আকস পশরক�কির এস� উপাদান? 

	✏ একটা বোোট্ট পরীক্ার মার্্যকম এই পুকরা শ�র্য়টা পয্ডক�ক্ণ ককর বোদখা যাক। বোসজন্য আমাকদর 
ততশর করকত হক� একটা �ধি শসকটিম বোযখাকন পশরক�কির সজী� ও অজী� উপাদান দুইই োকক�, 
এ�ং বোযখান বোেকক বোকাকনা উপাদান ঢুককত �া বো�র হকত পারক� না। তাহকল খঁুশটকয় বোদখকত পারক� 
একটা �ধি শসকটিম, বোযখাকন শ�শভন্ন উপাদাকনর পশরমাণ সীশমত, বোসখাকন শ�শভন্ন জী� কীভাক� বো�ঁকচ 
োকক; এ�ং অজী� উপাদানগুকলা কীভাক� শ�শভন্ন প্রশক্রয়ায় অংি শনকলও ফুশরকয় যায় না। 

	✏ এই �ধি শসকটিম শহকসক� বো�কে বোনওয়া যাক একটা বোটরাশরয়াম। বোটরাশরয়াম কী বোতামরা অকনকক 
হয়ত বোজকন োকক�। একক এক র্রকনর �াগান �লা চকল, তক� কু্কদ আক্ত শতর। মুখ�ন্ধ একটা বোোট 
পাকত্র যশদ আমরা একটা �াগান ততশর করকত পাশর, বোযখাকন �াইকর বোেকক এমনশক �াতাসও প্রক�ি 
করক� না, তাহকল এই পয্ডক�ক্ণ আমরা সহকজই করকত পার�। তক� উশভিকদর সাকলাকসংকলের্কণর 
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জন্য বোযকহতু সূকয্ডর আকলা প্রকয়াজন, বোরাদ প্রক�ি করার জন্য এই �াগান ততশর করকত হক� স্বচ্ছ 
বোকান পাকত্র। কাকচর ততশর ত�য়ম হকল একক্কত্র স�কচকয় ভাকলা, শ�কল্প শহকসক� স্বচ্ছ প্লাশটিককর 
ত�য়ম �া বো�াতলও �্য�হার করকত পাকরা। তক� বো�াতকলর মুখ যাকত ভালভাক� আটকাকনা যায় বোসই 
�্য�স্া করকত হক�। 

	✏ শনকচ একটা বোটরাশরয়াম ততশরর উপায় �লা হকলা। বোতামরা চাইকল এই শর্জাইকন শকেুটা পশর�ত্ডন 
করকত পাকরা, তক� বোমৌশলক শ�র্য়গুকলা শঠ্ক বোরকখা যাকত পয্ডক�ক্ণগুকলা শঠ্কভাক� করা যায়।

কঞালোজর নঞাম: বদ্ধ তোিরঞাবরয়ঞাম (Terrarium) তিবর

প্রকয়াজনীয় উপকরণ: কাকচর জার/প্লাশটিককর বো�ায়ম, নুশড়পাের, মাশট, মাশটর হাঁশড়র ককয়কশট 
ভাঙা টুকরা, কয়লা, মিাশরর বোনট, পাশন, মস, আগাো জাতীয় উশভিদ, বোিওলা

কাকজর র্ারা:

Â	প্রেকম প্রকয়াজনীয় উপকরণসমূহ সংগ্হ ককর ভাকলাভাক� পশরষ্ার ককর নাও। কাকচর জার/
প্লাশটিককর ত�য়ম ভাকলাভাক� জী�াণুমুতি ককর শনকত হক� যাকত েত্রাক সংক্রমণ না োকক।

Â	কাকচর জার/প্লাশটিককর বো�ায়কমর শনকচ মাশটর হাঁশড়র ককয়কশট ভাঙা টুকরা শ�শেকয় দাও। 
এই ভাঙা টুককরাগুকলা অকনক পাশন র্ারণ করকত পাকর যা বোটরাশরয়াকমর আদ্র্ডতা �জায় 
রাখক�।

Â	এ�ার মাশটর হাঁশড়র ভাঙা টুককরাগুকলার উপর 
শকেু পশরমাণ নুশড়পাের (না বোপকল ইকটর 
টুককরাও শদকত পাকরা) শদকয় দাও।

Â	এরপর তাকরর জাশল/মিাশরর জাল নুশড়পােকরর 
স্তকরর উপর শ�শেকয় দাও। তাকরর জাশল/
মিাশরর জাকলর সুশ�র্া হকচ্ছ উপকরর মাশট 
শনকচ বোযকত পাকরনা।

Â	তাকরর জাশল/মিাশরর জাকলর উপর আরও 
শকেু নুশড়পাের শ�শেকয় শদকয় তার উপর কয়লা 
গুঁড়া শ�শেকয় দাও, যাকত পাতলা একশট স্তর 
ততশর হয়। 

Â	কয়লা গুড়ার পাতলা স্তকরর উপর মাশট 
এমনভাক� দাও, বোযন এ স্তরশট একটু পুরু হয়।

Â	এ�ার ককয়কশট বোোট োনকুশন �া অন্য বোকাকনা 
আগাো জাতীয় বোোট গাে মাশটসহ খু� সা�র্াকন 



wk
ÿ

ve
l© 

20
24

73

ক্ষু দে বাগান Terrarium

লাশগকয় দাও। বোটরাশরয়াকমর বোসৌন্দকয্ডর জন্য চাইকল বোতামরা একশট/দুশট বোোট পাের, বোোট 
মরা কাকঠ্র টুকরা সাশজকয় শদকত পাকরা।

Â	পুরকনা বোদওয়াল �া মাশট বোেকক সা�র্াকন মকসর আস্তর সংগ্হ ককর বোটরাশরয়াকমর 
উপশরভাকগর �াশক ফাঁকা স্াকন শ�শেকয় শদকত পাকরা।

Â	স�কিকর্ পাশন বোদ�ার পালা, সা�র্াকন পাশন এমনভাক� বো্রে করক� বোযন বোটরাশরয়াকমর 
উপশরভাগ শভকজ যায়। ২০ শমশনট পর আ�ার পাশন বো্রে ককর নাও। এ�ার কাকচর জার/
প্লাশটিককর ত�য়কমর ঢাকনা ভাকলাভাক� আটকক দাও বোযন �াতাস ঢুককত �া বো�র হকত না 
পাকর।

Â	বো�ি! ততশর হকয় বোগল �ধি বোটরাশরয়াম। এশটকক আকলাযুতি স্াকন সংরক্ণ করকত হক�। তক� 
বোখয়াল রাখকত হক� সূকয্ডর আকলা বোযন সরাসশর না লাকগ।

পঞ্চম ও ষষ্ঠ তোসশন

	✏ এ বোসিকন বোতামরা আকগর দল অনুসাকর একশত্রত হও। বোতামাকদর ততশর �ধি বোটরাশরয়াকমর কাকে 
শগকয় ভাকলাভাক� পয্ডক�ক্ণ করক�। প্রাপ্ত তে্য েক ২ এ দকলর স�াই শলকখ রাকখা।  

েক-২

দকলর নাম:

বোটরাশরয়াকমর বোকাকনা 
পশর�ত্ডন বোদখে?

উশভিদগুকলাকক 
বোকমন বোদখাকচ্ছ?

উশভিকদর পাতার রঙ 
বোকমন বোদখে?

বদ্ধ মৌিরাটরয়াগ� উটভিদ টিগে 
থাোর োরণ েী েী?

েক ২



wk
ÿ

ve
l© 

20
24

weÁvb

74

	✏ এ�ার বোভক� বোদকখা, এইটুকু পাকত্র উশভিকদর খাদ্য ততশরর জন্য, �া শ্সকনর জন্য বোয উপাদানসমূহ 
দরকার বোসগুকলা বোতা দ্রুতই ফুশরকয় যা�ার কো। তাহকল উশভিদগুকলা বো�ঁকচ োকক কী ককর? দকল 
আকলাচনা ককর বোদকখা। 

	✏ বোটরাশরয়াম (Terrarium) পয্ডক�ক্কণর পর বোসশটকক যোস্াকন বোরকখ দাও। পয্ডক�ক্কণ প্রাপ্ত তে্য 
শনকয় দকল শনকজকদর মকর্্য আকলাচনা ককর নাও। আকলাচনায় েক-৩ এর প্রশ্নগুকলার উত্র জানার 
বোচটিা করক�।

প্রশ্ন বোতামাকদর উত্র

�ধি বোটরাশরয়াকম উশভিদ 
কীভাক� খাদ্য ততশর ককর? 

�ধি বোটরাশরয়াকম উশভিকদর 
শ্াসকায্ড কীভাক� সম্ন্ন 

হয়?

	✏ বোতামাকদর পয্ডক�ক্ণ ও আকলাচনার সারাংি দকলর বোযককাকনা একজন তার খাতায় শলকখ নাও। 

	✏ পকরর বোসিকন আ�ার �ধি বোটরাশরয়াম (Terrarium) দকল পয্ডক�ক্ণ করক�। নতুন বোকাকনা পশর�ত্ডন 
আকে শক? োককল তা দকলর স�াই েক-৪ এ শলকখ রাকখা।

েক ৩



wk
ÿ

ve
l© 

20
24

75

ক্ষু দে বাগান Terrarium

শদ্তীয় পয্ডক�ক্কণ নতুন কী কী পশর�ত্ডন বোদখকত বোপকল?

	✏ বোতামাকদর স�গুকলা পয্ডক�ক্ণ তুলনা ককর বোদকখা, দকল আকলাচনা ককরা। 

	✏ এ�ার বোভক� বোদকখা, �ধি বোটরাশরয়াকম উশভিদ কীভাক� খাদ্য ততশর করকে �া শ্াস শনকচ্ছ? বোকন 
অনজ� উপাদানগুকলা ফুশরকয় যাকচ্ছ না? বোতামাকদর অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক ‘জীক� িশতির প্র�াহ’ 
অর্্যায়শট পকড় নাও। সাকলাকসংকলের্ণ প্রশক্রয়া কীভাক� ঘকট তা শনকয় �নু্ধকদর সাকে আকলাচনা 
ককরা। সম্� হকল সাকলাকসংকলের্কণর বোয পরীক্াশট এই অর্্যাকয় বোদওয়া আকে বোসশট বোরেণীককক্ 
হাকত কলকম ককর বোদখকত পাকরা। 

	✏ সাকলাকসংকলের্কণর জন্য বোকান বোকান অনজ� উপাদান প্রকয়াজন হয়? বোটরাশরয়াকমর বোভতকর এই 
উপাদানসমূহ কীভাক� ততশর হকচ্ছ, এই প্রশক্রয়া কীভাক� ঘটকে তা শক �্যাখ্যা করকত পারক�? 

	✏ এই সাকলাকসংকলের্ণ প্রশক্রয়া চলাকাকল বোটরাশরয়াকমর বোভতকর বোকান অনজ� উপাদানশট ততশর হকচ্ছ 
�কলা বোদশখ? 

সপ্তম তোসশন

	✏ এই বোসিকন বোটরাশরয়াকমর বোভতকর উশভিদ কীভাক� শ্াসকায্ড চালু রাকখ তা একটু খুঁশটকয় বোদখা যাক। 
বোতামাকদর অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক ‘জীক� িশতির প্র�াহ’ অর্্যায় বোেকক উশভিকদর শ্সন প্রশক্রয়া 
কীভাক� ঘকট তা আকরক�ার দকল �কস পকড় নাও। মানুকর্র শ্সকনর সাকে উশভিকদর শ্সকনর তুলনা 
ককরা। শিক্কসহ ক্াকসর �াশককদর সাকে আকলাচনায় বোযাগ দাও।  

েক ৪
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	✏ এ�ার বোভক� বোদকখা, শ্সকনর জন্য প্রকয়াজনীয় অশসিকজন বোটরাশরয়াকমর বোভতকর কীভাক� উৎপন্ন 
হকচ্ছ? বোতামাকদর মতামত ক্াকসর �াশককদর সাকে আকলাচনা ককরা। 

	✏ এতক্কণ শনশ্চয়ই �ুর্কত পারে, বোটরাশরয়াকমর বোভতকর অশসিকজন, পাশন, কা�্ডন ইত্যাশদ শ�শভন্ন 
অনজ� উপাদান চক্রাকাকর ঘুরকত োকক। শ�র্য়শট আকরকটু স্পটি করার জন্য অনুসন্ধানী পাঠ্ 
�ইকয়র ‘আমাকদর চারপাকির পশর�ত্ডন’ অর্্যায় বোেকক পাশন চক্র, কা�্ডন চক্র এ�ং অশসিকজন চক্র 
সম্কক্ড বোজকন নাও। 

	✏ এ�ার বোভক� বোদকখা, বোটরাশরয়াকমর বোভতকর এই চক্রগুকলা কীভাক� সম্ন্ন হকচ্ছ? দকল আকলাচনা 
ককর খাতায় �া বোপাটিাকর বোটরাশরয়াকমর বোক্কত্র এই শতনশট চক্র এঁকক বোদখাও। 

অষ্টম তোসশন

	✏ এ�ার বোতামাকদর শনজ পশরক�িকক আকরকটু খুঁশটকয় বোদখার পালা। বোতামাকদর চারপাকি কী কী 
উশভিদ, প্রাণী রকয়কে তা বোতা আকগই বোখয়াল ককরে। এখন একটু বোভক� বোদকখা, বোতামার পশরক�কি 
কা�্ডন, পাশন, অশসিকজন ইত্যাশদ অনজ� উপাদানগুকলার ভারসাম্য কীভাক� �জায় োকক? বোতামার 
পশরক�কির বোক্কত্র এই চক্রগুকলা শক এঁকক বোদখাকত পারক�? লটাশরর মার্্যকম বোযককাকনা একটা 
অনজ� উপাদান বো�কে নাও। দকলর স�াই শমকল এই উপাদানশট বোতামার বোচনা পশরক�কি কীভাক� 
চক্রাকাকর আ�শত্ডত হয় তা এঁকক বোদখাও। ক্াকসর �াশককদরকক বোতামাকদর কাজ বোদখাও। 

বফলোর তোেখঞা
	✏ বোটরাশরয়াকমর মকতা বোকাকনা �ধি শসকটিকম বোকাকনা উশভিদ না বোেকক মানুর্ �া অন্য প্রাশণ োককল শক 
�াঁচকত পারক�? বোভক� উত্র দাও। 
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ভূবমকম্প! ভূবমকম্প!
ভূশমকম্ একশট প্রাক্ত শতক ঘটনা। প্তশে�ীর অভ্যতিরীণ গঠ্কনর সাকে এশট সম্শক্ডত। এই অশভজ্তায় 
আমরা ভূশমককম্র কারণ উদঘাটন কর�। ভূশমককম্র পূক�্ড, ভূশমককম্র সময় এ�ং ভূশমককম্র 

পকর আমাকদর করণীয় শ�র্য়গুকলা শিখ� এ�ং অনুিীলন কর�।
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প্রর্ম তোসশন

	✏ এই অশভজ্তার শুরুকত শিক্াে্ডীরা পশর�াকরর �ড়কদর সাকে (�া�া, মা, ভাই-বো�ান, দাদা-দাশদ ও 
অন্যান্য) আকলাচনা ককর জানার বোচটিা করক�, ভূশমকম্ বোকন হয়, ভূশমকম্ হওয়ার খ�র আকগ 
বোেকক জানা যায় শক না, ভূশমকম্ হকল কী ঘকট, ভূশমকম্ হওয়ার সময় আমাকদর করণীয় কী এ�ং 
ভূশমকম্ হওয়ার পর আমাকদর করণীয় কী?

	✏ আকলাচনার সার সংকক্প ততশর ককর খাতায় শলকখ রাকখা। বোরেশণককক্ পাকির সহপাঠ্ীর সাকে 
বোতামার অশজ্ডত র্ারণা বোিয়ার ককরা। সহপাঠ্ীর সাকে আকলাচনা ককর বোযস� নতুন র্ারণা বোপকল 
তা খাতায় টুকক রাকখা।

	✏ বোকাকনা শ�র্কয় অস্পটিতা োককল শিক্ককর শনকট জানকত চাও।

	✏ শিক্ককর কাে বোেকক শচশল এ�ং হাইশতকত ঘকট যাওয়া দুশট ভূশমকম্ সম্কক্ড তে্য সংগ্হ ককরা। 
শনকচর েক ১ পূরণ ককরা। প্রকয়াজকন েক পূরণ করার জন্য �াসায় �া বোরেশণককক্র �াইকরও কাজ 
ককরা।

ভূশমককম্র 
স্ান

ভূশমককম্র 
কারণ

ভূশমককম্র 
উৎপশত্স্ল

ভূশমককম্র 
মাত্রা

ক্য়ক্শতর 
পশরমাণ

শ�কির্ 
বোকাকনা ঘটনা 
পয্ডক�ক্ণ 
োককল

েক ১
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ভূমিকম্প! ভূমিকম্প!

	✏ উপকরর েক বোদকখ বোকাকনা ভা�না আসকে মাোয়? ভূশমককম্র মাত্রা ও এর সাকে দুইশট ঘটনায় 
ক্য়ক্শতর তুলনা ককর বোদকখা। বোকাকনা পাে্ডক্য কী বোদখে? কী কারকণ পাে্ডক্য ঘটকত পাকর? দলগত 
আকলাচনা ককর শনকচ শলকখ রাকখা বোতামাকদর মতামত।
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হাইশতর ভূশমককম্র ধ্ংসযজ্
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	✏ অন্যকদর যুশতি বোিাকনা। শিক্কসহ স�ার সাকে মুতি আকলাচনায় বোযাগ দাও।

ববিিীয় ও িৃিীয় তোসশন

	✏ প্তশে�ীর শ�শভন্ন স্াকন বোযস� ভূশমককম্র র্ারণা বোপকয়ে, তার সাকে প্তশে�ীর অভ্যতিরীণ গঠ্ন 
কীভাক� সম্শক্ডত তা জানার বোচটিা ককরা। অনুসন্ধানী পাঠ্ বোেকক ‘ভূপ্তষ্ ও বোপ্লট বোটককটাশনকস তত্ত্ব’ 
অর্ায়শট পকড় নাও ও দকল আকলাচনা ককরা। 

	✏ ভূশমককম্র কায্ডকারণ বো�ার্ার আকগ প্তশে�ীর অভ্যতিরীণ গঠ্ন বোকমন তার েশ� এঁকক বোনওয়া যাক। 
বোতামরা চাইকল েশ� আঁকার �দকল অভ্যতিরীণ গঠ্কনর মকর্লও ততশর করকত পাকরা। 

	✏ বোতামার আঁকা েশ� �া মকর্ল অন্য সহপাঠ্ীকদর বোদখাও। বোতামার মতামত বোরেশণককক্র সকল 
শিক্াে্ডীর সামকন উপস্াপন ককরা।

	✏ বোটককটাশনক বোপ্লটগুকলা বোকন নড়াচড়া করকত পাকর তা শচতিা ককরা। শ�র্য়শট স্পটিভাক� উপলশধি 
করার জন্য একশট পাকত্র পাশন শনকয় তাকত বোকাকনা অর্্ড-ভাসমান কশঠ্ন পদাে্ড স্াপন ককর পয্ডক�ক্ণ 
ককরা। বোতামার র্ারণা পাকির সহপাঠ্ীর সাকে আকলাচনা ককরা। বোপ্লটগুকলার নড়াচড়া �া স্ানাতিকরর 
র্রন কী কী তা অনুসন্ধানী পাঠ্ বোেকক পকড় নাও। বোটককটাশনক বোপ্লটগুকলার স্ানাতিকরর র্রকনর 
শচত্র অংকন ককরা।

েশ�কত প্তশে�ীর প্রর্ান ককয়কশট বোটককটাশনক বোপ্লকটর অ�স্ান বোদখাকনা হকলা। এখাকন তীর শচনে দ্ারা বোটককটাশনক 
বোপ্লটগুকলার গশতর শদক বোদখাকনা হকয়কে।

ভারতীয় ভারতীয় 
বোপ্লটবোপ্লটআকফ্কীয় আকফ্কীয় 

বোপ্লটবোপ্লট

অকট্লীয় 
বোপ্লট

উত্র 
আকমশরকীয় 

বোপ্লট

প্রিাতি 
মহাসাগরীয় 

বোপ্লট

দশক্ণ দশক্ণ 
আকমশরকীয় আকমশরকীয় 

বোপ্লটবোপ্লট

ইউকরিীয় 
বোপ্লট

এন্াক্ডশটক 
বোপ্লট
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ভূমিকম্প! ভূমিকম্প!

	✏ আকরকটু স্পটিভাক� বো�ার্ার জন্য মহাকদিীয় বোপ্লট বোটককটাশনকস সম্শক্ডত একশট মকর্ল ততশর করা 
যাক। এজন্য বোতামরা পুরকনা কাট্ডন, কার্্ডক�ার্্ড, �া অন্য বোয বোকাকনা উপকরণ �্য�হার করকত পাকরা। 

	✏ মহাকদিগুকলা কীভাক� সমকয়র সাকে একক অপকরর বোেকক দূকর সকর শগকয়কে তা বোতামার মকর্কলর 
সাহাকয্য বোদখাও। মকর্কলর মার্্যকম বোটককটাশনক বোপ্লকটর স্ানাতির �্যাখ্যা ককরা। 

িিুর্থী ও পঞ্চম তোসশন

	✏ ভূশমকম্ সংঘশটত হওয়ার কারণ সম্কক্ড বোজকনে। এ�ার ভাক�া ভূশমকম্ হওয়ার পূ�্ডাভাস আমরা 
পাই না বোকন। দলগত আকলাচনা ককর শসধিাতি গ্হণ ককরা।

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ বোযকহতু আমরা ভূশমককম্র পূ�্ডাভাস পাই না, তাই ভূশমককম্র ক্য়ক্শত হ্াস করার জন্য স্বাভাশ�ক 
অ�স্ায় বোকান র্রকনর প্রস্তুশত বোনওয়া প্রকয়াজন? ভূশমককম্র সময় আমাকদর কী করা প্রকয়াজন 
এ�ং ভূশমককম্র পকর আমাকদর করণীয় কী? দলগত আকলাচনা ককর শসধিাতি নাও।

Â	স্বাভাশ�ক অ�স্ায় বোযস� প্রস্তুশত বোনওয়া প্রকয়াজন:

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Â	ভূশমককম্র সময় আমাকদর কী করা প্রকয়াজন:

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Â	ভূশমককম্র পকর আমাকদর করণীয়:

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ প্রশতশট দল বোেকক একজন তাকদর দলগত শসধিাতি উপস্াপন ককরা। বোপাটিার বোপপাকর বোলখার 
মার্্যকম �া শচকত্রর মার্্যকম �া অন্য বোকাকনা উপায় উপস্াপন ককরা। এক দকলর উপস্াপন বোিকর্ 
অন্যান্য দকলর মতামত গ্হণ ককরা।

	✏ অনুসন্ধানী পাঠ্ বোেকক ‘ভূশমকম্ ও �াংলাকদি’ অর্্যায়শট পকড় নাও। ভূশমককম্র শ�শভন্ন পয্ডাকয় 
করণীয় অংি পকড় বোতামাকদর দলগত র্ারণার সাকে তুলনা ককরা। অনুসন্ধানী পাকঠ্ বোয শ�র্য়গুকলা 
বোদওয়া আকে, তা বোেকক বোতামাকদর দলগত শসধিাকতি বোকাকনাশট �াদ পকড়কে শক না শমশলকয় নাও। 
প্রকয়াজকন শনকজকদর করণীয় তাশলকাশট পশরমাজ্ডন ককর নাও। 
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ভূমিকম্প! ভূমিকম্প!

ষষ্ঠ তোসশন

	✏ ভূশমককম্র শ�শভন্ন পয্ডাকয় (ভূশমককম্র আকগ, ভূশমককম্র সময় ও ভূশমককম্র পকর) আমাকদর 
করণীয় কী তা বোতা শিখকল। এ�ার বোরেশণককক্ই একশট ক্ত শত্রম ভূশমককম্র পশরক�ি ততশর ককর 
এই করণীয় শ�র্য়গুকলা অনুিীলন করক�া। এজন্য প্রশতষ্ান প্রর্াকনর শনকট বোেকক অনুমশত শনকত 
হক� শনশ্চয়ই। শিক্ককর পরামি্ড শনকয় বোদকখা। 

	✏ ভুশমককম্র আগাম প্রস্তুশত শহকসক� একশট ভূশমককম্র শ্রল (earthquake drill) সম্ন্ন করকল 
বোকমন হয়? ভূশমককম্র পশরক�ি ততশর করার জন্য বোরেশণককক্র বোচয়ার, বোটশ�ল, বো�ঞ্চ ইত্যাশদ 
নাড়াচড়া করকত পাকরা। আর ভূশমককম্র শ�শভন্ন পয্ডাকয় করণীয় শ�র্য়গুকলা অনুিীলন করার সময় 
চাইকল আকগর বোসিকনর তাশলকাশট �্য�হার করকত পাকরা। 

	✏ ভূশমককম্র শ্রল করকত বোকমন লাগকলা? ক্াকসর �াশককদর সাকে শনকজর অশভজ্তা শ�শনময় ককরা। 
শ্রল কায্ডক্রকম শকেু �াদ পকড় বোগকলা শক? শনকজরা আকলাচনা ককর বোদকখা।

বফলোর তোেখঞা

	✏ এই অশভজ্তার মর্্য শদকয় নতুন কী কী জানকল?

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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	✏ এই শ্রল বোেকক যা শিখকল, তা �্য�হার ককর শক শনকজর �াশড়কত অন্যকদর সাহায্য করকত পারক�?

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................



কল্পববজ্ঞালোনর েল্প!
গকল্পর �ই পড়কত শনশ্চয়ই বোতামাকদর স�ারই ভাকলা লাকগ? রূপকো, �াস্ত�র্ম্ডী সাশহত্য, 

সাকয়ন্স শফকিন �া কল্পশ�জ্ান, ইত্যাশদ কতরকম �ইই বোতা বোতামরা পকড়া। বোকমন হকতা, যশদ 
বোতামাকদর শনকজকদর বোলখা, আঁকা শনকয় একটা �ই প্রকাশিত হকতা যার প্রকািকও বোতামরা 
শনকজরাই? শ�জ্ান শ�র্কয়র অংি শহকসক� বোযকহতু এই কাজ, কাকজই শ�র্য় শহকসক� বো�কে 

বোনওয়া যাক কল্পশ�জ্ান। 

চকলা, শুরু কশর তাহকল!
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প্রর্ম তোসশন

	✏ শনকজরা �ই প্রকাি করার আকগ একটা বোোটখাকটা �ইকমলার আকয়াজন করকল বোকমন হয়? 
শিক্ককর সহায়তা শনকয় এই অশভজ্তার প্রেম বোসিকন বোতামরা ক্াকসই একটা �ই বোমলার আকয়াজন 
ককর বোফলকত পাকরা। বোতামাকদর �াশড়কত বোযস� সাকয়ন্স শফকিন �ই, ম্যাগাশজন আকে এশদন সু্ককল 
শনকয় আসক�। সুন্দর ককর শনকজর নাম শলকখ বোসশট ককয়কশট বো�ঞ্চ অে�া বোটশ�ল পািাপাশি লাশগকয় 
�ইগুকলাকক সাশজকয় রাকখা যাকত স�াই স�ার �ই বোদখকত পাকর। ঘুকর ঘুকর অন্যকদর �ই বোদকখা, 
কী কী শ�র্কয়র উপর �ই আকে, বোতামার পেকন্দর বোকান বোকান বোলখককর �ই বোদখে, বোসটা শনকয় 
�নু্ধকদর সাকে গল্পও করকত পাকরা। 

	✏ যশদ সম্� হয়, শিক্ক �া অশভভা�ককর সাকে 
বোতামাকদর শ�দ্যালকয়র অে�া বোজলা/উপকজলা 
গ্ন্াগাকর শগকয় শ�শভন্ন র্রকনর �ই বোদখক�, পড়ক�। 
যশদ বোসখাকন বোকাকনা ম্যাগাশজন বোেকক োকক 
তাহকল বোসগুকলাও নাড়াচাড়া ককর বোদখক�। �ই 
�া ম্যাগাশজকনর শ�র্য়�স্তু কী, কীভাক� শলকখকে, 
বোভতকর বোলখা ও েশ� কীভাক� সাশজকয়কে বোসস� খু� 
মকনাকযাগ শদকয় খঁুশটকয় খুঁশটকয় বোদখক�।

	✏ এ�ার বোরেশণককক্ �নু্ধকদর সাকে �কস শচতিা ককর 
বোদকখা, একটা �ই প্রকাকির র্াপগুকলা কী কী? 
প্রশতশট �ইকয়র প্রেম প্তষ্া উল্াকলই হাকতর 
�াকম ‘শপ্রন্াস্ড লাইন’ এর জন্য এক প্তষ্া �রাদে 
োকক। এখাকন বোদখক� �ই প্রকাকির বোপেকন যারা 
মূলত োককন, বোযমন: বোলখক, আঁশককয়, প্রকািক, 
স্বত্বাশর্কারী; তাকদর নামর্াম বোলখা োকক। এর 
�াইকরও একটা �ই োপা হ�ার আকগ প্রুফ বোদখা, 
সম্াদনা, �াঁর্াই, ইত্যাশদ আরও অকনকগুকলা র্াপ 
পার হকয় আসকত হয়। শ�শভন্ন �ইকয়র শপ্রন্াস্ড লাইন 
বোদকখ, শকং�া শিক্কসহ অন্যকদর সহায়তা শনকয় �ই 
প্রকাকির জন্য কী কী র্াপ অনুসরণ করকত হয় তার 
একশট তাশলকা ততশর ককরা। স�কচকয় ভাকলা হয় 
এমন কাকরার সাক্াৎকার শনকল শযশন �ই প্রকািনা 
কাকজর সকগে যুতি। এমন কাউকক যশদ খুঁকজ পাও 

�াংলা ভার্ায় বোতা �কটই, বোগাটা ভারত�কর্্ড 
প্রকাশিত প্রেম শদককার কল্পশ�জ্াকনর গকল্পর 
মকর্্য একশট হকলা 'পলাতক তুফান' (প্রেম 

প্রকাি ১৮৯৬ সাকল)। বোলখককর নামটা বোখয়াল 
ককর চমকক বোগকল শক? হ্যাঁ, শ�শ্খ্যাত শ�জ্ানী 

জগদীিচ্রে �সু হকলন এই কল্পশ�জ্াকনর গকল্পর 
বোলখক!
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কল্পবিজ্ঞানের গল্প!

শকং�া বোকাকনা গ্ন্াগাশরক শযশন �ই সম্কক্ড অকনক শকেু জাকনন, তাকক শজজ্াসা করকত পাকরা 
কীভাক� �ই �া ম্যাগাশজকন অকনকজন শমকল বোলখা যায়, কীভাক� সম্াদনা করকত হয়, প্রুফ বোদখকত 
হয়, প্রচ্ছদ ততশর ও �াঁর্াই বোিকর্ কীভাক� �ই প্রকাি করা হয়।

	✏ তাোড়াও বোকাকনা শনশদ্ডটি �ই বোকন ভাকলা লাকগ �া �ইকয়র কী ভাকলা লাকগ তা শনকয় বোতামার �নু্ধকদর 
সকগে কো �কলা। অন্য �নু্ধর কাে বোেককও শুকন নাও বোকাকনা শনশদ্ডটি �ই বোকন তার পেকন্দর। 
শনকজকদর �ই প্রকাকির সময় এই শ�র্য়গুকলাও মাোয় রাখা জরুশর। 

	✏ এ�ার একটু শচতিা ককর বোদকখা সাকয়ন্স শফকিন গল্প �া �ইকয়র শ�র্য়�স্তু সার্ারণত কী র্রকনর হয়, 
এই ঘরানার গল্প বোকান র্রকনর বোপ্রক্াপকট বোলখা হয়। �নু্ধকদর সাকে আলাপ ককর বোদকখা তাকদর 
কী র্ারণা। 

	✏ বোতামার যশদ অন্য �নু্ধর বোকাকনা �ই পড়কত ইচ্ছা ককর, তাহকল তার অনুমশত শনকয় �ইশট র্ার নাও। 
বোতামার শনকজর �ই যশদ অন্য বোকউ পড়কত চায়, তাহকল তাককও শদকত পাকরা। এভাক� শনকজকদর 
মকর্্য �ই শ�শনময় ও �ইকয়র শ�র্য়�স্তু শনকয় আকলাচনা বোির্ ককর বোফকলা প্রেম বোসিকন।

ববিিীয় তোসশন

	✏ প্রেম বোসিকনর পর বোতামাকদর শনশ্চয়ই �ই 
�া ম্যাগাশজন প্রকািনা সম্কক্ড একটা র্ারণা 
হকয়কে। এ�ার শনকজকদর কাকজ হাত বোদওয়ার 
পালা। বোতামাকদর শনকজকদর বোলখা সাকয়ন্স শফকিন 
গল্প শনকয় একটা �ই প্রকাশিত হক�। সাকয়ন্স শফকিন 
�া কল্পশ�জ্াকনর গল্প উপন্যাকসর শ�র্য়গুকলা বোকমন হয় 
তা সম্কক্ড শনশ্চয়ই শকেু র্ারণা ইকতামকর্্য বোপকয়ে। 
বোতামাকদর গকল্পর শ�র্য়�স্তু শহকসক� বোতামরা এমন 
অকনক শকেুই বো�কে শনকত পাকরা। ভশ�র্্যকতর প্তশে�ী 
বোকমন হক�, মহাশ�কশ্র ভশ�র্্যৎ কী, টাইম বোমশিকন 
বোচকপ অতীত �া ভশ�র্্যকত চকল বোগকল বোকমন হকতা, 
এস� শনকয় গকল্পর আইশর্য়া ভা�কত পাকরা। এমনশক 
শভনগ্কহর প্রাণী �া এশলকয়নও হকত পাকর বোতামার 
গকল্পর শ�র্য়�স্তু। তক� একটা িত্ড আকে, বোসটা হকলা, কল্পশ�জ্ান হকলও তাকত বোযৌশতিকতা োককত 
হক�। অে্ডাৎ, বোতামার গল্প কাল্পশনক হকলও তাকত রূপকোর গকল্পর মকতা চাইকলই পঙ্ীরাজ বোঘাড়া 
�া দুই মাোর তদত্য একন হাশজর করা যাক� না। কল্পশ�জ্ান হকলও গল্প বোলখার সময় ত�জ্াশনক তত্ত্ব 

শভনগ্কহর জী� কল্পশ�জ্াকনর 
বোলখককদর অন্যতম শপ্রয় শ�র্য়। শ�শ্জুকড় 

অসংখ্য কল্পশ�জ্াকনর গল্প, উপন্যাস, শসকনমা 
ততশর হকয়কে এই শভনগ্কহর জী� �া এশলকয়ন 
এ�ং তাকদর মহাকািযানকক উপজী�্য ককর। 
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ও তে্য সশঠ্কভাক� �্য�হার করকত হক�। 

	✏ বোযকহতু ক্াকসর স�াই শমকল �ইশট প্রকাি করক� তাই প্রকত্যককর অংিগ্হণ োকা জরুশর। কাজটা 
গুশেকয় করকত প্রেকমই শনকজকদর মকর্্য ককয়কশট দকল ভাগ হকয় যাও। এ�ার েক-১ এ বোতামার 
দকলর সদস্য কারা কারা তা শলকখ বোফকলা। 

	✏ দকলর স�াই শমকল আকলাচনা ককর বোতামার দকলর একটা নাম শঠ্ক ককর নাও। বোক কী র্রকনর 
কাজ করক� (বোযমন: বোলখাশলশখ, েশ� আঁকা, অলঙ্করণ, ইত্যাশদ) তার শভশত্কত েক ১ এ কাকজর 
কলামশট পূরণ ককরা। 

দকলর নাম সদকস্যর নাম কাজ

	✏ স� দকলর প্রশতশনশর্র সমন্বকয় আ�ার একশট আলাদা কশমশট োককত হক� যাকদর কাজ হক� পুকরা 
�ইশট সম্াদনা করা। সম্াদনা মাকন �ুর্কত বোপকরে? এই দকলর কাজ হক� স�গুকলা দকলর বোলখা 
জমা হ�ার পর বোসগুকলাকক শঠ্কঠ্াক করা, ক্রমানুযায়ী সাজাকনা, প্রুফ অে্ডাৎ �ানানজশনত ভুলত্রুশট 
শুধি করা; মাকন স� দকলর বোলখাগুকলা জকড়া ককর একটা পূণ্ডাগে �ইকয়র রূপ বোদওয়া এ�ং ভুলত্রুশট 
শঠ্ক করা। একইভাক� একটা প্রকািনা কশমশট োকক� যারা প্রচ্ছদ, আঁকা, োপা, �াঁর্াই ইত্যাশদ 
�্য�স্াপনা ককর �ইশটর চূড়াতি রূপ বোদক�। এই সম্াদনা ও প্রকািনা কশমশটকত স�গুকলা দল বোেকক 
একজন ককর শন�্ডাশচত প্রশতশনশর্ োকক�।

েক ১
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	✏ শনজ দকলর স�াই শমকল বোভাট ককর শন�্ডাচন ককর 
নাও সম্াদক ও প্রকািক কশমশটকত বোতামাকদর দল 
বোেকক বোকান বোকান সদস্য োকক�। এভাক� প্রকত্যক 
দকলর একজন ককর সম্াদক প্রশতশনশর্ শমকল একশট 
সম্াদনা কশমশট এ�ং একইভাক� একজন ককর 
প্রকািক প্রশতশনশর্ শমকল একশট প্রকািনা কশমশট 
শন�্ডাচন ককর নাও।

	✏ এই�ার শিক্ককর কাে বোেকক �ুকর্ নাও কাজশট কী 
এ�ং কীভাক� করকত হক�। শিক্ক বোতামাকদরকক 
শ�শভন্ন র্রকনর সাকয়ন্স শফকিকনর গল্প-উপন্যাস পড়কত 
এ�ং শসকনমা অে�া তে্যশচত্র বোদখকত �লক�ন, বোসগুকলা 
বোতামরা সম্� হকল শনজ উকদ্যাকগ পকড় বোনক�।

	✏ এোড়াও প্রেম বোসিকন বোতামরা শনকজকদর মকর্্য 
বোয �ইগুকলা আদান-প্রদান ককরে, বোসগুকলা শনকয় 
আকরক�ার আকলাচনা ককর শনকত পাকরা।

	✏ সম্াদনা ও প্রকািনা কশমশট অন্যকদর সাকে আকলাচনা 
ককর �ই প্রকাকির শ�শভন্ন র্াকপর বোর্র্লাইন শঠ্ক ককর 
নাও। তাশরখগুকলা টুকক নাও েক ২ এ।

র্াপ বোির্ তাশরখ মতি�্য

১৯০১ সাকল শ�খ্যাত কল্পশ�জ্ান বোলখক এইচ. 
শজ. ওকয়লস  শলকখশেকলন এই �ই, 'চাঁকদর �ুকক 
প্রেম মানুর্'। তখন কাল্পশনক মকন হকলও এখন 
আমরা জাশন বোয এই �ই প্রকাকির অকনক �ের 

পর মানুর্ সশত্যই চাঁকদ পা বোরকখশেল! 

েক ২
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বঞাবির কঞাজ

	✏ কল্পশ�জ্াকনর গল্প বোলখা শুরু করার আকগ গকল্পর আইশর্য়া বোতা বোপকত হক�। বোসজন্য বোতামাকদর 
সাহায্য করক� অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র ‘প্তশে�ী ও মহাশ�শ্’ অর্্যায়শট। মহাশ�কশ্র স্তশটি কীভাক� হকলা, 
মহাশ�শ্ কী শদকয় ততশর, নক্ত্র, গ্যালাশসি, ব্্যাককহাল, শ�গ �্যাং এস� শনকয় অকনক নতুন নতুন কো 
জানকত পারক� এই অর্্যায় বোেকক। আর এস� শনকয় শচতিা করকত শগকয় গকল্পর আইশর্য়াও শমকল 
বোযকত পাকর। আর বোযকহতু শুরুকতই �লা হকয়কে বোয ত�জ্াশনক তকে্যর বোক্কত্র ভুল তে্য বোদওয়া যাক� 
না, কাকজই শকেু শকেু শ�র্য় আকগভাকগই বোজকন শনকল ভাকলা। �াশড়র কাজ শহকসক� পকরর বোসিকনর 
আকগই এই অর্্যায়শট মকনাকযাগ শদকয় পকড় আসক�।

িৃিীয় তোসশন

	✏ এই বোসিকনর শুরুকত শনজ শনজ দকলর সাকে �কস যাও। এ�ার প্তশে�ী ও মহাশ�শ্ অর্্যায়শট বোযকহতু 
�াশড় বোেকক ইকতামকর্্য পকড় একসে, তাই এখন শনকজরা আকলাচনা ককরা। যশদ পড়া না হকয় োকক 
তাহকল আকলাচনার ফাঁকক ফাঁকক পকড়ও শনকত পাকরা।

	✏ বোকাকনা জায়গা �ুর্কত কটি হকল শিক্ককর সহায়তা নাও। বোকাকনা বোকাকনা প্রকশ্নর উত্র শিক্ককর 
কাকে না-ও োককত পাকর, বোসকক্কত্র প্রশ্নগুকলা বোনাট ককর রাকখা, যাকত পকর শিক্কসহ স�াই শমকল 
এই প্রকশ্নর উত্র খুঁকজ বো�র করকত পাকরা। 

	✏ এ�ার প্রশ্নগুকলার উত্র বোলকখা।

Â	মহাশ�কশ্র স্তশটি শনকয় বোকান তে্যশট বোতামার কাকে স�কচকয় চমকপ্রদ মকন হকয়কে? 
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Â	তুশম শনকজ শক কখনও রাকতর আকাি ভাকলাভাক� লক্ ককরে? বোতামার শনকজর বোকাকনা 
পয্ডক�ক্কণর সাকে সূয্ডকক শঘকর প্তশে�ীর ঘূণ্ডন, বোসৌরজগকতর অন্যান্য গ্হ-উপগ্হ, 
নক্ত্রমণ্ডলী ও গ্যালাশসি—ইত্যাশদর বোকাকনা সম্ক্ড খুঁকজ পাও? 
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......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ দকলর সাকে আকলাচনার মর্্য শদকয়ই বোতামাকদর দল বোেকক গকল্পর প্লট শচতিা ককর বোফকলা। প্রশতশট 
দল বোেকক একটা গল্পই �ইকয় স্ান পাক�, কাকজই স�াই শমকলই গল্পটা কী র্রকনর হকত পাকর 
তা শঠ্ক ককর নাও। গকল্পর মূল আইশর্য়া শচতিা করার পর শনকজরা সতক্ডভাক� যাচাই �াোই ককর 
বোদকখা, ত�জ্াশনক তকে্যর বোকাকনা শ�ক্ত শত ঘটল শক না। একাশর্ক আইশর্য়া বোেকক োককল স�াই 
শমকল আলাপ আকলাচনা ককর একটা চূড়াতি আইশর্য়া শঠ্ক ককর নাও।

	✏ আইশর্য়া চূড়াতি হকল অন্য দকলর সামকন তা উপস্াপন ককরা। অন্যান্য দকলর স�াই বোয মতামত 
বোদক� তা বোনাট নাও, একত বোতামাকদর গল্পগুকলা আরও সম্তধি হক�। আ�ার অন্যান্য দল যখন তাকদর 
গকল্পর আইশর্য়া উপস্াপন করক� তখন বোতামাকদর দল বোেকক স� সদস্য শমকল বোসশটকক যাচাই-
�াোই করক�। এই যাচাই �াোই করার সময় মূলত শ�ক�চনায় রাখকত হক� দুইশট শ�র্য়—গল্প 
বোমৌশলক শক না এ�ং এখাকন ত�জ্াশনক জ্াকনর সশঠ্ক ও যোযে �্য�হার হকচ্ছ শক না।

	✏ বোতামাকদর বোরেশণকত শিক্াে্ডীসংখ্যা বো�শি হকল স�ার মকর্্য উপস্াপন না ককর দুশট ককর দল শমকল 
এককত্র �কস বোসখাকন এক দল অন্য দকলর আইশর্য়া যাচাই �াোই ককর বোদকখা।

	✏ অন্য বোযই দকলর গকল্পর আইশর্য়া খঁুশটকয় বোদখার সুকযাগ হকয়কে, তার শভশত্কত শনকচর প্রশ্নগুকলার 
উত্র শলকখ বোফকলা।

Â	গল্পটার বোপ্রক্াপট এ�ং মূল শ�র্য়�স্তু কী?
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Â	কল্পশ�জ্াকনর এই গকল্প কী কী ত�জ্াশনক জ্ান �্য�হৃত হকয়কে অে�া বোকান বোকান ত�জ্াশনক 
তকে্যর প্রসগে একসকে?
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Â	এই গকল্প ত�জ্াশনক বোকাকনা তে্য ভুলভাক� উপস্াপন করা হকয়কে �কল বোতামার মকন 
হকয়কে? হকল বোসটা কী এ�ং বোকন বোতামার এমনটা মকন হকলা? 
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	✏ শনকজকদর দকল আকলাচনা ককর অন্য দকলর মতামত অনুযায়ী গকল্প বোকাকনা পশর�ত্ডন করকত চাও শক 
না বোভক� বোদকখা, এরপর আইশর্য়া চূড়াতি ককর নাও। এরপর শনকজরা কো �কল একটা পশরকল্পনা 
ককর নাও পূ�্ড শনর্্ডাশরত বোর্র্লাইকনর মকর্্য কীভাক� বোলখা ও আঁকার কাজ বোির্ করক�।

িিুর্থী তোসশন

	✏ গল্প বোলখার কাজটা বোতামরা বোরেশণককক্ �কস �া �াশড়কত �কস করকত পাকরা। স�াই শমকল আকলাচনা 
ককর গল্পটা সাশজকয় নাও, এরপর দকলর একজন দাশয়ত্ব শনকয় বোসটাকক গুশেকয় বোলকখা। 

	✏ বোতামার শনকজর বোনাট শহকসক� গল্পটার সারসংকক্প শনকচ টুকক রাকখা:
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	✏ দকলর মকর্্য যার আঁকার হাত ভাকলা, তাককই শনশ্চয়ই দাশয়ত্ব বোদওয়া হকয়কে গকল্পর সাকে শচত্রাঙ্কন 
�া ইলাকট্িকনর? গকল্পর সাকে কী র্রকনর েশ� আঁকা বোযকত পাকর তার আইশর্য়া শদকয় �াশকরা 
শকন্তু এই আঁশককয়কক সাহায্য করকত পাকরা। 

	✏ শনর্্ডাশরত সময়সীমার মকর্্য বোলখা ও আঁকা বোির্ ককর সম্াদনা কশমশটর কাকে জমা দাও।

	✏ সম্াদনা কশমশটর সদস্যরা প্রকত্যকক শনকজকদর দকলরটা �াকদ অন্য বোকাকনা দকলর বোলখা সম্াদনা 
ককর চূড়াতি করক�। �ানাকনর ভুলত্রুশট শঠ্ক করার দক্তা বো�শি এমন এক �া একাশর্ক সদস্য প্রুফ 
শরশর্ং এর কাজশট করকত পাকরা। 

	✏ স�গুকলা দকলর জমা বোদওয়া গল্পগুকলা সম্াদনা ও প্রুফ শরশর্ং বোির্ হকল বোতামাকদর মকর্্যই বোকউ 
একজন দাশয়ত্ব শনকয় স� বোলখা একত্র ককর প্রকািনা কশমশটর কাকে দাও।

	✏ প্রকািনা কশমশট �ইশটর চূড়াতি প্রকাকির জন্য প্রকয়াজনীয় কাজগুকলা করক�। সম্� হকল গল্পগুকলা 
ককম্াজ কশরকয় বোনওয়া বোযকত পাকর। শকং�া বোসটা করা কশঠ্ন হকল হাকত শলকখও �ইশট চূড়াতি করা 
বোযকত পাকর। একক্কত্র বোতামাকদর ক্াকস হাকতর বোলখা র্রর্কর এমন এক �া একাশর্ক সদস্যকক 
শদকয় গল্পগুকলা পুনরায় �ই আকাকর শলশখকয় বোনওয়া যায়। প্রকািনা কশমশট স�গুকলা দল বোেকক 
পাওয়া েশ� ও অলঙ্করণ কীভাক� �ইকয় বোযাগ হক� তাও শঠ্ক ককর বোনক�। এোড়া �ইকয়র শুরুকত 
বোভতকরর প্রচ্ছদ, শপ্রন্াস্ড লাইন, সূশচপত্র ইত্যাশদ বোযস� প্তষ্ায় োকক বোসই প্তষ্াগুকলাও প্রস্তুত ককর 
বোনক�। প্রকয়াজন হকল আকগর বোদখা গকল্পর �ইগুকলায় আকরক�ার বোচাখ �ুশলকয় নাও। 

	✏ �ইশটর নাম কী হক� শকেু বোভক�ে? ক্াকসর স�াই আলাপ ককর নাম কী হকত পাকর তা প্রস্তা� ককরা, 
স�াই শমকল বোভাটাভুশট ককর একটা নাম চূড়াতি ককর নাও। 

	✏ প্রচ্ছদ আঁকার জন্য বোতামাকদর বোরেশণ বোেকক এক �া একাশর্ক শিক্াে্ডী দাশয়ত্ব শনকত পাকরা।

	✏ এরপর �ই �াঁর্াইকয়র পালা। বোতামাকদর ক্াকসর বোকউ শক �ই �াঁর্াই করকত জাকন? বোসকক্কত্র 
তার �া তাকদর কাে বোেকক �াশক শিক্াে্ডীরা �ই �াঁর্াইকয়র বোকৌিল শিকখ শনকত পাকরা। বোসটা 
যশদ না পারা যায় তাহকল বোতামাকদর ক্াকসর কারও অশভভা�ক, সু্ককলর শিক্ক �া অন্য কম্ডচারী, 
অে�া বোপিাদাশরভাক� �ই �াঁর্াই ককর এমন মানুকর্র সাহায্য শনকত হক�। কাজটা শিকখ যা�ার পর 
প্রকািনা কশমশটর সদস্যরা শমকল �ইশট সশত্যকাকরর �ইকয়র মকতা ককর �াঁর্াই ককর বোফকলা। 
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	✏ �াঁর্াই হকয় বোগল? এখন বোতামাকদর শনকজকদর গল্প, আঁকা শনকয় সশত্যকাকরর একটা �ই প্রকাশিত 
হকয়কে, যার প্রকািক বোতামরা শনকজরাই! এটা কী অসার্ারণ একটা শ�র্য় বোভক� বোদকখে?

	✏ এই বোসিকন স�াই আকলাচনা ককর একটা তাশরখ শঠ্ক ককর নাও বোয তাশরকখ বোতামরা �ইটার 
প্রকািনা উৎস� করকত চাও, বোযখাকন বোতামাকদর শনকজকদর প্রকাশিত �ইকয়র বোমাড়ক উকন্মাচন করা 
হক�। এই প্রকািনা উৎস� কীভাক�, কখন আকয়াজন করক� এটাও পশরকল্পনা ককর নাও। তক� 
বোখয়াল বোরকখা, এই উৎস� যাকত বোকাকনাভাক�ই খরচসাকপক্ না হয়। 

	✏ চাইকল রশঙন কাগজ, রং ইত্যাশদ �্য�হার ককর আমন্তণপত্রও �াশনকয় বোফলকত পাকরা। বোযটা বোতামাকদর 
অনুষ্াকনর অশতশেকদর শদকত পারক�। 

পঞ্চম তোসশন

	✏ আমশন্তত অশতশেকদর শনকয় প্রকািনা উৎসক�র মার্্যকম বোতামাকদর �ইকয়র বোমাড়ক উকন্মাচন করার 
পর বোসখান বোেকক শকেু শন�্ডাশচত অংি পাঠ্ �া উপস্াপন করকত পাকরা।

	✏ দকলর শনকজরা অন্য দকলর বোলখা পকড় মতামত শদকত পাকরা। 

	✏ স� বোিকর্ �ইশট শ�দ্যালকয়র গ্ন্াগার অে�া বোতামাকদর বোরেশণককক্ যশদ �ইকয়র বোিলফ োকক 
বোসখাকন রাখক�, যাকত অন্য বোরেশণর শিক্াে্ডীরাও পড়কত পাকর। বোতামাকদর শিক্ক এই �ইশট স্ক্যান 
ককর ই�ুক আকাকর সংরক্ণ করকত পাকরন, যাকত আরও বো�শি মানুর্কক তা পড়কত বোদওয়া যায়।

	✏ পুকরা �ইকয়র স�গুকলা গল্প ভাকলাভাক� পকড়ে? বোকান গল্পটা বোতামার স�কচকয় ভাকলা বোলকগকে 
(অ�ি্যই বোতামাকদর শনকজর দকলর গল্পটা �াকদ)? বোতামার স�কচকয় শপ্রয় গল্পটার সারসংকক্প শনকচ 
টুকক রাকখা। এই গকল্পর শভশত্কত শনকচর প্রশ্নগুকলার উত্র বোলকখা।

Â	গল্পটার সারসংকক্প:

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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Â	কল্পশ�জ্াকনর এই গকল্প কী কী ত�জ্াশনক জ্ান �্য�হৃত হকয়কে অে�া বোকান বোকান ত�জ্াশনক 
তকে্যর প্রসগে একসকে?

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Â	এই গকল্পর বোকান শ�র্য়টা বোতামার স�কচকয় ভাকলা বোলকগকে? বোকন? 

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................



পঞাবনর সলোগে বনু্িঞা
আমাকদর বোদিটাকক যশদ অকনক উপর বোেকক বোদকখা, বোদখক� জাকলর মকতা পুকরা বোদিটাকক জশড়কয় 
আকে অসংখ্য নদ-নদী। নদীর সকগে একদকির মানুকর্র সম্ক্ডটা অকনক গভীর। আমাকদর অসংখ্য 

বোলাকজ গান, কশ�তা, গল্প নদীকক শঘকর। শুরু্ মানুর্ নয়, একদকির জী�ন�শচকত্র্যর একটা �ড় অংকির 
জী�নযাত্রা আ�শত্ডত হয় নদীকক বোক্রে ককর। অন্যশদকক প্তশে�ীকত মানুর্সহ সকল প্রাণীর স�কচকয় 
কাকের �নু্ধ হকলা পাশন, পাশন োড়া একটা শদনও আমরা চলকত পাশর না। শকতি প্তশে�ীকত পাশনর 
পশরমাণ শক অসীম? নাশক এই পাশন একসময় ফুশরকয় বোযকতও পাকর? আমাকদর যকেচ্ছ �্য�হাকর 

শনকজরাই শনকজকদর শ�পদ বোর্কক আনশে না বোতা? 

চকলা, আমাকদর স�কচকয় কাকের এই �নু্ধর একটু বোখাঁজ বোনওয়া যাক!
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তোসশন শুরুর আলোে... 

	✏ বোতামরা শক এমন একটা শজশনকসর নাম �লকত পাকরা যা োড়া আমরা একক�াকর অচল? শমশনটখাকনক 
শচতিা ককর এমন শজশনকসর তাশলকা করকল একটা নাম বো�ার্ হয় স�ার তাশলকাকতই আসক�—তা 
হকলা পাশন! সকল মানুর্; না, শুরু্ মানুর্ �লকল ভুল হক�, সশত্য �লকত সকল জী�ই পাশন োড়া 
অচল! 

	✏ জী�নর্ারকণর জন্য ভীর্ণ প্রকয়াজনীয় উপাদান এই বোয পাশন, এর উৎস বোকাোয়? বোতামাকদর 
�াসা�াশড়কত �া অন্যত্র বোয পাশন �্য�হার করা হয় তা বোকাো বোেকক পাওয়া যায়? এই পাশন বোকান 
বোকান কাকজ লাকগ?

	✏ �াসার স�ার সকগে কো �কল েক ১ পূরণ ককর নাও।

েক-১

ক্রম উৎকসর নাম
মাশটর শনকচর (ভূগভ্ডস্) নাশক 

মাশটর উপকরর (ভূপ্তষ্স্) উৎস?
প্রাক্ত শতক নাশক মান�স্তটি 

উৎস?

১.

২.

৩.

৪.

৫.

	✏ এ�ার েক-১ এ তুশম বোযস� পাশনর উৎস উকলেখ ককরে বোসখাকনর পাশন বোকান র্রকনর কাকজ �া 
প্রকয়াজকন �্য�হার করা হয় তা বোভক� েক-২ এ শলকখ বোফকলা। একই সকগে এই উৎসগুকলা বোেকক 
প্রাপ্ত পাশন পান করার জন্য শনরাপদ শক না তা-ও েক ২ এর ত্ততীয় কলাকম শটক শচকনের মার্্যকম 
আলাদা ককরা।

েক-২

ক্রম পাশনর উৎস বোকান বোকান কাকজ �্য�হৃত হয়?
পান করার জন্য 
শনরাপদ শক না

১.

২.
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ক্রম পাশনর উৎস বোকান বোকান কাকজ �্য�হৃত হয়?
পান করার জন্য 
শনরাপদ শক না

৩.

৪.

৫.

	✏ এই বোয হকরক রকম পাশনর উৎকসর কো �লকল, এস� উৎস বোেকক আনা পাশন শক শ�শুধি না ককর 
সরাসশর �্য�হার ককরা? �াসার অন্যকদর সকগে কো �কলও এস� তে্য সংগ্হ করকত পাকরা। যা যা 
জানকল তার শভশত্কত শনকচর েকক তে্যগুকলা টুকক রাকখা। 

েক-৩

উৎকসর 
নাম

বোয উৎকসর পাশন বোয কাকজ 
�্য�হার করা হয় 

বোয উপাকয় পাশন শ�শুধি করা 
হয়

বোযভাক� পাশন সংরক্ণ করা 
হয়

১.

২.

৩.

৪.

৫.

 প্রর্ম তোসশন

	✏ বোতামার ক্াকসর স�াই বোতা আকগর তে্যগুকলা শনকয় একসকে। এ�ার স�াই শমকল একটু আকলাচনা 
ককর বোদকখা বোতা, আমরা শনত্যশদকনর কাকজ ভূগভ্ডস্ পাশন কী পশরমাণ �্য�হার কশর, আর অন্যশদকক 
ভূপ্তকষ্র শ�শভন্ন জলািকয়র পাশন কতটা �্য�হার কশর। 

	✏  ভূগকভ্ডর পাশন শক অসীম? আর ভূপ্তকষ্র? বোতামাকদর শ�জ্ান �ই বোেকক পাশনচক্র এ�ং পাশন দূর্ণ 
সম্কক্ড পকড় �নু্ধরা আলাপ ককর নাও। এ�ার আ�ার শনকজকদর তে্যগুকলার শদকক বোচাখ শফশরকয় 
বোদকখা বোতা।

101

পানির সঙ্গে বন্ধু তা



	✏ একটু বোভক� �নু্ধকদর সকগে আকলাচনা ককর শনকচর প্রশ্নগুকলার উত্র দাও-

ভূগভ্ডস্ আর ভূপ্তষ্স্ পাশনর উৎকসর মকর্্য বোকান র্রকনর উৎকসর পাশন বো�শি পাওয়া যায়?

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

বোকান র্রকনর উৎকসর পাশন খাওয়ার জন্য শনরাপদ?

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

	✏ উপকরর প্রশ্নগুকলার উত্কর ক্াকসর �াশকরা কী শলকখকে? শিক্কসহ �াশককদর সকগে আকলাচনা ককর 
বোদকখা।

	✏ এখন একটু শচতিা ককর বোদকখা বোতা, আমাকদর তদনশন্দন বো�শিরভাগ কাকজই শকন্তু আমরা ভূগভ্ডস্ 
অে্ডাৎ মাশটর শনচ বোেকক বোতালা পাশন �্য�হার কশর। শকন্তু বোখয়াল করকলই �ুর্ক�, বোয, মাশটর শনকচর 
পাশন শকন্তু অতটা সুলভ নয়! পাশনচক্র শনকয় পড়কত শগকয় বোতামরা বোতা বোদকখে, �্তশটির মার্্যকম �া 
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বোযককাকনা উপাকয় �ায়ুমণ্ডল বোেকক পাশন আ�ার মাশটকত শফকর আকস। বোসই পাশন শকন্তু প্রােশমকভাক� 
জমা হয় নদী-নালাসহ শ�শভন্ন জলার্ার অে্ডাৎ ভূপ্তকষ্র শ�শভন্ন উৎকস। �াংলাকদকির মকতা বোদকি 
বোতা বোয এলাকাকতই োককা, নদী-নালা-পুকুর-খাল-শ�ল-হাওড় বোেকক শুরু ককর জলািকয়র অভা� 
বোনই। ভূপ্তকষ্র পাশনকত শ�শভন্ন জী�াণু �াস করার সম্া�না োকক �কল পান করার জন্য �া খা�াকর 
�্য�হাকরর জন্য মাশটর শনকচর পাশন �্য�হার করাই যুশতিযুতি। শকন্তু ঘর বোমাো, �াগাকন পাশন বোদওয়া, 
এর্রকনর কাজগুকলা অনায়াকসই এস� জলার্াকরর পাশন শদকয় করা সম্�। তক� এস� জলার্াকরর 
পাশনকত বোযকহতু রাকজ্যর �স্তু শমকি োকক, �্য�হাকরর আকগ বোতা পশরষ্ার ককর শনকত হক�, তাই না? 

	✏ আচ্ছা, বোতামরা শক এমন শকেু ততশর করকত পাকরা যাকত ভূপ্তকষ্র এই শ�পুল পশরমাণ উৎস বোেকক 
পাশন শনকয় আমরা প্রশতশদকনর �্য�হাকর কাকজ লাগাকত পাশর? বোসজন্য পাশন শ�শুধিকরকণর একটা 
মকর্ল ততশর করকত হক�, পািাপাশি �্তশটির পাশন র্কর রাখার একটা �্য�স্াও বোতামরা ভা�কত পাকরা। 

	✏ এজন্য প্রেম কাজটা হকলা বোতামার স�কচকয় কাোকাশে ভূপ্তকষ্র পাশনর বোয উৎস, অে্ডাৎ বোয নদী �া 
জলািয় আকে তা একটু ভাকলা ককর পয্ডক�ক্ণ করা। পকরর বোসিকন বোতামরা দকলর স�াই শমকল 
নদী �া জলািয়শটর কাকে ঘুরকত বোযকত পাকরা। কাকজর সুশ�র্ার জন্য বোক বোকান র্রকনর তে্য খুঁকজ 
শনকয় আসক� তার ওপর শভশত্ ককর দকলর সককল শমকল কাজ ভাগ ককরও শনকত পাকরা। যাকদর খু� 
কাকে বোকাকনা নদী বোনই, তাকদরও শচতিার শকেু বোনই। স�কচকয় কাোকাশে বোয শ�ল, হাওর, �াঁওড়, 
শকং�া শনকদনপকক্ পুকুর আকে বোসখাকনও বোতামরা একইভাক� অনুসন্ধান করকত পাকরা।

	✏ পয্ডক�ক্ণ ককর বোযস� তে্য বোতামরা আনকত পাকরা তা এরকম:

Â	নদীর গল্প

(নদীটা কত �ড়? কত পুরকনা? এই নদীর ইশতহাস শকং�া নদীটা সম্কক্ড শ�কির্ বোকাকনা 
তে্য �া গল্প যশদ োকক তাও খঁুকজ বোদখকত পাকরা। এই তকে্যর জন্য বোতামরা এলাকার স্ানীয় 
মানুর্কদর শজকজ্স ককর বোদখকত পাকরা। এলাকার যারা �য়স্ক তারা হয়ত ভাকলা �লকত 
পারক�ন। বোতামাকদর শিক্ককদরককও শজকজ্স করকত পাকরা।) 
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Â	নদীকত এ�ং নদীর তীর বোঘঁকর্ কী র্রকনর 
জীক�র বোদখা বোমকল? 

(এই প্রকশ্নর উত্র বোখাঁজার জন্য বোতামাকদর 
নদীর আিপাকির এলাকাটা খঁুশটকয় বোদখকত হক�। 
কী র্রকনর উশভিদ জকন্ম, কী র্রকনর বোপাকামাকড়, পশু �া পাশখ 
বোদখা যায় বোস সম্কক্ড তে্য লাগক�। আ�ার নদীকত কী র্রকনর 
মাে পাওয়া যায়, মাে োড়া অন্য কী র্রকনর জলচর জী� নদীকত 
�াস ককর বোস তে্যও বোজাগাড় করকত পারকল ভাকলা। এত স� তে্য 
হয়ত শনকজ খঁুকজ পাওয়া মুিশকল হক�, বোসকক্কত্র প্রকয়াজন হকল 
আিপাকির মানুর্জকনর সাহায্য শনকত পাকরা। 

Â	সমকয়র সকগে নদীকত এ�ং নদীর আিপাকির পশরক�কি কী 
র্রকনর পশর�ত্ডন ঘকটকে?

(বোতামাকদর নদীকত আকগ কী কী মাে পাওয়া বোযত বোযগুকলা এখন 
আর বোদখা যায় না? শকং�া এমন বোকাকনা উশভিদ �া প্রাণীর কো শুকনে, যারা নদীর আিপাকিই 
�াস করত শকন্তু এখন আর বোনই? এর আকগ বোতামরা ‘হাশরকয় বোগকে যারা’ শিখন অশভজ্তায় 
বোতামাকদর আিপাকির হাশরকয় যাওয়া শ�লুপ্ত জীক�র বোখাঁজ ককরে। এ�ার নদীকত �া নদীর 
আিপাকি বোযস� জী� শ�লুপ্ত হকয়কে বোস শ�র্কয়ও তে্য শনকয় আসকত পাকরা। শকং�া নদীর 
অন্য বোকাকনা পশর�ত্ডকনর কোও আসকত পাকর; বোযমন র্করা, আকগ বোয নদী খরকস্রাতা শেল, 
এখন তা হয়ত শুশককয় িীণ্ড হকয় বোগকে; এটাও বোতা একটা �ড় পশর�ত্ডন। এস� প্রকশ্নর 
উত্র খুঁজকত এলাকার �য়স্ক মানুকর্রা বোতামাকদর সাহায্য করকত পারক�ন।) 
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জলািয়/নদীর গল্প 

জলািয়/নদীকত এ�ং এর 
তীর বোঘঁকর্ কী র্রকনর 
জীক�র বোদখা বোমকল?

জলািয়/নদী এ�ং এর 
আিপাকির পশরক�কি 

সমকয়র সকগে কী র্রকনর 
পশর�ত্ডন ঘকটকে? 

ববিিীয় ও িৃিীয় তোসশন

	✏ এ�ার একটু বোভক� বোদকখা, এই বোয বোকাকনা না বোকাকনা জী� হাশরকয় বোগকে, শকং�া নদী ও নদীর 
আিপাকির পশরক�কি সমকয়র সকগে বোয পশর�ত্ডন হকচ্ছ, এর কারণ কী? বোতামরা শক বোভক� বো�র 
করকত পাকরা এর বোপেকন প্রাক্ত শতক কী কী কারণ োককত পাকর? মানুকর্র নানা কম্ডকাকণ্ডর কী 
কী প্রভা� োককত পাকর বোসটাও শচতিা ককরা। দকলর স�াই শনকজকদর মকর্্য আলাপ ককর গুরুত্বপূণ্ড 
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কারণগুকলা খাতায় টুকক রাকখা। বোলখা বোির্ হকয় বোগকল অন্য দলগুকলার সকগে আলাপ ককর বোদকখা 
তারা কী কী কারকণর কো শলকখকে।

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

	✏ আকরকটু গভীকর শচতিা করার জন্য এ�ার একটা �া দুকটা পশর�ত্ডনকক বো�কে নাও, এই পশর�ত্ডকনর 
বোপেকন যত রকম কারণ দায়ী, বোদকখা বোতা বোসগুকলাকক একটা োঁকচ বোফলা যায় শকনা। বোয কারণগুকলার 
কো বোতামরা �লে তার ফকল আসকল পশরক�কির বোকান বোকান উপাদান সরাসশর প্রভাশ�ত হয়? 

	✏ একটা উদাহরণ শদকল �্যাপারটা স্পটি হক�, র্করা বোকাকনা নদীকত হয়ত একটা সমকয় শুশুক বোদখা 
বোযত, এখন আর বোনই। এর কারণ খুঁজকত শগকয় হয়ত বোদখা বোগল, একটা সমকয় মানুর্ প্রচুর শুশুক 
শিকার ককরকে, ফকল তাকদর সংখ্যা কমকত কমকত এই এলাকা বোেকক একক�াকর হাশরকয়ই বোগকে। 
এই বোক্কত্র সরাসশর মানুকর্র কারকণ নদীর পশরক�কির একটা �ড় উপাদান বোয জী�জগৎ, তাকত 
পশর�ত্ডন একসকে। আ�ার এমনও হকত পাকর বোয, বোকাকনা কারকণ (বোযমন র্করা কলকারখানার 
�কজ্ড্যর ফকল) পাশন দূশর্ত হকয় এমন অ�স্া বোয, শুশুককর মকতা প্রাণী আর শটককত না বোপকর হাশরকয় 
বোগকে। এই বোক্কত্র মানুর্ সরাসশর শুশুক শিকার না করকল কী হক�, ঘুকরশফকর মানুকর্র কারকণই 
পশরক�কির আকরকটা �ড় উপাদান (পাশন) দূশর্ত হকয়কে এ�ং তার প্রভা� জী�জগকত পড়কে। 

	✏ অন্য আকরকটা উদাহরণ শদই এ�ার। র্রা যাক, এককাকলর বোকাকনা এক খরকস্রাতা নদী এখন 
শুশককয় নালার মকতা হকয় বোগকে। এর কারণ কী? হয়ত নদীর শনকচ পশল পকড় গভীরতা অকনক ককম 
বোগকে, পাশনর প্র�াহও ককম বোগকে, ফকল নদীর আকগর বোজৌলুি বোগকে হাশরকয়! এই বোক্কত্র কারণটা 
শকন্তু পুকরাপুশর প্রাক্ত শতক। 

	✏ পশরক�কির উপাদানগুকলা সম্কক্ড আকরকটু বোজকন শনকল বোতামাকদর কাজটা আরও সহজ হক�। দকল 
�কস বোতামাকদর শ�জ্ান অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র ন�ম অর্্যায় ‘পশরক�ি ও ভূশমরূপ’ বোেকক পশরক�ি 
ও পশরক�কির মূল বোয চারশট উপাদান তা সম্কক্ড ভাকলা ককর পকড় নাও। 

	✏ পড়া হকয় বোগকল আ�ার আকগর প্রকশ্ন শফকর যাই চকলা। বোতামাকদর নদী ও পাশ্্ড�ত্ডী এলাকায় 
জী�ন�শচকত্র্যর পশর�ত্ডকনর বোযস� কারণ বোতামরা খঁুকজ বো�র ককরে, বোসগুকলাকক েক ৫ এ সাশজকয় 
নাও।
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নদী ও নদীর 
আিপাকির 
পশরক�কির 
পশর�ত্ডন

পশরক�কির বোয 
উপাদাকনর পশর�ত্ডন 

হকয়কে (মাশট/ 
পাশন/ �ায়ু/ 
জী�জগৎ)

কী কী কারকণ এই পশর�ত্ডন একসকে?

প্রাক্ত শতক কারণ মান�স্তটি কারণ

.....................

.....................

.....................
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...............................

	✏ এ�ার আমাকদর বোদখার বোচাখটাকক একটু �ড় করা যাক, কী �কলা? এতক্ণ বোতা আমরা শুরু্ �াশড়র 
কাকের নদী শনকয়ই আলাপ করশেলাম, শনকজর নদীর ক্য়ক্শতর শহসা� করশেলাম। এ�ার যশদ 
বোগাটা �াংলাকদিকক শ�ক�চনায় শনই তাহকল আকগ বো�ার্া দরকার বোকন �াংলাকদকির পশরক�কির 
অকনকখাশনই নদীর সকগে বোকাকনা না বোকাকনাভাক� সম্শক্ডত। পকরর প্তষ্ায় �াংলাকদকির নদীর 
মানশচত্রটা বোদকখা, �ুর্কতই পারে কত অসংখ্য নদী এই বোদকির �ুক শচকর �কয় চকলকে। নদীই এই 
বোদকির প্রাণ �লকল খু� একটা ভুল �লা হয় না! 

	✏ তুশম শক বোতামার গ্াম/িহর বোকাোয় আন্দাজ করকত পাকরা শনকচর মানশচত্র বোেকক? চাইকল শিক্ককর 
সাহায্য শনকয় আনুমাশনক জায়গাটায় একটা বোোট শচনে শদকয় রাখকত পাকরা। এ�ার মানশচকত্র বোতামার 
স�কচকয় কাকের নদী খঁুকজ বো�র ককরা। তার জন্ম বোকাোয়, আর বোকাোয় শগকয় শমকিকে লক্ ককর 
বোদকখা বোতা! 

	✏ এ�ার একটা মজার বোখলা বোখলকল বোকমন হয়? মানশচকত্র বোদওয়া স�গুকলা নদীর নাম শচরকুকট শলকখ 
ভাঁজ ককর লটাশর করকত হক�। যার হাকত বোয নদীর নাম উঠ্ক� তাকক বোসই নদীশট মানশচকত্র খুঁকজ 
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বো�র করকত হক�। বোতামার দকলর বোক স�কচকয় অল্প সমকয় স�কচকয় বো�শি নদী খঁুকজ বো�র করকত 
পাকর বোদখা যাক! 
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	✏ উপকরর েশ�কত �াংলাকদকির অকনকগুকলা নদীর নাম, বোদখকত পাচ্ছ? যাদুকাটা, কণ্ডফুলী, কুশিয়ারা, 
বোসাকমশ্রী, দুর্কুমার, ভু�কনশ্র, আন্ধারমাশনক— কী চমৎকার স� নাম, তাই না?

	✏ েশ�র নদীগুকলার মকর্্য বোকান বোকান নদীর নাম তুশম আকগই শুকনে? বোতামার �নু্ধকদর সাকে আলাপ 
ককর বোদকখা বোতা, বোক কয়টা নদীর নাম আকগ বোেককই জানত? 

	✏ বোতামরা শক জাকনা, �াংলাকদকি ককয়ক �ের আকগ একটা দারুণ শসধিাতি বোনওয়া হকয়কে? বোস শসধিাতি 
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অনুযায়ী নদীকক জী�তি সত্ার ময্ডাদা বোদওয়া হকয়কে। এর মাকন মানুর্ �া অন্যান্য প্রাণীর বোযমন 
বোমৌশলক অশর্কার আকে, বোতমশন নদীরও আকে। বোকউ বোকাকনা মানুকর্র ক্শত করকল বোযমন আদালকত 
শ�চার হয়, নদীর ক্শত করকলও তা-ই হক�! একটু বোভক� বোদকখা বোতা, নদীকক এভাক� জী�তি প্রাণীর 
সকগে তুলনা করার কারণ কী হকত পাকর? বোতামার দকলর অন্যকদর সকগে আলাপ ককর শনকচ বোতামার 
শচতিা শলকখ রাকখা।
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	✏ বোতামার উত্করর সকগে অন্যকদর উত্র শমশলকয় বোদকখা। শিক্কসহ স�ার সকগে আকলাচনায় বোযাগ 
দাও। পকরর কাজগুকলা করকত শগকয় যশদ বোতামার শচতিায় নতুন শকেু বোযাগ হয়, বোসটা পকর খাতায় 
বোনাট ককর বোরকখা। 

	✏ নদী শনকয় একটা মজার শ�র্য় হকলা, আমরা বোকউই কখনও একই নদী এক�াকরর বো�শি বোদশখ না! 
কোটা শুনকত আশ্চয্ড লাগকত পাকর। শকন্তু বোভক� বোদকখা, নদী বোদখকত শস্র মকন হকলও তা শকন্তু সদা 
প্র�হমান। প্রশত মুহূকত্ড নদীর বোয বোঢউ বোদখে, তা শকন্তু এক মুহূত্ড আকগও ওখাকন শেল না। বোকাকনা 
এক প�্ডকতর গাকয় হয়ত তার শকং�া তার পূ�্ডপুরুকর্র জন্ম, �েকরর পর �ের র্কর পাশন �কয় শনকয় 
চকলকে সাগকর। �াংলাকদকির একটা �ড় নদ ব্রহ্মপুকত্রর কোই র্রা যাক। শতব্বকত শহমালয় প�্ডকত 
এই নকদর জন্ম, বোসই দূর শহমালয় বোেকক ভারত হকয় �াংলাকদকির �ুক শচকর বোমঘনা নদীকত শগকয় 
শমকিকে এই ব্রহ্মপুত্র। এই বোয প্তশে�ীকত কত িত নদী, প্রশতশটর এমন একটা জন্ম ইশতহাস আকে। 

	✏ জন্ম োককল শক নদীর ম্ততু্যও োককত পাকর? বোভক� বোদকখা। 

িিুর্থী ও পঞ্চম তোসশন

	✏ �ুর্কতই পারে, আমাকদর বোদিটা �লকত বোগকল পুকরাটাই নদীশ�কর্ৌত। এটা �াংলাকদকির জন্য এক 
র্রকনর আিী�্ডাদ �লকত পাকরা, প্তশে�ীর �হু বোদকি এর অকর্্ডক সংখ্যক নদীও বোনই। নদীর জী�ন 
�ুর্কত বোগকল শুরু্ নদী �ুর্কল হক� না, স্লভূশমর ত�শিটি্যগুকলাও জানকত হক�। কারণ বোতামরা 
বোতা ইকতামকর্্যই বোজকনে বোয, পশরক�কির স�গুকলা উপাদান একক অকন্যর সকগে যুতি; এ�ং প্রশতশট 
উপাদান একক অপরকক প্রভাশ�ত ককর। 

	✏ দকল �কস একই অর্্যায় বোেকক ভূশমরূকপর র্ারণা বোনওয়ার পর �াংলাকদকির ভূশমরূপ সম্কক্ড একটু 
বোজকন নাও। �াংলাকদকির প্রর্ান কয় র্রকনর ভূশমরূপ এ�ং এই ভূশমরূপ কীভাক� ততশর হকয়কে, 
কীভাক� পশর�শত্ডত হয় বোসগুকলা পকড় শনকজরা আকলাচনা ককরা। এ�ার ‘�াংলাকদকির শ�শভন্ন অঞ্চকল 
প্রাক্ত শতক ত�শচত্র্য’ অংিটা পকড় আ�ার দকল আকলাচনা ককরা, এ অঞ্চকলর প্রক্ত শত সম্কক্ড একটা 
সামশগ্ক র্ারণাও তাহকল ততশর হক�। 

	✏ পড়া হকয় বোগকে? একটা শ�র্য় লক্ ককরে? আমরা খু� সংগত কারকণই �ন্যাকক প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ 
শহকসক� শ�ক�চনা কশর, �ন্যাকক ভয় পাই। ভয় পাওয়া অস্বাভাশ�ক না, কারণ �হু মানুকর্র �হু 
দুকভ্ডাকগর কারণ এই �ন্যা। শকন্তু বোখয়াল ককর বোদকখা, এই বোদকির ভূশমর িতকরা আশি ভাগ 
(৮০%) �ন্যার সমকয় �কয় আসা পশলমাশট শদকয় ততশর। তারমাকন, �ন্যাও খু� স্বাভাশ�ক একটা 
প্রাক্ত শতক প্রশক্রয়া, এ�ং প্রাচীনকাল বোেকক মানুর্সহ সকল জী�জগৎ এর সকগে খাপ খাইকয়ই বো�ঁকচ 
আকে। শ�পদ ঘকট যখন শ�শভন্ন কারকণ এই শসকটিকম  হঠ্াৎ বোকাকনা পশর�ত্ডন আকস, যার সকগে 
পশরক�কির উপাদানগুকলা খাপ খাওয়াকত পাকর না। উদাহরণ শহকসক� �লা যায়, নদীর শ�শভন্ন 
জায়গায় �াঁর্ বোদওয়ার কারকণ অসমকয়র �ন্যা ঘটার নশজর বোযমন আকে, নদী শুশককয় মারা যাওয়ার 
ঘটনাও আকে অকনক। 
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	✏ প্রক্ত শতর এই শসকটিকমর সাম্যা�স্া �জায় রাখকত তাই প্রকত্যককর যার যার ভূশমকা পালন করা 
জরুশর। পশরক�ি সংরক্ণ ও প্রাক্ত শতক ভারসাম্য রক্া সম্কক্ড র্ারণাগুকলা আকরকটু স্পটি করকত 
‘ভূপ্রাক্ত শতক কারকণ সংঘশটত দুকয্ডাগ ও প্রশতকার’ নাকম বোতামাকদর শ�জ্ান অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয় 
বোয অর্্যায়শট আকে তা এক�ার পকড় নাও। মান�স্তটি কারকণ স্ানীয় প্রাক্ত শতক পশরক�কির পশর�ত্ডন 
সম্কক্ড যা বোলখা আকে, তার সকগে শক বোতামাকদর প্রাপ্ত তকে্যর বোকাকনা শমল খুঁকজ পাচ্ছ? 

	✏ বোতামাকদর দকলর খঁুকজ আনা তে্যগুকলার শদকক এখন আকরক�ার তাকাও। বোতামাকদর নদীকক 
ভাকলাভাক� �াঁশচকয় রাখকত কী করা উশচত তা শনকয় শনশ্চয়ই ভা�না হকচ্ছ এখন? তক� গত ককয়কটা 
বোসিকন শনশ্চয়ই এও �ুর্কত পারে বোয, স�াই শমকল বোচটিা না করকল নদীকক �াঁচাকনা খু� কশঠ্ন। 
কাকজই এই শ�র্কয় শুরু্ বোতামাকদর ক্াকস নয়, �রং ক্াকসর �াইকরও স�াইকক বো�ার্াকনার জন্য শকেু 
একটা করা জরুশর। এর শুরুটা বোতামাকদর সু্কল বোেককই শকন্তু হকত পাকর! 

	✏ তক� তার আকগ শঠ্ক করা জরুশর বোয, বোতামার নদীর পশরক�ি পয্ডক�ক্ণ ককর তুশম বোযস� তে্য 
বোপকয়ে, তার শভশত্কত বোতামাকদর এলাকার মানুকর্র করণীয় আসকল কী হওয়া উশচত। প্রাক্ত শতক 
কারণগুকলা শনকয় হয়ত খু� বো�শি শকেু করকত পারক� না, শকন্তু মান�স্তটি বোযস� কারকণ বোতামাকদর 
নদীর পশরক�ি আক্রাতি হকচ্ছ বোসগুকলাকক অতিত কশমকয় আনা যায় কীভাক� বোসটা বোভক� বোদকখা।

	✏ দকল আলাপ ককর বোতামাকদর মাোয় যা যা সমার্ান আকস তা েক ৬ এ শলকখ রাকখা।
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আকগ পাওয়া তকে্যর শভশত্কত বোতামার 
নদীর পশরক�ি শ�পন্ন হওয়ার মান�স্তটি 

কারণসমূহ
এর সমার্ান যা যা হকত পাকর: 
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ষষ্ঠ ও সপ্তম তোসশন

	✏ শনশ্চয়ই ইকতামকর্্যই বোজকনে, নদীর পশরক�ি শ�পন্ন হওয়ার অন্যতম মান�স্তটি কারণ হকলা দূর্ণ। 
নদী �া ভূপ্তকষ্র শ�শভন্ন জলার্াকরর পাশনকত কতরকম দূর্ণ ঘকট তা শক কখনও বোভক� বোদকখে?

	✏ বোতামরা বোয নদী/জলািয় বো�কে শনকয়ে, বোসখান বোেকক আর্া শলটার পাশন বোজাগাড় করকত পারক�? 
তাহকল সা�র্াকন সংগ্হ ককর নাও। এই কাকজ চাইকল শিক্ককর পরামি্ড �া সহায়তাও শনকত 
পাকরা।

	✏ নদী/জলািয় এ�ং সংগ্তহীত পাশন পয্ডক�ক্কণর শভশত্কত েক ৭ পূরণ ককরা।

জলািকয়র র্রন

জলািকয়র পাশন শক মানুর্ 
�্য�হার ককর?

হ্যাঁ না

কী কাকজ �্য�হার ককর?

জলািকয়র আিপাকি কী কী 
আকে?

পাশনর রং বোকমন?

পাশনকত দুগ্ডন্ধ আকে? হ্যাঁ না

পাশনকত ভাসমান/দ্র�ীভূত 
ময়লা/�জ্ড্য আকে?

হ্যাঁ না

কী র্রকনর ময়লা/�জ্ড্য 
আকে?
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	✏ বোতামরা স্ানীয় মানুকর্র সাকে আলাপ ও শনকজর পয্ডক�ক্কণর শভশত্কত এ�ার বোভক� বোদকখা বোতা এই 
নদী/জলািকয়র পাশন দূর্কণর মূল কারণগুকলা কী কী? এই দূর্কণর ফকল পাশনকত কী র্রকনর �স্তু/
আ�জ্ডনা একস বোমকি?

পাশন দূর্কণর কারণ �জ্ড্য/আ�জ্ডনার র্রন বোকাো বোেকক আকস?

	✏ নদী/জলািয় পয্ডক�ক্কণর সময় বোতামরা শনশ্চয়ই বোদকখে, পাশনকত নানা শজশনকসর শমরেণ োকক, 
অকনক সময় বোসগুকলা আলাদা করা সহজ, বোকাকনা বোকাকনা সমকয় অকনক কটিকর। পাশন বোেকক 
অনাকাশঙ্ত �স্তুসমূহ আলাদা ককর শ�শুধি করকত হকল আকগ শমরেণ, দ্র�ণ এই শ�র্য়গুকলা সম্কক্ড 
বোজকন বোনওয়া দরকার। 

	✏ শুরুকতই শমরেকণর শ�র্য়শট শনকয় আকরকটু ঘাঁটাঘাঁশট করা যাক! আপাতত লাগক� পাশন, শচশন, ও 
ল�ণ। 

	✏ একটা গ্াস, ল�ণ, চামচ, এ�ং এক চামচ পাঁচ বোফাড়ন নাও।

	✏ গ্াকস পাশন শনকয় ১ চামচ ল�ণ ভাকলা ককর চামচ শদকয় বোনকড় এশট পয্ডক�ক্ণ ককরা। বোদকখা 
বোতা দ্র�কণ ল�কণর দানা বোদখা যাকচ্ছ শক না? আর প্রকত্যক দকলর পাঁচ বোফাড়কনর স� মিলার 
উপাদানগুকলা সমান শক না।

	✏ এ�ার অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক ‘শমরেণ ও শমরেকণর উপাদানসমূহ প্তেকীকরণ’ অর্্যাকয়র দ্র�ণ, 
শমরেণ, সমসত্ত্ব-অসমসত্ত্ব শমরেণ অংিটুকু ভাকলা ককর পকড় নাও। সমসত্ত্ব ও অসমসত্ত্ব শমরেকণর আর 
বোকান উদাহরণ শক মকন করকত পাকরা? একটু বোভক� �া �নু্ধকদর সাকে আলাপ ককর এই দুই র্রকণর 
শমরেকণর যা যা উদাহরণ মাোয় আকস, েক ৯ এ শলকখ রাকখা। 
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সমসত্ত্ব অসমসত্ত্ব

উদাহরণ- উদাহরণ-

	✏ অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক দ্র�ণ, দ্রা�ক ও দ্র� অংিটুকু মকনাকযাগ শদকয় পকড় নাও। শচশন আর 
পাশনর দ্র�কণ দ্রা�ক,  দ্র� আর দ্র�ণ বোকানশট তা শক সনাতি করকত পারে? বোতামার র্ারণা অনুযায়ী 
শনকচর িূন্যস্ান পূরণ ককরা।

     শচশন  +    পাশন  =   ির�ত

  [ ] + [ ] = [ ]

	✏ �লকতা স্যালাইন ও শখচুশড় বোকানটা কী র্রকনর শমরেণ? স্যালাইকনর বোক্কত্র দ্রা�ক ও দ্র� বোকানশট?

	✏ দ্রা�ক ও দ্র� কী তা বোতামরা এখন শনশ্চয়ই বোজকন বোগে। দ্রা�ক ও দ্রক�র পশরমাকণর শভশত্কত 
দ্র�কণর ঘনমাত্রা শনভ্ডর ককর। সহজ কোয় �লকত বোগকল তুশম শনশ্চয় জাকনা দুশট একই আকাকরর 
গ্াকস সমান পশরমাণ পাশন শনকয় একশটকত ১ চামচ অন্যশটকত ৩ চামচ শচশন শমিাকল বোকানশট বো�শি 
শমশটি হক�। শনশ্চয়ই বোয গ্াকস শতন চামচ শচশন বোদওয়া হকয়কে বোসশট। এ শ�র্কয় আরও পশরষ্ার র্ারণা 
বোনওয়ার জন্য অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র শ�শভন্ন ঘনমাত্রার দ্র�ণ অংিশট পকড় নাও।

	✏ চকলা একটা মজার পরীক্ণ ককর আরও একটু র্ারণা পশরষ্ার করা যাক।

Â	দুইটা সমান আক্ত শতর কাকচর গ্াকস একই পশরমাণ পাশন শনকয় একশটকত ১ চামচ 
ল�ণ শদকয় ভাকলা ককর বোনকড় ল�ণকক দ্র�ীভূত ককরা।

Â	অন্য গ্াসশটকত ১, ২, ৩... ককর অকনক চামচ ল�ণ শদকয় নাকড়া, যতক্ণ পয্ডতি ল�ণ 
পাশনকত দ্র�ীভূত করা যায়। এভাক� ল�ণ শদকত শদকত একসময় ল�ণ আর পাশনকত 
দ্র�ীভূত না হকয় গ্াকসর শনকচ ল�কণর তলাশন পড়ক�।

Â	এ�ার  মুরশগর দুশট কাঁচা শর্ম দুশট গ্াকসর মকর্্য বোেকড় শদকয় বোদকখা বোতা, বোকানশটকত 
ভাকস আর বোকানশটকত রু্ক� যায়?

Â	বোয গ্াকস শর্মশট ভাসকে বোকন ভাসকে? আর বোয গ্াকস শর্মশট রু্ক� বোগকে বোকন রু্�কলা 
বোসশটর কারণ বোতামার শনকজর ভার্ায় শলকখ বোফকলা।
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Â	তুশম শনশ্চয়ই �ুর্কত বোপকরে, বো�শি ল�ণ বোদওয়া গ্াসশট গাঢ় এ�ং কম ল�ণ বোদওয়া গ্াসশটর 
দ্র�ণ লঘু। আচ্ছা, আর অন্য বোকাকনাভাক� কী তুশম দ্র�ণকক গাঢ় ও লঘু করকত পারক�? শকং�া 
বোদকখ �লকত পারক� বোকান দ্র�ণ গাঢ় অে�া লঘু? র্টপট বোতামার ভা�না শনকচ শলকখ বোফকলা।
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Â	শদ্তীয় গ্াকসর পাশনকত ল�ণ গুলাকনার সময় তুশম লক্ ককর োকক�, প্রেম চামচ ল�ণ 
সহকজই পাশনকত শমকি শগকয়শেল। শকন্তু এরপর বোেকক বোনকড় বোনকড় গুলাকত �া দ্র�ীভূত করকত 
হকয়কে। একপয্ডাকয় যখন ল�ণ আর পাশনকত শমিকলাই না তখন গ্াকসর শনকচ তলাশন শহকসক� 
জকম রইল। বোতামার শনশ্চয়ই এর কারণ জানকত ইচ্ছা করকে; বোকন অশতশরতি ল�ণ আর 
পাশনকত দ্র�ীভূত হশচ্ছল না। কারণটা জানকত অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র সম্্ততি ও অসম্্ততি 
দ্র�ণ অংিটুকু ভাকলা ককর পকড় বোফকলা।
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বঞাবির কঞাজ

	✏ বোরেশণককক্র মকতা ককর একশট বোোট গ্াকস অে�া কাকপ ককর ল�ণ-পাশনর সম্্ততি দ্র�ণ �াশড়কতও 
ততশর ককর নাও। তারপর দ্র�ণশটকক একশট হাঁশড়কত বোঢকল শনকয় চুলায় তাপ প্রকয়াগ ককর নাড়কত 
োককা। বোদকখা বোতা শক হয়? ল�ণ শক দ্র�ীভূত হকয়কে নাশক আকগর মকতা তলাশনকত রকয় বোগকে?

	✏ হাঁশড় বোেকক দ্র�ণশট আ�ার গ্াকস বোঢকল নাও। এ�ার শচকত্র বোদখাকনা উপাকয় কলকম অে�া বোপশন্সকল 
সুতা বো�ঁকর্ বোসশটকক গ্াকসর ওপর আড়াআশড় বোরকখ সুতার আকরকপ্রাতি গ্াকস সা�র্াকন রু্শ�কয় শদকয় 
খু� র্ীকর র্ীকর ঠ্ান্ডা হওয়ার জন্য বোরকখ দাও। ককয়কশদন পর কলম �া বোপশন্সলসহ সুতাশট উশঠ্কয় 
পয্ডক�ক্ণ ককরা।

	✏ পয্ডক�ক্ণ বোিকর্ দ্র�ণ হকত বোকলাস প্রস্তুত অংিটুকু পকড় নাও এ�ং পরীক্কণর আকলাকক বোতামার 
শ�জ্ান খাতায় ল�কণর বোকলাকসর েশ� আঁককা।

অষ্টম তোসশন

	✏ কখনও শক বোভক�ে, পাশনকত বোকান বোকান �স্তু গকল শমকি যায় আর বোকান বোকান �স্তু বোমকি যায় না? 
অে্ডাৎ পাশন কী কী �স্তুকক দ্র�ীভূত করকত পাকর। চকলা একটা পরীক্া ককর বোদখা যাক।

	✏ শিক্ককর তত্ত্বা�র্ায়কন বোতামরা দকল ভাগ হকয় নাও। প্রশতশট দকলর কাকে ককয়কশট বোটটিশটউক� 
অে�া গ্াকস/কাকপ বোল�ুর রস, কপার সালকফট, শস্পশরট, গু্ককাজ, দুর্, পটাশিয়াম পারম্যাগোকনট, 
আটা, চককর গুঁড়া, হ্যান্ডস্যাশনটাইজার ইত্যাশদ শনকয় তাকত পাশন বোযাগ ককর ভাকলা ককর নাশড়কয় 
পয্ডক�ক্ণ ককরা।

	✏ বোকান বোকান উপাদান পাশনকত দ্র�ীভূত হকচ্ছ আর বোকানগুকলা হকচ্ছ না তা েক ১০ এ বোলখ।

দ্র�
পাশনকত দ্র�ীভূত হয় (√)

দ্র�ীভূত হয় না (X)
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	✏ অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র সা�্ডজনীন দ্রা�ক অংিটুকু পকড় শনকয় �কলা বোতা, গ্তহস্াশলর শ�শভন্ন �স্তুর 
মকর্্য আর কী কী দ্র�ীভূত করকত পাশন �্য�হার করা হয়?

	✏ চককর গুঁড়া ও পাশনর শমরেণ র্াঁকাকল দুকর্র মকতা বোদখায়, তাই না? শকেুক্ণ বোরকখ শদকল শনশ্চয়ই 
তুশম লক্ ককর োকক� পাকত্রর উপকর শকেুটা বোঘালাকট পাশন এ�ং শনকচর শদকক চককর গুঁড়াগুকলা 
তলাশন পকড় আকে। বোতামরা এলাকার জলািয় পয্ডক�ক্কণর সময় বোয পাশন সংগ্হ ককরশেকল বোসশট 
যশদ কাদা-পাশন শমশরেত োকক তাহকল বোসখাকনও শক একই �্যাপার ঘকটকে?

	✏ এ র্রকনর শমরেণ সম্কক্ড আরও জানকত অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র সাসকপনিন অংিটুকু পকড়া।

	✏ এ�ার �কলা বোতা, বোকন সকসর বো�াতল �া ওরু্কর্র বো�াতকলর গাকয় বোলখা োকক ‘�্য�হাকরর পূক�্ড 
র্াঁশককয় শনন’। বোতামার উত্র পকরর প্তষ্ার ফাঁকা জায়গায় শলকখ রাকখা।
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	✏ সাসকপনিকনর বো�লায় তুশম লক্ ককরে, দ্রক�র কণাগুকলা শকেুক্ণ শস্র রাখকল বোসগুকলা পাকত্রর 
তলায় জমা হয়। তুশম হয়ত এটাও লক্ ককরে বোয, কণাগুকলা যশদ খু� সূক্ষ্ম হয় তাহকল বোসগুকলা 
শনকচ শেশতকয় পড়কত বো�ি সময় বোনয়। তাহকল স্বাভাশ�কভাক�ই বোতামার মকন শনশ্চয়ই প্রশ্ন বোজকগকে, 
কণাগুকলা শক এমন সূক্ষ্ম হকত পাকর বোযগুকলা শঠ্ক দ্র�ীভূতও হক� না, আ�ার শস্র অ�স্ায় বোরকখ 
শদকলও সাসকপনিকনর মকতা কখনও তলাশন শহকসক� জমা হক� না।
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	✏ উত্র জানকত আকরকটা পরীক্া ককর বোদখা যাক। একশট কাকচর গ্াকস শচশন-পাশনর দ্র�ণ এ�ং অন্য 
একশট কাকচর গ্াকস শুরু্ দুর্ নাও। এ�ার দুশট গ্াকসর মকর্্য টচ্ড শদকয় আকলা চালনা ককর বোদকখা বোতা 
বোকাকনা শ�কির্ শকেু লক্ করে শক না।

	✏ আকলাক রশমে দুকর্র সূক্ষ্ম কণাগুকলা বোেকক শ�চু্ছশরত হকচ্ছ �কল দুকর্র বোভতর বোসটা বোদখা যাক�, 
শকন্তু দ্র�কণ বোসটা হক� না। অভুিত না? তাহকল দুর্কক কী র্রকনর শমরেণ �লক�? সাসকপনিকনর মকতা 
তলাশনও বোনই, আ�ার সার্ারণ দ্র�কণর সকগেও তা শমলকে না!

	✏ �নু্ধরা আকলাচনা ককর অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র কলকয়র্ অংি পকড় নাও। কলকয়কর্র ত�শিকটি্যর 
সকগে শক শমল খুঁকজ পাচ্ছ?

	✏ দ্র�ণীয়তা সম্কক্ড বোতা অকনক শকেু বোজকনে। বোতামাকদর শক মকন বোকৌতূহল জকন্মকে বোয পাশন োড়া 
অন্য আর শকেু শদকয়ও দ্র�ণ হকত পাকর শকনা? সশত্য কো �লকত কী, এমন অকনক দ্র�ণ তুশম 
শনকজই বোদকখে, বোযগুকলা পাশনকত দ্র�ীভূত নয়। একটু শচতিা ককর বোদকখা!

	✏ আ�ার শ�জ্ান �ইকয়র পাশনশ�হীন দ্র�ণ অংিশট পকড় নাও, �নু্ধকদর সকগে আকলাচনায় বোযাগ দাও। 

	✏ দ্র�কণ দ্র� শহকসক� তরল, কশঠ্ন এমনশক গ্যাসও �্য�হার করা হয়। বোকান র্রকনর উপাদান শমকল 
দ্র�ণ ততশর হকচ্ছ তার শভশত্কত তরল-তরল দ্র�ণ, তরল-কশঠ্ন দ্র�ণ, তরল-গ্যাস দ্র�ণ হকত পাকর। 
এমনশক কশঠ্ন-কশঠ্ন পদাকে্ডরও দ্র�ণ হকত পাকর। তুশম শক এরকম শ�শভন্ন রককমর দ্র�কণর 
উদাহরণ শদকত পারক�? অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র শ�শভন্ন রককমর দ্র�ণ অংিটুকু পকড় বোতামার 
ভা�নার সকগে শমশলকয় নাও।

নবম তোসশন

	✏ পাশন শনকয়ই বোযকহতু আমাকদর কাজ, পাশনর দ্র�ণ 
শনকয়ই কাজ করা যাক। পাশনকত বোতা কত রকম �স্তু 
শমকি োকক, জলািয় পয্ডক�ক্কণর সময় বোতামাকদর 
নমুনা পাশনর কো কী বোখয়াল আকে? পরীক্ার 
জন্য বোসই নমুনা পাশনকত আকগ বোেকক ল�ণ, �াশল, 
ইত্যাশদসহ বোতামাকদর ইকচ্ছমকতা শকেু কশঠ্ন পদাে্ড 
শমশিকয় নাও। এখন বোসগুকলা আ�ার আলাদা করার 
পালা। 

	✏ বোতামাকদর দকলর পাত্রশট শকেুক্কণর জন্য বোরকখ দাও 
বোদখক� পাকত্রর তলায় তলাশন জকমকে। উপকরর 
অংকির পাশন আকগর বোচকয় পশরষ্ার হকয় বোগকে। একক 
�কল শেতাকনা। তারপর উপকরর পশরষ্ার পাশন খু� 
সা�র্াকন অপর একশট পাকত্র কাচ অে�া অন্য বোকাকনা 
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দকণ্ডর গা বো�কয় বোঢকল নাও বোযন তলায় জকম োকা �াশলর অংি �া তলাশন নকড় ওলটপালট না 
হকয় যায়। যখন উপকরর সমস্ত পাশন পকড় যাক�, তখন পাকত্রর তলায় শুরু্ �াশল বোেকক যাক�। এই 
পধিশতকক �কল শর্ক্যাকন্িন। অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক শর্ক্যাকন্িন অংি পকড় র্ারণা আরও 
পশরষ্ার ককর নাও।

	✏ তারপর একটা ফাকনকল শফল্ার বোপপার ভাঁজ ককর �শসকয় বোসশটকক শ�কাকরর উপকর �সাও। নমুনা 
পাশনগুকলা আকস্ত আকস্ত ফাকনকলর মকর্্য শফল্ার বোপপাকরর উপর ঢাকলা।

	✏ যশদ বোতামার কাকে শফল্ার বোপপার না বোেকক োকক তাহকল পাতলা সুশত কাপড় �্য�হার করকত 
পাকরা। আর ফাকনকলর পশর�কত্ড প্লাশটিককর বো�াতল বোককট �্য�হার করকত পাকরা।

	✏ বোদখক� পাশনকত ভাসমান অপদ্র�্যগুকলা শফল্ার 
বোপপার অে�া সুশত কাপকড়র বোভতর শদকয় বোযকত 
পারকে না, তাই পাশনর মকর্্য শমশরেত অপদ্র�্যগুকলা 
আলাদা করা যাকচ্ছ। এই পধিশতকক �কল োঁকন।

	✏ দ্র�কণর বোভতর বোেকক অদ্র�ণীয় কশঠ্ন পদাকে্ডর 
কণাগুকলাকক আলাদা করার জন্য স�কচকয় 
পশরশচত পধিশত হকচ্ছ োঁকন। আমরা স�াই 
োঁকন পধিশতর সকগে পশরশচত, চা বোেকক চা পাতা 
আলাদা করার জন্য আমরা োঁকশন �্য�হার ককর 
োশক।

	✏ নদী/জলািয় পয্ডক�ক্কণর সময় সংগ্তহীত নমুনা 
শমরেকণর শতনশট উপাদাকনর দুশট আলাদা করা 
বোগল। এখন বোতামার কাকে স্বচ্ছ শকন্তু ল�ণাতি 
পাশন আকে। এর আকগ বোকলাসন প্রশক্রয়ায় 
সম্্ততি ল�ণ-পাশনর দ্র�ণ বোেকক শ�শুধি ল�ণ 
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আলাদা ককরে। কশঠ্ন পদাকে্ডর শ�শুধিকরকণর একশট পধিশত হকলা বোকলাসন।

	✏ এ�ার �াষ্ীভ�ন ও পাতন প্রশক্রয়ায় সম্্ততি দ্র�ণ বোেকক ল�ণ ও পাশন আলাদা করকত শিখক�।

	✏ ল�ণ-পাশনর দ্র�ণশট একশট শ�কাকর বোঢকল শনকয় বোসশটকক তারজাশলর উপর বোরকখ শনচ বোেকক শস্পশরট 
ল্যাকম্র সাহাকয্য তাপ শদকত োককা। (সময় �াঁচাকত ৫০ শমশল. দ্র�ণ শনকত পাকরা।)

	✏ শ�কাকর তাপ বোদওয়ার সময় শ�কাকরর ওপকর একশট শটিকলর ঢাকনা অে�া ওয়াচ গ্াস রাকখা। 
বোদখক� �াষ্ীভূত পাশনর কণাগুকলা ঠ্ান্ডা হকয় ঢাকনায় �া ওয়াচ গ্াকস জমা হকচ্ছ। এই শ�নু্দ শ�নু্দ 
পাশন শ�শুধি পাশতত পাশন।

	✏ এভাক� তাপ শদকত োককা, যতক্ণ পয্ডতি শ�কাকরর পাশন শুশককয় না যায়। তাপ শদকয় পাকত্রর স� 
পাশন �াষ্ীভূত ককর বোফলকল একসময় পাকত্রর তলায় শুরু্ ল�ণ োকক�। �াষ্ীভ�ন প্রশক্রয়ায় 
এভাক� একশট দ্র�কক আলাদা করা যায়।

	✏ শমরেণ বোেকক কীভাক� নানা র্রকনর �স্তু আলাদা করা যায় তা বোতা শিকখই বোগকল। এখন এই 
বোকৌিলগুকলা কাকজ লাশগকয় আ�ার বোতামার শনকজর প্রকজক্ট বোকমন হক� তা শনকয় ভা�া যাক! 

	✏ ভূপ্তকষ্র বোকান উৎকসর পাশন শ�শুধি ককর শনরাপকদ �্য�হার করা সম্� (পান করা �া রান্না-খাওয়ার 
কাজ �াকদ) তা আ�ার শচতিা ককর বোদকখা। এ�ার বোতামাকদর পয্ডক�ক্ণ করা নদী/জলািকয়র কোটা 
আকরক�ার ভাক�া। এই জলািকয়র পাশনকত কী র্রকনর �স্তু শমকি শেল, পাশন শ�শুধি করকত হকল 
বোসগুকলা কীভাক� আলাদা করক� তা শঠ্ক ককরা। 

	✏ পকরর প্তষ্ার ফাঁকা জায়গায় বোতামার পশরকল্পনা শলকখ �া এঁকক রাকখা, চাইকল �নু্ধকদর সকগে আলাপ 
ককর শনকত পাকরা।
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েশম ও একঞােশ তোসশন

	✏ বোতামার পশরকল্পনা �নু্ধকদর বোদখাও। অন্যকদর পশরকল্পনায় এমন শকেু শক বোপকয়ে যা বোতামার 
মাোকতই আকসশন? এ�ার ক্াকস স� শিক্াে্ডী শিক্ককর শনকদ্ডিনায় শতনশট আলাদা দকল ভাগ 
হকয় যাও। একশট দল কাজ করক� পাশন শ�শুধিকরকণর মকর্ল শনকয়, আকরকশট দল কাজ করক� 
�াস্তুতকন্তর মকর্ল শনকয়, আর ত্ততীয় দলশট নদী �াঁচাকত সকচতনতামূলক কাকজর পশরকল্পনা করক�।

	✏ প্রেম দলশট, বোতামার শনকজর 
পশরকল্পনা কাকজ লাশগকয় �াসায় 
তুশম বোতা মকর্ল ততশর করকত 
পারক�, পাশন শ�শুধি করকতও 
পারক�। তক� তার আকগ পাশন 
শ�শুধি করার খু� সহজ এ�ং 
পশরশচত একটা মকর্ল স�াই শমকল 
�াশনকয় বোদখা যাক। 

	✏ হাকতর কাকে পাওয়া যায় এমন 
স� উপকরণ �্য�হার ককরই 
পাশন শ�শুধিকরকণর এই মকর্লটা 
�ানাকনা সম্�। এর জন্য বোতামার 
যা যা লাগক�: একশট দুই �া আড়াই 
শলটাকরর প্লাশটিককর খাশল বো�াতল, 
েুশর, শ�কার, তুলা অে�া সুশত 
কাপড়, কয়লা, বোমাটা ও শচকন 
দানার �াশল, শকেু নুশড়-পাের এ�ং 
কাদা-�াশল শমশরেত দুশর্ত পাশন।

	✏ প্রেকম একশট বো�াতকলর তলার 
অংি েুশর শদকয় বোককট সমান ককর 
নাও। এরপর বো�াতলশটর মুখ �া 
শসশপ খুকল বোফকল শদকয় বোস অংকি 
েশ�কত বোযভাক� বোদখাকনা হকয়কে, 
বোসভাক� তুলা অে�া সুশত কাপড় 
গুঁকজ দাও অে�া বো�ঁকর্ দাও।

	✏ এ�ার বো�াতকলর তলার অংিশটকক খাঁড়া ককর র্কর প্রেকম কয়লার টুকরা, তার উপর বোমাটা দানার 
�াশল, তার উপর শচকন দানার �াশল এ�ং তার উপর শকেু নুশড়-পােকরর স্তর ককর দাও।

	✏ আ�ার বো�াতলশটকক শ�কাকরর উপর �শসকয় তাকত আকস্ত আকস্ত দূশর্ত পাশন ঢাকলা। 
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	✏ শকেুক্ণ অকপক্া করার পর বোদখক� শ�কাকর তুলনামূলক স্বচ্ছ পাশন জমকে। যশদও এই পাশন 
এখনও পানকযাগ্য নয়, তক� তুশম শকন্তু শ�শুধি পাশনর একশট মকর্ল �াশনকয় বোফকলে। এজন্য 
বোতামাকক অশভনন্দন।

	✏ শ�কাকরর পাশন ভাকলাভাক� ফুশটকয় ঠ্ান্ডা ককর পান উপকযাগী শনরাপদ পাশন সংরক্ণ ককরা। 

	✏ (এোড়া পাশন শ�শুধিকরণ ট্যা�কলট অে�া শফটকাশর শমশিকয়ও পাশন শ�শুধি করকত পাকরা।) 

	✏ এই বোয বোতামরা খাওয়া দাওয়া োড়া অন্যান্য �্য�হাকরর জন্য পাশন শ�শুধিকরকণর একটা মকর্ল 
�াশনকয় বোফলকল, এটা বোতা অন্যকদরও জানাকনা উশচৎ, তাই না? আ�ার ভূ-গকভ্ডর পাশন বোয সীশমত, 
এ�ং আমরা  বোয দ্রুতই এই পাশনর স্তকরর ক্শত ককর বোফলশে বোসটাও অন্যকদর জানা উশচত। 
এসকল শকেু শনকয় এক �া একাশর্ক তে্যচাট্ড �াশনকয় সু্ককল স�াই বোদখকত পায় এমন জায়গায় 
প্রদি্ডন করকত পাকরা। শকং�া বোতামরা চাইকল অন্য বোকাকনা �ুশধিও বো�র করকত পাকরা, বোভক� বোদকখা 
কী করকত চাও। বোতামার দকলর তে্যচাকট্ডর আইশর্য়া এঁকক �া শলকখ রাকখা।

125

পানির সঙ্গে বন্ধু তা



wk
ÿ

ve
l© 

20
24

	✏ অন্যশদকক শদ্তীয় ও ত্ততীয় দল, ত্ততীয় ও চতুে্ড বোসিকন বোতামাকদর পাওয়া তকে্যর শভশত্কত নদী/
জলািকয়র পশরক�ি শ�পন্ন হওয়ার মান�স্তটি কারণসমূহ শচশনেত ককর এর সমার্ান যা যা হকত পাকর 
তা বোতামরা তাশলকা ককরকো। এই সমার্ান গুকলা �াস্ত�ায়কন দুই রকম কাজ বোতামরা করকত পাকরা।

১.  বোতামাকদর নদী ও নদীকক শঘকর কতরকম জী�ন �কয় চকল বোসই তে্য বোতা বোতামাকদর 
কাকে আকেই। তার শভশত্কত বোতামাকদর নদীর �াস্তুসংস্াকনর একটা মকর্ল �াশনকয় স�াইকক 
বোদখাকত পাকরা। একত স�ার বো�াকর্াদয় হকত পাকর বোয আপাত শস্র এই নদী আসকল কত 
রকম জী�কক �াঁশচকয় বোরকখকে। মাশট শদকয়, বোিালা বোককট, �া গামলা শদকয় নদীর কাঠ্াকমা 
বোদশখকয় তাকত সশত্যকাকরর পাশন �্য�হার ককর মকর্ল �ানাকত পাকরা, শকং�া এর �াইকরও 
বোতামাকদর শনকজকদর আইশর্য়া বোেকক অন্য বোযককাকনা উপকরণ �্য�হার করকত পাকরা। শ�শভন্ন 
জী� বো�ার্াকত কাগকজ এঁকক, রং ককর কাশঠ্ শদকয় বোতামাকদর মকর্কল আটকক শদকত পাকরা। 
বোতামরাই বোভক� শসধিাতি নাও কীভাক� করক�। বোসিকনর �াইকরই এই কাকজর প্রস্তুশত শনকয় 
রাখকত পারকল অকনক সময় বো�ঁকচ যাক�। 

২.  নদীকক �াঁশচকয় রাখকত এ�ং এর আিপাকির প্রক্ত শতকক সংরক্ণ করকত শকেু পশরকল্পনা ককর 
স�াইকক বোসটা বো�ার্াকনা জন্য বোকাকনা র্রকনর প্রচারণা চালাকত পাকরা। এর শিকরানাম শদকত 
পাকরা ‘নদী �াঁচাও’ (শকং�া বোতামাকদর পেকন্দর অন্য বোযককাকনা শিকরানাম), হকত পাকর বোসটা 
বোকাকনা নাটক �া বোপাটিার �া শলফকলট �া েশ�র প্রদি্ডনী। বোতামাকদর দল বোেকক বোতামরা কী 
কী করকত চাও তা শনকজরা আকলাচনা ককর শসধিাতি নাও। কী কী উপকরণ লাগক� তা-ও শঠ্ক 
ককর নাও যাকত পকরর বোসিকনই এই পশরকল্পনাগুকলা �াস্ত�ায়ন করকত পাকরা।

বিঞােশ তোসশন

	✏ শনশ্চয়ই স� দকলর প্রস্তুশত বোনওয়া বোির্? এখন ক্াকস স�াই শমকল আকলাচনা ককর নাও কীভাক� স� 
দকলর কাজগুকলা প্রদশি্ডত হক�। স�ার �ানাকনা পাশন শ�শুধিকরণ ও �াস্তুসংস্াকনর মকর্ল ক্াকসর 
�াইকর বো�কঞ্চ সাশজকয় রাখকত পাকরা যাকত অন্য ক্াকসর শিক্াে্ডীরাও বোদখকত পায়। আর ‘নদী 
�াঁচাও’ শিকরানাকম শ�শভন্ন দল যা যা পশরকল্পনা ককরকে বোসগুকলা কীভাক� অন্যকদর বোদখার �্য�স্া 
করা বোযকত পাকর তা শিক্ককর সকগে আকলাচনা ককর শঠ্ক ককর নাও।

Â	বোকান দকলর কাজ স�কচকয় ভাকলা লাগল? বোকন? 

....................................................................................................................................................
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......................................................................................................................................................
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......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Â	বোতামাকদর দকলর পশরকল্পনা �াস্ত�ায়কন বোকাকনা চ্যাকলকঞ্র মুকখ পকড়ে? পশরকল্পনায় বোকাকনা 
শকেু পাল্াকল শক আরও ভাকলা হকত পারত? 
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......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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Â	বোকান দকলর কাজ বোেকক এমন নতুন শকেু জানকত বোপকরে, যা বোতামাকদর দকলর বোচাখ 
এশড়কয় বোগকে? 

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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ডঞাইলোনঞাসলোরর ফবসলোলর তোখঞাতঁোজ!
প্তশে�ীর বোকাকনা মানুর্ই র্াইকনাসর বোদকখ শন। তারপকরও আশ্চয্ড প্রানগশতহাশসক প্রাণীশট 

সম্কক্ড আমরা অকনক শকেুই জাশন। বোতামাকদরও শনশ্চয়ই অকনক বোকৌতূহল আকে? র্াইকনাসর 
সম্কক্ড আমরা যতশকেু জাশন, তা বোজকনশে শ�জ্ানীকদর আশ�ষ্্ত ত র্াইকনাসকরর জী�াকমে 
পশরণত হওয়া হাড়কগাড় বোেকক। আর এইস� হাড়কগাড় পাওয়া বোগকে ভূপ্তকষ্র শ�শভন্ন 

শিলাস্তকর। তাই এই অশভজ্তার মর্্য শদকয় র্াইকনাসর সম্কক্ড বোযমন জানক�, বোতমশন জানক� 
শ�শভন্ন প্রকার শিলা ও শিলার গঠ্ন শনকয়।
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নাম:

তে্য:

নাম:

তে্য:

প্রর্ম তোসশন 

	✏ পত্রপশত্রকায়, শসকনমায়, �ইকয় শ�শভন্ন জায়গায় তুশম র্াইকনাসকরর নাম শুকনে। প্তশে�ীর �ুকক 
একসময় রাজত্ব করা র্াইকনাসকরর শ�লুশপ্ত ঘকটকে সাকড় েয় বোকাশট �ের আকগ। শকন্তু তাহকল 
আমরা কীভাক� র্াইকনাসর সম্কক্ড এতশকেু জাশন? বোকান র্াইকনাসরটা বোকান সমকয়র, বোকান 
র্ায়কনাসকরর আকার আক্ত শত বোকমন শেল, কী বোখকতা ইত্যাশদ সম্কক্ড বোতা বোতামরাও অকনক শকেুই 
জাকনা! চকলা আকগর র্ারণাগুকলাই র্াশলকয় বোনওয়া যাক। 

	✏ র্াইকনাসর সম্কক্ড তুশম কী জাকনা তা শিক্ক বোতামাকক শজকজ্স করকল, উত্র বোদওয়ার বোচটিা 
ককরা।

	✏ শিক্ক বোতামাকদর শ�শভন্ন প্রকার র্াইকনাসকরর েশ� বোদশখকয় জানকত চাইক�ন ঐ র্াইকনাসর সম্কক্ড। 
তুশম যশদ আকগ বোেকক বোজকন োককা তাহকল তে্য বোিয়ার ককরা।

	✏ শনকচ শকেু র্াইকনাসকরর েশ� বোদওয়া হকলা, র্াইকনাসরগুকলার নাম ও আচরণ-ত�শিটি্য বোতামার 
জানা োককল শলকখ বোফকলা। মকন বোরকখা এখাকনসহ যত জায়গাকত র্াইকনাসকরর েশ� তুশম বোদখে 
স� েশ�ই কাল্পশনক! শ�জ্ানীরা একদর হাড়কগাড় বোদকখ অনুমান ককর েশ�গুকলা এঁকককেন।

র্াইকনাসরগুকলা সম্কক্ড আকগ না বোজকন োককল, শিক্ককর বোদখাকনা অে�া �লা তে্য শুকন শনকচর 
কার্্ডগুকলা পূরণ ককরা।
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নাম:

তে্য:

নাম:

তে্য:

নাম:

তে্য:

নাম:

তে্য:
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	✏ আকগই �কলশে এই প্রানগশতহাশসক প্রাণী সম্কক্ড আমরা বোজকনশে একদর হাড়কগাড় বোেকক। শকন্তু 
হাড়কগাড় বোেকক কীভাক� জানা বোগকলা এতস� তে্য? এই শ�র্কয় বোতামার র্ারণা কী ক্াকস তা 
উপস্াপন ককরা।

	✏ পাকির েশ�শটর শদকক 
ভাকলা ককর লক্ ককরা। 
এগুকলা হকচ্ছ জী�াকমের 
েশ�। পুরকনা প্রস্তর 
�া শিলার শভতর নানা 
রককমর জী�জন্তুর হাড় 
পাওয়া যায়, যাকদর 
�লা হয় জী�ামে �া 
ফশসল। এই জী�ামেগুকলা 
পরীক্া-শনরীক্া ককরই 
শ�জ্ানীরা লক্-বোকাশট 

�ের আকগর প্তশে�ী ও জী�জন্তুর তে্য বোপকয়কেন।

বঞাবির কঞাজ

	✏ শনকচর ফশসলগুকলার েশ� বোদকখ অনুমান ককর পাকির ফাঁকা �কসি জী�শটর েশ� আঁক।
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ববিিীয় তোসশন

	✏ গত বোসিকন ‘জী�ামে’ সম্কক্ড পশরশচত হকয়ে। এই বোসিকন তুশম জানক� জী�ামে কীভাক� গশঠ্ত হয় 
এ�ং শিলার গঠ্ন সম্কক্ড। সহজ কোয় শিলার �া পােকরর মকর্্য উশভিদ অে�া প্রাণীর বোযককাকনা 
শচনে হকলা জী�ামে। শনকচর েশ�টা ভাকলা ককর লক্ ককরা:
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	✏ বোকাোও হয়ত প্রানগশতহাশসক প্রাণীর ম্ততকদহ পকড় শেল নরম পশলমাশটর মকর্্য। ক্রমি তার নরম 
মাংসটা পকচ নটি হকয় যায়। হাড়গুকলা শকন্তু �হুশদকনও নটি হয় না। এই হাড়গুকলার উপর কাদা 
মাশট, তার উপর আরও কাদামাশটর স্তর জমকত জমকত ওরা যকনে ঢাকা পকড় রইল। আর নরম 
পশলমাশটর জশমটা ক্রমি িতি পােকর পশরণত হ�ার কারকণ ঐ হাড় অে�া োপগুকলা পােকরর �ুকক 
স্ায়ী শচনে শহকসক� শটকক বোগল। এই হাড় �া োপগুকলাই জী�ামে।

	✏ হয়ত একশদন ভূশমকম্ অে�া অন্য বোকাকনা কারকণ সমুকদ্রর শনচ বোেকক শিলাস্তর বোেকক বো�শরকয় 
একলা, আর বোসই সাকে বোদখা শদকলা শুককনা মাশট। তারপর বোসই িতি শিলাস্তর নদী আর �্তশটির 
পাশনকত রু্কয় রু্কয় ক্য় হকয় বোগকলা। আর বোসই কঙ্কালটা, যা শকনা �হু যুগ র্কর পােকরর শনকচ 
আটকা পকড় শেল, বোসটা একশদন বো�শরকয় একলা। বোসই জী�ামেটা বোকউ একশদন আশ�ষ্ার ককরা, 
আর বোসটা পরীক্া শনরীক্া ককর মানুর্ জানকত বোপল, ঐ জী�টা কত �ের আকগর, তার আক্ত শত 
বোকমন শেল ইত্যাশদ �হু তে্য।

	✏ তাহকল শনশ্চয়ই �ুর্কত পারে, শিলার র্রন ও গঠ্কনর সকগে জী�াকমের একটা গুরুত্বপূণ্ড সম্ক্ড 
আকে। তাই এই�ার বোজকন বোনওয়া যাক শিলা সম্কক্ড। 

	✏ এ�ার অনুসন্ধানী পাকঠ্র ‘শ�শভন্ন র্রকনর শিলা’ অর্্যায় বোেকক আকনেয়, পালশলক ও রূপাতিশরত 
শিলার গঠ্ন ও �্য�হার অংিটুকু ভাকলা ককর পকড় নাও।

	✏ �ুর্কত বোকাকনা অসুশ�র্া হকল শকং�া বোকাকনা প্রশ্ন োককল শিক্ককক শজজ্াসা ককর র্ারণা স্পটি ককর 
নাও। 

	✏ �ল বোতা বোকান র্রকনর শিলার মকর্্য র্াইকনাসকরর জী�ামে পাওয়া বোযকত পাকর?
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	✏ পড়া বোির্ হকল পাকির সহপাঠ্ীর সকগে বোজাড়ায় আকলাচনা ককর শনকচর েকশট পূরণ ককরা।

শিলার 
র্রন

কীভাক� গশঠ্ত হয় ত�শিটি্য �্য�হার

আকনেয়

পালশলক

রূপাতিশরত

েশ�কত বোযই শিলা বোদখকত 
পাচ্ছ তার র্রনটা ভাকলাভাক� 

লক্ ককরা। শিলার গাকয় 
স্তরগুকলার শ�ন্যাস বোদকখ শক 
অনুমান করকত পারে এটা 

বোকান র্রকনর শিলা?
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বঞাবির কঞাজ

	✏ বোভৌত ও রাসায়শনক র্কম্ডর শভশত্কত শিলা িনাতিকরণ এ�ং শিলার উপাদানসমূহ শনকচর েকক 
বোলকখা।

শিলার র্রন বোভৌত-রাসায়শনক র্কম্ডর শভশত্কত 
িনাতিকরণ

শিলার উপাদান

আকনেয়

পালশলক

রূপাতিশরত

িৃিীয় তোসশন

	✏ শিলা ও জী�ামে সম্কক্ড অকনক শকেুকতা জানকল। �াংলাকদকি র্াইকনাসকরর ফশসল খঁুকজ পাওয়ার 
সম্া�না কতটুকু? বোসই শ�তকক্ড যাওয়ার আকগ চকলা বোজকন বোনওয়া যাক, প্তশে�ীর বোকাোয় বোকাোয় 
র্াইকনাসকরর ফশসল খঁুকজ পাওয়া বোগকে। আর �াংলাকদি, প্তশে�ীর স�কচকয় �ড় �দ্ীকপর স্তশটি 
হকয়কেই �া কীভাক�?

	✏ পকরর প্তষ্ায় বোদওয়া প্তশে�ীর মানশচত্রটা ভাকলা ককর লক্ ককরা। এখাকন লাল বোফাঁটা শদকয় শচশনেত 
করা স্ানগুকলাকত র্াইকনাসকরর ফশসল বো�শি পাওয়া বোগকে। তক� মকন বোরখ, যখন প্তশে�ীকত 
র্াইকনাসর শ�চরণ করত তখন প্তশে�ীর ম্যাপ বোদখকত বোমাকটও শকন্তু এরকম শেল না! 
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	✏ শনকচ এখন বোেকক ১৭০ শমশলয়ন �ের আকগর জুরাশসক যুকগর মার্ামাশর্ সমকয়র ম্যাপ বোদখাকনা 
হকয়কে। একটু বোখয়াল ককর বোদকখাকতা এখনকার ভারত উপমহাকদিটা শঠ্ক বোকাোয় শেল!

আশফ্কাআশফ্কা

ইউকরাপইউকরাপ
এশিয়াএশিয়া

অকট্শলয়াঅকট্শলয়া

দশক্ণ দশক্ণ 
আকমশরকাআকমশরকা

উত্র উত্র 
আকমশরকাআকমশরকা

প্রিাতি প্রিাতি 
মহাসাগরমহাসাগর

আটলাশন্ক আটলাশন্ক 
মহাসাগরমহাসাগর

ভারত ভারত 
মহাসাগরমহাসাগর

অ্যান্াক্ডশটকাঅ্যান্াক্ডশটকা

প্রিাতি প্রিাতি 
মহাসাগরমহাসাগর

অ্যান্াক্ডশটকাঅ্যান্াক্ডশটকা

অকট্শলয়াঅকট্শলয়া

আশফ্কাআশফ্কা

দশক্ণ দশক্ণ 
আকমশরকাআকমশরকা

উত্র উত্র 
আকমশরকাআকমশরকা

ইউকরশিয়াইউকরশিয়া

চীনচীন

ভারতভারত বোটশেস বোটশেস 
সাগরসাগর
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	✏ তাহকল মাোয় শনশ্চয়ই প্রশ্ন একসকে, ভারতীয় মহাকদি �ত্ডমান অ�স্ায় একলা কীভাক�? প্তশে�ীর 
স�কচকয় �ড় �দ্ীপ �াংলাকদকির স্তশটি হকলাই �া কীভাক�?

	✏ ‘ভূপ্তষ্ ও বোপ্লট বোটককটাশনকস তত্ত্ব’ অর্্যাকয় বোতামরা মহাকদিীয় পাত সঞ্চারণ সম্কক্ড বোজকনে। 
বোসখাকন শকেু শকেু প্রকশ্নর উত্র বোপকয়ে। এ�ার চকলা আরও ভাকলাভাক� বোজকন বোনই �গেীয় �দ্ীপ 
স্তশটি শনকয়।

	✏ আজ বোেকক ৫ বোকাশট �ের আকগও �গেীয় �দ্ীকপর বোকাকনা অশস্তত্ব শেল না। �ত্ডমান �াংলাকদকির 
উত্র ও পূ�্ড অংি স�টাই শেল সাগকরর শনকচ। আর দশক্ণ �কগের বোকাকনা শচনেই শেল না। ১৮ 
বোকাশট �ের আকগ গকন্ডায়ানাল্যান্ড বোেকক শুরু হকয় �াংলার �দ্ীকপর যাত্রা। গকন্ডায়ানাল্যাকন্ড ভারত, 
এন্াক্ডশটকা আর অকট্শলয়ার বোভতর শচড়  র্রকত আরম্ ককর। আর এই শচড় র্রা বোপ্লটগুকলার 
মর্্যখাকন স্তশটি হয় এক সমুদ্র। ভারতীয় বোপ্লকটর বোয তটকদি তার উপকরই বোকাশট বোকাশট �ের র্কর 
স্তকর স্তকর পশলমাশট জকম জকম ততশর হকয়কে �াংলার �দ্ীপ। অন্যশদকক ভারতীয় বোপ্লট �ার�ার 
ইউকরাশিয়া বোপ্লকটর সাকে র্াক্া বোখকয় বোখকয় গকড় ওকঠ্ শহমালয় প�্ডতমালা। শহমালকয়র গকগোত্রী 
শহম�াহ বোেকক রু্কয় আসা শ�িাল পশলমাশট গগো নদী বো�কয় একস জমা হকত শুরু ককর বো�গেল 
বো�শসকন। আর ভরাট হকত োকক আমাকদর এই �াংলাকদকির অংি। আরু্শনক �গেীয় �দ্ীপ প্রায় ১ 
বোকাশট ৫০ লক্ �ের পূ�্ড বোেকক �ত্ডমান আকার র্ারণ ককর।

	✏ এ�ার আসা যাক মূল শ�তকক্ড। এতস� তে্য জানার পর বোতামার কী মকন হয়? �াংলাকদকি 

শ�রু্�করখাশ�রু্�করখা শ�রু্�করখাশ�রু্�করখা

প্রায় ২৫ বোকাশট �ের আকগ ১৫ বোকাশট �ের আকগ

প্যাশঞ্য়া
প্যাশঞ্য়া

লকরশিয়ালকরশিয়া

গকন্ডায়ানা
গকন্ডায়ানা

শ�রু্�করখাশ�রু্�করখা শ�রু্�করখাশ�রু্�করখা

১০ বোকাশট �ের আকগ �ত্ডমাকন

উত্র উত্র 
আকমশরকাআকমশরকা

ইউকরাপইউকরাপ এশিয়াএশিয়া

দশক্ণ দশক্ণ 
আকমশরকাআকমশরকা

আশফ্কাআশফ্কা

ভারতভারত

অ্যান্াক্ডশটকাঅ্যান্াক্ডশটকা
অকট্শলয়াঅকট্শলয়া

উত্র উত্র 
আকমশরকাআকমশরকা

ইউকরাপইউকরাপ
এশিয়াএশিয়া

দশক্ণ দশক্ণ 
আকমশরকাআকমশরকা

আশফ্কাআশফ্কা ভারতভারত

অ্যান্াক্ডশটকাঅ্যান্াক্ডশটকা

অকট্শলয়াঅকট্শলয়া
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ডায়নো�াসনোেে ফসসনোেে খো�াঁনোে!

র্াইকনাসকরর ফশসল পাওয়ার সম্া�না আকে শক? বোতামার উত্করর স্বপকক্ যুশতি শনকচর ফাঁকা 
জায়গায় শলকখ বোফকলা।
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......................................................................................................................................................
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......................................................................................................................................................

স্যাকটলাইট বোেকক বোতালা 
েশ�কত �গেীয় �দ্ীকপর েশ�
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বঞাবির কঞাজ

	✏ কাদামাশট অে�া প্লাটিার অফ প্যাশরকস সামান্য 
পাশন শদকয় (হাত-পা ভাঙকল বোযটা শদকয় িতি 
ককর �্যাকন্ডজ করা হয়। ওরু্কর্র বোদাকাকন 
শকনকত পাওয়া যায়।) এর উপর মাে শসধি 
ককর মাংস সশরকয় পুকরা কাঁটা আলাদা ককর 
কাদামাশটকত োপ শদকয় ততশর করকত পাকরা, 
বোতামার �ানাকনা জী�ামে মকর্ল। মাকের 
কাঁটা োড়াও বোযককাকনা প্রাণীর পাকয়র োপ, 
িামুক, শর্নুক এমনশক গাকের পাতার শিরার 
োপ শদকয়ও ফশলকসর মকর্ল �াশনকয় বোফলকত 
পাকরা। পকরর বোসিকন অন্যকদরকক বোদখাকনার 
জন্য শনকয় একসা।

	✏ অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক ‘�াংলাকদকির ভূশমরূপ’ অর্্যায়টা আকরক�ার পকড় নাও। পকরর বোসিকনর 
জন্য এটা কাকজ আসক�।

িিুর্থী তোসশন

	✏ �াশড় বোেকক জী�ামে মকর্ল �াশনকয় একনে, বোসটা স�াই একটা বো�কঞ্চ অে�া বোটশ�কল এমনভাক� 
সাশজকয় রাকখা, যাকত স�াই স�ারটা বোদখকত পাকর।

	✏ বোদখা বোির্ হকল, শনকজর আসকন একস �কস অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক শিলা ও খশনজ পদাে্ড স্তশটিকত 
�ল এ�ং িশতির ভূশমকা, শ�শভন্ন খশনজ সম্দ ও আকশরক অংিটুকু পকড় পাকির সহপাঠ্ীর সকগে 
আকলাচনা ককর নাও।

	✏ অনুসন্ধানী পাঠ্ �ই বোেকক �াংলাকদকির ভূশমরূপ অর্্যায় বোেকক এই শ�র্কয় 
যা বোজকনে বোসশটও আকলাচনার প্রসকগে আসকত পাকর।

	✏ এই�ার পকরর প্তষ্ায় বোদওয়া েশ�গুকলা মকনাকযাগ শদকয় 
বোদকখ অনুমান ককরাকতা, বোকান ভূপ্রক্ত শতর েশ�র সকগে 
বোকান র্রকনর শিলা োকার সম্া�না রকয়কে এ�ং বোকন?

	✏ আকলাচনা বোিকর্ খাশল ঘকর বোতামার ভা�না ও উত্করর 
স্বপকক্ যুশতি সংকক্কপ শলকখ রাকখা।

ট্াইকলা�াইকটর োকপর ফশসল; র্ায়কনাসকরর উভিক�রও 
�হু আকগ, আনুমাশনক ৫২ বোেকক ২৫ বোকাশট �ের আকগ 

প্তশে�ীকত রাজত্ব ককর বো�ড়াত এই প্রাণী।
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ডায়নো�াসনোেে ফসসনোেে খো�াঁনোে!

শিলার র্রন: শিলার র্রন:

শিলার র্রন: শিলার র্রন:
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	✏ েশ�র ভূপ্রক্ত শতর সাকে �াংলাকদকির ভূপ্রক্ত শতর কী কী শমল অে�া অশমল রকয়কে তা পাকির 
সহপাঠ্ীর সকগে বোজাড়ায় আকলাচনা ককর শনকচর ফাঁকা জায়গায় শলকখ বোফকলা।
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......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................



হজলোমর কঞারখঞানঞা
শ�শভন্ন কারখানায় কীভাক� কাজ হয় কখনও বোদকখে? কারখানায় শ�শভন্ন কম্ডী শ�শভন্ন যন্ত 

�্য�হার ককর র্াকপ র্াকপ বোগাটা কাজটা সম্ন্ন ককর। আমাকদর িরীকরর খা�ার হজম করার 
জন্য বোয পশরপাকতন্ত, বোসখাকনও একইভাক� খা�ার খাওয়া বোেকক শুরু ককর হজম বোিকর্ �জ্ড্য 
বো�র ককর বোদওয়ার পুকরা প্রশক্রয়াটা পশরপাকতকন্তর শ�শভন্ন অংকি, র্াকপ র্াকপ সম্ন্ন হয়। এই 

শিখন অশভজ্তার মর্্য শদকয় বোসই হজকমর কারখানাটাই ঘুকর ঘুকর বোদখা যাক, চকলা! 
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প্রর্ম তোসশন 

	✏ বোতামরা প্রায় সককলই হয়ত বোদাকান বোেকক জুস শককন বোখকয়ে। শকন্তু কখনও শক বোভক� বোদকখে, 
জুস কারখানায় ততশর হয় কীভাক�? কার কার অ�দান আকে জুস ততশরকত? পাকা আকমর জুস 
ততশরকত গাকের আম বোেকক শুরু ককর বো�াতকল আসা পয্ডতি অকনকগুকলা র্াপ পার হকয় আসকত হয় 
তারপকরই না আমরা হাকত পাই।

	✏ জুস কারখানায় কীভাক� জুস ততশর হয়, তার একটা প্রােশমক র্ারণা বোনওয়া যাক।
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Â	গাে বোেকক পাকা আম সংগ্হ ককর শনকয় যাওয়া হয় কারখানায়, বোসখাকন বোসগুকলাকক রু্কয় 
�াোই করা হয়। 

Â	এই দুই কাজ বোিকর্ বোসগুকলা বোপর্ণ বোমশিকন শদকয় পাল্প ততশর করা হয়। 

Â	পাকল্পর মকর্্য শ�শভন্ন বোকশমক্যাল শমশিকয় ততশর করা হয় জুস। 

Â	এরপর বো�াতলজাত ককর, বোলক�শলং করার পর প্যাককশজং ককর আকরকদল মানুর্। 

Â	স�কিকর্ আকরকদল মানুর্ প্যাককশজং ককর জুসগুকলাকক কারখানা বোেকক বো�র ককর পাশঠ্কয় 
বোদয় বোদাকাকন বোদাকাকন। বোযখান বোেকক শককন আমরা 
খাই।

	✏ এ�ার একটু বোভক� বোদকখাকতা, আমরা বোয শ�শচত্র 
রককমর খা�ার খাই, বোসগুকলা কীভাক� আমাকদর 
িরীর �্য�হার ককর?

	✏ খা�ারগুকলাকক কী আমাকদর িরীকরর 
বোকার্গুকলা সরাসশর কাকজ লাগাকত পাকর? 
নাশক খা�ারগুকলাকক বোভকঙ এমন শকেু উপাদান 
বো�র ককর বোনয়, যা িরীকরর িশতি ও পুশটি 
উপাদান প্রদান ককর?

	✏ তাহকল এই প্রকশ্নর উত্রগুকলা 
বোজকন বোনওয়া যাক অনুসন্ধানী 
পাকঠ্র ‘পশরপাকতন্ত’ অংিটুকু 
পকড়।

	✏ এখন ভাকলা ককর শচতিা 
ককর বোদকখাকতা মানুকর্র 
পশরপাকতকন্তর শ�শভন্ন 
অগেগুকলার সকগে জুস 
কারখানার বোকাকনা শমল খুঁকজ 
পাও শক না?

	✏ বোভক� বোদকখাকতা কারখানায় 
ফল গাশড়কত ককর প্রক�ি 
করার মকতা ককরই, খা�ার 
মুখ শদকয় প্রক�ি ককর। 
কনকভয়ার বো�কল্র মকতা 
গলশ�ল শদকয় যাতায়াত 
ককর আর বোপর্ণ যকন্তর 
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মকতা পাকস্লীকত বোভকঙ টুককরা টুককরা হয়, শ�র্য়শটকক এভাক� বোভক� বোদখা যায় শক না?

	✏ অনুসন্ধানী পাঠ্ বোেকক পশরপাকতকন্তর শ�শভন্ন অংি ও অগেগুকলার নাম ও কাজ পকড় বোজকন নাও। 
�ুর্কত অসুশ�র্া হকল শিক্ককক প্রশ্ন ককর র্ারণা পশরষ্ার ককর নাও।

	✏ এ�ার মকনর কল্পনািশতি কাকজ লাশগকয় পশরপাকতকন্তর অগেগুকলার েশ� �্য�হার ককর একটা 
কারখানার আদকল েশ� এঁকক বোফকলা বোতা।

	✏ �াশড় বোেকক অনুসন্ধানী পাকঠ্র পশরপাকতন্ত এ�ং পশরপাকগ্শন্’ অংিটুকু আকরক�ার ভাকলা ককর 
পকড় আসক�।
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ববিিীয় তোসশন

	✏ �াশড় বোেকক বোতামরা শনশ্চয়ই অনুসন্ধানী পাকঠ্র পশরপাকতন্ত এ�ং পশরপাকগ্শন্ অংিটুকু ভাকলা 
ককর পকড় একসে। এই বোসিকন বোতামরা পশরপাক অগে ও তন্তগুকলার সমস্যা অশভনকয়র মার্্যকম 
বোদখাকনার প্রস্তুশত বোনক�।

	✏ এ�ার শিক্ককর পরামি্ড অনুযায়ী দকল ভাগ হকয় যাও। এক একটা দকল ৭ জন ককর শিক্াে্ডী 
োকক�। স�াই শমকল বোগাটা পশরপাকতকন্তর কাজটা অশভনয় ককর বোদখাক�। পশরপাকতকন্তর সাতটা 
অংি �া অকগের নাম কাগকজ শলকখ লটাশর ককর প্রকত্যকক বো�কে নাও। বোক বোকান চশরকত্র অশভনয় 
করক� শনকচর েকক শলকখ রাকখা।

পশরপাকতকন্তর সাতটা 
অংি �া অকগের নাম

বোতামার দকলর বোয অশভনয় করক�

মুখশেদ্র

মুখগহ্বর

গলশ�ল

অন্ননাশল

পাকস্লী

কু্দ্রান্ত

�্তহদন্ত

	✏ আচ্ছা �কলাকতা, বোকান অগেশটর নাম �াদ পড়ল? (এই অগেশটর চশরকত্র অশভনকয়র পশর�কত্ড বোসই 
জায়গায় একটা র্াটিশ�ন �্য�হার করকলই হক�।) শনকচ অগেশটর নাম শলকখ রাকখা।

--------------------------------------------------------------------------------------------

	✏ এই�ার অশভনকয়র প্রস্তুশত বোনওয়ার পালা। কাগকজ শকেু খা�ার এঁকক নাও। পশরপাকতকন্তর বোকান 
অগে �া অংি খা�ারকক কীভাক� প্রশক্রয়াজাত ককর পকরর অংকি বোপঁকে বোদয় তা দলগত অশভনকয়র 
মার্্যকম বোদখাকনার প্রস্তুশত নাও। লটাশরর মার্্যকম বোগাটা ক্াস বোেকক বোযককাকনা এক �া দুইজন 
পশরপাকগ্শন্ ও একদর কাজ শনকয়ও কো �লক�, কাকজই তার জকন্যও প্রস্তুশত বোরকখা। 
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িৃিীয় তোসশন

	✏ আজককর বোসিকন অশভনকয়র জন্য প্রস্তুশত শনকয় একসে শনশ্চয়ই।

	✏ এ�ার বোতামার দকলর সদস্যকদর সাকে পশরপাকতকন্তর বোকান অগে �া অংি খা�ারকক কীভাক� 
প্রশক্রয়াজাত ককর পকরর অংকি বোপঁকে বোদয় তা অশভনকয়র মার্্যকম বোদখাকত হক�। প্রশত দুশট দল 
মুকখামুশখ দাঁড়াও। দুশট দলই একক একক পশরপাকতকন্তর প্রশক্রয়া অশভনয় ককর বোদখাক�। অপর 
দলশট অশভনয় বোদখক� এ�ং খা�ার হজকমর র্াপগুকলার ক্রম বোদকখ অনুমান করার বোচটিা করক� 
দকলর বোকান সদস্য বোকান অগে �া অংকির ভূশমকায় রকয়কে।

	✏ এ�ার শিক্ক লটাশরর মার্্যকম স�গুকলা দল বোেকক এই ৭শট অগে �া অংকির ভূশমকায় অশভনয় 
ককরকে এমন একজন ককর সদস্যকক বোর্কক বোনক�ন। মুখ বোেকক �্তহদান্ত এই ৭শট ভূশমকায় লটাশরকত 
যাকদর নাম একসকে, তারা ক্রমান্বকয় একক একক পশরপাকতকন্ত তাকদর অ�স্ান, গঠ্ন ও কাজ শনকয় 
�লক�। তাই ভাকলা ককর পকড় কী সংলাপ বোদক� তা পাকির জকনর সাকে আকলাচনা ককর আকগই 
শঠ্ক ককর শনও। স�কিকর্ লটাশরর মার্্যকম বোগাটা ক্াস বোেকক বোযককাকনা এক �া দুইজন পশরপাকগ্শন্ 
ও একদর কাজ শনকয়ও কো �লক�।

	✏ বোভক� বোদকখাকতা, কারখানার শনশদ্ডটি কাকজর একদল রেশমক অনুপশস্ত োককল �া সশরকয় শনকল 
কারখানা কী শঠ্কভাক� চলক�? পণ্য উৎপন্ন হক� কী? শঠ্ক বোতমশনভাক� পশরপাকতকন্তর বোকাকনা 
একশট অগে শঠ্কভাক� কাজ না করকল কী সমস্যা হকত পাকর, তা শনকয় দলীয় আকলাচনা ককর বোতামার 
মতামত দাও।

িিুর্থী তোসশন

	✏ বোতামাকদর সু্কল ঘরশট ততশরর জন্য স�ার আকগ দরকার হকয়কে একশট কাঠ্াকমার। পাকাঘর হকল 
বোলাহা �া ইস্পাকতর িতি রর্ শদকয় এই কাঠ্াকমা ততশর ককর হকয়কে। আর কাঁচা �া আর্াপাকা ঘর 
হকল কখনও �াঁি, কাঠ্ শকং�া বোলাহার খুশট শদকয় ততশর হকয়কে ঘকরর কাঠ্াকমা।

	✏ এই উদাহরকণর সাকে শমল পাক� আমাকদর িরীকরর। সু্কলঘকরর মকতা আমাকদর িরীকররও একটা 
কাঠ্াকমা আকে। মান� িরীকরর কাঠ্াকমা আকে। এই বোসিকন আমরা আজ বোসই কাঠ্াকমা সম্কক্ড 
জান�।

	✏ তাই অনুসন্ধানী পাকঠ্ ‘কঙ্কালতন্ত’ অংিটুকু আকগ পকড় নাও।

	✏ বোকাকনা প্রশ্ন োককল শিক্ককক শজজ্াসা ককর র্ারণা পশরষ্ার ককর নাও।

	✏ এ�ার ৭/৮শট দকল ভাগ হকয় পাকি বোদখাকনা েশ�র মকতা খশণ্ডত টুককরাগুকলা, প্রকত্যকটা দকল এক 
এক ককর িতি বো�ার্্ড �া কাগকজ এঁকক বোফকলা।
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	✏ আঁকার পর অংিগুকলার শকনারা �রা�র বোককট জমা ককরা।

	✏ এরপর প্রকত্যক দকলর একজন প্রশতশনশর্ একস এই পাজলটা শমশলকয় পুকরা কঙ্কালতকন্তর একশট 
রূপ শদকত কত সময় শনকচ্ছ তার শভশত্কত বোকান দল কত তাড়াতাশড় পাজল শমলাকত পারল তার 
শহসা� রাকখা।

	✏ �াশড়কত ম্যাকচর কাশঠ্ শকং�া পাঠ্কাশঠ্ শদকয় মানুকর্র কঙ্কাকলর একটা মকর্ল �াশনকয় বোফকলা। শ�শভন্ন 
অশস্ এ�ং শভন্ন শভন্ন সংকযাগস্কল শ�শভন্ন রং শদকয় একদর র্রনগুকলাও আলাদা করকত পাকরা।

পঞ্চম তোসশন

	✏ বোপশিতন্ত কীভাক� কঙ্কালতকন্তর সাকে সশম্মশলতভাক� কাজ ককর তা �ুর্কত বোতামরা একটা সুতা টানা 
পুতুল ততশর করকত পাকরা। সুতা টানা পুতুকলর শ�শভন্ন অংিগুকলা সুতার টাকন নড়াচড়া ককর। সুতার 
টানগুকলাকক আমাকদর বোপশির সাকে তুলনা করকত পাকরা আর পুতুকলর শ�শভন্ন অংিগুকলা আমাকদর 
শ�শভন্ন অগে বোযমন, হাত-পা ইত্যাশদর সাকে তুলনা করা বোযকত পাকর। বোতামাকদর জন্য খু� সহকজ 
�ানাকনা যায় এমন একশট সুতা টানা পুতুল �ানাকনার শনকদ্ডিনা বোদওয়া হকলা। বোতামরা চাইকল এই 
আইশর্য়া �্য�হার ককর আরও নতুন শকেুও �াশনকয় শনকত পাকরা। সার্ারণত সুতা টানা পুতুলকক 
একশট দরজার ন� �া কাশঠ্র উপর রু্শলকয় রাখা হয় এ�ং যখন শনকচর সুতাশট টানা হয় তখন এর 
�াহু এ�ং পা উপকর এ�ং শনকচ চকল যায়।

	✏ প্রকয়াজনীয় উপকরণ: 

Â	কার্্ডক�ার্্ড

Â	সুতা

Â	৪শট কাগজ ফাটিনার অে�া গুনা তার

Â	কলম

Â	কাঁশচ 

Â	রঙ বোপশন্সল

Â	আইসশক্রকমর অে�া এজাতীয় কাকঠ্র িতি কাশঠ্

	✏ কাগকজর কার্্ডক�াকর্্ড অে�া কাট্ডন কাগকজ পাকির েশ�র মকতা 
ককর একশট মানুকর্র মাো, গলা-কাঁর্, �ুক-শপঠ্-বোপট-বোকামকরর 
অ�য়� আঁককা। এই অংিশট শমকল একশট টুককরা হক�। এ�ার 
কার্্ডক�াকর্্ড দুশট পা ও দুশট হাত এঁকক নাও। (হাত ও পা দুশট 
একক অপকরর প্রশতশ�ম্ব হকল ভাকলা হয়)
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	✏ এ�ার কার্্ডক�ার্্ড বোেকক কাঁশচ অে�া এশন্কাটার শদকয় 
সা�র্াকন টুককরা গুকলা বোককট আলাদা ককর নাও।

	✏ েশ�কত বোদখাকনা ৫শট টুককরার লাল ও নীল শ�নু্দকত বোোট 
শেদ্র ককরা। 

	✏ লাল শ�নু্দকত শেদ্র করা অংকি কাগজ ফাকটিনার অে�া 
গুণা তার �্য�হার ককর হাত ও পাকয়র টুককরা বোদকহর 
সাকে এমন ভাক� বোজাড়া লাগাও যাকত বোসশটকক মানুকর্র 
অ�য়� মকন হয়।

	✏ নীল শ�নু্দকত শেদ্র করা অংি শদকয় একশট সুতা ঢুশককয় 
হাত দুশটকক েশ�র মকতা ককর বোজাড়া দাও।

	✏ একইভাক� পা দুশটকক সুতা শদকয় বোজাড়া দাও।

	✏ এ�ার বোয সুটা শদকয় হাত দুকটাকক বো�ঁকর্ে বোসটার শঠ্ক 
মার্খাকন আকরকটা সুতা বো�ঁকর্ শনকচর শদকক রু্শলকয় দাও। 
সুতাশটকক পাকয় �াঁর্া সুতাশটর শভতর শদকয় আড়াআশড় 
ভাক� গশলকয় শনকয় শনকচ শকেুটা অংি �াড়শত বোরকখ দাও।

	✏ �্যাস! বোতামার �ানাকনা সুতার পুতুল �্য�হাকরর জন্য প্রায় 
প্রস্তুত। পুতুলশটর মাোর অংিশট র্কর বোরকখ শনকচ রু্লাকনা 
সুতা বোটকন বোদকখা বোতা শঠ্কঠ্াক কাজ করকে শকনা?

	✏ যশদ কাজ ককর তাহকল এ�ার পুতুলশটকক একটু সাশজকয় 
অে্ডাৎ বোচাখ, মুখ ইত্যাশদ এঁকক শনকয় একশট কাশঠ্র সাকে 
অে�া বো�ার্্ড শপন/বোপকরক শদকয় দরজায় লাশগকয় দাও। 
আর যশদ বোকৌিলগত বোকাকনা ত্রুশট োকক তাহকল বোসটা 
আকরক�ার ভাকলা ভাক� বোদকখ শনকয় সমার্ান ককর বোফকলা।

	✏ বোতামরা চাইকল হাত ও পা আরও দুশট টুককরা ককরও 
পুতুলশট �ানাকত পাকরা। 

	✏ সুতা টানা পুতুকলর শনকচ রু্লাকনা �াড়শত সুতা টানকলই 
এর হাত ও পা নড়াচড়া করক�। শঠ্ক বোযমনটা আমাকদর 
বোপশিতন্ত আমাকদর অগে-প্রত্যগে গুকলাকক নাড়ায়। 

	✏ এ�ার অনুসন্ধানী পাঠ্ অংি বোেকক ‘বোপশিতন্ত’ অংিশট 
ভাকলা ককর বোতামার কাকজর সাকে শমল খুঁকজ বো�র ককরা 
বোতা।
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বফলোর তোেখঞা
	✏ বোতামাকদর এলাকায় বোকাকনা কারখানা বোদখার অশভজ্তা শক আকে? পশরপাকতকন্তর অগেগুকলার সাকে 
এই কারখানার শ�শভন্ন কাকজর বোকাকনা শমল শক খুঁকজ পাও? বোতামার ভা�না শনকচ শলকখ রাকখা। 
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	✏ বোকান বোকান অভ্যাকসর কারকণ �া বোকান অসকচতনতার জন্য পশরপাকতকন্তর কাজ �্যাহত হকত পাকর 
�কল তুশম মকন ককরা? 
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......................................................................................................................................................
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প্রক্ত শতরই সতিান আমরা। শকন্তু বোসই প্রক্ত শত যখন রুদ্র হকয় ওকঠ্ তখন করণীয় কী? দুকয্ডাগ বোকন 
ঘকট, দুকয্ডাকগর র্রন কত রকম, দুকয্ডাকগর সময় করণীয়ই �া কী? এসকল শ�র্য় শনকয়ই এ�াকরর 

আকলাচনা।
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তোসশন শুরুর আলোে

	✏ বোসিন শুরুর আকগ বোতামার পশর�াকরর সদস্যকদর সকগে আকলাচনা ককর এলাকায় বোকান বোকান 
প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ সংঘশটত হয়, �েকরর বোকান সমকয় বোকান প্রাক্ত শতক দুকয্ডাকগর ঘটনা ঘকট একশট 
তাশলকা ততশর ককরা।

এলাকায় বোযস� প্রাক্ত শতক 
দুকয্ডাগ সংঘশটত হয়

�েকরর বোয সমকয় 
সংঘশটত হয়

ক্য়ক্শতর পশরমাণ

	✏ এলাকায় প্রচশলত বোলাককাশহনী অনুযায়ী প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ বোকন ঘকট এ�ং এ দুকয্ডাগ সম্কক্ড ও 
দুকয্ডাগ বোেকক রক্া পাওয়া শনকয় বোতামার এলাকায় বোকাকনা বোলাককাশহনী োককল তা অনুসন্ধান 
করক�। তে্য সংগ্কহর জন্য শনকচর েকশট �্য�হার ককরা। প্তেক কাগকজ একশট েক তুশম/বোতামরা 
ততশর ককরও শনকত পাকরা।

	✏ তে্য সংগ্কহর জন্য বোতামার পশর�াকরর �ড়কদর সাহায্য বোতা শনকত পাকরাই এোড়াও এলাকার প্র�ীণ 
কারও কাে বোেককও তে্য শনকত পাকরা।
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প্রাক্ত শতক 
দুকয্ডাগ

বোলাককাশহনী অনুযায়ী 
বোকন এই দুকয্ডাগ 
সংঘশটত হয়?

দুকয্ডাগ/দুকয্ডাগ বোেকক রক্া পাওয়া সম্কক্ড এলাকার 
বোকাকনা বোলাককাশহনী োককল...
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	✏ েক পূরণ করা হকয় বোগকল অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র ‘ভূ-প্রাক্ত শতক কারকণ সংঘশটত দুকয্ডাগ ও তার 
প্রশতকার’ অর্্যায় বোেকক ‘ভূপ্রাক্ত শতক শ�শভন্ন ঘটনা শ�র্য়ক স্ানীয় বোলাককো, প্রচশলত সংস্কার 
ও শ�শ্াস’ অংিটুকু পকড় নাও। একত শ�শভন্ন র্রকণর প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ স্তশটির বোপেকন স্ানীয় 
বোলাককাশহনী সম্কক্ড জানকত পারক� এ�ং শনকজকদর এলাকার বোলাককাশহনীর সাকে বোকাকনা শমল �া 
অশমল আকে শকনা তুলনা করকত পারক�।

	✏ বোতামার কী মকন হয় এইস� বোলাককাশহনীর আসকলও বোকাকনা ত�জ্াশনক শভশত্ আকে? নাশক স�টাই 
মনগড়া? মানুকর্র কুসংস্কার? শনকচ বোতামার ভা�নাটা শলকখ বোফকলা।

....................................................................................................................................................
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প্রর্ম ও ববিিীয় তোসশন

	✏ �াশড় বোেকক বোতামরা স্ানীয় বোলাককাশহনীর বোযস� গল্প শলকখ একনকো তা ক্াকস সহপাঠ্ীকদর সকগে 
বোিয়ার ককরা। বোদকখা বোতা তুশম বোয কাশহনী বোজকনে তার সাকে শমল পাও কাকদর সকগে? আ�ার নতুন 
বোকাকনা কাশহনী োককলও বোসটা বোজকন নাও।

	✏ এ�ার বোদকখা বোতা ক্াকসর স�াই কী এইস� কাশহনীকক ‘ত�জ্াশনক শভশত্ আকে’ �লকে? নাশক 
‘ত�জ্াশনক শভশত্ বোনই’ বোকানটা �লকে? আকলাচনা ককর শ�ভ্রাশতি োককল তা দূর ককর নাও।

	✏ এই বোসিকন বোতামরা প্তশে�ীর শ�শভন্ন অঞ্চকল সংঘশটত প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ সম্কক্ড জানার বোচটিা 
করক�। শিক্ককর শনকদ্ডকি বোরেশণর সকল শিক্াে্ডী ৭শট দকল ভাগ হকয় যাও। 

	✏ প্রকত্যকটা দল অনুসন্ধানী পাঠ্ �ইকয়র ‘ভূ-প্রাক্ত শতক কারকণ সংঘশটত দুকয্ডাগ ও তার প্রশতকার’ 
অর্্যাকয় উশলেশখত ৭শট প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ শনকয় কাজ করক�। প্রকত্যক দকলর ভূশমকা হকচ্ছ, শনর্্ডাশরত 
প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগশট সম্কক্ড পকড় বোসশট বোককনা হয়, বোকাোয় হয়, আকগ ও পকর কী করণীয় ইত্যাশদ 
সম্কক্ড অন্য দলকক জানাকনা।
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	✏ দলীয় এই কাজশট করকত বোতামাকদর বোগ্াক�র প্রকয়াজন হকত পাকর। শিক্ককর সাহাকয্য একশট 
বোগ্াক�র �্য�স্া ককরা। বোগ্া� বোদকখ প্তশে�ীর শ�শভন্ন বোদকির অ�স্ান পয্ডক�ক্ণ ককরা। শ�কির্ 
ককর ভূশমর গঠ্ন ও সামুশদ্রক অ�স্ান পয্ডক�ক্ণ ককরা। প্তশে�ীর শ�শভন্ন অঞ্চকলর সাকপকক্ সূকয্ডর 
অ�স্ান কল্পনা ককরা। প্তশে�ীর আশনেক গশত ও �াশর্্ডক গশত শ�ক�চনায় নাও। 

	✏ আকলাচনা ককর বোতামাকদর দল বোেকক প্তশে�ীর মানশচকত্র বোযস� অঞ্চকল ঐ প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগশট হয় 
তা শচশনেত ককরা। এ�ং শনকচর েকশট একশট �ড় কাগকজ (বোপাটিার বোপপার অে�া ক্যাকলন্ডাকরর 
উল্া শদকক) এঁকক শনকয় পূরণ ককরা। বোতামাকদর দল বোয প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ শনকয় কাজ করকো বোসটার 
নাম শলকখ নাও।

প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ বোয কারকণ দুকয্ডাগ 
সংঘশটত হয় �কল 

বোতামাকদর মকন হকয়কে

অন্যান্য তে্য

�ন্যা/ঘূশণ্ডর্ড়/জকলাচ্ছাস/
টকন্ডকর্া/খরা/ভূশমকম্/

অনুে্যৎপাত/সুনাশম
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	✏ �াংলাকদকির একটা শ�ভাগীয় একশট মানশচত্র বোদওয়া হকলা। এখাকন অে�া একশট �ড় কাগকজ 
(বোপাটিার বোপপার শকং�া ক্যাকলন্ডাকরর পাতার উল্া শদকক �্য�হার ককর) মানশচত্রটা এঁকক শনকয় 
শ�শভন্ন দল শ�শভন্ন দুকয্ডাগ বোকানটা �াংলাকদকির বোকান অঞ্চকল বো�শি হয় তা শচশনেত ককরা।

	✏ �ন্যা প্র�ণ এলাকা লাল রঙ, খরা প্র�ণ এলাকা নীল রং, ঘুশণ্ডর্ড় ও জকলাচ্ছাসপ্র�ণ এলাকা হলুদ 
রঙ, আকশস্ক �ন্যা প্র�ণ এলাকা স�ুজ রঙ ককরা। বোযকহতু টকন্ডকর্া, সুনাশম ও আকনেয়শগশরর 
অনুে্যৎপাত �াংলাকদকি হয়শন তাই এই ককয়কশট ম্যাকপ শচশনেত না করকলও হক�। ম্যাকপর শনকচ 
প্রকয়াজনীয় শচনেসমূহ শলকখ বোসশট বোরেশণককক্র বোদয়াকল সাঁশটকয় দাও।
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	✏ এ�ার প্রকত্যকদল ৫ শমশনট ককর সময় শনকয় বোরেশণককক্ দুকয্ডাগ শনকয় বোতামাকদর অনুসন্ধান স�ার 
সামকন উপস্াপন ককরা। বোকাকনা দল যখন উপস্াপন করক� তখন বোতামাকদর অন্য দকলর দাশয়ত্ব 
হক� মকনাকযাগ শদকয় বোিানা এ�ং প্রশ্ন করা।

	✏ উপস্াপকনর সময় ম্যাপটাকক �্যা�হার ককরা। যাকত স�াই এলাকা গুকলাকক �ুর্কত পাকর। ত�শশ্ক 
বোপ্রক্াপকট বোগ্া� �্য�হার করকত পাকরা।

িৃিীয় ও িিুর্থী তোসশন

	✏ অনুসন্ধানী পাকঠ্র দুকয্ডাকগ সজী� ও অজী� উপাদাকনর উপর প্রভা� অংিটুকু পকড় আকগর দল 
অনুযায়ী এ�ার বোতামরা আকলাচনা ককর শঠ্ক ককরা কীভাক� দুকয্ডাগ বোমাকাক�লায় কশমউশনশটর 
বোলাকজনকক সকচতন করা যায়।

	✏ এজন্য বোতামরা বোপাটিার, �্যানার �াশনকয় য্ডাশলর আকয়াজন করকত পাকরা। অে�া বোতামাকদর মকতা 
ককর অন্য বোকাকনা শসধিাতি শনকত পাকরা। শ�দ্যালকয়র অন্যান্য শিক্াে্ডী এ�ং কশমউশনশটর বোলাকজনকক 
এ শ�র্কয় সকচতন করকত বোযই পশরকল্পনা �াোই ককরা না বোকন দকলর সককলর অংিগ্হণ বোযকনা 
োকক। বোসকক্কত্র বোকউ �্যানার করক�, বোকউ বোপাটিার করক� বোকউ সাঁটাক�, বোকউ অন্য বোকাকনা 
আকয়াজন করক�। 

	✏ তক�, স�কচকয় ভাকলা হয় একটা নাশটকা শলকখ অশভনকয়র মার্্যকম উপস্াপন করকত পারকল। 
শ�শভন্ন দুকয্ডাগ শনকয় বোোট বোোট নাশটকা ততশর করক�। একক্কত্র বোযস� চশরত্র শ�ক�চনা করা বোযকত 
পাকর তা হকলা, দুকয্ডাগ ক�শলত এলাকার মানুর্, আ�হাওয়াশ�দ, সং�াশদক অে�া খ�র উপস্াপক, 
বোস্বচ্ছাকস�ক, দুকয্ডাগ ও পুন�্ডাসন কম্ডকত্ডা ইত্যাশদ। এইস� চশরত্র একশট দুকয্ডাগকাশলন সমকয় 
অে�া দুকয্ডাকগর আকগ পকর কী ভূশমকায় অংি বোনয় তা শ�ক�চনা ককর বোতামরা নাশটকার বোপ্রক্াপট 
রচনা করকত পাকরা।

	✏ নাশটকার শ্রিপ্ট স�াই শমকল শলকখ, শ�শভন্ন চশরকত্র বোক কীভাক� অশভনয় করক� তা দকল �কস শঠ্ক 
ককর নাও। আকগর মকতা ৭টা দকল ভাগ হকয় কাজটা করকত হক�।

	✏ স�াই শমকল আকলাচনা ককর পশরকল্পনাটা শঠ্ক ককর শনকত হক�। শ্রিপ্ট বোলখা, শনকদ্ডিনা বোদওয়া, 
অশভনয় করা ইত্যাশদ বোক্কত্র ক্াকসর স�াই বোয িতভাগ অংিগ্হণ ককর তা শনশশ্চত করকত হক�। 
তাই পশরকল্পনাটা সুন্দরভাক� করকত হক�।

	✏ নাশটকাশট উপস্াপকনর আকগ শ�দ্যালকয়র অন্যান্য শিক্ক, অন্য বোরেশণর শিক্াে্ডী, সম্� হকল 
কশমউশনশটর মানুর্কক আমন্তণ জাশনকয় বোতামরা একটা বোোকটাখাকটা উৎসক�র আকয়াজন ককর 
উপস্াপন করকত পাকরা। যাকত বো�শি মানুর্ এশট বোদকখ এ�ং বো�শি বো�শি মানুর্ সকচতন হকত পাকর।

	✏ সুশ�র্াজনক সমকয় অে�া শনর্্ডাশরত বোসিকন বোতামরা নাশটকাশট উপস্াপন করক�।
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বঞাবির কঞাজ

	✏ �াংলাকদকি বোকান মাকস শনকচর প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগগুকলা হয় তার একশট টাইমলাইন �ানাও। বোয স� 
মাকস �া মাসজুকড় দুকয্ডাগগুকলা হয় বোসগুকলা পািাপাশি একই রঙ ককর ঘরগুকলা পূরণ ককরা।

	✏ প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ:

Â	কুয়ািা

Â	তিত্যপ্র�াহ

Â	ঘূশণ্ডর্ড়

Â	কালন�িাশখ র্ড়

Â	খরা

Â	তাপদাহ

Â	বোমৌসুশম শনম্নচাপ

Â	�জ্রসহ ভাশর �্তশটিপাত

Â	�ন্যা

	✏ বো�ার্ার সুশ�র্াকে্ড একশট নমুনা বোদখাকনা হকলা।
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রুদ্র প্রকৃতি

বফলোর তোেখঞা

	✏ অশভজ্তার কাজগুকলা করকত বোতামাকদর বোকমন বোলকগকে?
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	✏ শ�দ্যালকয়র অন্যান্য শিক্াে্ডী এ�ং কশমউশনশটর বোলাকজনকক সকচতনতা কায্ডক্রম প্রাক্ত শতক দুকয্ডাগ 
হ্াস করকত কীভাক� ভূশমকা রাখক� �কল তুশম মকন ককরা?
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	✏ বোকান কাজশট চ্যাকলশঞ্ং মকন হকয়কে? চ্যাকলঞ্ কীভাক� বোমাকাক�লা ককরে?
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