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প্রসঙ্গকো
পশর�ত্ডিিীল এই শ�কবে প্রশতশিয়ত �দকল যাকচ্ছ জী�ি ও জীশ�কা। প্রযুশক্র উৎককর্ ্ডর কারকণ পশর�ত্ডকির গশতও 
হকয়কে অকিক দ্রুত। দ্রুত পশর�ত্ডিিীল এই শ�কবের সকঙ্গ আমাকদর খাপ খাইকয় বোিওয়ার বোকাকিা শ�কল্প বোিই। কারণ 
প্রযুশক্র উন্য়ি ইশতহাকসর বোযককাকিা সমকয়র বোচকয় এশগকয় চকলকে অভা�িীয় গশতকত। চতুে ্ড শিল্পশ�প্ল� পয ্ডাকয় কৃশত্রম 
বুশধিমত্ার শ�কাি আমাকদর কম ্ডসংস্াি এ�ং জী�িযাপি প্রণাশলকত বোয পশর�ত্ডি শিকয় আসকে, তার মধ্ শদকয় মানুকর্ 
মানুকর্ সম্ক্ড আরও শিশ�ড় হক�। অদূর ভশ�ষ্যকত অকিক িতুি কাকজর সুকযাগ ততশর হক� যা এখকিা আমরা জাশি 
িা। অিাগত বোসই ভশ�ষ্যকতর সকঙ্গ আমরা বোযি শিকজকদর খাপ খাওয়াকত পাশর, তার জন্য এখিই প্রস্তুশত গ্হণ করা 
প্রকয়াজি। 

পৃশে�ীজুকড় অে ্ডনিশতক প্রবৃশধি ঘটকলও জল�ায়ু পশর�ত্ডি, �ায়ুদূর্ণ, অশভ�াসি এ�ং জাশতগত সশহংসতার মকতা সমস্া 
আজ অকিক বো�শি প্রকট। বোদখা শদকচ্ছ বোকাশভর্ ১৯-এর মকতা মহামাশর, যা সারা শ�কবের স্বাভাশ�ক জী�িযাত্রা এ�ং 
অে ্ডিীশতকক েমকক শদকয়কে। আমাকদর প্রাতযিশহক জী�িযাত্রায় সংকযাশজত হকয়কে শভন্ শভন্ চযিাকলঞ্জ এ�ং সম্া�িা। 

এস� চযিাকলঞ্জ ও সম্া�িার দ্ারপ্রাকতে দাঁশড়কয় তার বোটকসই ও কায ্ডকর সমার্াি এ�ং আমাকদর জিশমশতক সুিলকক 
সম্কদ রুপাতের করকত হক�। আর এজন্য প্রকয়াজি জ্াি, দক্তা, মূযেক�ার্ ও ইশত�াচক দৃশষ্টভশঙ্গসম্ন্ দূরদিশী, 
সংক�দিিীল, অশভকযাজি-সক্ম, মািশ�ক, ত�শবেক এ�ং বোদিকপ্রমীক িাগশরক। এই বোপ্রক্াপকট �াংলাকদি স্বকল্পান্ত 
বোদি বোেকক উন্য়িিীল বোদকি উত্রণ এ�ং ২০৪১ সাকলর মকধ্ উন্ত বোদকি পদাপ ্ডকণর লক্যিমাত্রা অজ্ডকির প্রকচষ্টা 
অব্াহত বোরকখকে। শিক্া হকচ্ছ এই লক্যি অজ্ডকির একটি িশক্িালী মাধ্ম। এজন্য শিক্ার আধুশিকায়ি োড়া উপায় 
বোিই। আর এই আধুশিকায়কির উকদ্কযে একটি কায ্ডকর যুকগাপকযাগী শিক্াক্রম প্রণয়কির প্রকয়াজিীয়তা বোদখা শদকয়কে।

জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বো�াকর্ ্ডর একটি শিয়শমত শকন্তু খু�ই গুরুত্বপূণ ্ড কায ্ডক্রম হকলা শিক্াক্রম উন্য়ি 
ও পশরমাজ্ডি। স� ্ডকির্ শিক্াক্রম পশরমাজ্ডি করা হয় ২০১২ সাকল। ইকতামকধ্ অকিক সময় পার হকয় শগকয়কে। 
প্রকয়াজিীয়তা বোদখা শদকয়কে শিক্াক্রম পশরমাজ্ডি ও উন্য়কির। এই উকদ্কযে শিক্ার �ত্ডমাি পশরশস্শত শ�কলের্ণ 
এ�ং শিখি চাশহদা শিরূপকণর জন্য ২০১৭ বোেকক ২০১৯ সালব্াপী এিশসটিশ�র আওতায় শ�শভন্ গক�র্ণা ও কাশরগশর 
অনুিীলি পশরচাশলত হয়। এস� গক�র্ণা ও কাশরগশর অনুিীলকির িলািকলর ওপর শভশত্ ককর িতুি শ�বে পশরশস্শতকত 
টিকক োকার মকতা বোযাগ্য প্রজন্ম গকড় তুলকত প্রাক্ -প্রােশমক বোেকক দ্াদি বোরেশণর অশ�শচ্ছন্ বোযাগ্যতাশভশত্ক শিক্াক্রম 
উন্য়ি করা হকয়কে। 

বোযাগ্যতাশভশত্ক এ শিক্াক্রকমর আকলাকক সকল র্ারার (সার্ারণ, মাদ্রাসা ও কাশরগশর) অষ্টম বোরেশণর শিক্ােশীকদর জন্য 
এই পাঠ্যপুস্তক প্রণয়ি করা হকলা। �াস্ত� অশভজ্তার আকলাকক পাঠ্যপুস্তককর শ�র্য়�স্তু এমিভাক� রচিা করা হকয়কে 
বোযি তা অকিক বো�শি সহজক�াধ্ এ�ং আিন্দময় হয়। এর মাধ্কম চারপাকি প্রশতশিয়ত ঘকট চলা শ�শভন্ প্রপঞ্চ ও 
ঘটিার সাকঙ্গ পাঠ্যপুস্তককর একটি বোমল�ন্ধি ততশর হক�। আিা করা যায় এর মাধ্কম শিখি হক� অকিক গভীর এ�ং 
জী�িব্াপী।

পাঠ্যপুস্তকটি প্রণয়কি সুশ�র্া�শঞ্চত ও শ�কির্ চাশহদাসম্ন্ শিক্ােশীর শ�র্য়টি শ�কির্ভাক� শ�ক�চিায় বোিওয়া হকয়কে। 
এোড়াও পাঠ্যপুস্তকটি প্রণয়কির বোক্কত্র র্ম ্ড, �ণ ্ডশিশ� ্ডকিকর্ সকলকক যোযে গু্রুত্ব বোদওয়া হকয়কে। �ািাকির বোক্কত্র 
�াংলা একাকর্শমর �ািািরীশত অনুসরণ করা হকয়কে। পাঠ্যপুস্তকটি রচিা, সম্াদিা, পশরমাজ্ডি, শচত্রাঙ্কি ও প্রকািিার 
কাকজ যাঁরা বোমর্া ও রেম শদকয়কেি, তাঁকদর স�াইকক র্ন্য�াদ জ্াপি করশে।
পরীক্ামূলক এই সংস্করকণ বোকাকিা ভুল �া অসংগশত কাকরা বোচাকখ পড়কল এ�ং এর মাি উন্য়কির লকক্যি বোকাকিা পরামি ্ড 
োককল তা জািাকিার জন্য সককলর প্রশত শ�িীত অনুকরার্ রইল।

প্রকিসর বোমাঃ িরহাদুল ইসলাম
বোচয়ারম্াি
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ভূশমকাভূশমকা

িতুি �েকর িতুি বোরেশণকত বোতামাকদর অশভিন্দি, স্বাগতম।

এই �ের অষ্টম বোরেশণকত উকেে বোতামরা িতুি শিক্া পধিশতর অশভজ্তা শিকয়। আিা কশর র্ষ্ঠ ও সতিম বোরেশণকত 
বোতামরা এ পধিশতর পাে উপকভাগ ককরে। বোতামরা শিশ্চয়ই িতুি ও পুকরাকিা পধিশতর পাে ্ডকযিগুকলা বোখয়াল 
ককরে। এ শিকয় অকিক কো হকলও �াস্ত� অশভজ্তার িকল বোতামরা শিশ্চয়ই বুিকত পারে বোয, এখি আর 
জ্ািাজ্ডি বোক�ল পাঠ্য�ই পড়া এ�ং শিশদ ্ডষ্ট শকছু প্রকনের উত্র ও শকছু তথ্য মুখস্ করার মকধ্ সীমা�ধি িয়। এখি 
পড়াকিািাও জ্ািাজ্ডকির অকিক কাজ বোতামরাই সরাসশর করে। শিক্ককদর সহকযাশগতা বোতা পাচ্ছই, অকিক 
সময় মা-�া�া এ�ং পশর�াকরর �কড়ারাও সাহার্য করকেি। শকন্তু পাকের অকিক পশরকল্পিা ও আনুর্শঙ্গক 
স� কাজ বোতামরাই করে। অকিক কাজ দকল শমকল করে, আ�ার শকছু কাজ একাও করে। এভাক� সরাসশর 
অশভজ্তার শভতর শদকয় যা জািে, শিখে বোসস� জ্াি ও দক্তা বোতা বোতামারই অজ্ডি। বোতামরা এখি প্রনে করকত 
পারে, উত্রগুকলা শিকজরাই খু ুঁকজ শিচ্ছ। িকল একশদকক বোযমি অকন্যর ততশর প্রকনের ও অকন্যর ততশর উত্র 
মুখস্ করার মত এককেঁকয় ক্াশতেকর কাজ করকত হকচ্ছ িা। আ�ার অন্যশদকক শিকজরাই বুশধি খাটিকয়, অনুসন্ধাি 
ককর, �ই-পুস্তক বোেঁকট এ�ং শিক্ককদর সাহার্য শিকয় শিকজকদর পড়া শিকজরাই ততশর করকত পারে। এভাক� বোয 
অশভজ্তা হয়, বোয সািযে আকস তার স�টা শমকল পড়াকলখাটা এক আিন্দময় কাজ হকয় ওকে।

িতুি বোরেশণর িািাি র্রকির িতুি পাে শিশ্চয়ই বোতামাকদর জন্য চযিাকলঞ্জ শিকয়ই হাশজর হয়। তক� আমরা শ�বোস 
কশর চযিাকলঞ্জ বোমাকশ�লার জন্য বোতামাকদর যকেষ্ট আত্মশ�বোস রকয়কে। পািাপাশি বোতামাকদর আকে বোকৌতুহল, 
শ�স্ময়ক�ার্, প্রাণিশক্ এ�ং আিশন্দত হওয়ার ক্মতা। ইশন্দ্রয়গুকলা একত সহায়ক ভূশমকা বোিয়। আর মজা 
হকলা এগুকলা টাকা পয়সার মকতা িয়, ব্�হাকর খরচ হয় িা �রং �াকড়। কারণ এস�ই বোতামার মকির সম্দ, 
তুশম যত চচ ্ডা করক� ততই এগুকলা িকিকক োকক�, কাকজ হক� দক্। একদর বোপ্ররণায় বোতামাকদর িতুি িতুি 
ক্মতার প্রকাি ঘটক�। প্রেম র্াক পড়ক� বুশধির। শিকজকদর বুশধি খাটাকত হক�, ভা�কত হক�, আ�ার ভা�কত 
বোগকল যুশক্র প্রকয়াজি। বোসটাও ব্�হাকর িা ফুশরকয় উক্টা র্ারাকলা হয়। এ হকলা চচ ্ডার শ�র্য়। এর জন্য চাই 
বুশধিকক কাকজ লাগাকিা, যুশক্কত িাি বোদওয়া। আর ইশন্দ্রয়গুকলাকক সজাগ রাখকত হক�, তাকত একদর দক্তাও 
�াড়ক�।

বোকউ বোকউ �লকেি িতুি ব্�স্ায় পরীক্া বোিই। কোটা একদম ভুল। এখি �রং সারা �ের র্করই বোযমি 
পড়াকিািা ও বোিখার কাজ চলক� বোতমশি মূযোয়িও হকত োকক� �েরব্াপী। িতুি পধিশতকত প্রশতটি শ�র্কয় 
বোতামাকদর শিশদ ্ডষ্ট কতগুকলা বোযাগ্যতা অজ্ডি করকত হক�। বোসখাকি শকন্তু বোকাকিা োড় বোিই, তাকত উত্ীণ ্ড হকতই 
হক�। অকিক শকছুই িতুি �কল হোৎ ককর একস আকগর অশভজ্তার সকঙ্গ বোতামাকদর এখিকার পােপধিশত 
বো�ািা কঠিি মকি হকত পাকর। আকগর েকক িতুি পধিশতর সঠিক মূযোয়ি করাও যাক� িা। �াইকরর িািা কোয় 
বোতামাকদর আিন্দ মাটি করার দরকার বোিই। চকলা এভাক� অজািাকক জয় করক�, অন্ধকাকর আকলা জ্াশলকয় 
চলকত চলকত শ�স্মকয়-আিকন্দ মকজ কখি বোয অকিক শকছু জািা হকয় যাক� বোটরও পাক� িা।
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বিজ্ঞানের দর্্পনে সমঞাজবিজ্ঞানের দর্্পনে সমঞাজ
এই শিখি অশভজ্তায় আমরা শিজ এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদািগুকলা শিণ ্ডয় কর�। প্রাকৃশতক ও 
সামাশজক উপাদািগুকলার সমকয়র সকঙ্গ পশর�ত্ডি ত�জ্াশিক পধিশতকত অনুসন্ধাি কর�। এই উপাদািগুকলার 
পশর�ত্ডি কীভাক� বোভৌকগাশলক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপট ততশর ককর তা খু ুঁকজ বো�র কর�। 

চকলা তাহকল আমরা শকছু েশ� বোদকখ শিই। েশ�গুকলা আমাকদর পশরশচত লাগকে? এগুকলার বোকািটি সামাশজক 
এ�ং বোকািটি প্রাকৃশতক উপাদাি তা আমরা খু ুঁকজ বো�র কশর।

জলািয় রাস্তা িদী

গােপালা ঘর বোদাকাি

বোখলার মাে বোপািাক
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শ�জ্াকির দপ ্ডকণ সমাজ 

এখি আমরা শিজ এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকির একটি তাশলকা ততশর কশর।এখি আমরা শিজ এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকির একটি তাশলকা ততশর কশর।

আমার এলাকার প্রাকৃশতক উপাদাি আমার এলাকার সামাশজক উপাদাি

আচ্ছা, আমরা কী কখকিা বোভক�শে, এই উপাদাকির মকধ্ বোকািগুকলার সমকয়র সকঙ্গ পশর�ত্ডি হকয়কে? আমরা 
হয়কতা কখকিা এলাকার �য়স্ক �া পশর�াকরর অশভভা�ককদর কাকে শুকিশে আমাকদর এলাকার শকছু শকছু 
প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকির পশর�ত্ডি হকয়কে। আ�ার আমরা হয়কতা অনুমাি ককরও �লকত পাশর। শকন্তু 
অনুমাি �া বোিািা কো বোেকক আমরা বোযৌশক্ক শসধিাতে শিকত পাশর িা। তাই চকলা আমরা ত�জ্াশিক পধিশত 
অনুসরণ ককর বোযৌশক্ক শসধিাতে গ্হণ কশর।

অনুসন্ধাকির এই কাজটি করার জন্য আমরা এলাকার মানুকর্র কাকে  প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকির 
পশর�ত্ডি সম্কক্ড মতামত গ্হণ কর�। আমরা এ কাজটি করার জন্য সতিম বোরেশণর অনুসন্ধািী র্াপগুকলা 
অনুসরণ কর�। এ�ার আমরা পশর�ত্ডি সম্কক্ড উত্রদাতার কাে বোেকক হযিাঁ �া িা প্রকনের মাধ্কম উত্র শিক�া। 
তাই তথ্যগুকলা আমরা একটা িতুি পধিশতকত সংগ্হ ও উপস্াপি কর� । মকি রাখ� উত্রদাতা বোযকহতু তথ্য 
শদকচ্ছি তাই তাঁকদরকক আমরা তথ্যদাতাও �লকত পাশর। চকলা আমরা অনুসন্ধাকির র্াপগুকলা বুকি শিই।
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র্াপ র্াপটির সংশক্তি �ণ ্ডিা উদাহরণ

ত�জ্াশিক পধিশতকত 
অনুসন্ধাকির জন্য 

শ�র্য়�স্তু 
(Topic) 

শির্ ্ডারণ করা

ত�জ্াশিক পধিশতকত অনুসন্ধাকির জন্য 
শ�র্য়�স্তু শির্ ্ডারণ কর�।

আমাকদর এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক 
উপাদাকির পশর�ত্ডি

আমাকদর 
এলাকা

প্রাকৃশতক উপাদাি।
বোযমি: িদী

সামাশজক উপাদাি।
বোযমি: রাস্তাঘাটসময়

ত�জ্াশিক পধিশতকত 
অনুসন্ধাকির জন্য 
সুশিশদ ্ডষ্ট উকদ্যে 
(Objectives) 

শির্ ্ডারণ করা

ত�জ্াশিক পধিশতকত অনুসন্ধাকির এই 
র্াপটির জন্য এক �া একাশর্ক উকদ্যে 
শিণ ্ডয় কর�।

১. আমাকদর এলাকার ২০ �ের আকগর 
প্রাকৃশতক উপাদাকির পশর�ত্ডি শিণ ্ডয়। 
২. আমাকদর এলাকার ২০ �ের আকগর 
সামাশজক উপাদাকির পশর�ত্ডি শিণ ্ডয়।

অনুমাি/
হাইকপাশেশসস 

(Hypothesis)

ত�জ্াশিক পধিশতকত অনুসন্ধাকির 
কাজটি করার আকগ আমরা  অনুমাি �া 
হাইকপাশেশসস কর�।
হাইকপাশেশসস স� সময় করকত হয় িা।

আমাকদর অনুমাি হকচ্ছ এলাকার সামাশজক ও 
প্রাকৃশতক উভয় উপদাকির পশর�ত্ডি হকয়কে।

তকথ্যর উৎস
 (Data Source) 

শি� ্ডাচি 
করা

ত�জ্াশিক পধিশতকত অনুসন্ধাকির জন্য 
প্রকয়াজিীয় তথ্য বোকাো বোেকক সংগ্হ 
করকত পাশর তা শি� ্ডাচি করকত হক�। 
বোসটি হকত পাকর ব্শক্, �ই, জাি ্ডাল, 
ম্াগাশজি, শমউশজয়াম ইতযিাশদ।

বোযকহতু 20 �ের আকগর এলাকার পশর�ত্ডি 
জািকত চাশচ্ছ তাই এরকম প্রাতি�য়স্ক বোলাক 
শির্ ্ডারণ করকত হক� যাঁরা 20 �ের আকগর 
এলাকা বোকমি শেল তা �লকত পারক�ি। বোসকক্কত্র 
আমরা কমপকক্ 30 �ের �য়কসর পুরুর্ ও িারী 
উত্রদাতা শহসাক� শি� ্ডাচি করকত পশর। বোসই 
সকঙ্গ �ই, ইন্ারকিট �া প্রশত্রকা বোেককও আমরা 
তথ্য সংগ্হ করকত পাশর।

তথ্য সংগ্কহর পধিশত
(Methods) 

শির্ ্ডারণ

তথ্য সংগ্কহর জন্য আমরা দলগত 
আকলাচিা/প্রনেপত্র/সাক্াৎকার/ পয ্ডক�ক্ণ 
ইতযিাশদ পধিশত গ্হণ করকত পাশর।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকির পশর�ত্ডি 
হকয়কে কী িা, তা যাচাইকয়র জন্য আমরা শকছু 
প্রনেমালা ততশর কর�। বোযগুকলা উত্রদাতারা হযিাঁ 
�া িা বোত উত্র বোদক�।

সময় ও �াকজট 
(Time and 

Budget) শির্ ্ডারণ

অনুসন্ধাকির এই কাজটি করার জন্য 
কত সময় এ�ং অকে ্ডর প্রকয়াজি হক� 
তা শির্ ্ডারণ কর�।

অনুসন্ধাকির তথ্য সংগ্হ, শ�কলের্ণ, িলািল 
শির্ ্ডারণ, আকলাচিা, শসধিাতে বোিওয়া এ�ং 
প্রশতক�দি বোলখার কাজটি করার জন্য আমাকদর 
৭-৮ শদি সময় লাগক�। বোযকহতু উত্র দাতা 
আমাকদর এলাকায় অ�স্াি করকেি তাই 
যাতায়াত �া�দ �া অন্যান্য বোকাকিা কারকণ 
অকে ্ডর প্রকয়াজি হক� িা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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শ�জ্াকির দপ ্ডকণ সমাজ

তথ্য সংগ্হ করা

(Data 
Collection)

এই র্াকপ শি� ্ডাশচত তকথ্যর উৎস ও 
তথ্য সংগ্কহর পধিশত অ�লম্বি ককর 
তথ্য সংগ্হ কর�।

আমরা ২০ বোেকক ৩০ জি তথ্যদাতা �া উত্র 
দাতার কাে বোেকক তথ্য সংগ্হ কর�। হযিাঁ 
�া িা বোত বোয প্রনেগুকলা হয়, বোসগুকলার উত্র 
শকন্তু কম সমকয় বো�শি মানুকর্র কাে বোেকক 
শিকত পাশর।

তথ্য শ�কলের্ণ করা
(Data Analysis)

সংগৃহীত তথ্য পড়কত হয়, প্রকয়াজিীয় 
তকথ্যর মকধ্ বোযগুকলা অনুসন্ধাকির 
উকদ্কযের সকঙ্গ শমল আকে, বোসগুকলা 
শি� ্ডাচি করকত হয় এ�ং সাজাকত হয়, 
অে�া শহসা�-শিকাি ককর গ্াি �া 
চাট ্ড আকাকর প্রকাি করকত হয়।

আমরা আমাকদর সংগৃহীত তথ্য সংখ্া শদকয় 
প্রকাি করকত পার�া বোযমি ২০ �ের আকগর 
রাস্তাঘাট একই রকম শেল এই শ�র্কয় ২০ 
জি হযিাঁ �কলকেি ১০ জি িা �কলকেি। 
তাই এই তথ্য আমরা গ্াি �া চাট ্ড আকাকর 
উপস্াপি করকত পাশর।

িলািল ও শসধিাতে 
গ্হণ

(Findings/
Results, 

Discussion and 
Decision)

তথ্য শ�কলের্ণ ককর বোয উত্র খু ুঁকজ 
পাওয়া যায়, বোসটাই অনুসন্ধািী পধিশতর 
িলািল। এই িলািল আকলাচিার 
মাধ্কম  শসধিাতে গ্হণ করা হয়।

আমরা আমাকদর প্রাতি তথ্য শ�কলের্ণ ককর 
বোয িলািল বোপকয়শে তা আকলাচিার মাধ্কম 
শসধিাতে গ্হণ করকত পাশর। আমরা আমাকদর 
প্রাতি িলািল অনুমাি �া হাইকপাশেশসকসর 
সকঙ্গ শমল আকে কীিা তাও যাচাই ককর 
শিকত পাশর।

িলািল অন্যকদর 
সকঙ্গ উপস্াপি 
ও বোিয়ার করা 

(Sharing 
Findings)

আমরা আমাকদর িলািল গ্াি 
বোপপার, বোপাস্ার, িাটিকা, েশ�, চাট ্ড 
ইতযিাশদ উপায় উপস্াপি করকত পাশর 
ও ম্াগাশজকি �া ক্াকস প্রশতক�দি 
আকাকর জমা শদকত পাশর।

আমরা িলািল প্রশতক�দি আকাকর জমা 
শদকত পাশর। আ�ার বোপাস্ার বোপপাকর গ্াি 
চাট ্ড �া েশ� এঁকক ক্াকস উপস্াপি করকত 
পাশর।
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তথ্য বোিওয়ার সময় শকছু শ�র্য় অ�যেই বোখয়াল রাখকত হক�:তথ্য বোিওয়ার সময় শকছু শ�র্য় অ�যেই বোখয়াল রাখকত হক�:

তথ্য গ্হকণর সময় করণীয়:তথ্য গ্হকণর সময় করণীয়:

১.  অ�যেই উত্রদাতার কাে বোেকক সম্মশত শিকত হক�।

২.  শিক্ােশীরা তথ্যদাতাকক জাশিকয় রাখক� সংগৃহীত উত্র শুধুমাত্র তাঁকদর এই ত�জ্াশিক অনুসন্ধাি 
পধিশতকত ব্�হার করক�। অন্য বোকাকিা উকদ্কযে িয়।

৩.  কতটুকু সময় লাগকত পাকর তা উত্রদাতাকক জািাকিা।

৪.  শতশি সময় শদকত পারক�ি কী িা, তা বোজকি বোিওয়া।

৫.  উত্রদাতা যশদ উত্র বোদওয়ার বোকাকিা এক সময় উত্র প্রদাি করকত অশিচ্ছা প্রদি ্ডি ককরি, বোস 
মুহূকত্ডই প্রনে করা �ন্ধ ককর বোদওয়া।

৬.  উত্রদাতার উত্র ঠিক িা ভুল হকয়কে, এ র্রকির বোকাকিা কো িা �লা, বোযি উত্রদাতা সম্পূণ ্ড শিকজর 
মতামত ব্ক্ করকত পাকরি।

আমাকদর এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকির পশর�ত্ডি হকয়কে কীিা, বোস শ�র্কয় তথ্য বোিওয়ার জন্য 
আমাকদর কী কী প্রাকৃশতক উপাদাি ও সামাশজক উপাদাি পশর�ত্ডি হকত পাকর, বোসগুকলা িিাক্ করকত হক�। 
প্রাকৃশতক উপাদাি শহসাক� আমরা শিকত পাশর গােপালা, িদ-িদী, পাহাড় ইতযিাশদ। সামাশজক উপাদাি শহসাক� 
শিকত পাশর বোপািাক, ভার্া, �াশড়ঘর ইতযিাশদ। মতামত বোিওয়ার জন্য একটি িমুিা প্রনেমালা বোদওয়া হকলা। 
আমরা এরকমভাক� বোয বোয উপাদাকির পশর�ত্ডি সম্কক্ড এলাকা�াসীর মতামত শিকত চাই, বোসভাক� প্রনে ততশর 
করকত পাশর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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  একটি িমুিা প্রনেমালা বোদওয়া হল।একটি িমুিা প্রনেমালা বোদওয়া হল।

তথ্যদাতার িাম: �য়স:

শিক্াগত বোযাগ্যতা: বোপিা:

ক্রম আপিার মতামকতর উপকরর টিক শচহ্ন শদি

১.
এই এলাকার গােপালার সংখ্া কী ২০ �েকরর মকধ্ পশর�ত্ডি হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ িা

২.
এই এলাকার পশুপাশখর সংখ্া কী ২০ �েকরর মকধ্ পশর�ত্ডি হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ িা

৩.
এই এলাকার রাস্তা ঘাট কী ২০ �েকরর মকধ্ পশর�ত্ডি হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ িা

৪.
এই এলাকার �াশড়ঘকরর র্রি কী ২০ �েকরর মকধ্ পশর�ত্ডি হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ িা

৫.
এই এলাকার যাি�াহি কী ২০ �েকরর মকধ্ পশর�ত্ডি হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ িা

৬
এই এলাকার মানুকর্র ব্�হৃত বোপািাক-পশরচ্ছদ কী ২০ �েকরর মকধ্ পশর�ত্ডি হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ িা

৭.
এই এলাকার মানুকর্র ব্�হৃত ততজসপত্র কী ২০ �েকরর মকধ্ পশর�ত্ডি হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ িা

আমাকদর পাওয়া তথ্যকক আমরা সহকজ প্রকাি করার জন্য শ�শভন্ সংখ্া �া অক্র শদকয় প্রকাি করকত পাশর। 
একক আমরা বোকাশর্ং �লকত পাশর। বোযমি: গােপালাকক 1, পশু-পাশখ 2, এভাক� প্রশতটি উপাদািকক আমরা 
বোকার্ করকত পাশর। শিকচ িমুিা বোকাশর্ং বোদওয়া হকলা। ৩০ জি তথ্যদাতা বোেকক প্রাতি তথ্যকক আমরা শিকচর 
েককর মাধ্কম প্রকাি করকত পাশর।
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বোয বোয উপাদাকির পশর�ত্ডি হকয়কে বোকাশর্ং হযিাঁ �কলকেি িা �কলকেি

গােপালা 1 ২ জি ২৮ জি

পশুপাশখ 2 ১৫ জি ১৫ জি

রাস্তাঘাট 3 ২০ জি ১০ জি

�াশড়ঘর 4 ২২ জি ৮ জি

যাি�াহি 5 ২৮ জি ২ জি

বোপািাক 6 ১৫ জি ১৫ জি

ততজসপত্র 7 ২০ জি ১০ জি

আ�ার, এই তথ্যকক আমরা স্তম্শচত্র �া Bar Chart আকাকরও উপস্াপি করকত পাশর। কীভাক� স্তম্শচত্রটি 
আঁক� তা একটু বোদকখ শিই।

হাইকপাশেশসস: এলাকার সামাশজক ও প্রাকৃশতক উভয় উপদাকির পশর�ত্ডি হকয়কে।
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বোকাি বোকাি শ�র্কয়র পশর� ্ডতি হকয়কে
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আচ্ছা উপকরর তথ্যকক আমরা বোযভাক� ‘হযিাঁ’ �া ‘িা’দ্ারা প্রকাি করলাম। আমরা কী এই তথ্য শদকয় আমাকদর 
এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদািগুকলা বোককিা �া কীভাক� পশর�শত্ডত হকয়কে তা জািকত পার�? িা, 
কারণ জািকত হকল আমাকদর এমি প্রনে করকত হক� বোযগুকলা হযিাঁ �া িাকত উত্র শদকল হক� িা। তাই একক্কত্র 
আমরা সতিম বোরেশণর অনুসন্ধাি পধিশত অনুসরণ ককর কারণ খু ুঁজকত পাশর। আচ্ছা আমরা কী আকগর বোিখা 
অনুসন্ধাি পধিশত এ�ং এখি বোিখা অনুসন্ধাি পধিশতর মকধ্ বোকাকিা পাে ্ডকযি খু ুঁকজ বোপকয়শে।
এর আকগ আমরা বোয অনুসন্ধাি পধিশত অনুসরণ ককরশে বোসখাকি সংখ্া শদকয় তথ্য প্রকাি করা হয়শি। এ�ার 
আমরা সংখ্া শদকয় আমাকদর িলািল উপস্াপি ককরশে। সংখ্া োকায় আমরা বোটশ�ল ও চাকট ্ডর মাধ্কম 
তথ্য উপস্াপি করকত বোপকরশে। এটি হকচ্ছ পশরমািগত পধিশত। আর সতিম বোরেশণকত শিকখশে গুণগত পধিশত। 
তাোড়াও আমরা একসকঙ্গ চারটি মূল শ�র্য় শিকয় এ�ার অনুসন্ধাি ককরশে। এলাকা, সময়, সামাশজক উপাদাি, 
প্রাকৃশতক উপাদাি।
অনুসন্ধাকির শ�র্য়:অনুসন্ধাকির শ�র্য়:  
আমার এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকির পশর�ত্ডি ত�জ্াশিক পধিশতকত অনুসন্ধাি।
অনুসন্ধাকির উকদ্যে:অনুসন্ধাকির উকদ্যে:

•  আমার এলাকার ২০ �েকরর  মকধ্ প্রাকৃশতক উপাদাকির পশর�ত্ডি শিণ ্ডয়।

•  আমার এলাকার ২০ �েকরর মকধ্ সামাশজক  উপাদাকির পশর�ত্ডি শিণ ্ডয়

হাইকপাশেশসস:হাইকপাশেশসস: এলাকার সামাশজক ও প্রাকৃশতক উভয় উপাদাকির পশর�ত্ডি হকয়কে।

তথ্য সংগ্কহর পধিশত :তথ্য সংগ্কহর পধিশত : এই ত�জ্াশিক অনুসন্ধাি প্রশক্রয়ায় ২০ �ের আকগর আমার এলাকার প্রাকৃশতক ও 
সামাশজক উপাদািগুকলার পশর�ত্ডি হকয়কে কী িা, তা যাচাই করা হকয়কে। এজন্য ৩০ জি বোলাককর কাে বোেকক 
মতামত বোিওয়া হকয়কে। যাকদর �য়স কমপকক্ ৩০ �ের। কারণ, ২০ �ের আকগর এলাকার অ�স্া মকি ককর 
পশর�ত্ডি �লকত হকল উত্রদাতার �য়স �ত্ডমাকি কমপকক্ ৩০ �ের হওয়া প্রকয়াজি। উত্রদাতার কাে বোেকক 
উত্র বোিওয়ার জন্য একটি প্রনেমালা ততশর করা হকয়কে, বোযখাকি তথ্যদাতা হযিাঁ ও িা বোত উত্র বোদক�।
তথ্যদাতার কাে বোেকক তথ্য সংগ্কহর আকগ তার সম্মশত বোিওয়া হকয়কে।

প্রাপ্ত তথ্য উপস্রাপন:প্রাপ্ত তথ্য উপস্রাপন: ৩০ জন উত্তরদরাতরার প্রাপ্ত তথ্য ননচে স্তম্ভনেচরের মরাধ্যচম প্করাশ কররা হচ�রা::

4

বোকাি বোকাি শ�র্কয়র পশর� ্ডতি হকয়কে

20 �েকর এলাকার পশর� ্ডতি যাচাইকয়র মতামকতর শচত্র
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প্রাতি তথ্য শ�কলের্ণ:প্রাতি তথ্য শ�কলের্ণ:
প্রাকৃশতক উপাদাি শহসাক� আশম আমার এলাকার গােপালা ও পশু-পাশখ বো�কে শিকয়শে। বো�শিরভাগ উত্রদাতার 

অশভমত এলাকার গােপালার সংখ্া একই রকম আকে। মাত্র ২ জকির অশভমত গােপালার সংখ্া বো�কড়কে �া 
ককমকে। অপরশদকক, সামাশজক উপাদাি শহসাক� আশম রাস্তা-ঘাট, �াশড়ঘর, যাি�াহি, বোপািাক ও ততজসপত্রকক 
বো�কে শিকয়শে। উকলেখকযাগ্য সংখ্ক উত্রদাতার অশভমত এলাকার রাস্তাঘাট, যাি�াহি ও মানুকর্র ব্�হৃত 
ততজসপকত্রর পশর�ত্ডি হকয়কে। অকর্ ্ডক সংখ্ক তথ্যদাতা মকি ককরি এলাকার মানুকর্র ব্�হৃত বোপািাক 
পশরচ্ছদ পশর�ত্ডি হকয়কে।

িলািল ও বোযৌশক্ক শসধিাতে:িলািল ও বোযৌশক্ক শসধিাতে:
এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদািগুকলা গত ২০ �েকর পশর�শত্ডত হকয়কে কীিা তা যাচাই করকত শগকয় বোদখা 
বোগল বো�শি সংখ্ক ব্শক্ মকি ককরি, এলাকার প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকির পশর�ত্ডি হকয়কে। অনুসন্ধাকি 
প্রাতি িলািল হাইকপাশেশসস �া অনুমাকির সকঙ্গ শমকল বোগকে। বোসই সকঙ্গ, বো�শি সংখ্ক উত্রদাতা বোযকহতু শিশক্ত 
ও সকচতি তাই এটা �লা বোযকত পাকর বোয তারা পশর�ত্ডিগুকলা সহকজ িিাক্ করকত বোপকরকেি।

দলগত কাজ ১দলগত কাজ ১:

আমরা 5-6 জকির দল গেি কর�। প্রশতটি দল পাঠ্যপুস্তকক বোদওয়া অনুসন্ধাকির র্াপ অনুসরণ ককর শিকজর 
এলাকার বোকাি বোকাি প্রাকৃশতক ও সামাশজক উপাদাকির পশর�ত্ডি হকয়কে তার েক ততশর কর�। এরপর 
এলাকার মানুকর্র কাে বোেকক এই পশর�ত্ডি সম্কক্ড মতামত সংগ্হ কর�। এরপর প্রাতি তথ্যকক দলগতভাক� 
শ�কলের্ণ ককর গ্াি বোপপাকর উপস্াপি কর�। এরপর প্রশতটি দল একটি প্রশতক�দি শলকখ জমা বোদ�।

প্রশতিলি র্াকয়শর:প্রশতিলি র্াকয়শর: আমরা অষ্টম বোরেশণর জন্য একটি প্রশতিলি র্াকয়শর ততশর কর�। বোযখাকি আমরা আমাকদর 
অনুসন্ধাকির কাকজর সময় যা যা অশভজ্তা হকয়কে তা শলকখ রাখ�। বোসখাকি আমরা দলগতভাক� কাজটি কীভাক� 
ককরশে? কী কী করকল অনুসন্ধািী কাজটি আরও ভাকলা হকত পারত। দকলর �ন্ধুরা বোক বোকাি কাজ ককরকে? ইতযিাশদ 
শ�শভন্ অশভজ্তা সম্কক্ড আমরা প্রশতিলি র্াকয়শরকত শলখ�।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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শ�জ্াকির দপ ্ডকণ সমাজ

প্রশতিলি  র্াকয়শর প্রশতিলি  র্াকয়শর 

  

আমরা এখি আমাকদর অনুসন্ধাকির কাজটিকক বোমৌশখকভাক� উপস্াপি কর�। আমাকদর মধ্ বোেকক ১-২ জি শি� ্ডাচি আমরা এখি আমাকদর অনুসন্ধাকির কাজটিকক বোমৌশখকভাক� উপস্াপি কর�। আমাকদর মধ্ বোেকক ১-২ জি শি� ্ডাচি 
কর� যাঁরা এই কাজটি উপস্াপি কর�। প্রকয়াজকি ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি শিক্ককর সহায়তা শি�। কর� যাঁরা এই কাজটি উপস্াপি কর�। প্রকয়াজকি ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি শিক্ককর সহায়তা শি�। 

দলগত উপস্াপকির পর আমরা আমাকদর দকলর �ন্ধুকদর কাকজর মূযোয়ি কর�।দলগত উপস্াপকির পর আমরা আমাকদর দকলর �ন্ধুকদর কাকজর মূযোয়ি কর�।
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সতীে ্ড মূযোয়িসতীে ্ড মূযোয়ি

ক্রম �ন্ধুর িাম
দকলর সদস্কদর  
মতামত প্রদাকির 
সুকযাগ শদকয়কে

দকল �ন্ধু অনুসন্ধািী 
কাকজ সাশ� ্ডক 

সহকযাশগতা প্রদাি 
ককরকে

�ন্ধু কাকজ 
স্বতঃস্ফূত্ডভাক� 

অংিগ্হণ ককরকে

দকলর 
সদস্কদর  

কাকজ উদ্বুধি 
ককরকে

১.

২.

৩.

৪.

৫.

৬. 

এখি আমরা একটি পশত্রকার শরকপাট ্ড পশড়।এখি আমরা একটি পশত্রকার শরকপাট ্ড পশড়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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শ�জ্াকির দপ ্ডকণ সমাজ

পশত্রকার শরকপাট ্ডটি বোখয়াল করকল বোদখ�, মানুকর্র িািাশ�র্ কম ্ডকারকডের িকলই জল�ায়ু তো প্রকৃশতর পশর�ত্ডি 
হকচ্ছ। এই জল�ায়ু পশর�ত্ডি িািা ঐশতহাশসক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপট ততশর করকে। 
বোপ্রক্াপট গুকলা শিক্নাক্ভাক� িিাক্ করকত পাশর।

বোপ্রক্াপট উদাহরণ

ঐশতহাশসক শকউকটা সকম্মলি, প্াশরস ও বোকাপ সকম্মলি

সামাশজক ও সাংস্কৃশতক
জিকগাষ্ঠীর জী�ি-জীশ�কা, সাংষ্কৃশতক কম ্ডকাডে, 

িগরায়ি, যাি�াহি, কলকারখািা

রাজনিশতক জাতীয় িীশতমালা, আতেজ্ডাশতক সহকযাশগতা

দলগত কাজ ১দলগত কাজ ১:

এখি আমরা দলগতভাক� আমাকদর এলাকারকযককাকিা একটি সামাশজক �া প্রাকৃশতক উপাদাকির পশর�ত্ডি 
কীভাক� শ�শভন্ বোপ্রক্াপট: ঐশতহাশসক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপট ততশর ককরকে বোসটি 
ত�জ্াশিক পধিশত অনুসরণ ককর বোযৌশক্ক শসধিাতে শি�। বোযমি, একটি সামাশজক উপাদাকির পশর�ত্ডি হকত 
পাকর এলাকার রাস্তাঘাট উন্য়ি। রাস্তাঘাট উন্য়কি এলাকার ঐশতহাশসক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজনিশতক 
বোপ্রক্াপট শিণ ্ডয় করকত হক�। এ শ�র্কয় আমরা আমাকদর এলাকার মানুকর্র কাে বোেকক তথ্য সংগ্হ কর�। 
লক্যি রাখ�কযককাকিা একটি উপাদাি হয়কতা স�গুকলা বোপ্রক্াপট ততশর করক� িা। আমরা সক� ্ডাচ্চ সংখ্ক 
বোপ্রক্াপটগুকলা অনুসন্ধাি ককর বো�র করার বোচষ্টা কর� এ�ং উপস্াপি কর�।
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অেে্যতঞায় একঞাত্মতঞাঅেে্যতঞায় একঞাত্মতঞা
এই শিখি অশভজ্তায় আমরা শিজ ও সহপােীর আত্মপশরচয় শিণ ্ডয় কর�। পাশর�াশরক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক, 
বোভৌকগাশলক, রাজনিশতক বোপ্রক্াপকট আত্মপশরচয় কীভাক� গকড় ওকে তা বোদখ�। আমাকদর এই আত্মপশরচয় গকড় 
ওোর মধ্ শদকয় শিকজকদর অিন্যতা ও ত�শচত্রযি খু ুঁজ�। 

আমার আত্মপশরচয়আমার আত্মপশরচয়

চকলা, এখি আমাকদর মকতা একটি শ�দ্ালকয়র অষ্টম বোরেশণর ককয়কজি শিক্ােশীর ইশতহাস ও সামাশজক 
শ�জ্াি ক্াকসর একটি ঘটিা সম্কক্ড জাশি।

অষ্টম বোরেশণর শিক্ােশীকদর মকধ্ িািা শ�র্য় শিকয় তক্ড-শ�তক্ড বোলকগই োকক। বোসশদি তক্ড শুরু হকলা, পৃশে�ীকত 
বোকাটি বোকাটি মানুকর্র �াস, তারা বোকউ কাকরা মকতা িয়। বোকউ একজি �লশেল বোয, একটি অঞ্চকলর মানুর্ 
এককক রকম, শকন্তু একটি অঞ্চকলর মানুকর্র মকধ্ বো�ি শমল োকক, তাঁকদর মকধ্ শকছু মানুর্ বোতা একই রকম 
হকতই পাকর। ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াকির পর�তশী ক্াকস শিক্ক ক্াকস প্রক�ি করকতই ওই শদকির তকক্ডর 
সূত্র র্কর আক�দ জািকত চাইল বোয, পৃশে�ীকত যত মানুর্ �াস ককর তাঁকদর মকধ্ শকছু মানুর্ একরককমর হকত 
পাকর শকিা। ওর প্রনে শুকি শিক্ক একটুখাশি ভা�কলি। শতশি সকলকক উকদ্যে ককর এই শ�র্কয় মতামত 
জািকত চাইকলি। বোদখা বোগল ওরা দুই রককমর কোই �লকে। একদল �লকে বোয শমল োককলও কখকিা পুকরাপুশর 
একরককমর হয় িা। অন্য দল �লকে মাকি মাকি হু�হু একইরককমর হকতও পাকর। ওকদর প্রকনের সরাসশর উত্র 
িা শদকয় শিক্ক সকলকক একটি কাজ করকত �লকলি।  শতশি আরও �লকলি বোয, এই কাকজর মাধ্কম ওকদর 
প্রকনের উত্র ওরাই খু ুঁকজ বো�র করকত পারক�। 

শিক্ক প্রেকম আত্মপশরচয় কী তা শিকয় ভা�কত �লকলি। তারপর তাঁকদর আত্মপশরচকয়র শমল ও অশমল খু ুঁজকত 
�লকলি। এরপর শিক্ক শিক্ােশীকদর কাকে জািকত চাইকলি, আত্মপশরচকয়র বোকাি বোকাি শ�র্কয় বোতামাকদর 
শমল আকে আর বোকাি বোকাি শ�র্কয় রকয়কে অশমল। ক্াকসর স�াই ভীর্ণ উৎসাহ শিকয় শমল ও অশমল �লল। 
এই শমল ও অশমল বোেকক তারা শিকজকদর অিন্যতা ও ত�শচত্রযি খু ুঁকজ বোপকলা। 

আচ্ছা আমাকদর কী এরকম একটি কাজ করকত ইকচ্ছ করকে িা? আমরাও বোতা পাশর শিকজকদর অিন্যতা ও 
ত�শচত্রযি খু ুঁকজ বো�র করকত। তাহকল আমরাও আমাকদর আত্মপশরচয় শিণ ্ডয় কশর। এজন্য আমরা শিকচর শচত্রটির 
মকতা ককর একটি শচত্র খাতায় এঁকক শিকজর আত্মপশরচয় সম্কক্ড শলশখ।

অনুিীলিী 1: আমার আত্মপশরচয় শলশখআমার আত্মপশরচয় শলশখ
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আমার 
আত্মপশরচয়

পশর�ার 

িখ

শলঙ্গ

পেকন্দর 
বোখলা 

পেকন্দর 
খা�ার

�য়স

িাম

পেকন্দর 
বোপািাক

দলগত কাজ ১দলগত কাজ ১:

এখি আমরা শিকজকদর আত্মপশরচকয়র সকঙ্গ সহপােীর আত্মপশরচকয়র শমল ও অশমল খু ুঁজ�। এই কাজটি 
আমরা দলগতভাক� কর�। আমরা দকল �কস শিকজর ও সহপােীর আত্মপশরচয় শিকয় আকলাচিা ককর শমল ও 
অশমকলর একটি তাশলকা কর�। আমরা শিকচর েকটির মকতা একটি েক খাতায় শলকখ এই তাশলকা কর�।

অনুিীলিী 2: আমার ও সহপােীর আত্মপশরচকয়র শমল ও অশমল খু ুঁশজআমার ও সহপােীর আত্মপশরচকয়র শমল ও অশমল খু ুঁশজ

সহপােীর িাম
আমার আত্মপশরচকয়র সকঙ্গ যা যা 

শমকল যায়
আমার আত্মপশরচকয়র সকঙ্গ যা যা 

শমকল যায়শি

আমরা সহপােীর সকঙ্গ শিকজর আত্মপশরচকয়র বো�ি শকছু শমল ও অশমল খু ুঁকজ বোপকয়শে, তাই িা? আমরা এখি 
প্রশতটি দল বোেকক ১ �া ২ দুজকির কাে বোেকক তাশলকা শুকি শিই। আমরা বোখয়াল ককর শুিকল বুিকত পার� 
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আমাকদর ক্াকসর স� �ন্ধুকদর আত্মপশরচকয়র শকছু শমল ও অশমল আকে। এভাক� আমাকদর সমাকজর প্রশতটি 
মানুকর্র আত্মপশরচকয় শমল ও অশমল আকে। এভাক�ই আমরা হকয় উঠি ত�শচত্রযিময় ও অিন্য।

পাশর�াশরক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক, বোভৌকগাশলক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকট গকড় উো পাশর�াশরক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক, বোভৌকগাশলক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকট গকড় উো 
আমার আত্মপশরচয়আমার আত্মপশরচয়

এখি আমরা পশর�াকরর সদস্কদর কাে বোেকক তথ্য শিকয় আমাকদর পশর�ার, সমাজ, সংষ্কৃশত ও বোভৌকগাশলক 
পশরচয় সম্কক্ড জাি�। তথ্য সংগ্কহর জন্য এখি আমাকদর কী করকত হক�? ঠিক বোভক�ে, আমাকদর ত�জ্াশিক 
পধিশতকত অনুসন্ধাি করকত হক�। অনুসন্ধািী কাকজর মাধ্কম তথ্য সংগ্কহর আকগ শিকচর প্রনেগুকলার উত্র 
শলশখ। উত্রগুকলা শলকখ বোিলকল অনুসন্ধািী কাজটি করা অকিক সহজ হকয় যাক�। 

েক: অনুসন্ধািী কাকজ তথ্য সংগ্কহর আকগ করণীয়েক: অনুসন্ধািী কাকজ তথ্য সংগ্কহর আকগ করণীয়

প্রনে উত্র
আমার অনুসন্ধাকির শ�র্য়�স্তু কী?

আমার অনুসন্ধাকির উকদ্যে কী?

আমার অনুসন্ধাকির হাইকপাশেশসস (যশদ োকক)?

আমার অনুসন্ধাকির তকথ্যর উৎস কারা?

আমার অনুসন্ধাকির তথ্য সংগ্কহর পধিশত বোকািটি?

আমার অনুসন্ধাকির জন্য কত সময় ও �াকজট প্রকয়াজি?

আমার অনুসন্ধাকির জন্য তথ্য সংগ্কহর সময় অনুমশত 
শিকয়শে শক?

আমরা পশর�াকরর সদস্কদর কাে বোেকক সাক্াৎকাকরর মাধ্কম তথ্য শিকত পাশর। এজন্য আমাকদর একটি 
প্রনেমালা ততশর করকত হক�। প্রনেমালাটি আমাকদর পাশর�াশরক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক, বোভৌকগাশলক ও 
রাজনিশতক পশরচয় শ�র্য়ক প্রনে শদকয় সাজা�। শিকচ তথ্য সংগ্কহর জন্য শকছু শ�র্য় বোদওয়া হল। এই শ�র্য় 
অনুসাকর আমরা ককয়কটি প্রনে ততশর কর�।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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আমার পশর�ার আমার পশর�ার 
◊ ◊ পূ� ্ডপুরুকর্র িাম পূ� ্ডপুরুকর্র িাম 

◊ ◊ পূ� ্ডপুরুকর্র আ�াসস্ল পূ� ্ডপুরুকর্র আ�াসস্ল 

◊ ◊ �ত্ডমাি ঠিকািা�ত্ডমাি ঠিকািা

◊ ◊ �ংি/বোগাত্র/সম্প্রদায়�ংি/বোগাত্র/সম্প্রদায়

◊ ◊ ভার্াভার্া

◊ ◊ র্ম ্ডর্ম ্ড

◊ ◊ প্রোপ্রো

◊ ◊ রীশত-িীশতরীশত-িীশত

◊ ◊ উৎস� উদযাপিউৎস� উদযাপি

◊ ◊ বোভৌকগাশলক অ�স্াি বোভৌকগাশলক অ�স্াি 

তথ্য সংগ্কহর শ�র্য়

প্রনে ততশরর কাজ হকয় বোগকল আমরা পশর�াকরর সদস্কদর কাে বোেকক তথ্য সংগ্হ কর�। তথ্য সংগ্কহর পর 
আমরা এখি কী কর�? একদম ঠিক ভা�ে, আমরা তথ্য শ�কলের্ণ ককর িলািল শিণ ্ডয় কর�। প্রাতি িলািল 
বোেকক বোযৌশক্ক শসধিাতে শি�। 
সাক্াৎকাকরর মাধ্কম আমরা বোয তথ্য বোপলাম তা শ�কলের্ণ ককর প্রাতি িলািল বোেকক আমরা শিকচর েকটি 
পূরণ কর�।

অনুিীলিী 3: আমার পাশর�াশরক পশরচয়
  

অশভভা�ক:

পূ� ্ডপুরুকর্র িাম

পূ� ্ডপুরুকর্র আ�াসস্ল

�ত্ডমাি ঠিকািা

�ংি/বোগাত্র/সম্প্রদায়
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ভার্া

র্ম ্ড

প্রো

রীশত-িীশত

েক পূরণ হকয় বোগকল আমরা দকল �কস আমাকদর ততশর করা েকটি শিকয় আকলাচিা কশর। আমরা আকগর মকতা 
পরস্পকরর শমল ও অশমল খু ুঁশজ। েকটি আমরা যত্ন ককর বোরকখ শদ�। এই শিখি অশভজ্তার পর�তশী কাকজর 
জন্য েকটি প্রকয়াজি হক�। এরপর আমরা আত্মপশরচয় সম্কক্ড শ�স্তাশরত জাি�।

একজি মানুকর্র আত্মপশরচয় গকড় ওকে তার পাশর�াশরক, সামাশজক, সাংষ্কৃশতক, রাজনিশতক ও বোভৌকগাশলক 
বোপ্রক্াপকটর শভশত্কত। 

◊ বোভৌকগাশলক পশরচয়: সমভূশম, পাহাড়, হাওর অঞ্চল �া ব্স্ত জিপকদ �স�াকসর শভশত্কত গকড় ওো

◊ রাজনিশতক পশরচয়: জাতীয় �া িাগশরক/রাষ্টীয় পশরচয়

◊ সাংস্কৃশতক পশরচয়: নৃতাশ্বিক পশরচয়, বোপািাক, ভার্া ইতযিাশদ

◊ পাশর�াশরক পশরচয়: পাশর�াশরক কাোকমা (বোযৌে �া একক), পশর�াকর অ�স্ািগত পশরচয়

◊ সামাশজক পশরচয়: বোপিা �া জীশ�কার্মশী, সামাশজক অ�স্ািশভশত্ক

এখি আমরা ককয়কজি মিীর্ীর আত্মপশরচয় সম্কক্ড বোজকি শিই। তাঁকদর পাশর�াশরক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক, 
বোভৌকগাশলক ও রাজনিশতক পশরচয় খু ুঁকজ বো�র কশর।

পশরচয়: �াঙাশল মিীর্ীপশরচয়: �াঙাশল মিীর্ী
বোিাক�ল শ�জয়ী �াঙাশল অে ্ডিীশতশ�দ অমত্ডযি বোসকির কো বোতামরা জাকিা। শতশি �হুশদি যুক্রাকজযির বোকমশরিজ 
শ�বেশ�দ্ালকয় অধ্াপিা ককরকেি। ওই বোদকির শ�বেশ�দ্ালয় হকলা অকিকগুকলা ককলকজর সমাহার। একসময় 
শতশি বোকমশরিকজর স�কচকয় খ্াশতমাি ককলজ শরিশিটির সক� ্ডাচ্চ পদ ‘মাস্ার অ� শরিশিটি’ শেকলি। বোসই সমকয় 
এক�ার শ�কদি বোেকক শিকর লন্ডকির শহেকরা শ�মাি�ন্দকরর অশভ�াসি শ�ভাকগর কম ্ডকত্ডার কাকে পাসকপাট ্ডটা 
শদকয় যখি দাঁড়াকলি, তখি বোসই ভদ্রকলাক তাঁর ঠিকািায় মাস্াস ্ড লজ (অে ্ডাৎ মাস্াকরর �াশড়), শরিশিটি বোদকখ 
তাঁকক শজকজ্স করকলি, শরিশিটির মাস্ার কী বোতামার �ন্ধু?

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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একজি ভারতীয় তাঁকদর বোদকির সক� ্ডাচ্চ শ�বেশ�দ্ালকয়র িীর্ ্ড পকদর অশর্কারী হক�ি এটা শতশি স্বকনেও শচতো 
ককরিশি। 

অমত্ডযি বোসি ঢাকার বোসন্ বোগ্গশর স্কুল

িাশতে শিককতকির পাে ভ�ি শরিশিটি ককলকজর আকলাকশচত্র 
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শতশি একটি �ইকত শ�স্তর আকলাচিার পর বোদশখকয়কেি বোয প্রশতটি মানুকর্র অকিক পশরচয় োকক। বোযমি 
: শিকজর পশরচয় দাঁড় করাকত শগকয় শতশি শলকখকেি একই সমকয় আশম একজি এিীয়, একজি ভারতীয় 
এ�ং একজি �াঙাশল। একজি অে ্ডিীশতশ�দ, যার দি ্ডকি আগ্হ রকয়কে, একজি বোলখক, সংস্কৃতজ্, 
র্ম ্ডশিরকপক্তা ও গণতকন্তর একজি একশিষ্ঠ অনুসারী, একজি পুরুর্ যার সহানুভূশত রকয়কে িারী�াকদর 
প্রশত, শহন্দু পাশর�াশরক ঐশতকহযি �কড়া হকলও ব্শক্গত জী�কি আচার-অনুষ্ঠাি শিকয় ভাশ�ত িি ইতযিাশদ। 
হয়ত এই তাশলকা আরও দীঘ ্ড করা যায়। 

অধ্াপক অমত্ডযি বোসকির সংশক্তি জী�ি-কো বোজকি িাও। অধ্াপক অমত্ডযি বোসকির সংশক্তি জী�ি-কো বোজকি িাও। 
অমত্ডযি বোসকির জন্ম ১৯৩৩ সাকল িাশতেশিককতকি। �া�া আশুকতার্ বোসি শেকলি ঢাকা শ�বেশ�দ্ালকয়র রসায়কির 
শিক্ক। মা শেকলি র�ীন্দ্রিাকের অশত ঘশিষ্ঠজি িাশতেশিককতকির প্রর্াি ব্শক্কদর একজি, পশন্ডত শক্শতকমাহি 
বোসিিাস্তীর কন্যা অশমতা বোসি। শক্শতকমাহি শেকলি সংস্কৃত ভার্া ও সাশহকতযির শিক্ক। প্রাচীি ত�শদক শহন্দু 
িাস্ত সম্কক্ড সুশিশক্ত এ�ং মধ্যুকগর উত্র ও পূ� ্ড ভারকত শহশন্দ ও িািা বোদহাশত ভার্ায় বোয মাি�তা�াদী 
বোলাকর্কম ্ডর চচ ্ডা হকয়শেল, তাঁর একজি অনুরাগী পােক ও গক�র্ক। তাঁর কো একটু বো�শি �ললাম, কারণ 
,অমত্ডযি বোসকির মািস গেকি তাঁর যকেষ্ট অ�দাি শেল।  শপতার সূকত্র তাঁর মা অশমতা বোসি শেকলি র�ীন্দ্রিাকের 
বোনেহর্ন্যা এ�ং র�ীন্দ্রনৃকতযির প্রেম যুকগর বোরেষ্ঠ শিল্পীকদর একজি। বোসই সু�াকদ তাঁর সতোকির িামকরণ ককরি 
স্বয়ং র�ীন্দ্রিাে োকুর।
অমত্ডযি বোসকির পড়াকিািাশুরু হকয়শেল ঢাকায় বোসন্ বোগ্গশর স্কুকল। তারা োককতি তখিকার ঢাকার অশভজাত 
আ�াশসক এলাকা ওয়ারীকত। পকর অমত্ডযি �া�া-মাকয়র সকঙ্গ িাশতেশিককতকি চকল আকসি এ�ং বোসখািকার স্কুল 
পােভ�কি ভশত্ড হি। পকর বোসখািকার ককলজ বোেকক আইএসশস (এখিকার এইচএসশস) পাস ককরি। এখাকি 
শতশি অকিক শ�শিষ্ট শিক্ক, অধ্াপক, সাশহশতযিক, শিল্পীর সাশন্কধ্ আকসি। আর বোসখাকি শেল অ�াশরত 
প্রকৃশত, সংগীত ও সংস্কৃশতর এক প্রাণ�তে পশরক�ি। এই পশরক�ি তাঁর মকধ্ শ�শভন্ শ�র্কয়র প্রশত আগ্হ ততশর 
ককরকে। আর তা মানুর্টির �হুমাশত্রক পশরচয় ততশরর সহায়ক হকয়কে।
তারপর কলকাতার বোপ্রশসকর্শসি ককলকজ পকড়কেি অে ্ডিীশত শিকয়। বোসখাকিও সহপােী এ�ং শিক্ক উভয় শদক 
বোেককই শতশি শেকলি বোসৌভাগ্য�াি। শিকজর কৃশতকত্ব ও �া�ার সহকযাশগতায় পকর পড়কত যাি ইংযোকন্ড। বোসখাকি 
কযিামশরিজ বোেকক গ্যিাজুকয়িি ও শপএইচশর্ ককরি। তারপকর বোদকি শিকর শদশলে ও কলকাতায় শ�বেশ�দ্ালয় 
পয ্ডাকয় পশড়কয়কেি। একসময় শিকর আকসি ইংযোকন্ড। পর�তশী দীঘ ্ডকাল ইংযোন্ড, শ�কির্ত কযিামশরিজ শেল 
তাঁর আ�াস। প্রায় 10 �ের শতশি আকমশরকার হাভ ্ডার্ ্ড শ�বেশ�দ্ালকয়র অে ্ডিীশত ও দি ্ডি শ�র্কয় অধ্পিা 
ককরি। শতশি দাশরদ্রযি, দুশভ ্ডক্, ক্মতা এ�ং সক� ্ডাপশর কযোণ অে ্ডিীশত শ�র্কয় গক�র্ণা ককর যুগাতেকারী �ই 
শলকখকেি।  অে ্ডিীশতকত অ�দাকির জন্য শতশি ১৯৯৮ সাকল বোিাক�ল পুরস্কাকর ভূশর্ত হি। অে ্ডিীশতর পািাপাশি 
শতশি দি ্ডিও পশড়কয়কেি। 
দশক্ণ আশরিকার বোিাক�লজয়ী সাশহশতযিক িাশদি গাশর্ ্ডমার অধ্াপক অমত্ডযি বোসিকক আখ্া শদকয়কেি ‘শ�বে 
বুশধিজী�ী’। তাঁকক শ�বে শ�ক�কও আখ্া বোদওয়া যায়। শতশি বোযমি আমাকদর মুশক্যুকধি সমে ্ডি শদকয়কেি, বোতমশি 
তস্বরতন্ত হটিকয় গণতাশন্তক অশভযাত্রায়ও পাকি বোেকককেি। প্রর্ািমন্তী বোিখ হাশসিার আমন্তকণ অমত্ডযি বোসি 
একাশর্ক�ার �াংলাকদকি একসকেি। �ত্ডমাকি প্রায় ৯০ ঊর্ধ্ড �য়কসও পৃশে�ী ও মাি�তার বোযককাকিা সংককট 
তাঁর শ�ক�কী কন্ঠস্বর শুকি আমরা আবেস্ত হই। 
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অমত্ডযি বোসি তাঁর �ইকত �কলকেি, মানুর্ যখি তার �হু পশরচয় ভুকল বোকাকিা একটি পশরচয়কক প্রকট ককর 
বোতাকল, তা শিকয় আক�গপ্র�ণ হকয় পকড়, তখি তার মকধ্ শ�ক�চিা ককম শগকয় আক�কগর প্রা�যে বোদখা বোদয়, 
যুশক্র পশর�কত্ড অন্ধ শ�বোস জন্মায়। আমরা জাশি, অন্ধ রাগ বোেকক আরও অকিক বোিশত�াচক বো�াকর্র জন্ম হকত 
পাকর। একত সহানুভূশতর পশর�কত্ড ঘৃণার জন্ম হয়। এর িকল িাশতে িষ্ট িয়। অকিক সময় বোদখা যায়, ফুট�ল 
বোখলায় প্রশতদ্ন্দী ক্াক�র অন্ধ সমে ্ডককদর মকধ্ মারামাশর বোলকগ যায়। বোসই সময় মানুর্গুকলার মকি বোক�লমাত্র 
ক্াক�র প্রশত আনুগতযিই প্রার্ান্য পায়। মুশক্যুকধির সময় পাশকস্তাশি �াশহিীর �াঙাশল শির্কির উন্মত্তায় আমরা 
হত�াক হকয় যাই। বোতমশি আ�ার ভরসা শিকর পাই যখি বোদশখ, পৃশে�ীর শভন্ ভার্ী শভন্ র্কম ্ডর মানুর্ মুশক্যুকধি 
আমাকদর ন্যার্য লড়াইকয়র সমে ্ডকি এশগকয় আকস। শরিটিি গায়ক জজ্ড হযিাশরসি ও বোসতার�াদক পশডেত 
রশ�িংকর ১৯৭১ সাকলর আগকস্ শিউইয়কক্ড আকয়াজি ককরশেকলি ‘কিসাট ্ড ির �াংলাকদি’। রিাকসির বোলখক 
ও পকর মন্তী আঁকদ্র মালকরা সরাসশর মুশক্যুকধি অংি বোিওয়ার বোঘার্ণা শদকয়শেলি। আর আমাকদর মুশক্যুকধি 
শহন্দু-মুসশলম-বো�ৌধি-শরিস্াি বোযমি পািাপাশি লড়াই ককরকে, বোতমশি জী�িও শদকয়কে একসকঙ্গ। বো�ািা যায় 
,স� মানুর্ কখকিা একসকঙ্গ তাঁকদর বো�ার্ শ�ক�চিা হারায় িা।

অনুিীলিী 4:অনুিীলিী 4:

শ�শভন্ বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় অম ্ডতযি বোসকির আত্মপশরচয় শলশখশ�শভন্ বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় অম ্ডতযি বোসকির আত্মপশরচয় শলশখ

এতক্ণ আমরা বোমাটামুটি সরলভাক�ই আকলাচিা ককরশে। শকন্তু মানুকর্র জী�কি �হুরকম সম্ক্ড ততশর হয় যা 
শকছু দলীয় �া সংঘ�ধি পশরচয় ততশর ককর। বোদখক� অকিক সময় বোদি, বোজলা �া িহকরর িাকম সশমশত হয়।

রাজনিশতক বোপ্রক্াপট 

বোভৌকগাশলক বোপ্রক্াপট 

পাশর�াশরক বোপ্রক্াপট 

সামাশজক ও সাংস্কৃশতক 
বোপ্রক্াপট 

অম ্ডতযি বোসকিরঅম ্ডতযি বোসকির
আত্মপশরচয় আত্মপশরচয় 
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শভন্ বোদি, বোজলা �া িহকর �স�াসকারী একই বোদি, বোজলা �া িহকরর মানুর্জি শিকজকদর আঞ্চশলক পশরচকয় 
বোকাকিা ভাকলা লক্যি বোেককই সশমশত গকড় বোতাকলি। আমরা বোতা জাশি, মানুর্ সামাশজক প্রাণী, সমাজ অে ্ডাৎ 
পশরশচত, সমমিা মানুর্ োড়া তার ভাকলা লাকগ িা। মানুর্ আজকাল বো�শি গকড় বোপিাশভশত্ক সংগেি। এভাক� 
বোপিাশভশত্ক সশমশত বোযমি আইিজী�ী, প্রককৌিলী, শচকীৎসক, সাং�াশদক স�ারই এরকম একক বোপিাগত 
পশরচকয় সংগেি োকক। এগুকলা বোপিাগত কাকজ বোযমি ভূশমকা রাকখ, বোতমশি মািশ�ক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক 
দাশয়ত্ব পালি ককর। অকিকক ক্া� গেি ককর বোখলাধুলা, িাটক চচ ্ডা ও অন্যান্য শ�কিাদিমূলক কাজও ককরি। 
আ�ার বোদখা যায় চাকশরকত অ�সরপ্রাতি মানুর্ও সংঘ�ধি হি, মূল উকদ্যে অ�সর জী�কি শিরাপদ, ভাকলা ও 
আিকন্দ োকা। সশমশত বোস লকক্যি আকয়াজি ককর োকক। ইদািীং শ�শভন্ শিক্াপ্রশতষ্ঠাকির প্রাক্ি োত্ররাও িািা 
সংগেি ততশর ককর পুিশম ্ডলিীর আকয়াজি ককর। এর মকধ্ও মানুকর্র সামাশজকতার প্রমাণ বোমকল।

ইলা শমত্র (1925- 2002)কমকরর্ মশণ শসংহ (1901-1990)

পশরশস্শত এ�ং শিকজর শ�ক�ক-বুশধির মাধ্কম আমরা অকিক সময় শিকজকদর বোকাকিা একটি পশরচয়ককই গুরুত্ব 
শদকয় োশক �া িতুি একটি পশরচয় গ্হণ কশর, বোযমি মশণ শসংহ ও ইলা শমত্র শিকয়কেি। একইভাক� ১৯৭১ 
সাকল মুশক্যুকধির সময় একশদকক �াংলাকদকির অশর্কাংি মানুর্ বোযমি �াঙাশল পশরচয় বোেকক মুশক্যুকধি বোযাগ 
শদকয়কে, অন্যশদকক হািাদার পাশকস্তাশি �াশহিীও আমাকদর �াঙাশল পশরচয়কক গুরুত্ব শদকয় শিম ্ডম হতযিাযজ্ 
চাশলকয়কে। মুশক্যুকধির সময় �াঙাশলকদর মকধ্ গায়ক িশহদ আলতাি মাহমুদ, শচত্রকর- বোযমি, শিল্পী মুশক্কযাধিা 
িাহাবুদ্ীি আহকমদ, চলশচ্চত্র শিম ্ডাতা জশহর রায়হাি, আমলা বোতৌশিক-ই-এলাহী বোচৌধুরী �ীর শ�ক্রম প্রমুখ 
শ�শভন্ অঙ্গকির মানুর্ তাঁকদর শ�শচত্র আগ্হ ও পশরচয়কক �াদ শদকয় বোক�ল �াঙাশল পশরচয়ককই একমাত্র �কড়া 
ককর বোদকখশেকলি। তাঁরা মুশক্যুকধি অংি শিকয়কেি, বোকউ বোকউ িশহদ হকয়কেি। আর পাশকস্তাশিরাও আমাকদর 
ত�শচত্রযিময় পশরচয়গুকলা ভুকল বোক�লমাত্র �াঙাশল শহসাক� গণ্য ককর হতযিার লকক্যি আক্রমণ চাশলকয়শেল। বোসশদি 
�ঙ্গ�ন্ধুর বোির্কত্ব �াঙাশলর এমি এমি জাগরণ ঘকটশেল, এমি ঐকযি প্রশতশষ্ঠত হকয়শেল বোয, �হু মানুর্ তাঁকদর 
এতশদকির রাজনিশতক আনুগতযি �া পেকন্দর দকলর অ�স্াি কী তা ভা�িা বোেকক �াদ শদকয় মুশক্যুকধি িাশমল 
হকয়শেকলি। �লা যায়, এ শেল জাশত শহসাক� একদকির �াঙাশলর কাকে ইশতহাকসর শ�কির্ সশন্ধক্কণর চাশহদা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অিন্যতায় একাত্মতা 

শচত্রকর শিল্পী মুশক্কযাধিা িাহাবুশদ্ি (1950- )িশহদ আলতাি মাহমুদ (1933-1971) চলশচ্চত্র শিম ্ডাতা জশহর রায়হাি (1935-1972)

বোসশদি এ চাশহদার ন্যার্যতা এত স্পষ্ট শেল বোয একদকি �স�াসকারী অন্যান্য ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠীর মানুর্ও মুশক্যুকধি 
যুক্ হকত অনুপ্রাশণত হকয়শেল। বোতমশি শ�শভন্ সমকয় শহন্দু-মুসলমাকি স্বাকে ্ডর সংঘাত হকলও বোসশদি মানুর্ 
র্মশীয় পশরচকয়র দূরত্ব ভুকল শগকয় ভার্া-জাশত পশরচকয় এক হকয়শেল। আর এ অভাশ�ত ঘটিা ঘকটশেল মূলত 
�ঙ্গ�ন্ধুর জাদুকশর বোির্কত্বর গুকণ। এ�ং এ কারকণই শতশি ইশতহাকসর মহািায়ক। 
তাহকল শিশ্চয়ই বুিকত পারে, আমাকদর একককজকির অকিক পশরচয় োকক বোক�ল এটুকু �লকল শ�র্য়টা 
পশরষ্ার বো�ািা যায় িা। পশরশস্শত ও �াস্ত�তার আকলাকক অকিক রকম শ�কল্প পশরচয়, এমিকী কখকিা একক 
পশরচয়ও প্রার্ান্য পায়। তখি অন্য পশরচয়গুকলা সামশয়কভাক� স্শগত রাখকত হয়। অমত্ডযি বোসি তাই পশরচয় 
পেকন্দর বোক্কত্র যুশক্ ও শ�ক�চিার ওপর গুরুত্ব শদকয়কেি। অে ্ডাৎ আমরা বোযি যুশক্ ও শ�ক�চিা প্রকয়াগ ককরই 
শিকজকদর ত�শচত্রযি ও এককত্বর শ�র্য়গুকলা শি� ্ডাচি কশর। 
আমরা হয়কতা অকিককই জাশি যুক্রাকজযির প্রর্ািমন্তী ঋশর্ সুিাক একজি ভারতীয়। �াংলাকদকির বোমকয় 
টিউশলপ শসশদ্কী যুক্রাকজযির শ�করার্ী দলীয় এমশপ। শতশি �ঙ্গ�ন্ধুর িাতশি, প্রর্ািমন্তী বোিখ হাশসিার ভাগশি, 
তাঁর বোোকটাক�াি বোিখ বোরহািার কন্যা। 
আমাকদর মকধ্ও ভশ�ষ্যকত বোকউ বোকউ এভাক� অন্য বোদকির শ�শিষ্ট মানুর্ হক�।

আসকল বোখাঁজ শিকল বোদখ�, পৃশে�ীর শ�শভন্ বোদকি এরকম শভন্ বোদকির মানুর্জি অকিক �কড়া �কড়া পকদ 
বোেকক গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি করকেি। র্করা, শ�কবের একসমকয়র সক� ্ডাচ্চ ভ�ি যুক্রাকষ্টর শিকাকগা িহকরর 
শসয়াস ্ড টাওয়াকরর িকিা ককরকেি �াংলাকদশি প্রককৌিলী িজলুর রহমাি খাি। তাঁকক �লা হয় আকািচুশম্ব 
�হুতল ভ�কির প্রককৌিকলর জিক। িজলুর রহমাি খাকির জন্ম �াংলাকদকির িশরদপুর বোজলার একটি বোোট 
িহকর। শতশি �াংলাকদকির শ�বেশ�দ্ালকয় পড়াকিািা বোির্ ককর উচ্চতর পয ্ডাকয়র অধ্য়কির জন্য আকমশরকায় 
চকল শগকয়শেকলি। পকর বোসখাকি শ�কবের অন্যতম বৃহৎ শিম ্ডাণ সংস্ায় কাজ করার সূকত্র আকািচুশম্ব ভ�কির 
শিম ্ডাণককৌিল আশ�ষ্ার ককরি। এই আশ�ষ্াকরর শ�কির্ত্ব হকলা, এর মাধ্কম অশতশরক্ উঁচু ভ�ি শিম ্ডাকণ 
�াতাকসর গশত ও ভূকম্কির সম্াব্ ক্শত প্রশতকরার্। প্রককৌিলী খাকির উদ্াশ�ত টিউ�পধিশত পর�তশীকাকল 
সুউচ্চ ভ�ি শিম ্ডাকণ স�াই ব্�হার করকেি। স্াপতযি ও কাোকমা-প্রককৌিকল সারা শ�কবে �াংলাকদকির এই মানুর্টি 
একজি কীং�দশতে শ�কির্। পরপর েয় �ের শতশি আকমশরকার বোসরা স্পশতর রাষ্টীয় সম্মাি বোপকয়কেি। স� ্ডকির্ 
এই সম্মাকির সাল ১৯৭১ �াংলাকদকির মুশক্যুকধির �ের। িজলুর রহমাি খাি তাঁর কশতপয় আকমশরকাি �ন্ধু 
এ�ং আকমশরকায় �স�াসকারী �াঙাশলকদর  সহায়তায় মুক্যুকধি সহায়তার জন্য ওকয়লকিয়ার আশপল িান্ড 
এ�ং �াংলাকদি শর্কিসি লীগ গেি ককরি। প্র�াকস বোেকক এ�ং একজি আকমশরকাি হকয়ও শতশি প্রকৃত �াঙাশল 
শেকলি, িািাভাক� মুশক্যুকধি অ�দাি রাকখি।
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শসয়াস ্ড টাওয়ার

শসয়াস ্ড টাওয়ার ও প্রককৌিলী র্. িজলুর রহমাি খাি (1929-1982)

তখিকার অস্ায়ী �াংলাকদি সরকার বোেকক সারা শ�কবের পাশকস্তাশি দূতা�াকস কম ্ডরত �াঙাশলকদর চাকশর বোেকড় 
বোদওয়ার আহ্াি জািাকিা হকয়শেল। শতশি ওইস� �াঙাশলকদর চাকশর োড়কত উদ্বুধি ককরি এ�ং অে ্ডনিশতক 
সহায়তার ব্�স্া ককরি। �াংলাকদকির স্বার্ীিতার পর �ঙ্গ�ন্ধুর আমন্তকণ শতশি �াংলাকদকি একসশেকলি। 
১৯৮৩ সাকলর ২৭ মাচ ্ড িজলুর রহমাি খাি মাত্র ৫৩ �ের �য়কস হৃদকরাকগর আক্রাতে হকয় মৃতুযি�রণ ককরি। 
১৯৯৯ সাকল িজলুর রহমাি খািকক স্বার্ীিতার পদক (মরকিাত্র) প্রদাকির মাধ্কম �াংলাকদকির সক� ্ডাচ্চ 
রাষ্টীয় সম্মাকি ভূশর্ত করা হয়। বোভক� বোদকখা, বোকাকিা বোদকির মানুর্ বোকাোয় শগকয় কীভাক� খ্াশতমাি হকচ্ছি, 
এমিকী শ�বেব্াপী পশরশচশত পাকচ্ছি। 

অনুিীলিী 5: শ�শভন্ বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় প্রককৌিলী র্. িজলুর রহমাি খাকির আত্মপশরচয় শলশখ

রাজনিশতক বোপ্রক্াপট 

বোভৌকগাশলক বোপ্রক্াপট 

পাশর�াশরক বোপ্রক্াপট 

সামাশজক ও সাংস্কৃশতক 
বোপ্রক্াপট 

িজলুর রহমাি খাকির িজলুর রহমাি খাকির 
আত্মপশরচয় আত্মপশরচয় 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অিন্যতায় একাত্মতা 

আমরা এখি বুিকত পারশে  একজি মানুর্ একাশর্ক বোদকির পশরচয় �হি করকত পাকরি। মানুকর্র চলাচল 
শুরু হকয়কে অকিক আকগই। আশদ মানুকর্র উৎপশত্ হকয়কে প্রর্ািত আশরিকায়। বোসখাি বোেকক তাঁকদর শকছু শকছু 
মানুর্ শ�কবের অন্যান্য অঞ্চকল েশড়কয় পকড়শেল। বোসটা শেল আশদকাকলর অশভ�াসি। অশভ�াসি এখিও আকে, 
তক� পধিশত-প্রশক্রয়া পশর�শত্ডত হকয়কে।

জাতীয় পশরচয়জাতীয় পশরচয়
অষ্টম বোরেশণর তাকরককর মামা পকিকরা �ের আকগ উচ্চমাকির শিক্ার জন্য কািার্ায় শগকয়শেকলি। পড়াকিািা 
বোির্ ককর বোসখাকি ভাকলা চাকশর বোপকয় যাি। বোসখাকিই শ�কয় ককর সংসার পাকতি তারপর বোেকক শতশি ওখাকিই 
োককি। মাকি মাকি পুকরা পশর�ার শিকয় �াংলাকদকি বো�ড়াঁকত আকসি। তারা স�াই কািার্ার িাগশরক। 
�াঙাশল হকয়ও তারা কািাশর্য়াি শহসাক� পশরচয় শদকত পাকরি। অ�যে মামা ও মাশম এখকিা রাষ্টীয় পশরচকয় 
�াংলাকদকির িাগশরক, একই সকঙ্গ কািার্ারও িাগশরক। তাঁকদর বোেকল বোমকয়রা কািার্ায় জন্ম শিকয় কািার্ার 
িাগশরক পশরচয় �হি করকে, তারা �াংলাকদকির িাগশরক িয়।
তাঁকদর সতোকিরা কািার্ার িাগশরক হকলও শিকজকদর �াঙাশল শহসাক� পশরচয় বোদয়। কারণ, তারা মা-�া�ার 
কারকণ �াঙাশল সংস্কৃশত র্ারণ ককর, �াংলায় কো �কল, খাদ্-বোপািাক, আচার-অনুষ্ঠাি ইতযিাশদ আমাকদর 
বোদকির আর স�ার মকতাই। অে ্ডাৎ তাঁকদর িাগশরক পশরচয় কািাশর্য়াি হকলও তারা নৃতাশ্বিক পশরচকয় �াঙাশল। 
কািার্ায় ওকদর পশরচকয় ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠী �লা হকয় োকক। বোকাকিা বোকাকিা বোদকি অশভ�াসি আইি অনুসাকর 
স্ায়ীভাক� �াস করকত হকল জন্মস্াকির বোদকির িাগশরকত্ব বোেকড় শদকত হয়, তক� তারা নৃতাশ্বিক জাশতগত 
পশরচকয় �াঙাশল। তারা ইচ্ছা করকল িাগশরক পশরচকয় �াংলাকদশি হকত পাকর, বোসকক্কত্র কািার্ায় তাঁকদর 
িাগশরক পশরচয় হক� প্র�াসী শহসাক�।

 

িাগশরককর র্ারণািাগশরককর র্ারণা
একটি স্বার্ীি রাকষ্ট �স�াসকারী জিসমশষ্ট বোসই রাকষ্টর িাগশরক শহকসক� শ�ক�শচত হয়। িগর �া শসটি বোেকক 
িাগশরক িকদের উৎপশত্ হকয়কে, প্রাচীিকাকল িগকর �স�াসরত অশর্�াসীকদর িাগশরক �লা হকতা। মাি� 
সমাজ মূলত িগরায়কণর মাধ্কম শ�কশিত হকয়কে। র্ীকর র্ীকর িগর রাকষ্টর জায়গায় জাতীয় রাকষ্টর উৎপশত্ 
ঘকটকে। সামাশজক শ��ত্ডকির প্রশক্রয়ায় প্রযুশক্র শ�কাি ও উন্ততর বোযাগাকযাগ বৃহত্র জিকগাষ্ঠী রাকষ্টর 
শিয়ন্তকণ একত্র হকয়কে। একজি িাগশরক তার রাকষ্টর প্রশত আনুগতযি প্রদি ্ডি ককর রাষ্ট-প্রদত্ রাজনিশতক ও 
অন্যান্য সুশ�র্া বোভাগ করার অশর্কার অজ্ডি ককর। 

অে ্ডাৎ, িাগশরক হকচ্ছি শতশি, শযশি ওই রাকষ্ট �স�াস ককরি এ�ং রাকষ্টর আইি, সংশ�র্াি ও অন্যান্য 
শিকদ ্ডকির প্রশত আনুগতযি প্রদি ্ডি ককরি । তক� একজি ব্শক্ �স�াস িা ককরও বোকাকিা রাকষ্টর আইি ও 
সংশ�র্াকি অনুগত বোেকক অন্য বোদকি প্র�াসী শহকসক� �াস করকত পাকরি শকং�া একাশর্ক রাকষ্টর িাগশরক 
হকত পাকরি। একজি িাগশরক রাষ্ট শিয়শন্তত সকল সামাশজক, অে ্ডনিশতক এ�ং রাজনিশতক অশর্কার বোভাগ 
করক�ি এ�ং রাকষ্টর কযোণ সার্কি শিকজর ককম ্ডর মাধ্কম ভূশমকা রাখক�ি । রাষ্ট িারী-পুরুর্, র্ম ্ড, বোগাত্র, 
শিশ� ্ডকিকর্ িাগশরক শহকসক� সককলর সমাি অশর্কার শিশশ্চত ককর।

চকলা এখি আমরা �াংলাকদকির িাগশরককর জাতীয় পশরচয় পকত্রর শ�শভন্ অংি সম্কক্ড জাশি। আমরা 
পশর�াকরর প্রাতি �য়ষ্ কাকরা কাে বোেকক একটি জাতীয় পশরচয় পত্র শিকয় শিকচর েশ�টির সকঙ্গ শমশলকয় শিকত 
পাশর। আমাকদর যখি �য়স ১৮ �ের হক� আমরাও এরকম একটি জাতীয় পশরচয় পত্র পাওয়ার জন্য রাকষ্টর 
কাকে আক�দি করকত পার�। 
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জাতীয় পশরচয়পকত্রর সামকির শদকজাতীয় পশরচয়পকত্রর সামকির শদক

জাতীয় পশরচয়পকত্রর শপেি শদকজাতীয় পশরচয়পকত্রর শপেি শদক

�াংলাকদকির জাতীয় পশরচয় পকত্র একজি িাগশরককর শ�শভন্ তথ্য বোদওয়া োকক। এই তকথ্যর শভশত্কত িাগশরক 
তার রাষ্টীয় পশরচয় �হি ককর। এভাক� শিক্ােশী শহসাক� আমাকদর শ�দ্ালকয় একটি পশরচয় রকয়কে। চকলা 
আমরা আমাকদর শিক্ােশী পশরচয়কক খু ুঁশজ। এজন্য শিকচর তথ্যগুকলা পূরণ কশর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অিন্যতায় একাত্মতা

অনুিীলিী 6:অনুিীলিী 6:

শিক্ােশীর পশরচয়

শিক্ােশীরা িাম:

শিক্ােশীর ইউশিক আইশর্ িং:

শলঙ্গ:

বোরেশণ:

�য়স:

শপতার িাম:

মাতার িাম:

ঠিকািা:

শ�দ্ালকয়র িাম:

আমাকদর রাষ্টীয় পশরচয় আমরা �াংলাকদশি, অে ্ডাৎ আমরা �াংলাকদকির িাগশরক। রাষ্টীয় পশরচয়কক 
জাতীয়তা �া ন্যািিাশলটি �লা হয়। বোসই অকে ্ড আমরা স�াই �াংলাকদকির িাগশরক। শকন্তু নৃতাশ্বিক (সাংস্কৃশতক, 
বোক্ত্রশ�কিকর্ জাশত �া �ণ ্ডশভশত্ক) পশরচকয় একটি বোদকির মানুকর্র মকধ্ অকিক ত�শচত্রযি োককত পাকর। 
বোসশদক বোেকক �াংলাকদকির সংখ্াগশরষ্ঠ জিকগাষ্ঠী �াঙাশল আর সকঙ্গ আকে আরও অকিক জাশতকগাষ্ঠী। অে ্ডাৎ  
আমাকদর পশরচয় যখি সংস্কৃশতশভশত্ক �া নৃতাশ্বিক, তখি আমরা �াঙাশল অে�া চাকমা, সাঁওতাল, মাশন্দ �া 
গাকরা, হাজং, খাশসয়া, রাখাইি ইতযিাশদ। আমাকদর বোদকির নৃতাশ্বিক পশরচকয় অ�াঙাশল এস�জিকগাষ্ঠীকক এক 
কোয় ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠী �লা হয়। বোকাকিা বোকাকিা বোদকি �া বোক্ত্রশ�কিকর্ বোসই বোদকির জিসংখ্ার মকধ্ সংখ্াগশরষ্ঠ 
জাশতর তুলিায় অকিক কম শকন্তু শভন্ সংস্কৃশতর এই জিকগাষ্ঠীকক ইংকরশজকত ইেশিশসটি �কল। আমাকদর বোদকি 
এই ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠীকদর আকগ উপজাশত �া আশদ�াসী �লা হকতা। একটু শভন্তর এই জাশতকগাষ্ঠীগুকলাকক ‘উপ’ 
�লা যায় িা, কারণ তাঁরা সংখ্ায় কম হকত পাকর, শকন্তু তাঁকদরও রকয়কে স্বতন্ত সাংস্কৃশতক ত�শিষ্টযি। অন্যশদকক 
বোকাকিা নৃকগাষ্ঠী িািা সমকয় িািা শদক বোেকক একস এই অঞ্চকল �স�াস শুরু ককরকে, একদর মকধ্ কারা স�ার 
আকগ বোেকক �াস করা শুরু ককরকে, তা সুশিশদ ্ডষ্ট ককর জাশতগত শ�ভাজি বোরখা টািা অে ্ডহীি। বোসই অকে ্ড আমরা 
শিশদ ্ডষ্ট বোকাকিা জাশতকগাষ্ঠীকক আশদ�াসী �লকত পাশরিা। �াংলাকদকি �স�াসকারী ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠীর এই মানুর্জি 
�াঙাশল িা হকয়ও �াংলাকদশি জাতীয় (ন্যািিাশলটি) পশরচকয়র শদক বোেকক স্বজাশত। 



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

27

অন্য-নৃকগাষ্ঠী ও �াঙাশল িরিারী

িািা কারকণ মানুর্ মার্ভূশম বোেকড় অন্য বোদকি শগকয় োককত  পাকর। শকছুকাল বোেকক শিকর আকস বোকউ বোকউ, 
আ�ার অকিকক স্ায়ীভাক� বোেকক যায়। �াংলাকদকির লক্ লক্ মানুর্ এমিভাক� প্র�াসজী�ি বো�কে শিকয়কে। 
বোকউ �াস করকে প্র�াসী হকয়, বোকউ ওই বোদকির অশভ�াসি আইি বোমকি িাগশরকত্ব পশর�ত্ডি ককর �াস ককর। 
অকিক �াঙাশল ককয়ক প্রজন্ম র্কর পৃশে�ীর শ�শভন্ বোদকি �াস করকে। ২০১৯ সাকলর �াংলাকদি ব্াংককর 
শহসা� অনুসাকর এক বোকাটির অশর্ক সংখ্ক �াংলাকদশি িাগশরক পৃশে�ীর শ�শভন্ বোদকি প্র�াসী শহসাক� �স�াস 
করকে।

প্রাচীিকাল বোেককই মানুর্ প্রকৃশতর সকঙ্গ তাল শমশলকয় চলকত চলকত �স�াকসর জন্য উপযুক্ জায়গা খু ুঁকজ 
বো�শড়কয়কে। এখি বোেকক প্রায় যাট হাজার �ের আকগ মানুর্ অশভ�াসকির জন্য সারা পৃশে�ীকত েশড়কয় পড়কত 
আরম্ ককরশেল। ভাকলাভাক� �াঁচার প্রকচষ্টা বোেকক মানুর্ সৃশষ্টর আশদকাকল বোযমি জন্মস্াি �া মার্ভূশম পশর�ত্ডি 
ককরকে, এখিও তাই করকে। ককয়ক িতাশদে বোেকক হাজার �ের �স�াকসর িকল বোসই বোদকির প্রাকৃশতক ও 
সামাশজক পশরক�ি ও স্ািীয় সংস্কৃশতর প্রভাক� চলমাি পশর�ত্ডকি িতুি মাত্রা বোযাগ হয়। িকল তাঁকদর পশরচকয় 
িতুি মাত্রা বোযাগ হয়। অন্যশদকক বোদিাতেরী হকয় মানুর্ শিকজর জী�িযাপি প্রণলীসহ তার ভার্া, র্ম ্ড, শ�বোস 
সকঙ্গ শিকয় বোসখাকিও েশড়কয় বোদয়। ওখািকার মানুর্জিও বোসইস� সাংস্কৃশতক উপাদাি র্ীকর র্ীকর গ্হণ 
ককরকে। এভাক� মানুকর্র পশরচকয় শ�কির্ ককর জাশতগত পশরচকয় িািা ত�শচত্রযি সৃষ্ট হকয়কে। 

বোতামরা আরক�র বো�দুইি �া উত্র বোমরুর এস্কীকমাকদর জী�কির তুলিা করকল বোদখক�, আঞ্চশলক বোভৌকগাশলক 
পশরক�ি কীভাক� একজি মানুকর্র জী�ির্ারাকক প্রভাশ�ত ককর ও শ�শিষ্ট ককর বোতাকল। সংকক্কপ তাঁকদর 
পশরচয় বোদওয়া হকলা।

বোভৌকগাশলক পশরচয়বোভৌকগাশলক পশরচয়
বো�দুইি:বো�দুইি: আর� উপদ্ীকপ প্রাচীিকাল বোেকক �স�াসকারী জাশত। এরা স্বার্ীিকচতা যাযা�র বোরেশণর মানুর্। এরাই 
আরক�র আশদম আশদ�াসী। এরা সার্ারণত তাঁবুকত �াস ককর, উট, বোভড়া, দুম্বা পালি ককর, বোঘাড়ায় চকড় চলাচল 
ককর। তাঁকদর জী�ি সরল ও সাদাশসকর্ র্রকির। মূলত পশুপালিই তাঁকদর বোপিা। তারা র্ম ্ডপ্রাণ মুসলমাি। তক� 
আজকাল সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ একদর জী�কিও অকিক পশর�ত্ডি আসকে। তারা মরূভূশমকত োকক �কল চার্�াস 
করার সুকযাগ পায় িা। মরুদ্াি হকলা তাঁকদর প্রাকৃশতক মকিারম স্াি। তক� তারা কঠিি এ�ং স�ল জী�কিই 
অভযিস্ত।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অিন্যতায় একাত্মতা

এস্কীকমা :এস্কীকমা : উত্র বোমরুর তুর্ারাবৃত অঞ্চকলর �াশসন্দা। একদর বোচহারায় মকঙ্গালীয় র্াঁচ রকয়কে �কল র্ারণা করা 
হয় এরা এশিয়া মহাকদি বোেকক প্রাচীিকাকল এ অঞ্চকল একসশেল। এরকম কঠিি প্রাকৃশতক পশরক�কি পৃশে�ীর 
কম মানুর্ই �স�াস ককর োকক। বোরর্ ইশডেয়াি ভার্ায় এস্কীকমা িকদের অে ্ডই হকলা কাঁচা মাংস ভক্ণকারী। 
তারা তীর, �লেম ও িাঁদ ব্�হার ককর ককয়ক র্রকির মাে, শসল ও অন্যান্য বোমরুপ্রাণী শিকার ককর। এস� 
প্রাণী বোেককই তারা খাদ্, �স্ত (চামড়া) আকলা, বোতল, হাশতয়ার সংগ্হ ও ততশর ককর বোিয়। তারা পশর�হি ও 
যাতায়াকত চামড়ার ততশর বোিৌকা ‘কায়াক’ এ�ং কুকুকর টািা বোলেজ গাশড় ব্�হার ককর। মাে ও �ল্া হশরণ 
তাঁকদর অে ্ডিীশতকত �কড়া ভূশমকা পালি ককর। তারা সার্ারণত বোোকটা বোোকটা দকল �াস ককর। শিজস্ব পুরাকণর 
শভশত্কত তারা র্ম ্ড ও আচার পালি ককর। গ্ীকমে তারা তাঁবুকত ও িীকত �রকির ততশর ইগলুকত �াস ককর। মকি 
বোরকখা, ওকদর বোদকি েয় মাস রাত আর েয় মাস শদি। 

সাংস্কৃশতক পশরচয়সাংস্কৃশতক পশরচয়
বোখয়াল করকল বোদখক�, ভার্ায় িতুি িতুি িকদের প্রক�ি শকন্তু বোেকম বোিই। বোতমশি বোপািাক খাদ্, সংগীত, 
শিল্পকলা স� বোক্কত্রই বোদওয়া-বোিওয়া চলকে। �লা হয় সংস্কৃশতকত গ্হণ-�জ্ডি গুরুত্বপূণ ্ড শ�র্য়। একটু লক্যি 
করকল বোদখক� আমরা আজকাল তদিশন্দি কো�াত্ডায় ইংকরশজ িকদের ব্�হার অকিক বো�শি করশে। অকিক 
আকগই বোটশ�ল, বোচয়ার, শপি, িযিাি, শরিজ, অযিালাম ্ড, পুশলি ইতযিাশদ িদে �াংলায় ব্�হৃত হকচ্ছ। ইদািীং মাউজ, 
শক্ক, বোিইসবুক, টুইটার ইতযিাশদ িকদের ব্�হার োড়া চলকেই িা। অন্যান্য বোক্কত্রও এরকম পশর�ত্ডি বোদখা 
যাকচ্ছ। তা �কল শিকজকদর ভার্া সংস্কৃশত ঐশতহযি ভুকল বোগকলও চলক� িা। ঐ বোয �লা হকয়কে গ্হণ-�জ্ডি বোস 
কোটা মকি রাখক�।

ভাক�া এক�ার, এইভাক� শিকত শিকত আর োড়কত োড়কত মানুকর্র জী�কি কত পশর�ত্ডি ঘকট যায়। আর 
এইভাক�ই বোকউ হকয় ওকেি একজি অম ্ডতযি বোসি, বোকউ�া হকয় ওকেি সতযিশজৎ রায়, বোকউ জয়নুল আক�দীি, 
বোকউ জসীম উদ্ীি। বোতামরা সতিম বোরেশণর ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি �ইকয় গ্াকমর িদী-খাল-কাদা আর 
কৃশর্ বোক্কতর মধ্ বোেকক ওকে আসা �ালক মুশজক�র �ঙ্গ�ন্ধু, এমিকী শ�বে�ন্ধু হকয় ওোর কাশহশি পকড় শিও।

পাশর�াশরক পশরচয়পাশর�াশরক পশরচয়

অষ্টম বোরেশণর একজি শিক্ােশীর িাম কাজী িশরদ, যার �া�ার িাম কাজী �শির উশদ্ি; একজকির িাম িাতো 
সাহা এ�ং তার �া�ার িাম িন্দলাল সাহা। আ�ার এখাকিই একজি আকে শলরা বোদ্রাকিা এ�ং তার মাকয়র িাম 
শদপালী বোদ্রাকিা। মানুকর্র িাকম দুই শতিটি িদে োকক। একটি হকলা তার একক�াকরই শিজস্ব িাম, দুটি িামও 
শিজস্ব হকত পাকর, আর একটি িদে তার পাশর�াশরক পশরচয় �হি ককর। পাশর�াশরক পশরচকয়র িদেটি �া�ার 
�া বোকাকিা সময় �া�া ও মা উভকয়র িাকমর সকঙ্গও োকক। মাকি মাকি বোক�ল মাকয়র পশরচকয়র িদে বোেকক 
বোিওয়া হয়। পাশর�াশরক পশরচকয় একটি শ�কির্ িকদের ব্�হার বো�ি প্রাচীিকাল বোেককই িািা বোদকি িািাভাক� 
প্রচশলত। আমাকদর সমাকজ পাশ��াশরক পশরচয় �হিকারী িকদের শকছু ত�শিষ্টযি লক্ণীয়।
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দলগত কাজ 2দলগত কাজ 2:

আমরা এই শিখি অশভজ্ায় দলগত কাজ ১ এ�ং অনুিীলিী ৩ এর আমার পাশর�াশরক পশরচকয়র েক বোেকক 
তথ্য শিকয় শিকজকদর পশরচয় সম্কক্ড শলশখ। আমরা পাশর�াশরক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক, বোভৌকগাশলক এ�ং 
রাজনিশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় শিকজকদর আত্মপশরচয় শলখ�। বোখয়াল করকল বোদখ� এই দুটি েক বোেকক 
আমরা প্রকয়াজিীয় তথ্য বোপকয় যাশচ্ছ। প্রকয়াজকি আমরা দকলর অন্যান্য সদস্ �া শিক্ককর কাে বোেকক 
সহায়তা শিকয় শিকচর েকটি পূরণ করকত পাশর।

রাজনিশতক বোপ্রক্াপট রাজনিশতক বোপ্রক্াপট পাশর�াশরক বোপ্রক্াপটপাশর�াশরক বোপ্রক্াপট

সামাশজক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট সামাশজক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট বোভৌকগাশলক বোপ্রক্াপট বোভৌকগাশলক বোপ্রক্াপট 

শ�শভন্ বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় আমার পশরচয়

কাজটি বোির্ হকয় বোগকল আমরা প্রশতদল বোেকক িতুি ১-২ জি শ�শভন্ বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় শিকজকদর পশরচয়কক 
উপস্াপি কর�। আমরা �ন্ধুকদর উপস্াপিা শুকি শিশ্চয়ই বুিকত পারশে আত্মপশরচয় গকড় ওোর বোক্কত্র 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অিন্যতায় একাত্মতা

আমাকদর শকছু বোপ্রক্াপকটর শমল রকয়কে। আ�ার শকছু বোপ্রক্াপকটর অশমল রকয়কে। এভাক�ই আমাকদর পশরচয় 
হকয় ওকে ত�শচত্রযিময় ও অিন্য।
আমরা শ�শভন্ বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় আত্মপশরচয় গকড় ওোর প্রশক্রয়া সম্কক্ড জািলাম। আমাকদর স�ার আত্ম 
পশরচয় ত�শচত্রযিময় ও অিন্য। আমরা অকিক সময় বোখয়াল করকল বোদখ�, আমাকদর পশরচকয়র শভন্তা অকিককই 
পেন্দ করকে িা। অকিক সময় বোকাকিা একটি শিশদ ্ডষ্ট পশর�ার, এলাকার, ভার্ার �া বোগাকত্রর মানুর্ হ�ার কারকণ 
মানুর্ শ�শভন্ রকম চযিাকলঞ্জ �া প্রশত�ন্ধকতার সম্মবুখীি হয়। অকিককই �াকজ মতেব্ ককর বোিকল। আ�ার অকিকক 
খারাপ ব্�হার ককর। শকন্তু প্রশতটি মানুকর্র আত্মপশরচয়ই হকচ্ছ তার গ� ্ড। আত্মপশরচকয়র শভন্তার মধ্ই রকয়কে 
বোসৌন্দয ্ড। চকলা এখি আমরা দলগতভাক� একটি কাজ কশর। 

দলগত কাজ 3দলগত কাজ 3:

দকল আকলাচিা ককর ঠিক কশর সমাকজর মানুর্ আত্মপশরচকয়র অিন্যতা ও ত�শচত্রযি র্কর রাখকত হকল কী কী 
চযিাকলকঞ্জর সম্মবুখীি হকয় োকক। এই চযিাকলঞ্জ বোমাকাশ�লায় আমরা কী কী িীশতমালা অনুসরণ করকত পাশর।

মানুকর্র আত্মপশরচয় র্কর রাখার চযিাকলঞ্জ
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আত্মপশরচয় র্কর রাখার জন্য আমাকদর করণীয় িীশতমালা

আমরা প্রশত দল বোেকক ১-২ জি দলীয়ভাক� শির্ ্ডাশরত এই িীশতমালা উপস্াপি কর�। এরপর �ন্ধুকদর স�ার 
সকঙ্গ মত শ�শিময় ককর শ�দ্ালয়/পশর�ার/সমাকজ পালিীয় শকছু িীশতমালা ঠিক ককর বোপাস্ার বোপপাকর 
�া কাগকজ শলখ�। িীশতমালাগুকলা ‘ভ্ার্ত্ব ও সম্প্রীশত’ িীর্ ্ডক শিকরািাকম বোরেশণককক্ টাশিকয় রাখ�। এই 
িীশতমালাগুকলা আমরা সারা�ের ব্াপী অনুসরণ কর�।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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মুবতিযুনধের চেতেঞা ও িঙ্গিনু্:মুবতিযুনধের চেতেঞা ও িঙ্গিনু্:
মঞােিতঞা ও মঞােুনের মুবতির প্রবত অঙ্গগীকঞারমঞােিতঞা ও মঞােুনের মুবতির প্রবত অঙ্গগীকঞার

এই শিখি অশভজ্তায় আমরা �ত্ডমাকি শ�কবে বোয বোয বোদকি স্বার্ীিতা যুধি হকচ্ছ তার বোপ্রক্াপট ও কারণ িিাক্ 
কর�। এরপর �ঙ্গ�ন্ধু ও �াংলাকদকির মুশক্যুধি সম্কক্ড জাি�। শ�শভন্ উৎস বোেকক তথ্য শিকয় �াংলাকদকির 
মুশক্যুধি ও অন্যান্য বোদকির স্বার্ীিতা যুকধির ত�শিষ্টযিগুকলা িিাক্ ককর সাদৃযে �া শমল বো�র কর�। স�কিকর্, 
২৬ মাকচ ্ডর স্বার্ীিতা শদ�কস একটি ‘স্বার্ীিতা বোমলা’ এর আকয়াজি কর�। এই বোমলাকত �াংলাকদকির মুশক্যুধি 
ও পৃশে�ীর অন্যান্য বোদকির স্বার্ীিতা সংগ্াকমর বোপ্রক্াপট ও িলািল উপস্াপি কর�।

আমরা শ�গত ক্াসগুকলাকত �াংলাকদকির মুশক্যুধি সম্কক্ড অকিক শকছু বোজকিশে। আমরা জাশি �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ 
মুশজবুর রহমাকির বোির্কত্ব পাশকস্তািী হািাদার �াশহিীর শ�রুকধি িয় মাস রক্ক্য়ী যুকধির পর আমরা এই স্বার্ীি 
বোদি বোপকয়শে। এই যুধি িয় মাস ব্াপী হকলও এর �ীজ �পি হকয়শেল অকিক আকগ। র্ষ্ঠ ও সতিম বোরেশণকত 
আমরা এই সম্কক্ড শকছুটা বোজকিশে । এই শিখি অশভজ্তায় আমরা  আরও শ�স্তাশরত জাি�। 

�াংলাকদকির মুশক্যুকধির মকতা পৃশে�ীকত �ত্ডমাকি ককয়কটি বোদকি যুধি চলকে। আমরা হয়কতা অকিককই জাশি 
বোকাি বোকাি বোদকি এই যুধি হকচ্ছ। এই যুধি বোককিা সংঘটিত হকচ্ছ বোস শ�র্কয়ও শকছুটা র্ারণা আকে। চকলা আমরা 
দলগত কাকজর মাধ্কম বোসইস� যুধি সম্কক্ড আরও শ�স্তাশরত বোজকি শিই । 

দলগত কাজ 1দলগত কাজ 1:

এই শিখি অশভজ্তার দলীয় কাজগুকলা করার জন্য আমরা িতুি ককর ৫-৬ জকির একটি দল গেি কশর। দকল 
�কস আমরা �ত্ডমাি শ�কবে বোকাি বোকাি বোদকি যুধি হকচ্ছ তা শিকয় আকলাচিা কশর। শ�শভন্ উৎস বোযমি:সং�াদপত্র/
�ই ইতযিাশদ বোেকক তথ্য শিই। এরপর দকল আকলাচিা ককর আমরা বোসই স� বোদকি বোককিা যুধি সংঘটিত হকচ্ছ তা 
শিকচর েকক শলশখ। প্রশতদল বোেকক ১-২ জিকক আমরা শি� ্ডাশচত কর� আমাকদর দলীয় কাজ  উপস্াপি করার 
জন্য।

�ত্ডমাকি সংঘটিত স্বার্ীিতা যুধি বোককিা এই যুধি হকচ্ছ
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এখি আমরা �াংলাকদকির মুশক্যুধি ও �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাকির আত্মতযিাগ সম্কক্ড শ�স্তাশরত এখি আমরা �াংলাকদকির মুশক্যুধি ও �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাকির আত্মতযিাগ সম্কক্ড শ�স্তাশরত 
শকছু শ�র্য় বোজকি শিই।শকছু শ�র্য় বোজকি শিই।

�াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র ইশতহাস কত হাজার �েকরর পুকরাকিা? শিশ্চয়ই মকি আকে বোতামাকদর? আজ বোেকক 
প্রায় দি হাজার �ের আকগও বোয �াংলা অঞ্চকল মানুকর্র শ�চরণ শেল, তা আমরা ইশতহাকসর অন্য অধ্ায়গুকলা 
পাে ককর ইকতামকধ্ই জািকত বোপকরশে। আশদকাকল �াংলা অঞ্চকল িািাি স্াকির িািাি রককমর মানুর্ এককর 
পর এক �সশত স্াপি ককরকে। �াংলার শ�কির্ ভূপ্রকৃশত তাঁকদরকক শদকয়কে িািাি সুশ�র্া-অসুশ�র্া আর টিকক 
োকার পকে িািাি রককমর প্রশত�ন্ধকতা। 

�াংলায় মানুকর্র টিকক োকার ইশতহাস তাই একদল মানুকর্র শিজস্ব প্রাণিশক্র ইশতহাস। দ্ন্দ-সংঘাত আর 
সমন্বকয়র ত�শচকত্রযি সাজাকিা ইশতহাস। প্রাকৃশতক প্রশতকূলতার পািাপাশি �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র জী�কি 
স�কচকয় �কড়া আরও একটি প্রশত�ন্ধকতা  শেল পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাতে বোেকক আগত িািাি রাজিশক্র আগমি 
এ�ং শিয়ন্তণ প্রশতষ্ঠা। শরিটিি ঔপশিক�শিক িশক্ এ�ং পাশকস্তাশি দখলদার �াশহিীর হাত বোেকক ১৯৭১ সাকল 
আকস মুশক্, আকস স্বার্ীিতা। 

�ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি হাজার �েকরর ইশতহাকস ব্শতক্রমী একজি বোিতা শহসাক� আশ�ভূ ্ডত হি। প্রাচীিকাল 
বোেকক শুরু ককর শ�ংি িতাদেী পয ্ডতে সমকয় �াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস তাঁর মকতা আর বোকাকিা বোিতাকক আমরা 
পাইশি শযশি �াংলার মাটি-পাশি-কাদা আর িড়বৃশষ্টর পশরক�ি বোেকক উকে একস সার্ারণ মানুকর্র মুশক্র জন্য 
বোির্ত্ব শদকয়কেি। এই ভূখকডের এক অশত সার্ারণ পশর�ার বোেকক শতশি উকে একসশেকলি। আমৃতুযি শতশি সার্ারণ 
মানুকর্র জন্যই কাজ ককর বোগকেি।

শরিটিি িাসকরা �াংলা বোেকক শ�পুল পশরমাকণ সম্দ লুট ককর বোিয়ার জন্য এমিশকছু িীশত গ্হণ ককরশেল 
যার অশি�ায ্ড পশরণশতকত সার্ারণ কৃর্ক, রেশমক, কাশরগরসহ সকল সার্ারণ বোপিাজী�ী মানুকর্র জী�কি চরম 
শ�পয ্ডয় বোিকম একসশেল। িকল শরিটিি িাসক ও তাঁকদর অনুগত জশমদার বোরেশণর শ�রুকধি মানুর্ সিস্ত প্রশত�াদ, 
শ�কদ্রাহ ও স্বার্ীিতা সংগ্াকম জশড়ত হকত োকক। িশকর-সন্যিাসী শ�কদ্রাহ, িীল শ�কদ্রাহ, শততুমীকরর আকন্দালি, 
কৃর্ক আকন্দালি, শরিটিিশ�করার্ী সিস্ত শ�প্ল�ী আকন্দালি, টঙ্ক আকন্দালিসহ িািাি প্রশত�াদ-প্রশতকরার্ 
আকন্দালি এই সময় সংঘটিত হয়।

১৯৪৭ সাকল শরিটিি িাসকির অ�সাি হয়। র্মশীয় সংখ্াগশরষ্ঠতার িাকম এই সময় ভারত ভাগ ককর ততশর 
করা হয় ভারত ও পাশকস্তাি িাকমর পৃেক দুটি রাষ্ট। একই কারণ বোদশখকয় �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ডাংকির একটি 
অংিককও যুক্ করা হয় দুই হাজার দুইি শককলাশমটার দূর�তশী পাশকস্তাি িামক রাষ্টীয় কাোকমার সকঙ্গ। 
ভারত, পাশকস্তাি এ�ং �াংলার দুই অংকির মকধ্ই িািাি ভার্া, র্ম ্ড, সংস্কৃশতর মানুকর্র �সশত শেল। একই 
সকঙ্গ শেল একই র্কম ্ডর িািাি তশরকার মানুকর্র �সশত। এই ত�শচত্রযি আর �হুকত্বর �াস্ত�তার মকধ্ই বোদিভাগ 
ককর শহন্দু আর মুসলমাকির িাকম ভারত ও পাশকস্তাি রাষ্ট ততশর করা হয়। �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ড অংকির (পূ� ্ড 
�াংলার) মানুর্ পাশকস্তাি িাসি কাোকমার অর্ীকি িতুি এক বোিার্কণর জাকল আ�ধি হকয় পকড়। পাশকস্তাকির 
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িাসককরা �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ডাংকির মানুকর্র ভার্া ও সংস্কৃশতর ওপর শিকজকদর ভার্া ও সংস্কৃশত চাশপকয় 
বোদওয়ার উকদ্াগ গ্হণ ককর। রাজনিশতক ও অে ্ডনিশতকভাক� সকল সুশ�র্া শিকজকদর দখকল বোিয়। �াংলার 
পূ� ্ডাংকির মানুকর্র সকঙ্গ প্রভূর মকতা আচরকণ শলতি হয়। িকল পাশকস্তাকির ক্মতাকলাভী িাসককদর শ�রুকধি 
পূ� ্ড �াংলার মানুকর্র মকি চরম শ�কক্াভ ততশর হয়। ১৯৪৮ সাকলর পর বোেককই শুরু হয় ভার্া ও সংস্কৃশত 
রক্ার লড়াই। রাজনিশতক এ�ং অে ্ডনিশতক বোিার্ণ ও �ঞ্চিার শ�রুকধি শিকজকদর মুক্ করার লড়াই। আর 
�াংলার মানুকর্র এই লড়াই ও সংগ্াকম শযশি অগ্ভাকগ বোেকক আমৃতুযি লড়াই ককর বোগকেি , শতশি হকলি তাঁকদর 
আপিজি, স্বার্ীি ও সা� ্ডকভৌম �াংলাকদকির স্পশত, জাশতর শপতা �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি।

�ঙ্গ�ন্ধু, মুশক্যুধি এ�ং স্বার্ীি �াংলাকদকির অভুযিদকয়র ইশতহাস�ঙ্গ�ন্ধু, মুশক্যুধি এ�ং স্বার্ীি �াংলাকদকির অভুযিদকয়র ইশতহাস
১৯৭১ সাকলর ১৬ শর্কসম্বর হািাদার পাশকস্তাশি তসন্য�াশহিীর আত্মসমপ ্ডকণর মধ্ শদকয় �াংলাকদকির মানুর্ 
অতযিাচারী িাসককরেশণর শ�রুকধি চূড়াতে শ�জয় অজ্ডি ককর। এজন্যই ১৬ শর্কসম্বর আমাকদর শ�জয় শদ�স। 
এই শ�জয় ক্মতাকলাভী িাসক ও বোিার্ককর শ�রুকধি সার্ারণ মানুকর্র শ�জয়। বোখকট খাওয়া রেশমক, কৃর্ক, 
কাশরগরসহ �াংলাকদকির প্রকতযিকটি মানুকর্র শ�জয়। এই শ�জকয়র পে সহজ শেল িা। এর বোপেকি রকয়কে 
রক্ক্য়ী আকন্দালকির এক দীঘ ্ড ইশতহাস। �াংলার জল-কাদা-পশলমাটি বোেকক উকে আসা একজি সার্ারণ মানুর্ 
�ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাকির মািশ�কতা, সাহস আর আত্মতযিাকগর ইশতহাস।

�ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি তাঁর র্ািমশডে ৩২ িম্বকরর �াসা বোেকক জিতার উকদ্কি হাত বোিকড় ভাকলা�াসা জািাকচ্ছি। 
বোপেকি তাঁর কন্যা বোিখ হাশসিা। েশ�র সময়কাল: ২৩ মাচ ্ড ১৯৭১

মুশক্যুকধির বোচতিা ও �ঙ্গ�ন্ধু
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বোিখ মুশজ� জন্মগ্হণ ককরশেকলি ইংকরজ িাশসত ‘শরিটিি ভারত’ উপশিক�কির পূ� ্ড-প্রাকতে �াংলা িামক একটি 
প্রকদকির (বো�ঙ্গল বোপ্রশসকর্শসি) পূ� ্ড অংকি তৎকালীি িশরদপুর বোজলার বোগাপালগঞ্জ মহকুমার টুশঙ্গপাড়ায়। 
বোতামরা শিশ্চয়ই জাকিা বোয, �ত্ডমাকি বোগাপালগঞ্জ পৃেক একটি বোজলা শহসাক� শ�দ্মাি। শদিটা শেল ১৯২০ 
সাকলর ১৭ মাচ ্ড। �ঙ্গ�ন্ধুর তিি� ও তককিার বোককটকে শরিটিি ভারকতর শ�কির্ এক রাজনিশতক পশরশস্শতর 
মকধ্। ভারতীয় উপমহাকদি বোেকক ইংকরজ িাসককদর শ�তাশড়ত ককর মুশক্ লাকভর জন্য ভারকতর চাশরশদকক 
তখি শরিটিি শ�করার্ী আকন্দালি দািা বোেঁকর্ উকেকে মাত্র বোর্াকলা �ের �য়কসই বোিখ মুশজক�র বোভতর এই বোচতিা 
জাগ্ত হয় বোয, স্বার্ীিতা আিকত হক�। এই বোদকি ইংকরজকদর োকার বোকাকিা অশর্কার বোিই। �ঙ্গ�ন্ধু তখি 
শিয়শমত স্বকদশি আকন্দালকির শ�প্ল�ী বোিতাকদর কাে বোেকক শ�প্ল�ী আকন্দালকির অশভজ্তা শুিকতি। স্বকদিী 
আকন্দালি হকলা শরিটিিশ�করার্ী আকন্দালি যা ১৯০৩ সাল বোেকক ১৯০৮ সাল পয ্ডতে চকলশেল। ি�ম আর দিম 
বোরেশণকত এ শ�র্কয় বোতামরা শ�স্তাশরত পশরসকর জািকত পারক�।

কলকাতায় শহন্দু-মুসশলম সাম্প্রদাশয়ক দাঙ্গার শ�রুকধি মহাত্মা গান্ধীর প্রশত�াদ সভায় তরুণ োত্রকিতা বোিখ 
মুশজবুর রহমাি (বোপেকি দাঁড়াকিা) এ�ং বোহাকসি িশহদ বোসাহরাওয়াদশী (১৯৪৭)।

ভার্া, র্ম ্ড, সম্প্রদায় শকং�া রাজনিশতক পশরচকয়র ঊকর্ধ্ড মানুকর্র প্রশত শেল �ঙ্গ�ন্ধুর দরদ। ১৯৪৭ সাকলর আকগ 
শ�শভন্ দুশভ ্ডক্, দাঙ্গা এ�ং মহামাশরর সময় বোিখ মুশজ� শহন্দু-মুসশলম-বো�ৌধিসহ সককলর পাকি দাঁশড়কয়কেি। 
দাঙ্গার সময় শিকজর জী�ি শ�পন্ ককর মানুর্ পশরচয়কক প্রার্ান্য শদকয় ভার্া-র্ম ্ড-�ণ ্ড শিশ� ্ডকিকর্ সকল 
মানুর্কক সাহার্য ককরকেি। তাঁকদর পাকি দাঁশড়কয়কেি। দাঙ্গায় উগ্�াদী শহন্দুকদর বোেকক সার্ারণ মুসলমািকদর 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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এ�ং উগ্�াদী মুসলমািকদর হাত বোেকক সার্ারণ শহন্দুকদর রক্া ককরকেি। ১৯৪৭ সাকল তরুণ োত্রকিতা শহসাক� 
বোিখ মুশজ� শহন্দু-মুসলমাি সাম্প্রদাশয়ক রায়কটর শ�রুকধি কলকাতায় মহাত্মা গান্ধীর প্রশত�াদকক সমে ্ডি ককরি। 

১৯৪৮ সাকলই পশরষ্ার হকয় যায় বোয, পাশকস্তাকির ক্মতাকলাভী তোকশেত অশভজাত িাসককরা �াংলার পূ� ্ড 
অংকির মানুকর্র ওপর িতুি ককর বোিার্কণর এক জাল শ�স্তাকরর িীলিকিা আঁককত শুরু ককরকেি। বোিখ মুশজ� 
বুিকত পাকরি, পাশকস্তাি িাকমর িতুি এই কাোকমা বোক�লই বোিার্ণ-�ঞ্চিা ও ত�র্কম্র এক রাজনিশতক 
বোখালস �দল মাত্র। শতশি পাশকস্তাকির িাসককদর শ�রুকধি অ�স্াি গ্হণ ককরি এ�ং পূ� ্ড পাশকস্তাকির মানুর্কদর 
মুশক্র লকক্যি দীঘ ্ড সংগ্াকম শলতি হি।

পাশকস্তাি রাকষ্টর জকন্মর পরপরই পূ� ্ড �াংলার মানুকর্র ওপর প্রেম আঘাত আকস ভার্ার প্রকনে। পশশ্চম ও 
পূ� ্ড পাশকস্তাকির বোকন্দ্রীয় উদু ্ডভার্ী বোিতারা উদু ্ডকক পাশকস্তাকির রাষ্টভার্া শহসাক� গ্হণ করার উকদ্াগ বোিি। 
পূ� ্ড �াংলার সকচতি রাজনিশতক কমশী, বুশধিজী�ী এ�ং সার্ারণ শিক্ােশীরা এই শসধিাকতের প্রশত�াকদ শ�কক্াভ 
শমশেল এ�ং সভা-সমাক�ি শুরু ককরি। শুরু হয় ভার্া আকন্দালি। এই আকন্দালি তীরি রূপ লাভ ককর ১৯৪৮ 
সাকলর ১১ মাচ ্ড। ‘রাষ্টভার্া �াংলা চাই’ বোলোগাকি এইশদি ঢাকা িহর মুখর হকয় ওকে। সারা বোদকির প্রায় সকল 
শিক্াপ্রশতষ্ঠাকি শ�কক্াভ শমশেল এ�ং র্ম ্ডঘট পাশলত হয়। পূ� ্ড �াংলার সার্ারণ শিক্ােশী, সকচতি রাজনিশতক 
বোির্বৃন্দ সহ সার্ারণ মানুকর্র অংিগ্হকণ আকন্দালি তুকঙ্গ বোপৌুঁোয়। পাশকস্তাশি িাসককরা এই আকন্দালিকক 
িস্াৎ ককর শদকত পুশলশি শিয ্ডাতকির পে বো�কে বোিি। শমশেল ও র্ম ্ডঘকট অ�স্াি বোিওয়া শিক্ােশী-জিতার পে 
রুধি ককর বোদওয়া হয়। বোিখ মুশজ�, অশল আহাদ, িামসুল হক, বোমাহাম্মদ বোতায়াহা সহ অকিকককই সমাক�ি 
বোেকক র্কর শিকয় শগকয় কারারুধি ককর রাখা হয়।

১৯৪৯ সাকল �ঙ্গ�ন্ধু ঢাকা শ�বেশ�দ্ালকয়র র্তীয়-চতুে ্ড বোরেশণর কম ্ডচারীকদর ন্যার্য দাশ�র পকক্ অ�স্াি গ্হণ 
ককরি। এর িকল ঢাকা শ�বেশ�দ্ালয় বোেকক তাঁর োত্রত্ব �াশতল করা হয় এ�ং কারাগাকর �শন্দ করা হয়। ১৯৫২ 
সাকলর ২৬ জানুয়াশর পাশকস্তাকির তৎকালীি প্রর্ািমন্তী খাজা িাশজমুদ্ীি প্টি ময়দাকির এক জিসমাক�কি 
‘উদু ্ডই হক� একমাত্র রাষ্টভার্া’ �কল আ�ারও বোঘার্ণা বোদি। িকল ভার্ার দাশ�কত পূ� ্ড �াংলার মানুকর্র মকধ্ 
চলমাি শ�কক্াভ আকন্দালি আ�ারও তীরি রূপ র্ারণ ককর। বোজকল �কসও �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি ভার্ার 
দাশ�কত চলমাি আকন্দালকির বোির্বৃন্দ ও শিক্ােশীকদর সকঙ্গ বোযাগাকযাগ রাখকতি এ�ং আকন্দালি সংক্রাতে 
শ�শভন্ শিকদ ্ডিিা প্রদাি করকতি। ১৯৫২ সাকলর ১৬ বোিব্রুয়াশর �ঙ্গ�ন্ধু অিিি শুরু ককরি। মৃতুযি অ�শর্ িা 
ভাঙার িপে শিকয় শুরু করা এই অিিি ১১ শদি র্কর অব্াহত োককল পাশকস্তাি সরকার �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর 
রহমািকক বোিব্রুয়াশর মাকসর ২৭ তাশরকখ বোজল বোেকক মুশক্ শদকত �াধ্ হয়। অন্যশদকক, বোিব্রুয়াশরর একুি 
তাশরকখ রাষ্টভার্া �াংলার দাশ�কত োত্র সংগ্াম পশরর্দ র্ম ্ডঘকটর আহ্াি ককর। আকন্দালিরত শিক্ােশী-জিতা 
১৪৪ র্ারা ভঙ্গ ককর শমশেল শিকয় বো�র হকল পুশলি তাকত শিশ� ্ডচার গুশল চালায়। পুশলকির গুশলকত শিহত হি 
সালাম, রশিক, �রকত, জব্ার, িশিউরসহ অকিকক। বোজল বোেকক পাোকিা এক শ�বৃশতকত �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর 
রহমাি ভার্ািশহদকদর প্রশত বোিাক জািাি এ�ং রেধিা জ্াপি ককরি।
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ভার্ািশহদকদর স্মরকণ আকয়াশজত বোভাকরর i¨vwj‡Z �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি, মওলািা আ�দুল হাশমদ খাি 
ভাসািী এ�ং তাজউদ্ীি আহমদ। েশ�র সময়কাল: একুকি বোিব্রুয়াশর ১৯৬৪

�ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাকির বোলখা “অসমাতি আত্মজী�িী”, “কারাগাকরর বোরাজিামচা”, এ�ং “আমার 
বোদখা িয়াচীি”- গ্ন্থগুকলা পাে করকল শ�কক্াভ, সংগ্াম, শমশেল ও প্রশত�াকদ মুখর উত্াল এই শদিগুকলার 
শচত্র খু ুঁকজ পাওয়া যায়। আকন্দালিরত শিক্ােশী ও রেমজী�ী মানুকর্র সকঙ্গ �ঙ্গ�ন্ধুর আশত্মক সম্ক্ড, 
পাশকস্তাকির িাসককদর অতযিাচার-শিপীড়ি বোেকক �াংলার বোমহিশত কৃর্ক, রেশমকসহ প্রকতযিকটি মানুকর্র 
মুশক্র পে অনুসন্ধাি এ�ং বোসই লকক্যি সমস্ত বোদিব্াপী ঘুকর ঘুকর মানুকর্র দুঃখ-ককষ্টর কো �ঙ্গ�ন্ধু 
শুকিকেি। িাসক বোগাষ্ঠীর অতযিাচাকরর শ�রুকধি কো �লায় তাঁকক �ার�ার বোজলখািায় �শন্দ ককর রাখা হকয়কে। 
১৯৪৭ সাল বোেকক ১৯৭১ সাকলর ২৬ মাচ ্ড সময়কাকলর মকধ্ �ঙ্গ�ন্ধুকক অসংখ্�ার বোগ্তিার করা হকয়কে। 
শমথ্যা মামলায় �েকরর পর �ের কারাগাকর আটক ককর রাখা হকয়কে। শকন্তু তাকতও তাঁকক দমাকিা যায়শি। 
বোকিিা, �াংলার মানুর্ পাশকস্তাশি িাসক ও বোিার্ককদর স� রকম অন্যায়, অতযিাচার ও জুলুকমর শ�রুকধি 
ততশদকি প্রশত�াদ করকত শিকখ বোগকে। �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাকির বোির্কত্ব তারা সংগঠিত হকত শুরু 
ককরকে। ক্রকম ক্রকম �ঙ্গ�ন্ধু হকয় ওকেি �াংলার মুশক্কামী মানুকর্র পরম আস্া এ�ং শিভ ্ডরতার প্রতীক।
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কারামুক্ বোহাকসি িশহদ বোসাহরাওয়াদশীকক শিকয় আইয়ু� খাকির সামশরক িাসকির শ�রুকধি প্রশত�াদী �ক্ব্ 
রাখকেি বোিখ মুশজবুর রহমাি (১০ বোসকটেম্বর, ১৯৬২) ।

১৯৫৩ সাকল বোিখ মুশজবুর রহমাি আওয়ামী মুসশলম লীকগর সার্ারণ সম্াদক শি� ্ডাশচত হি। ১৯৫৪ সাকল 
অনুশষ্ঠত হয় পূ� ্ড-পাশকস্তাকির প্রেম সার্ারণ শি� ্ডাচি। আওয়ামী মুসশলম লীগ, কৃর্ক-রেশমক পাটি ্ড, বোিজাকম 
ইসলাম প্রভৃশত সমমিা শকছু দল ২১ দিা কম ্ডসূশচর শভশত্কত যুক্রিন্ গেি ককর শি� ্ডাচকি অংিগ্হণ ককর। 
�াংলা ভার্াকক অন্যতম রাষ্টভার্া করা, প্রাকদশিক স্বায়ত্িাসি, শিক্া সংস্কার প্রভৃশত শেল ২১ দিা কম ্ডসূশচর 
উকলেখকযাগ্য প্রশতশ্রুশত। শি� ্ডাচকি যুক্রিন্ জয়লাভ ককর। বোিখ মুশজবুর রহমাি বোগাপালগঞ্জ আসি বোেকক শি� ্ডাশচত 
হি এ�ং ১৫ বোম িতুি প্রাকদশিক সরকাকরর সম�ায় ও কৃশর্মন্তী শহসাক� দাশয়ত্ব গ্হণ ককরি। যুক্রিকন্র সািযে 
বোকন্দ্রীয় পাশকস্তাি সরকার সুিজকর বোদকখশি। মাত্র দুই সতিাকহর মকধ্ই যুক্রিকন্র মশন্তসভা বোভকঙ বোদয়। বোিখ 
মুশজবুর রহমািকক আ�ারও বোগ্তিার করা হয় এ�ং বোস �ের শর্কসম্বকরর ২৩ তাশরখ পয ্ডতে তাকক বোজকল আটকক 
রাখা হয়।

বোসই শককিার �য়স বোেককই আমরা �ঙ্গ�ন্ধুর চশরকত্র মাি�তার গুণা�শল প্রকাি বোপকত বোদকখশে। র্ম ্ড-�ণ ্ড 
শিশ� ্ডকিকর্ সকল মানুকর্র মুশক্ চাইকতি শতশি। পূ� ্ড �াংলার সকল মানুর্কক সকঙ্গ শিকয় মুশক্র লড়াই চাশলকয় 
বোযকতই �ঙ্গ�ন্ধুর বোির্কত্ব ১৯৫৫ সাকল আওয়ামী মুসশলম লীগ িাম বোেকক মুসশলম িদেটি প্রতযিাহার ককর দকলর 
িাম রাখা হয় আওয়ামী লীগ। ১৯৫৬ সাকল খাি আতাউর রহমাকির বোির্কত্ব গঠিত প্রাকদশিক সরকাকরর মন্তী 
শহসাক� দাশয়ত্ব গ্হণ ককরি বোিখ মুশজবুর রহমাি। শকন্তু এই দাশয়কত্বও বো�শিশদি োককিশি। �াঙাশলর মুশক্র 
সংগ্ামকক আরও বো�শি সুসংহত ও বোজারদার করার লকক্যি মশন্তসভা বোেকক বোস্বচ্ছায় পদতযিাগ ককরি। ১৯৫৮ 
সাকলর বোিকর্র শদকক পাশকস্তাকি সামশরক িাসি জাশর হয়।
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 পাশকস্তাি বোসিা�াশহিীর প্রর্াি আইয়ু� খাি গণতকন্তর অপমৃতুযি ঘটিকয় রাষ্ট পশরচালিা সংক্রাতে স� ্ডময় ক্মতা 
শিকজর হাকত তুকল বোিয়। এই সময় বোিখ মুশজবুর রহমাি শেকলি এস� উচ্চাশভলার্ী িাসককদর পকের কাঁটা। 
বোিার্ণমুক্ সমাজ ও রাষ্ট শিম ্ডাকণর জন্য শতশি কাজ করশেকলি। তাঁকক দমি করার জন্য পাশকস্তাি সরকার 
এককর পর এক শমথ্যা মামলা শদকয় হয়রাশি করকত োকক। টািা ১৪ মাস বোজকল �শন্দ বোরকখ তাঁকক মুশক্ বোদওয়া 
হয়, আ�ার বোসই বোজল বোগট বোেককই বোগ্তিার করা হয়। পর�তশী ককয়ক �ের র্করই পাশকস্তাকির জাতো সরকার 
এভাক� িািাি শমথ্যা মামলায় বোিখ মুশজ�কক বোগ্তিার ককর বোজকল আটকক রাকখ। মুক্ হ�ার পর বোিখ মুশজ� 
আ�ারও তস্বরাচার শ�করার্ী আকন্দালকি যুক্ হি। �াংলার আপামর মানুর্কক শিকয় মুশক্র লড়াই চাশলকয় বোযকত 
োককি। 

১৯৬৬ সাকল পাশকস্তাকির লাকহাকর �ঙ্গ�ন্ধু  ‘৬ দিা দাশ�’ িাকম একটি প্রস্তা�িা বোপি ককরি। প্রস্তাশ�ত এই 
৬ দিা শেল �াঙাশল জাশতর মুশক্র সিদ�াঙাশল জাশতর মুশক্র সিদ। । মানুকর্র জন্য মুশক্র �াত্ডা। ৬ দিার পকক্ বোদিজুকড় জিমত গকড় 
উেকত োকক। বোিখ মুশজ� �াংলার িদী আর কাদামাটির পকে ঘুকর ঘুকর মানুকর্র সকঙ্গ কো �লকত শুরু ককরি। 
গণসংকযাগ ককরি। মানুকর্র এই ব্াপক সমে ্ডি পাশকস্তাশি িাসককদর অশস্তকত্বর শভত কাঁশপকয় বোদয়। ১৯৬৬ 
সাকলই শসকলট, ময়মিশসংহ এ�ং ঢাকায় গণ সংকযাগ চলাকাকল �ঙ্গ�ন্ধুকক বো�ি ককয়ক�ার বোগ্তিার করা হয়। 
িারায়ণগকঞ্জ পাটকল রেশমককদর জিসভায় �ক্তৃতা বোিকর্ �ঙ্গ�ন্ধুকক আ�ার বোগ্তিার করা হকল �াংলার সার্ারণ 
মানুর্ শ�কক্াকভ বোিকট পকড়। �ঙ্গ�ন্ধু এ�ং তাঁর সকঙ্গ আটক বোির্বৃকন্দর মুশক্র দাশ�কত সারাকদকি র্ম ্ডঘট 
পাশলত হয়। এই র্ম ্ডঘকটর মকধ্ পুশলি শিশ� ্ডচাকর গুশল চালায়। ঢাকা, িারায়ণগঞ্জ, টঙ্গীকত পুশলকির গুশলকত ১১ 
জি রেশমক শিহত হয়। এস� হতযিা এ�ং দমিিীশত শদকয়ও �াংলার মুশক্কামী জিতাকক আটকক রাখা যায়শি।

১৯৬৬ সাকলর পঁশচকি বোিব্রুয়াশর �ঙ্গ�ন্ধু চট্গ্াকমর লালদীশঘ ময়দাকি ৬ দিা কম ্ডসূশচর সমে ্ডকি �ক্তৃতা করকেি 
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১৯৬৮ সাকল পাশকস্তাি সরকার �ঙ্গ�ন্ধুকক প্রর্াি আসাশম ককর বোমাট ৩৫ জি �াঙাশল বোসিা ও শসএসশপ 
অশিসাকরর শ�রুকধি রাষ্টকদ্রাহীতার অশভকযাগ একি আগরতলা র্ড়যন্ত মামলা দাকয়র ককর। �ঙ্গ�ন্ধু এই 
অশভকযাকগ আ�ারও বোগ্তিার হি। শমথ্যা মামলা প্রতযিাহার এ�ং �ঙ্গ�ন্ধুর মুশক্র দাশ�কত বোদিব্াপী শিক্ােশী 
আকন্দালি শুরু হয়। এই আকন্দালকি �াংলার কৃর্ক, রেশমক, তাঁশত, বোজকল, কামার-কুমারসহ আপামর জিতা 
বোযাগ বোদয়। বোদিজুকড় গণআকন্দালি গকড় ওকে। জিগকণর এই চাকপর মুকখ পাশকস্তাশি িাসককরা আগরতলা 
র্ড়যন্ত মামলা প্রতযিাহার ককর �ঙ্গ�ন্ধুসহ অন্যান্য আসাশমকক মুশক্ শদকত �াধ্ হয়। �ঙ্গ�ন্ধুর মুশক্ উপলকক্ 
১৯৬৯ সাকল ২৩ বোিব্রুয়াশর বোকন্দ্রীয় োত্র সংগ্াম পশরর্কদর উকদ্াকগ বোরসককাস ্ড ময়দাকি একটি সং�র্ ্ডিার 
আকয়াজি করা হয়। এই সং�র্ ্ডিা সভাকতই ককয়ক লক্ োত্র-জিতার উপশস্শতকত বোিখ মুশজবুর রহমািকক 
আনুষ্ঠাশিকভাক� ‘�ঙ্গ�ন্ধু” উপাশর্কত ভূশর্ত করা হয়।

১৯৬৯ সাকলর ২৩ বোিব্রুয়াশর বোরসককাস ্ড ময়দাকি বোকন্দ্রীয় োত্র সংগ্াম পশরর্কদর উকদ্াকগ আকয়াশজত এক সং�র্ ্ডিা 
সভায় লাকখা মানুকর্র উপশস্শতকত বোিখ মুশজবুর রহমািকক “�ঙ্গ�ন্ধু” উপাশর্ প্রদাি করা হয়।

১৯৬৯ সাকলই শর্কসম্বর মাকসর ৫ তাশরকখ বোহাকসি িশহদ বোসাহরাওয়াদশীর র্ষ্ট মৃতুযি�াশর্ ্ডকী উপলকক্ আওয়ামী 
লীগ আকয়াশজত এক আকলাচিা সভায় �ঙ্গ�ন্ধু পূ� ্ড �াংলার িামকরণ ককরি ‘�াংলাকদি’। শতশি �কলি-

“এক সময় একদকির বুক হকত, মািশচকত্রর পৃষ্ঠা হকত ‘�াংলা’ কোটির স� ্ডকির্ শচহ্নটুকুও শচরতকর 
মুকে বোিলার বোচষ্টা করা হকয়কে। .... একমাত্র ‘�কঙ্গাপসাগর’ োড়া আর বোকাকিা শকছুর িাকমর সকঙ্গ 
‘�াংলা’ কোটির অশস্তত্ব খু ুঁকজ পাওয়া যায়শি। …জিগকণর পক্ বোেকক আশম বোঘার্ণা করশে, আজ 
বোেকক পাশকস্তাকির পূ� ্ডাঞ্চলীয় প্রকদিটির িাম ‘পূ� ্ড পাশকস্তাি’ -এর পশর�কত্ড শুধুমাত্র ‘�াংলাকদি’।“

এভাক�ই ‘�াংলাকদি’ আমাকদর হকলা। সার্ারণ মানুকর্র মুশক্র শচতোয় শিক�শদতপ্রাণ একজি �ঙ্গ�ন্ধুর বোির্কত্ব 
�াংলাকদি িাকম একটি বোদকির অভুযিদকয়র ইশতহাস ততশর হকলা।
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১৯৭০ সাকলর সার্ারণ শি� ্ডাচকি �ঙ্গ�ন্ধুর আওয়ামী লীগ শিরঙ্কুি সংখ্াগশরষ্ঠতা অজ্ডি ককর। আওয়ামী লীগ 
তৎকালীি পূ� ্ড পাশকস্তাকির জাতীয় পশরর্কদ ১৬৯টি আসকির মকধ্ ১৬৭টি আসি এ�ং প্রাকদশিক পশরর্কদ 
৩০০টি আসকির মকধ্ ২৮৮টি আসি লাভ ককর। পাশকস্তাকির উচ্চাশভলার্ী-ক্মতাকলাভী িাসককগাষ্ঠী �াংলার 
মানুকর্র এই রায় বোদকখ শ�চশলত হকয় ওকে। �ঙ্গ�ন্ধুর হাকত ক্মতা হস্তাতের িা করার জন্য তারা িািাি র্ড়যকন্ত 
শলতি হয়। 

�াংলার মানুর্ পাশকস্তাশি িাসককদর এই র্ড়যন্ত এ�ং ক্মতা আঁককড় রাখার প্রশত�াকদ বোদিজুকড় হরতাল, 
সমাক�ি এ�ং শ�কক্াভ শমশেল শুরু ককর। �ঙ্গ�ন্ধু বুিকত পাকরি, পাশকস্তাশি িাসককদর হাত বোেকক এত সহকজ 
�াংলার মানুকর্র মুশক্ শমলক� িা।

১৯৭১ সাকলর ৭ই মাচ ্ড ঢাকার বোরসককাস ্ড ময়দাকির (�ত্ডমাি িাম বোসাহরাওয়াদশী উদ্াি) এক ঐশতহাশসক 
জিসভায় �ঙ্গ�ন্ধু �াংলার মানুকর্র মুশক্র শদকশিকদ ্ডিিা প্রদাি ককরি। বোিার্ণমুশক্ এ�ং অশর্কার আদাকয়র 
লকক্যি শতশি প্রকারাতেকর বোগশরলা যুকধির প্রস্তুশত শিকয় পাশকস্তাশি িাসককদর শ�তাশড়ত ককর �াংলার স্বার্ীিতা 
অজ্ডকির বোঘার্ণা বোদি। বোরসককাস ্ড ময়দাকি সমক�ত লাকখা মানুকর্র জিসমুকদ্র দাঁশড়কয় �ঙ্গ�ন্ধু �কলি, “এ�াকরর 
সংগ্াম আমাকদর মুশক্র সংগ্াম, এ�াকরর সংগ্াম স্বার্ীিতার সংগ্াম, জয় �াংলা।” �াংলার মানুর্কক মুক্ 
করার প্রতযিয় ব্ক্ ককর শতশি আরও �কলি, “প্রশতটি ঘকর ঘকর দুগ ্ড গকড় বোতাকলা। বোতামাকদর যা শকছু আকে, 
তাই শিকয় িত্রুর বোমাকাশ�লা করকত হক�। মকি রাখ�া, রক্ যখি শদকয়শে, রক্ আরও বোদক�া, একদকির মানুর্কক 
মুক্ ককর োড়ক�া ইিিালোহ।”

৭ মাচ ্ড, ১৯৭১, এ�াকরর সংগ্াম আমাকদর মুশক্র সংগ্াম, এ�াকরর সংগ্াম আমাকদর স্বার্ীিতার সংগ্াম’- বোরসককাস ্ড 
ময়দাকি মুশক্কামী লাকখা মানুকর্র মহাসমুকদ্র এক ঐশতহাশসক ভার্কণ �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি স্বার্ীিতার 

র্াক বোদি। 2017 সাকলর 30 অক্টা�র 18 শমশিকটর এই ভার্ণকক ইউকিকস্কা শ�বে প্রামাণ্য ঐশতহযি �া “র্কুকমন্াশর 
বোহশরকটজ” বোঘার্ণা ককরকে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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মুশক্যুকধির বোচতিা ও �ঙ্গ�ন্ধু

পাশকস্তাকির তস্বরিাসক ইয়াশহয়া খাকির শ�রুকধি অসহকযাগ আকন্দালকির র্াক বোদি �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজ�। 
একশদকক পাশকস্তাকির রাষ্টপশত বোজিাকরল ইয়াশহয়া খাকির শিকদ ্ডি, অন্যশদকক র্ািমশন্ড ৩২ িম্বর বোেকক 
�ঙ্গ�ন্ধুর শিকদ ্ডি। �াংলার মানুর্ ইয়াশহয়া খাকির শিকদ ্ডি প্রতযিাখ্াি ককর �ঙ্গ�ন্ধুর শিকদ ্ডকি অশিস, আদালত, 
ব্াংক, শ�মা, স্কুল-ককলজ, গাশড়, শিল্প কারখািা চালাকত শুরু ককর। এর িকল ইয়াশহয়া খাকির িাসিব্�স্া 
র্কস যায়। পাশকস্তাি সরকার পঁশচকি মাচ ্ড শদ�াগত রাকত �াংলার শিরীহ মানুকর্র ওপর মরণাকস্ত সশজিত 
বোসিা�াশহিী শদকয় পৃশে�ীর ইশতহাকসর শিম ্ডমতম ও �� ্ডর গণহতযিা চালায়। তারা ঢাকা শ�বেশ�দ্ালয়, শপলখািা 
রাইকিল সদর দতির ও রাজার�াগ পুশলি বোহর্ককায়াট ্ডার আক্রমণ ককর।

1971 সাকলর পঁশচকি মাচ ্ড রাত ১২টা ২০ শমশিকট (26 মাচ ্ড প্রেম প্রহকর) পাশকস্তাশি �াশহিীর হাকত বোগ্তিার 
হওয়ার পূক� ্ড �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি �াংলাকদকির স্বার্ীিতা বোঘার্ণা ককরি। �ঙ্গ�ন্ধুর স্বার্ীিতার এই 
বোঘার্ণা �াংলাকদকির শ�শভন্ বোজলায় ওয়যিারকলস, বোটশলকিাি ও বোটশলগ্াকমর মাধ্কম েশড়কয় পকড়।

�ঙ্গ�ন্ধুর স্বার্ীিতার বোঘার্ণাটি শেল শি্নরূপ:�ঙ্গ�ন্ধুর স্বার্ীিতার বোঘার্ণাটি শেল শি্নরূপ:

‘এটাই হয়কতা আমার বোির্ �াত্ডা। আজ বোেকক �াংলাকদি স্বার্ীি। �াংলাকদকির জিগণ, বোতামরা বোয 
বোযখাকিই আে এ�ং যার যা শকছু আকে, তাই শিকয় বোির্ পয ্ডতে দখলদার তসন্য �াশহিীকক প্রশতকরার্ করার 
জন্য আশম বোতামাকদর আহ্াি জািাশচ্ছ। পাশকস্তাি দখলদার �াশহিীর বোির্ তসশিকটিকক �াংলাকদকির মাটি 
বোেকক শ�তাশড়ত ককর চূড়াতে শ�জয় অশজ্ডত িা হওয়া পয ্ডতে বোতামাকদর যুধি চাশলকয় বোযকত হক�।’
�ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি, অসমাতি আত্মজী�িী (প্রকাি সাল জুি ২০১২, পৃষ্ঠা-২৯৯)�ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি, অসমাতি আত্মজী�িী (প্রকাি সাল জুি ২০১২, পৃষ্ঠা-২৯৯)

�ঙ্গ�ন্ধুর এই বোঘার্ণা শুকি বোদকির স� ্ডস্তকরর জিগকণর পািাপাশি চট্গ্াম, কুশমলো, যকিার বোসিাশি�াকসর 
�াঙাশল তসশিককরা অস্ত হাকত শিকয় প্রশতকরার্ আকন্দালি গকড় বোতাকলি। রাত ১টা ৩০শমশিকট �ঙ্গ�ন্ধুকক বোগ্তিার 
ককর ঢাকা বোসিাশি�াকস শিকয় যাওয়া হয়। বোসখাি বোেকক শতিশদি পর �শন্দ অ�স্ায় তাঁকক শিকয় যাওয়া হয় 
পাশকস্তাকির লয়ালপুর বোজলখািায়।

১৯৭১ সাকলর পঁশচকি মাচ ্ড রাকতর আঁর্াকর পাশকস্তাশি বোসিা�াশহিী �াঙাশল জিগকণর ওপর নৃিংস হতযিাযজ্ শুরু 
করকলও মুশক্র বোচতিা বোেকক তাঁকদর সরাকত পাকরশি। �ঙ্গ�ন্ধুর র্াকক সাড়া শদকয় পূ� ্ড �াংলার মানুর্ সিস্ত 
সংগ্াকম িাঁশপকয় পকড়। ১৯৭১ সাকলর ১০ এশপ্রল স্বার্ীি �াংলাকদকির প্রেম সরকার গঠিত হয়। গণপশরর্দ 
কর্্ডক �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমািকক রাষ্টপশত শি� ্ডাশচত করা হয়। তসয়দ িজরুল ইসলাম উপরাষ্টপশত এ�ং 
তাজউদ্ীি আহমদ প্রর্ািমন্তীর দাশয়ত্ব গ্হণ ককরি। �ঙ্গ�ন্ধুকক বোগ্তিার ককর পশশ্চম পাশকস্তাকি শিকয় যাওয়ায় 
তসয়দ িজরুল ইসলাম অস্ায়ী রাষ্টপশতর দাশয়ত্ব গ্হণ ককরি। এশপ্রকলর ১৭ তাশরখ এই সরকার বোমকহরপুর 
বোজলার ত�দ্িােতলার আম্রকািকি (�ত্ডমাি মুশজ�িগর) িপে গ্হণ ককর।
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দীঘ ্ড 9 মাস র্কর একশদকক পাশকস্তাশি হায়িাকদর অতযিাচার, শিয ্ডাতি, দমি-পীড়ি, অন্যশদকক �াংলার মানুকর্র 
মুশক্র সংগ্াম চলকত োকক। পাশকস্তাশি তসন্যরা 9 মাকস প্রায় 30 লাখ শিরপরার্ মানুর্কক হতযিা ককর, লক্ 
লক্ বোমকয়কক র্কর শিকয় শগকয় শিয ্ডাতি ককর, �াংলার অসংখ্ ঘর�াশড় আর গ্াম পুশড়কয় বোদয়। �াংলার 
মুশক্কামী জিতাকক এতশকছু ককরও তারা দশমকয় রাখকত পাকরশি। �ঙ্গ�ন্ধুর স্বার্ীিতার র্াকক সাড়া শদকয় 
�াংলার প্রায় প্রকতযিকটি গ্াম আর ঘর বোেকক অসংখ্ শিক্ােশী, কৃর্ক, রেশমক, জিতা যুকধি িাঁশপকয় পকড়শেল। 
দীঘ ্ড 9 মাকসর রক্ক্য়ী যুকধির মধ্ শদকয় পাশকস্তাশি �াশহিীকক পরাশজত ককর তাঁকদরকক আত্মসমপ ্ডণ করকত 
�াধ্ ককর এ�ং পাশকস্তাকির বোির্ তসন্যটিকক �াংলার মাটি বোেকক শ�তাশড়ত ককর মুশক্ আর শ�জয় শেশিকয় 
শিকয় আসকত সক্ম হয়। দখলদার পাশকস্তাশি বোসিাকদর পরাজয় এ�ং আত্মসমপ ্ডকণর মধ্ শদকয় ১৯৭১ সাকলর 
১৬ই শর্কসম্বর �াংলাকদি স্বার্ীিতা লাভ ককর।

যুকধির সময় এ�ং পরাজকয়র পকরও পাশকস্তাি সরকার শমথ্যা মামলায় সাজা শদকয় �ঙ্গ�ন্ধুকক হতযিা করার 
চক্রাকতে শলতি শেল। শকন্তু আতেজ্ডাশতক মহল, শ�শভন্ বোদকির রাষ্টিায়ক ও কূটিীশতশ�দকদর চাকপর কারকণ তা 
�াস্ত�ায়ি করকত পাকরশি। �ঙ্গ�ন্ধুকক পাশকস্তাকির কারাগার বোেকক তারা মুশক্ শদকত �াধ্ হয়। ১৯৭২ সাকলর 
১০ জানুয়াশর �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি স্বার্ীি ও সা� ্ডকভৌম �াংলাকদকির মাটিকত পা রাকখি। ১২ জানুয়াশর 
যুধিশ�র্ধস্ত �াংলাকদকির প্রর্ািমন্তীর দাশয়ত্ব গ্হণ ককরি এ�ং বোদি গড়ার কাকজ পশরপূণ ্ডভাক� আত্মশিকয়াগ 
ককরি।

মুশক্যুকধির বোচতিামুশক্যুকধির বোচতিা
র্ষ্ট বোরেশণ বোেকক অষ্টম বোরেশণ পয ্ডতে �াংলাকদকির মুশক্যুকধির পটভূশম, মুশক্যুধি আর �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর 
রহমাি-বোক শিকয় অনুসন্ধাকির মাধ্কম বোযটুকু তথ্য হৃদয়ঙ্গম করকত বোপকরে তাঁর আকলাকক চকলা মুক্মকি 
শ�র্য়টা শিকয় ভাশ�। মানুকর্র মুশক্ এ�ং শিকজর মকতা ককর �াঁচা ও জী�ি গেকির স্বার্ীিতাই হকলা মুশক্যুকধির 
বোচতিা। আমার ভার্া, সমাজ, সংস্কৃশত আর জী�ি-যাপকির স্বার্ীিতা, র্ম ্ড-�ণ ্ড-ভার্াশিশ� ্ডকিকর্ সকল মানুর্ 
শমকলশমকি আিকন্দ বোেঁকচ োকার অশর্কার, শিকজর বোদি শিকজ গকড় বোতালার স্বার্ীিতা আর স� ্ডপ্রকার অকে ্ড 
মুশক্র শিশ্চয়তাই মুশক্যুকধির বোচতিা। এই বোচতিায় আমরা �াংলাকদি গকড় তুল�। �ঙ্গ�ন্ধু শিকজ এই বোচতিায় 
�াংলাকদি গকড় বোতালার উকদ্াগও গ্হণ ককরশেকলি। স্কুল-ককলকজর শিক্ােশীরা মাকে-খামাকর কৃর্ককর সকঙ্গ 
কাজ করকত শুরু ককরশেল। কল-কারখািায় উৎপাদি বৃশধিকত শিকজকদর যুক্ ককরশেল। গ্াকমর পর গ্াম 
শিরক্রতা দূর করকত শদি-রাত শিক্ােশীরা কাজ ককরকে। এইভাক� মুশক্যুকধির বোচতিার স্বতঃস্ফূত্ড প্রকাি 
ঘকটশেল �াংলাকদকির প্রায় প্রশতটি গ্াকম, িহকর, পাড়ায়, মহলোয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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মুশক্যুকধির বোচতিা ও �ঙ্গ�ন্ধু

�ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি একাত্করর যুকধি আহত একজি মুশক্কযাধিার সকঙ্গ কো �লকেি।
স্াি: ঢাকা বোমশর্ককল ককলজ। েশ�র সময়কাল: ১৯৭২

শ�শিষ্ট অে ্ডিীশতশ�দ এ�ং �াংলাকদকির প্রেম পশরকল্পিা কশমিকির সদস্ অধ্াপক আশিসুর রহমাি �কলি, 
১৯৭২ বোেকক ১৯৭৫ পয ্ডতে সমকয় �াংলাকদকি মানুকর্র কযোকণ শিজ হাকত স্বকদি গকড় বোতালার �হুমুখী প্রকল্প 
গ্হণ ককর �ঙ্গ�ন্ধু মুশক্যুকধির বোচতিার স্বতঃস্ফূত্ড প্রকাি ঘটিকয়শেকলি। 
যাকহাক, �াংলায় মানুকর্র ওপর হাজার �ের র্কর পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাতে বোেকক আসা িাসক এ�ং স�কিকর্ 
পাশকস্তাশি িাসককদর শিম ্ডম অতযিাচার, শিয ্ডাতি আর বোিার্কণর কো বোতামাকদর সককলর এখি জািা। �াংলার 
সার্ারণ মানুর্ কীভাক� �ঙ্গ�ন্ধুর বোির্কত্ব একটি দীঘ ্ড রক্ক্য়ী যুকধির মাধ্কম ক্মতাশলপ্বু িাসককদর শ�তাশড়ত 
ককর শিকজকদর অশর্কার প্রশতষ্ঠা এ�ং স্বার্ীি সা� ্ডকভৌম �াংলাকদকির অভুযিদয় ঘটিকয়কে তারও শকছু শকছু 
অনুর্া�ি ককরে।
পৃশে�ীর অন্যান্য অকিক বোদকিই ঠিক একইভাক� অতযিাচারী ও ক্মতাকলাভী রাজা, বোযাধিা ও িাসককদর 
শ�রুকধি লড়াই ককর মানুর্ স্বার্ীিতা অজ্ডি ককরকে। উদাহরণ শহসাক� আমরা �শলশভয়া, কলশম্বয়া, শতউশিশসয়া, 
শভকয়তিাম, দশক্ণ আশরিকার িাম �লকত পাশর। আ�ার অকিক বোদি রকয়কে, বোযখাকি এখিও মানুর্ শিকজর 
ভূশমকক পরার্ীিতার শৃঙ্খল বোেকক মুক্ করার জন্য লড়াই চাশলকয় যাকচ্ছ। পৃশে�ীকত শ�গত ককয়ক হাজার �েকরর 
ইশতহাকস িািাি জায়গায় যুকগ যুকগ িািাি রাজিশক্র উদয় হকয়কে। তক� ইশতহাস পাে বোেকক বোতামাকদর এই 
উপলশধি হক� বোয, সার্ারণ মানুকর্র ওপর বোকাকিা রাজিশক্ অতযিাচার-শিয ্ডাতি চাশলকয়, মানুর্কক বোিার্ণ ককর 
ততশর করা ক্মতার প্রাসাদ এক সময় সার্ারণ মানুকর্র আকন্দালি সংগ্াকমর িকলই বোভকঙ বোযকত �াধ্।
আর একটা তথ্য বোতামাকদর জািাই। ১৯৭৩ সাকলর বোসকটেম্বর মাকস আলকজশরয়ায় অনুশষ্ঠত বোজাটশিরকপক্ 
সকম্মলকি ভার্ণ শদকত শগকয় �ঙ্গ�ন্ধু  বোিখ মুশজবুর রহমাি �কলশেকলি, 'পৃশে�ী আজ দুই ভাকগ শ�ভক্। 
এক ভাকগ বোিার্ক বোরেশণ আকরক ভাকগ বোিাশর্ত। আশম বোিাশর্কতর দকল।’



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

45

শভকয়তিাম যুধিশভকয়তিাম যুধি
শভকয়তিাম হকচ্ছ দশক্ণ-পূ� ্ড এশিয়ার একটি স্বার্ীি-সা� ্ডকভৌম বোদি। প্রিাতে মহাসাগকরর সুিীল জলর্ারার তীর 
বোেঁকর্ অ�শস্ত সবুজ-যোমল এই বোদিটি। �াংলাকদকির মকতাই শভকয়তিাকমর মানুর্কদর রকয়কে একটি রক্ক্য়ী 
যুকধির ইশতহাস। দীঘ ্ড ককয়ক দিককর সংগ্াম আর িািাি তযিাগ-শতশতক্ার মধ্ শদকয় ক্মতাকলাভী িাসককদর 
শ�তাশড়ত ককর স্বার্ীিতা অজ্ডকির ইশতহাস। উশিি িতককর বোিকর্র শদকক শভকয়তিাম শেল রিাকসির দখকল। 
শদ্তীয় শ�বেযুকধির শুরুর শদকক রিাকসির পািাপাশি শভকয়তিাকম জাপাকির আশর্পতযিও শুরু হয়। রিাসি এ�ং 
জাপাি-এই দুইটি বোদকি শভকয়তিাকমর ওপর শিকজকদর দখল প্রশতষ্ঠা ককর। এই দুইটি বোদি শভকয়তিামকক 
ভাগাভাশগ ককর িাসি শুরু ককর।

ঔপশিক�শিক এই িাসককদর আগ্াসি বোেকক মুশক্ লাকভর জন্য বোহা শচ শমি িামক শভকয়তিাকমর একজি 
শ�প্ল�ী বোিতা একটি স্বার্ীিতা সংঘ গেি ককরি। এই সংকঘর িাম বোদওয়া হয় ‘শভকয়ত শমি’। এই সংগেকি 
বোযাগদাি ককর শভকয়তিাকমর মুশক্কামী মানুর্ জাপাকির শ�রুকধি বোগশরলা যুধি শুরু ককর। ১৯৪৩ সাকলর শদকক 
এই যুধি শুরু ককর তারা। শদ্তীয় শ�বেযুকধি জাপাি দু� ্ডল হকত শুরু ককর। ১৯৪৫ সাকল বোহা শচ শমি শভকয়তিাকমর 
স্বার্ীিতা বোঘার্ণা ককরি। মুশক্কামী মানুকর্রা শভকয়তিাকমর শ�শভন্ অংি শ�কদশি িাসককদর দখল বোেকক 
মুক্ ককর শিকজকদর অর্ীকি শিকয় আসকত শুরু ককরি। শকন্তু এই মুশক্র পকে আ�ারও �াঁর্া হকয় দাঁড়ায় িরাশস 
িশক্। রিাকসির তসন্যরা শভকয়তিাকমর দশক্ণ ভাগ দখল ককর শিকজকদর মকিািীত িাসককক ক্মতায় �সায়। 
শভকয়তিাকমর দশক্ণ অংকি িরাশসকদর আশর্পতযি আ�ারও িশক্িালী রূপ র্ারণ ককর। ১৯৫৪ সাকল শভকয়ত 
শমি সংকঘর স্বার্ীিতাকামী বোযাধিারা দশক্ণ শভকয়তিাকম চূড়াতে আঘাত এ�ং িরাশস িশক্কক পরাশজত ককর। 
শকন্তু এইখাকিই এই যুকধির অ�সাি ঘকটশি। ১৯৫৪ সাকল এক চুশক্র মধ্ শদকয় শভকয়তিামকক দুইভাগ ককর 
দশক্ণ শভকয়তিাকমর রাজিীশতকত যুক্রাকষ্টর ক্মতাচচ ্ডা শুরু হয়। উত্র শভকয়তিাকমর শ�প্ল�ী মানুকর্র প্রশত 
রাশিয়া এ�ং চীকির সহানুভূশত শেল। মূলত এই কারকণই দশক্ণ শভকয়তিাকম যুক্রাষ্ট শিকজকদর আশর্পতযি 
শ�স্তাকর মশরয়া হকয় ওকে। রাশিয়া (তৎকালীি বোসাশভকয়ত ইউশিয়ি) এ�ং যুক্রাকষ্টর মকধ্ শেল বো�িশকছু 
আদি ্ডগত দ্ন্দ। 

এই দ্কন্দর বোজর র্করই দশক্ণ শভকয়তিাকম একটি সরকার প্রশতষ্ঠা ককর যুক্রাষ্ট শিকজকদর প্রভা� বোজারদার ককর। 
সমগ্ শভকয়তিাম যাকত একশত্রত হকত িা পাকর বোসই লকক্যি দশক্ণ শভকয়তিাকম অস্ত এ�ং তসন্য বোপ্ররণ ককর। 
একশদকক শভকয়তিাকমর মুশক্কামী মানুকর্র স্বার্ীিতার লড়াই, অন্যশদকক যুক্রাকষ্টর ক্মতা চচ ্ডার লড়াই। এই 
লড়াই ১৯৬৩ সাকলর শদকক শুরু হয় এ�ং এক দিককরও বো�শি সময় র্কর তা চলকত োকক। মাশক্ডি তসন্যরা 
অস্ত এ�ং সমরশ�দ্ায় উন্ত শেল। তারা শভকয়তিাকমর উত্র অংকি হামলা ককর শচরতকর শ�িাি ককর শদকত 
বোচকয়শেল। মাশক্ডি বোসিাকদর আক্রমকণ শভকয়তিাকমর হাজার হাজার বোযাধিা মৃতুযি�রণ ককর। বো�ামার আঘাকত 
বোদকির অশর্কাংি জায়গা র্ধংস্ততূকপ পশরণত হয়। শকন্তু এতশকছুর পকরও শভকয়তিাকমর মুশক্কামী মানুকর্রা 
লড়াই বোেকক সকর যায়শি। হতযিা, শিয ্ডাতি, র্ধংসলীলা সক্বিও তারা বোগশরলা কায়দায় যুধি চাশলকয় বোযকত োকক। 
অতযিাচারী িাসককদর বোেকক মুশক্ লাকভর অদম্ �াসিা আর বোদিকপ্রম শেল শভকয়তিাকমর বোযাধিাকদর প্রর্াি 
িশক্। আর এই কারকণই যুকধির রসদ, অে ্ড এ�ং সমরশ�দ্ায় এশগকয় োকা সক্বিও মাশক্ডি বোযাধিারা হার মািকত 
�াধ্ হয়। দীঘ ্ড রক্ক্য়ী লড়াইকয়র পর শভকয়তিাকমর মানুকর্রা শ�কদশি িাসককদর আশর্পতযি বোেকক মুশক্ লাভ 
ককর। উত্র ও দশক্ণ অংি একশত্রত ককর স্বার্ীি-সা� ্ডকভৌম শভকয়তিাম রাষ্ট প্রশতষ্ঠা ককর। 
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মুশক্যুকধির বোচতিা ও �ঙ্গ�ন্ধু

পৃশে�ীকত মাি� সভযিতার শুরু বোেককই দুইটি শ�কির্ র্ারার অশস্তত্ব লক্ করা যায়। একদল মানুর্ িািাশ�র্ 
প্রাকৃশতক প্রশতকূলতাকক অশতক্রম ককর কৃশর্, শিল্প, ব্�সা-�াশণকজযির শ�কাি ঘটিকয় শিকজকদর টিকক োকার 
লড়াই চাশলকয় বোগকে। র্ম ্ড-�ণ ্ড-ভার্া শিশ� ্ডকিকর্ সকল মানুর্ শমকলশমকি সুন্দর একটা জী�ি পশরচালিা ককরকে। 
অন্য একদল মানুর্ শ�শভন্ অকস্ত সশজিত তসন্য�হর শিকয় বোসইস� সার্ারণ মানুকর্র ওপর দখলদাশরত্ব ককরকে। 
এসক�র িকল মানুকর্র জী�ি হকয়কে শ�পয ্ডস্ত। মাি�তা হকয়কে ভুলুশন্ঠত। িাসককর অতযিাচার আর বোিার্কণ 
জজ্ডশরত হকয়কে জিজী�ি। �াংলা অঞ্চল আর ভারত�কর্ ্ডর হাজার �েকরর ইশতহাকসও একই ঘটিা ঘকটকে। 
১৯৪৭ সাকল ভারত আর ১৯৭১ সাকল �াংলাকদি স্বার্ীি হকয়কে।

উপকরর আকলাচিা বোেকক আমরা �াংলাকদকির মুশক্যুকধি �ঙ্গ�ন্ধুর অকল্পিীয় অ�দাি ও আত্মতযিাগ সম্কক্ড 
অকিক শ�র্য় জািলাম। চকলা তাহকল আমরা এখি আকরকটি দলগত কাজ কশর। 

দলগত কাজ 2দলগত কাজ 2:

দকল �কস আমরা �ঙ্গ�ন্ধু ও �াংলাকদকির মুশক্যুধি শিকয় আকলাচিা কশর। আকলাচিার মাধ্কম �াংলাকদকির 
মুশক্যুকধির ত�শিষ্টযিগুকলা শচশহ্নত কশর। এরপর শ�কবের বোযককাকিা একটি �া দুটি বোদকির স্বার্ীিতা যুকধির 
ত�শিষ্টযি শচশহ্নত কশর। এই জন্য আমরা পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ শভকয়তিাম যুধি বোেকক তথ্য শিকত পাশর। এোড়াও 
শ�শভন্ �ই/পশত্রকা/আটি ্ডককল বোেককও তথ্য শিকত পাশর। �াংলাকদকির মুশক্যুকধির সকঙ্গ অন্যান্য বোদকির 
স্বার্ীিতা সংগ্াকমর সাদৃযে বো�র কশর। এরপর আমরা দলীয় কাজ উপস্াপি কশর। এই উপস্াপিার জন্য 
িতুি ১-২ জিকক শি� ্ডাচি কশর।

�াংলাকদকির মুশক্যুধি পৃশে�ীর অন্যান্য বোদকির যুধি

যুকধির কারণ

বোির্ত্ব শদকচ্ছি শযশি/যাঁরা

বোযাধিা

শমত্রপক্

িত্রুপক্

যুকধির িলািল
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আমরা দলগত কাজটি ককর বুিকত বোপকরশে �াংলাকদকির মুশক্যুকধির সকঙ্গ পৃশে�ীর শ�শভন্ বোদকির স্বার্ীিতা 
সংগ্াকমর শমল আকে। স�াই বোিার্ণ ও িীশপড়ি বোেকক মুশক্র জন্য িাসক �া বোিার্ককর শ�রুকধি লড়াই ককরকে। 
�ঙ্গ�ন্ধুর মকতা আমরা শিকজরাও বোিাশর্কতর পকক্ একাত্মতা বোঘার্ণা কর�। আমরা প্রতযিািা কর�, একশদি 
মাি�তার জয় হক�। সকল বোভদাকভদ দূকর বোেকল শদকয় মানুকর্র জয় হক�। আমাকদর মুশক্যুধি আমাকদরকক বোসই 
শিক্াই শদকয় বোগকে।

দলগত কাজ 3দলগত কাজ 3:

দলগতভাক� আমরা আকরকটি কাজ কর�। আমরা এর আকগর ক্াকসর এক �া দুটি অন্য বোদকির যুধি সম্কক্ড 
শ�স্তাশরত খু ুঁকজ বো�র ককরশে। এখি একটি বোদকির স্বার্ীিতা যুকধির বোপ্রক্াপট ও িলািল অনুসন্ধাি কর�। 
আমরা অকিক তথ্য শ�গত ক্াকসর দলগত আকলাচিায় খঁবুকজ বোপকয়শে। এই�ার প্রকয়াজকি আরও একটু 
ভাকলাভাক� অনুসন্ধাি কর�। এরপর প্রশতটি বোদকির স্বার্ীিতা যুধি শিকয় একটি িাটিকা/ বোপাস্ার বোপপার/
পাওয়ার পকয়ন্ ইতযিাশদ বোযককাকিা মাধ্কম দলগতভাক� উপস্াপি কর�। এই উপস্াপিার জন্য  আমরা 
‘স্বার্ীিতা বোমলা’‘স্বার্ীিতা বোমলা’ এর আকয়াজি কর�। লক্যি রাখ� বোমলাটি বোযকিা ২৬বোি মাকচ ্ডর শদি আকয়াজি করা হয়।
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সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক ইবতহঞাস জঞােঞার উর্ঞায়সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক ইবতহঞাস জঞােঞার উর্ঞায়
এই শিখি অশভজ্তায় আমরা প্রেকম জাতীয় কশ� কাজী িজরুল ইসলাম’ এর একটি ঘটিা সম্কক্ড জাি�। 
এই ঘটিার শ�র্কয় আমরা শিকজকদর মতামত প্রদাি কর�। এরপর শিকজকদর মতামকতর শভন্তা শির্ ্ডারণ 
কর�। পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ ইশতহাকসর শ�র্য়�স্তু পাে কর�। এরপর বোখলার মাধ্কম তথ্য কীভাক� পশর�শত্ডত 
হকত পাকর তা জাি�। ‘বৃটিি আমকলর িাসি ব্�স্া' শিকয় ককয়কজি বোলখক ও গক�র্ককর বোলখা পড়�। এই 
বোলখা পাে ককর বোলখককদর মতামকতর শভন্তাগুকলা শির্ ্ডারণ কর�। এরপর আমরা শভন্ সামাশজক ও সাংস্কৃশতক 
বোপ্রক্াপকটর দুইজি ব্শক্ শির্ ্ডারণ কর�। দুইজি ব্শক্র কাকে একই ঐশতহাশসক ঘটিার মতামত সংগ্হ 
কর�। তাঁকদর ব্শক্গত অশভজ্তা মতামকতর শভন্তায় কী র্রকির প্রভা� বোিলকত পাকর তা শির্ ্ডারণ কর�।

চকলা তাহকল আমরা একটি ঘটিা সম্কক্ড বোজকি শিই।চকলা তাহকল আমরা একটি ঘটিা সম্কক্ড বোজকি শিই।

জাতীয় কশ� কাজী িজরুল ইসলাম
কশ� কাজী িজরুল ইসলাম স� সময় বোিার্কণর শ�রুকধি বোসাচ্চার শেকলি। শরিটিিকদর শ�রুকধি শতশি কলম 
র্করকেি �ার �ার। তার বোলখায় শেল শরিটিিকদর শ�রুকধি বোসাচ্চার হ�ার আক�দি। তাইকতা শতশি জী�কি অকিক 
�ার হকয়কেি কারা�শন্দ। শরিটিিরা তাঁকক রাজকদ্রাহী শহকসক� শচশহ্নত ককরশেল। অন্যশদকক �াংলার মানুকর্র 
কাকে শতশি স্মরণীয় হকয় আকেি শ�কদ্রাহী কশ� শহকসক�। তার বোলখা গাি ও কশ�তা আজও আমাকদর উদ্ীতি 
ককর। আজও আমরা খু ুঁশজ পাই বোযককাকিা অতযিাচাকরর শ�রুকধি রুকখ দাঁড়াকিার িশক্। 

অনুিীলিী 1:

আমরা এখি জাতীয় কশ� কাজী িজরুল ইসলাকমর শ�কদ্রাহী বোচতিা সম্কক্ড শিকজকদর মতামত শলশখ। 
প্রকয়াজকি আমরা শ�শভন্ উৎকসর সহায়তা শিকত পাশর। 

আমরা শিকজকদর মতামতগুকলা উপস্াপি কশর। সহপােীকদর উপস্াপিা শুকি আমরা অকিককই বুিকত পারশে, 
জাতীয় কশ�র শ�কদ্রাহী বোচতিা আমাকদরকক ভাশ�কয়কে। আমরা িািাি দৃশষ্টককাণ বোেকক শচতো ককর শিকজকদর 
মতামত প্রদাি ককরশে।

লক্যি করকল বোদখ�, ইংকরজ িাসক বোগাষ্ঠী কশ�কক রাজকদ্রাহী শহকসক� শচশহ্নত ককরকে। শকন্তু �াংলার মানুর্ 
এখিও তাঁকক রেধিাভকর স্মরণ ককরি বোিার্ণ ও িীশপড়কির শ�রুকধি রুকখ দাঁড়াকিা এক শিভশীক বোযাধিা ও শ�কদ্রাহী 
কশ� শহকসক�। এভাক�ই একই ঐশতহাশসক ঘটিা ব্শক্র সামাশজক ও সাংষ্কৃশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় শভন্ 
শভন্ মতামত �া �য়াি ততশর ককর। 

এখি আমরা আমাকদর সামাশজক-সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট বোেকক ইশতহাস জািার উপায় সম্কক্ড শ�স্তাশরত বোজকি 
শিই। 



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

49

পকহলা ত�িাখ, ১৪৩০ �ঙ্গাদে। গ্াকমর মাকে ত�িাখী বোমলা বোদখার দারুণ অশভজ্তা হকয়কে মশরয়কমর। জী�কি 
প্রেম�ার বোস মাটির পুতুল, বোখলিা, পুতুলিাচ, িাগরকদালা, লাঠিকখলা বোদকখকে। গ্াকমর সকল র্কম ্ডর সকল 
মানুর্কক শমকলশমকি একসকঙ্গ আিন্দ করকত বোদকখকে। বোমলায় আসার আকগ মশরয়কমর দাদু ওকক শিকয় 
শগকয়শেল �াজাকরর �কড়া একটি বোদাকাকি বোযখাি বোেকক তাঁকদর সংসাকরর প্রকয়াজিীয় শজশিসপত্র বোকিা হয়। 
দাদুর কাে বোেকক মশরয়ম শুকিকে, �াংলা সি চালুর পর বোেকক িাকী ব্�সায়ীরা হালখাতা আকয়াজি ককরি। 
�ঙ্গাকদের প্রেম তাশরকখ প্রশতটি বোদাকাকি শহসাক�র িতুি খাতা বোখালা হয়। পুরাতি �েকরর সকল শহসা� শিকাি 
বোির্ ককর িতুি খাতায় শুরু হয় শহসাক�র িতুি যাত্রা। রীশত শহকসক� চকল বোপট ভকর শমশষ্ট খাওয়া। 

ত�িাখী বোমলার মাকে িাগরকদালা, মাটির বোখলিা, চরকী, �াঁশি, রশঙি বো�লুিসহ িািা রককমর বোখলিা পাওয়া যায়। 
স�াই িতুি বোপািাকক বোসকজ বোমলায় আকস। িািাি রককমর বোখলিা বোককি, খা�ার বোককি, িাগরকদালায় চকড়। বোদখকত 

খু� ভাকলা লাকগ।

মশরয়ম আিন্দমকি তার অশভজ্তার গল্প �কল চকলকে। কোগুকলা মি শদকয় শুিশেল মাইককল, বোরণু, িীলাতে আর 
মাসুদ। বোচাকখমুকখ িতুি শকছু বোদখা, জািা ও বোিখার আিন্দ শিকয় িীলাতে বোযাগ করল, বোিৌকা �াইকচর কো। 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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িীলাতে �লল, এ�ারই প্রেম বোস বোিৌকা �াইচ বোদকখকে তাঁকদর গ্াকমর মধ্ শদকয় প্র�াশহত িদীকত। িদীর দুই পাকড় 
চলশেল ককয়ক হাজার মানুকর্র আিন্দ-উৎস�। েয়-সাতটি দল �াইকচ অংি শিশচ্ছল। মাশি ভাইকদর গাকি গাকি 
আর েকন্দ েকন্দ চলশেল বোিৌকা�াইচ। মশরয়ম আর িীলাকতের আিন্দ-অশভজ্তা শুিকত শুিকত অকিক প্রনে একস 
ভীড় ককরকে ওকদর মাোয়।
বোরণু �লল, শুকিশে আমাকদর িানু, দাদুকদর সমকয় এ�ং তার �হু আকগও িাকী �কড়া আকয়াজকি ত�িাখী বোমলা 
�সকতা। বোদাকাকি বোদাকাকি হালখাতা হকতা। আকয়াজি করা হকতা বোিৌকা�াইচ প্রশতকযাশগতা। 

বোিৌকা�াইচ �াংলার আ�হমাি সংস্কৃশতর অংি। মাশি ভাইকদর গাকি গাকি আর েকন্দ েকন্দ চকল বোিৌকা �াইচ।
িািা রককমর িকিা আর রকঙর কারুকায ্ড োকক প্রকতযিকটি বোিৌকায় আর ত�োয়। মাশি ভাইকদর পরকি োকক সুন্দর 
বোপািাক। িদীর দুই তীকর দাঁশড়কয় বোকৌতূহলী মানুর্ মাশি ভাইকদর সকঙ্গ পালো শদকয় হলো ককর। স�াই বোদখকত চায়, 

বোক স�ার আকগ গতেকব্ বোপৌুঁুঁোয়, বোকাি বোিৌকাটি জয়ী হয়!

আচ্ছা, এগুকলার ইশতহাস জািার উপায় কী?আচ্ছা, এগুকলার ইশতহাস জািার উপায় কী?

র্ষ্ট আর সতিম বোরেশণকত ইশতহাস জািার উপায় অনুসন্ধাি ককর অশজ্ডত জ্াি বোেকক বোরণুর শদকক তাশককয় 
মাইককল �লল, আমাকদর পাশর�াশরক লাইকরিশরকত ইশতহাকসর অকিক �ই আকে। বোসইস� �ই বোেকক এ�ং িানু-
দাদু আর গ্াকমর মুরুশব্কদর কাে বোেকক এই প্রকনের উত্র জািকত তথ্য সংগ্হ করা বোযকত পাকর। শকন্তু তথ্যগুকলা 
পাওয়াই বোক�ল যকেষ্ট িয়, এগুকলাকক ইশতহাস গক�র্ণার শ�জ্ািসম্মত পধিশতর মকতা এককর পর এক প্রনে 
ককর, যাচাই-�াোই, পরীক্া-শিরীক্া আর সমাকলাচিামূলক অনুসন্ধাি ককর বোযৌশক্ক শসধিাকতে বোপৌুঁোকত হক�।
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দলশভশত্ক উপস্াপিাদলশভশত্ক উপস্াপিা
বোরেশণশিক্ক শিক্ােশীকদর ককয়কটি দকল শ�ভক্ ককর শদকলি। তারপর শতশি মজার একটি অনুসন্ধাি প্রশক্রয়ায় 
তাঁকদরকক সম্তৃক্ করকলি। চকলা, শিকচর েশ�গুকলা বোেকক পকহলা ত�িাখ, �াংলা ি��র্ ্ড ও বোিাভাযাত্রার 
ইশতহাস শিকয় দলশভশত্ক একটি বোলখা ততশর কশর এ�ং তা বোরেশণককক্ উপস্াপি কশর। এই কাকজ তথ্য 
সংগ্কহর জন্য বোতামরা ইন্ারকিট োড়াও �াংলাকদি জাতীয় জ্ািককার্ ‘�াংলাশপশর্য়া’য় প্রকাশিত এ�ং 
এই �ইকয়র বোিকর্ পশরশিষ্ট অংকি উশলেশখত তথ্য বোেককও প্রকয়াজিমকতা সাহার্য গ্হণ করকত পারক�।

সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাস কাকক �কল?সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাস কাকক �কল?
চকলা এ�ার, সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাস কাকক �কল তা বোজকি বোিয়া যাক। ভূ ও খকডের শভন্ শভন্ পশরক�কি 
মানুকর্র আচার-আচরণ, ভার্া-বোযাগাকযাগ, শ�বোস, প্রো-পধিশত, রীশত-িীশত, খাদ্াভযিাস, বোপািাক-পশরচ্ছদ স� 
শকছুই পৃেক হয়। এই পাে ্ডকযিই মানুর্কক শভন্ অশভজ্তা আর পশরচয় দাি ককর। পৃশে�ীর বুকক শভন্ শভন্ 
বোভৌকগাশলক পশরমডেকলর শভন্ শভন্ পশরশস্শতকত িািাি চযিাকলঞ্জ আর প্রশতকূলতা বোমাকাশ�লা ককর টিকক োকার 
পকে মানুকর্র সকল কম ্ডকাডেই হকলা সংস্কৃশত। সমাজ হকলা বোসই সংস্কৃশতর অন্যতম প্রর্াি একটি উপকরণ।

সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ িতুি িতুি পশরশস্শত আর প্রশত�ন্ধকতার বোমাকাশ�লা করকত শগকয় মানুকর্র সমাজ 
আর সংস্কৃশতর প্রশতশিয়ত রুপাতের ঘকট চকলকে। ইশতহাস পাে বোেকক এই রুপাতেকরর কালানুক্রশমক পয ্ডায়গুকলা 
সম্কক্ড র্ারণা পাওয়া যায়। আরও র্ারণা পাওয়া যায়, একটি ভূখকডে মানুর্ অতীকত কীভাক� �স�াস করত, 
তাঁকদর শিকজকদর মকধ্ সম্ক্ড বোকমি শেল বোসই সম্কক্ডও। সমাকজর িািাি উপাদাকির পশর�ত্ডি ও রুপাতের 
অনুর্া�কির জন্য কালানুক্রশমক গক�র্ণাশভশত্ক বোয প্রকচষ্টা গ্হণ করা হয় তাই হকলা সামাশজক ইশতহাস। 
একইভাক� যখি মানুকর্র িািাি কম ্ডকাকডের কালানুক্রশমক ইশতহাস রচিা করা হয়, তখি তা সাংস্কৃশতক 
ইশতহাস হকয় ওকে। ইশতহাস যাঁরা জািার ও বোলখার বোচষ্টা ককরি, তারা গভীর মকিাকযাকগর সকঙ্গ অতীতকাকলর 
শ�শভন্ উৎস ও উপাদাি খু ুঁকজ বো�র ককরি। বোসগুকলার শভশত্কত যোযে গক�র্ণাপধিশত অনুসরণ ককর অতীকত 
সমাজ ও সংস্কৃশত বোকমি শেল, তা জািার বোচষ্টা ককরি।

বোতামার মকত, সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাস কাকক �কল?বোতামার মকত, সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাস কাকক �কল?

বোরেশণককক্ সককলর সামকি উপস্াপি ককরা।বোরেশণককক্ সককলর সামকি উপস্াপি ককরা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর উৎস কত র্রকির হয়?সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর উৎস কত র্রকির হয়?
বোতামরা যশদ �াংলা অঞ্চকলর সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�ি গেি ও পশর�ত্ডকির প্রাচীি ইশতহাস জািকত ও 
বুিকত চাও তাহকল কী র্রকির উৎস �া উপাদাি অনুসন্ধাি ককর বোযৌশক্ক শসধিাতে গ্হকণর বোচষ্টা করকত হক�, চকলা 
তা অনুর্া�কির বোচষ্টা কশর। দশক্ণ এশিয়া এ�ং শ�বে পশরকপ্রশক্কত বোতামরা যখি সামাশজক-সাংস্কৃশতক জী�ি 
গেি ও রুপাতেকরর ইশতহাস অনুসন্ধাি করক�, তখকিা ইশতহাকসর উৎস �া উপাদাি সম্কক্ড জািকত ও শিখকত 
পারক�। আর বোতামরা বোতা ইকতামকধ্ই বোজকিে বোয, ইশতহাস হকত হকল সকল প্রকার উৎকসর ত্রুটি-শ�চুযিশত আর 
সমস্াগুকলার চুলকচরা শ�চার-শ�কলের্ণ করকত হয়। উৎসগুকলাকক প্রকনের পর প্রনে করকত হয়। পুঙ্খানুপুঙ্খরূকপ 
যাচাই-�াোই করকত হয়। সমাকলাচিামূলক অনুসন্ধাকির মাধ্কম প্রাতি তকথ্যর যোযে ব্াখ্া-শ�কলের্ণ ককর 
তক�ই বোযৌশক্ক শসধিাতে গ্হণ করকত হয়।

খু� সহজ ককর মকি রাখার জন্য দুই র্রকির উপাদাকির কো �লা বোযকত পাকর। এক, সাশহশতযিক উৎস। দুই, 
প্রত্নতাশ্বিক উৎস। �াংলা অঞ্চকল �স�াসকারী মানুকর্রা অতীকত বোকমি সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�ি গকড় 
তুকলশেকলি তার অকিকটাই জািা যাক� এই উৎসগুকলা ব্াখ্া-শ�কলের্ণ ককর। সাশহশতযিক উৎসগুকলার মকধ্ 
রকয়কে তালপাতায় বোলখা পাণ্ডুশলশপ, চয ্ডাপদ, শ�শভন্ র্রকির কাব্সংকলি, আইিিাস্ত, শচকীৎসািাস্ত, কৃশর্ 
শ�র্য়ক গ্ন্থ, ভ্মণ শ��রণী ইতযিাশদ। প্রত্নতাশ্বিক উৎসগুকলার মকধ্ শিলাশলশপ, তাম্রিাসি, বোটরাককাটা, মৃৎপাত্র, 
স্াপতযি, ভাস্কয ্ড, মুদ্রা ইতযিাশদ উকলেখকযাগ্য।

চকলা সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর উৎসগুকলা শিকচ উকলেখ কশর-চকলা সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর উৎসগুকলা শিকচ উকলেখ কশর-
১। তালপাতায় বোলখা পাণ্ডুশলশপ    ২।

৩।       ৪।

৫।       ৬।

৭।       ৮।

৯।       ১০।

এোড়া শ�শভন্ সমকয় পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাতে বোেকক আসা পয ্ডটকগণ বোরকখ বোগকেি তাঁকদর অশভজ্তামূলক িািাি 
�ণ ্ডিা। এস� উৎকসর ত্রুটি-শ�চুযিশত এ�ং সীমা�ধিতা সম্কক্ড সতক্ডতা অ�লম্বি করকত পারকল সামাশজক ও 
সাংস্কৃশতক ইশতহাস রচিা করা সম্� হক�। মানুকর্র শ�স্মৃত িািাি ঘটিা ও অশভজ্তার �য়াি জািা যাক�।

প্রাচীি শলশপ পাকোধিাকরর কাজ কী ইশতহাসশ�দর?প্রাচীি শলশপ পাকোধিাকরর কাজ কী ইশতহাসশ�দর?
মকি রাখক�, ইশতহাকসর যত আশদকাকল বোতামরা প্রক�ি করক�, শভন্ শভন্ উৎকসর সকঙ্গ পশরশচত হক�। বোদখক� 
বোয, ইশতহাকসর উৎস কত শ�শচত্র প্রকার হকত পাকর। সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ মানুকর্র ব্�হায ্ড সামগ্ীর পািাপাশি 
িািাি ভার্ায় শলশখত গ্ন্থ ও দশললাশদ উপাদাি শহকসক� ব্�হৃত হয়। প্রশত িতকক বোসই ভার্ার ঘকটকে 
পশর�ত্ডি, শ��ত্ডি, রুপাতের। প্রাচীিকাকল বোদখা যায়, �হুশ�শচত্র ভার্ার �হুশ�শচত্র র্রি। বোসগুকলা পাকোধিার 
করাও তাই সহজ কো িয়। পাকোধিাকরর এই কাজ ককর োককি প্রাচীি শলশপশ�িারদগণ, শলশপশ�দ্ায় পারদিশী 
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ভার্াশ�দগণ। পাকোধিাকরর কাজ ইশতহাসশ�কদর িয়। ইশতহাসশ�কদর কাজ পাকোধিারকৃত উৎস বোেকক প্রাতি তথ্য 
কীভাক� ব্াখ্া-শ�কলের্ণ করকত হয় বোসই শ�র্য় জািা। অপরাপর সহায়ক উৎকসর সকঙ্গ শমশলকয় শিকয় কীভাক� 
বোযৌশক্ক শসধিাতে গ্হণ করকত হয়, তার কলাককৌিল জািা। পাকোধিারকৃত শলশখত উৎস কীভাক� অনুসন্ধাি 
করকত হয়, উৎস বোেকক কীভাক� তথ্য বো�র ককর আিকত হয় ইশতহাসশ�দকক তা জািকত হয়। একইসকঙ্গ বোসই 
তথ্য কতটুকু গ্হণকযাগ্য আর শ�বোসকযাগ্য তা যাচাই-�াোই ককর কীভাক� তিব্্ডশক্ক আর বোযৌশক্ক শসধিাকতে 
বোপৌুঁোকিা যায় বোসই দক্তা ও বোযাগ্যতা একজি ইশতহাসশ�কদর োকা প্রকয়াজি।

�াংলা অঞ্চকলর সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাস জািার উপায়�াংলা অঞ্চকলর সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাস জািার উপায়
এ�ার �াংলা অঞ্চকল প্রাতি সাশহশতযিক উৎস বোেকক কীভাক� সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাস বোলখার তথ্য সংগ্হ 
এ�ং তথ্যগুকলাকক যাচাই-�াোই করকত হয় তা অনুসন্ধাি ককর বোদখা যাক। প্রেকমই জািা যাক, সাশহশতযিক 
উপাদািগুকলা কী কী? এগুকলা বোেকক আমরা কীভাক� অতীকতর তথ্যগুকলা গ্হণ করকত পাশর?

সাশহশতযিক উৎস �া উপাদাকি প্রাতি স� তথ্যই কী ইশতহাস?সাশহশতযিক উৎস �া উপাদাকি প্রাতি স� তথ্যই কী ইশতহাস?
আঞ্চশলক �াংলায় ত্রকয়াদি০০ সাল �া সার্ারণ অদে পয ্ডতে সমকয়র সমাজ ও সংস্কৃশতর শ�শভন্ তথ্য জািার 
জন্য বোযস� সাশহশতযিক উৎস পাওয়া বোগকে, তার মকধ্ িদেপ্রদীপ, রামচশরতম, সুভাশর্ত রত্নককার্, কৃশর্পরাির, 
কালশ�ক�ক, দািসাগর শ�কির্ভাক� উকলেখকযাগ্য। এই গ্ন্থগুকলাকক ইশতহাকসর প্রােশমক উৎস �লা হকয় োকক। 
প্রােশমক উৎসকক বোমৌশলক উৎসও �লা হয়। এগুকলাকত অতীকত �াংলা অঞ্চকলর বোভৌকগাশলক অ�স্া, কৃশর্জাত 
িসল, তদিশন্দি জী�কির শচত্র, শচকীৎসা ও আইিশ�র্য়ক তথ্য, সার্ারণ মানুকর্র শ�কদ্রাহসহ িািাি তথ্য 
রকয়কে। যোযেভাক� পরীক্া-শিরীক্া ককর করকত পারকল এস� তথ্য বোেকক তৎকালীি সমাজ ও সাংস্কৃশতক 
জী�কির রূপকরখার অকিকটাই পাওয়া বোযকত পাকর। কারণ, বোতামরা বোজকিে বোয, উৎস �া উপাদাকি প্রাতি স� 
তথ্যই সতযি িয়। সাশহশতযিক উৎস বোেকক তথ্য গ্হকণর আকগ বোখাঁজ বোিওয়া দরকার, উৎসটি কার হাকত ততশর? 
কাকদর জন্য ততশর? ঐ উৎকস কাকদর কো �লা হকয়কে? উৎসটি শিভ ্ডরকযাগ্য িাকী পক্পাতদুষ্ট? এমি অকিক 
প্রকনের মাধ্কম উৎসটির সতযিতা ও শিরকপক্তা যাচাই করকত হয়। তারপরই বোক�ল গ্হণকযাগ্য তথ্যটুকু শিকয় 
ইশতহাকসর বোযৌশক্ক শসধিাতে গ্হণ করা বোযকত পাকর।
সাশহশতযিক উপাদাি বোেকক তথ্য সংগ্হ করার বোক্কত্র মকি রাখকত হক�, এখাকি কশ� �া বোলখক একজি মানুর্। 
তাঁর আক�গ-অনুভূশত, কল্পিা, ব্শক্গত ভাকলা লাগা, মন্দ লাগা এ শ�র্য়গুকলা বোলখায় স্াি পাকচ্ছ কীিা। 
অনুসন্ধািী দৃশষ্টকত খু ুঁকজ বোদখকত হক�, একজি বোলখক যশদ বোকাকিা িাসককর সময় শকং�া অনুগ্কহ বোলখার কাজটি 
ককরি তাহকল বোসই িাসক �া রাজাকক খুশি করার জন্য অযো প্রিংসার আরেয় শিকত পাকরি। সমসামশয়ক অন্য 
রাজা �া িাসককক খাকটা ককর বোদখকত পাকরি। এই অশতশরক্ প্রিংসা শকং�া অশতশরক্ সমাকলাচিা অে ্ডাৎ 
বোযককাকিা প্রকার অশতরঞ্জি ইশতহাস রচিাকক �ার্াগ্স্ত ককর। তাই অশতরশঞ্জত শ�র্য় �াদ শদকয় বোযৌশক্ক আর 
গ্হণকযাগ্য অংিটুকুই বোক�ল ইশতহাকস স্াি পায়।

প্রত্নতাশ্বিক উৎস �া উপাদাি বোেকক ইশতহাস জািার উপায়প্রত্নতাশ্বিক উৎস �া উপাদাি বোেকক ইশতহাস জািার উপায়
এ�ার জািক�া প্রত্নতাশ্বিক উপাদাি সম্কক্ড। প্রত্নতাশ্বিক উৎস �া উপাদািগুকলা পৃশে�ীর বোযককাকিা প্রাকতে 
মানুকর্র প্রাচীি ইশতহাস বোলখার জন্য গুরুত্বপূণ ্ড উৎস। �াংলা অঞ্চকল �সশত স্াপিকারী মানুকর্র সামাশজক 
ও সাংস্কৃশতক ইশতহাস জািার জন্যও এগুকলার ওপর ইশতহাসশ�দগণ শিভ ্ডর ককর োককি। সাশহশতযিক উৎকসর 
তুলিায় এগুকলা অকপক্াকৃত শিরকপক্ এ�ং শ�বেস্ত। সাশহশতযিক উৎকসর পািাপাশি প্রত্নতাশ্বিক উৎস ব্�হার 
করা বোগকল অতীকতর বোযককাকিা ঘটিা অকিক শ�স্তাশরতভাক� জািার সুকযাগ পাওয়া যায়। তক� �াংলা অঞ্চকলর 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাস জািার উপায়

ইশতহাস রচিার বোক্কত্র সাশহশতযিক এ�ং প্রত্নতাশ্বিক উভয় উৎকসর শকছুটা অভা� রকয়কে। উপাদািগুকলার অকিক 
সীমা�ধিতাও রকয়কে। তা সক্বিও, প্রত্নতাশ্বিক উপাদািগুকলাকত সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর বোয তথ্য রকয়কে 
তুলিামূলক শ�চাকর বোসগুকলা অকিক বো�শি শিভ ্ডরকযাগ্য, গ্হণকযাগ্য। ইশতহাস রচিার কাকজ প্রত্নতাশ্বিক উৎস 
�া উপাদাকির ব্�হার শিকয়ও একজি ইশতহাসশ�কদর অকিক প্রনে োকক। বোযমি: বোকাি বোকাি �স্তু �া উপকরণ 
প্রত্নতাশ্বিক উৎস �া উপাদাি শহকসক� শ�ক�শচত হকত পাকর? বোকাোয় বোকাোয় এ র্রকির উপাদাি পাওয়া যায়? 
এগুকলা বোেকক তথ্য সংগ্কহর প্রো-পধিশত কী অকিক কঠিি? এমি অকিক প্রনে শিকয় একজি ইশতহাসশ�দ 
অনুসন্ধাকি িাকমি এ�ং উৎসগুকলাকত শ�দ্মাি প্রতযিক্ ও পকরাক্ তকথ্যর শভশত্কত বোযৌশক্ক শসধিাতে গ্হণ 
ককরি।

�াংলা অঞ্চকল বোযস� প্রত্নস্ল রকয়কে এ�ং খিিকাজ চালাকিা হকয়কে, তারমকধ্ পান্ডু রাজার শঢশ�, 
চন্দ্রককতুগড়, তাম্রশলশতি, কণ ্ডসু�ণ ্ড, মহাস্ািগড়, ময়িামশত, পাহাড়পুর, উয়ারী-�কটবের, শ�ক্রমপুর শ�কির্ 
গুরুত্বপূণ ্ড। এই প্রত্নস্লগুকলার মকধ্ও র্রিগত পাে ্ডকযি রকয়কে। বোযমি: �াংলার পশশ্চমাংকি অ�শস্ত পাণ্ডু 
রাজার শঢশ� হকচ্ছ একটি তাম্র-প্রস্তর যুকগর সভযিতা। অন্যশদকক তাম্রশলশতি হকচ্ছ �াংলার প্রাচীিতম একটি 
সমুদ্র �ন্দর িগর। চন্দ্রককতুগড়ও একটি �ন্দর িগর। কণ ্ডসু�ণ ্ড �াংলা অঞ্চকলর পশশ্চমাংকির একটি রাজর্ািী 
িগর। মহাস্ািগড় �াংলার উত্রাংকির প্রাচীিতম িগরককন্দ্র। এটি রাজর্ািী শহকসক�ও গকড় উকেশেল। 
পাহাড়পুর শেল মহাস্ািগকড়র কাকেই অ�শস্ত একটি বৃহত্র সাংস্কৃশতক বোকন্দ্র। ময়িামশতর বোদ�প� ্ডত শেল 
�াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ডাংকির অন্যতম গুরুত্বপূণ ্ড সাংস্কৃশতক ও িগর বোকন্দ্র। বোদ�প� ্ডত িাকম একটি রাজর্ািীরও 
পশরচয় পাওয়া বোগকে। �াংলার পূ� ্ডাংকির অপর দুটি প্রত্নস্ল হকলা উয়ারী-�কটবের ও শ�ক্রমপুর। এর মকধ্ 
উয়ারী-�কটবের �াশণশজযিক এ�ং শ�ক্রমপুর রাজর্ািী িগর শহকসক� গকড় উকেশেল। প্রশতটি প্রত্নস্কলই প্রাচীিপক� ্ড 
�াংলার আঞ্চশলকভূখকডের শ�শভন্ অংকি �সশত স্াপিকারী মানুকর্র সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�ি গেি ও 
পশর�ত্ডকির মূযে�াি শিদি ্ডিা�শল পাওয়া বোগকে।

জাদুঘকর সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর উৎস/উপাদািজাদুঘকর সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর উৎস/উপাদাি
র্ষ্ঠ বোরেশণকত বোতামরা উপকর উশলেশখত প্রত্নস্লগুকলার বোভৌকগাশলক এ�ং সতিম বোরেশণকত অে ্ডনিশতক গুরুত্ব সম্কক্ড 
বোজকিে। সতিম বোরেশণকত এই অঞ্চকলর মুদ্রা সম্কক্ডও অনুসন্ধাকির মাধ্কম অকিক তথ্য জািকত বোপকরে। এোড়াও 
র্ধংসপ্রাতি �া পশরতযিক্ স্াপিা, বোপাড়ামাটির িলক, মাটির পাত্র, শ�শভন্ র্রকির শলশপ (শিলাশলশপ, ভূশম ক্রয়-
শ�ক্রয় �া বোলিকদকির দশলল �া তাম্রিাসি, প্রিশস্তশলশপ, মূশত্ডশলশপ, স্মারকশলশপ ইতযিাশদ), অলংকার, ভাস্কয ্ড, 
শিতযি ব্�হায ্ড সামগ্ী, শিল্পপণ্যসহ �হুশ�শচত্র �স্তুগত শিদি ্ডি প্রত্নস্কল পাওয়া যায়।

এই শিদি ্ডিা�শল �াংলাকদি জাতীয় জাদুঘকর সংরশক্ত আকে। জাদুঘরটি �াংলাকদকির রাজর্ািী ঢাকায় 
অ�শস্ত। সারা পৃশে�ীকত মানুকর্র অতীত ইশতহাকসর সামাশজক ও সাংস্কৃশতক অজ্ডিগুকলা জািা ও বো�ািার 
জন্য িািাি শিদি ্ডিা�শল সংরক্ণ করা হয়। জিসার্ারণ এই জাদুঘরগুকলা পশরদি ্ডি ককর উশলেশখত সকল 
শিদি ্ডি বোদখকত পাকরি। শিকজর সাংস্কৃশতক শিকড় অনুসন্ধাি ও অনুর্া�ি করকত পাকরি। �ত্ডমাি �াংলাকদকির 
শ�শভন্ অংকি পঞ্চািটির বো�শি জাদুঘর রকয়কে। চকলা ককয়কটি শ�খ্াত জাদুঘকরর িাম বোজকি বোিয়া যাক:

�াংলাকদি জাতীয় জাদুঘর (ঢাকা), লাল�াগ বোকলো জাদুঘর (ঢাকা), মুশক্যুধি জাদুঘর (ঢাকা), �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ 
মুশজবুর রহমাি স্মৃশত জাদুঘর (ঢাকা), টাকা জাদুঘর (ঢাকা), �াংলাকদি বোলাকশিল্প জাদুঘর (বোসািারগাঁ), 
গণহতযিা জাদুঘর (খুলিা), জাশততাশ্বিক জাদুঘর (চট্গ্াম), �করন্দ্র গক�র্ণা জাদুঘর (রাজিাহী), মহাস্াি 
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জাদুঘর (�গুড়া), পাহাড়পুর জাদুঘর (িওগাঁ), ময়িামশত জাদুঘর (কুশমলো), উপজাতীয় সাংস্কৃশতক জাদুঘর 
(ময়মিশসংহ ও রাঙ্গামাটি), লালি জাদুঘর (কুশষ্টয়া), র�ীন্দ্রিাে োকুকরর কুঠি�াশড় (কুশষ্টয়া), র�ীন্দ্রিাে 
োকুকরর কাোশর�াশড় স্মৃশত জাদুঘর (শসরাজগঞ্জ) ইতযিাশদ।

কা� ্ডি-১৪ কলাকা� ্ডি-১৪ কলাককৌিলককৌিল
শ�শভন্ প্রত্নস্কল খিি ককর বোযস� উপাদাি পাওয়া যায় তার �য়স �া সময়কাল শিণ ্ডয় করা যায় কা� ্ডি-১৪ 
িাকমর একটি পরীক্ার মাধ্কম। তার মাকিকযককাকিা স্াকি পাওয়া শজশিসপত্রই শকন্তু প্রত্নতাশ্বিক উপাদাি 
িয়। প্রত্নস্কল প্রাতি শিদি ্ডিগুকলা যখি শ�জ্ািসম্মত উপাকয় পরীক্া-শিরীক্া করা হয়, তখিই বোক�ল এগুকলা 
প্রত্ন-উপাদাি শহকসক� গণ্য হয়। আর কা� ্ডি-১৪ পধিশত সম্কক্ড বোতামরা র্ষ্ঠ বোরেশণর �ইকয় শ�স্তাশরত বোজকিে। 
এই পধিশতর প্রকয়াগ এগুকলার প্রাচীিত্ব প্রমাণ ককর �া সময় শির্ ্ডারকণ সাহার্য ককর। িকল, এ র্রকির উপাদাি 
সাশহশতযিক উপাদাকির তুলিায় অকিক বো�শি শিভ ্ডরকযাগ্য উৎস শহকসক� গৃহীত হয়। 

তাম্রিাসি বোকি প্রাচীিকাকলর স�কচকয় গুরুত্বপূণ ্ড উৎস?তাম্রিাসি বোকি প্রাচীিকাকলর স�কচকয় গুরুত্বপূণ ্ড উৎস?
প্রত্নতাশ্বিক উপাদািগুকলার মকধ্ তাম্রিাসি খু� গুরুত্বপূণ ্ড। �লা বোযকত পাকর, প্রাচীিকাকলর স�কচকয় শ�বেস্ত উৎস 
�া উপাদাি। এটা স�কচকয় শ�বেস্ত, শকন্তু তার মাকি এই িয় বোয, এই উৎকসর বোকাকিা প্রকার সীমা�ধিতা বোিই। 
তাম্রিাসি মূলত ভূশম বোলিকদি শকং�া ক্রয়-শ�ক্রকয়র দশলল। তাম্রপট্ �া তামার পাকতর ওপর বোখাদাই ককর 
শলশখত হকতা �কলই এগুকলাকক তাম্রিাসি �লা হকয় োকক। ভূশম ক্রয়-শ�ক্রকয়র দশলল হকলও তাম্রিাসিগুকলাকত 
আরও অকিক শকছু �ণ ্ডিা করা হকতা। সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�কির শ�শচত্র রীশত-িীশত, প্রো-পধিশত, আইি-
কানুি আর প্রিাসশিক ব্�স্ার শচত্র এখাকি তুকল র্রা হকতা। বোয জশম দাি, শ�শক্র �া বোকিা হক� তার অ�স্াি, 
স্াকির িাম, িাসককর িাম, গােগাোশল, বোস সমকয়র র্ম ্ড-শ�বোস, হাট-�াজারসহ পাশরপাশবে্ডক সমাজ জী�কির 
িািাি তথ্য তাম্রিাসকি শলশপ�ধি করা হকতা। বোতামরা বোজকি অ�াক হক� বোয, আঞ্চশলক �াংলায় এই র্রকির 
প্রায় পাঁচ িতাশর্ক তাম্রিাসি পাওয়া বোগকে। এগুকলা �াংলাকদি জাতীয় জাদুঘর এ�ং �াংলাকদি প্রত্নত্বি শ�ভাগ 
সহ শ�শভন্ স্াকি সংরশক্ত রকয়কে। �াংলা অঞ্চকল প্রাতি িতাশর্ক তাম্রিাসি ভারকতর পশশ্চম�কঙ্গর শ�শভন্ 
জাদুঘর ও প্রশতষ্ঠাকিও সংরশক্ত আকে। প্রাচীি সংস্কৃত ভার্ায় বোলখা এ স� তাম্রিাসকির মকধ্ মাত্র বোদড় 
িতাশর্ক তাম্রিাসি পাকোধিার করা হকয়কে। 

পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাতে বোেকক প্রকাশিত গক�র্ণা পশত্রকায় এগুকলা প্রকাশিত হকয়কে। প্রাচীি এই মহামূযে�াি 
দশলকলর অকিকগুকলাই এখি পয ্ডতে পাকোধিাকরর জন্য অকপক্ায় রকয়কে।

প্রাচীিকাকলর তাম্রিাসিগুকলা বোেকক তথ্য উধিাকরর যোযে ব্�স্া গ্হণ করা হকল �াংলার আঞ্চশলকভূখকডে 
মানুকর্র সমাজ ও সংস্কৃশত গেি ও রুপাতেকরর আরও অকিক আকর্ ্ডিীয় তথ্য জািা যাক�। এর মাধ্কম 
ইশতহাস অনুসন্ধাকির কাজ এশগকয় যাক� �হুদূর। বোতামরা মকি রাখক�, প্রাচীি এই উৎসগুকলা শ�শভন্ যুকগ 
আঞ্চশলক �াংলার মানুকর্র �হুমাশত্রক সমাজ-সংস্কৃশত ও র্ম ্ড শ�বোস, তদিশন্দি জী�িযাত্রা, পশরক�ি, সুখ-
দুঃকখর িািাি শচত্র, অনুষ্ঠাি, রীশত-িীশতকক র্ারণ ককর। তক� বোয রাজার সমকয় উৎকীণ ্ড �া জাশর করা হকতা 
তাম্রিাসিগুকলা-বোত বোসই রাজা ও তাঁর �ংকির গুণকীত্ডি করা হকতা। ইশতহাসসম্মত গক�র্ণা পধিশত অনুসরণ 
ককর, সমাকলাচিামূলক ব্াখ্া-শ�কলের্ণ ও যাচাই-�াোইকয়র মাধ্কম এই গুণকীত্ডি বোেককও সতযিটুকু খু ুঁকজ বো�র 
ককর বোযৌশক্ক শসধিাতে গ্হণ করকত হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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মৃৎপাত্র এ�ং বোপাড়ামাটির িলক বোেকক ইশতহাকসর তথ্য সংগ্হমৃৎপাত্র এ�ং বোপাড়ামাটির িলক বোেকক ইশতহাকসর তথ্য সংগ্হ
তরাম্রশরাসন ছরাড়রাও প্ত্নতরান্বিক উপরাদরাচনর মচধ্য রচেচছ নরানরা ধরচনর মৃৎপরারে। তোতরামররা তোজচন অবরাক হচব তোে, 
বরাং�রা অঞ্চচ� এমন নকছু মৃৎপরারে ততনর হচতরা েরা বরাং�রার বরাইচরও রপ্তরানন হচতরা। অত্যন্ত মসৃণ, করাচ�রা রংচের 
নকছু মৃৎপরারে পরাওেরা তোেত, তোেগুচ�রা বরাং�রা এবং বরাং�রার বরাইচর নবনিন্ন অঞ্চচ� পনরনেত নছ�। বরাং�রা অঞ্চচ�র 
মরাটি নছ� এই ধরচনর মৃৎপরারে ততনরর অন্যতম কাঁেরামরা�। এগুচ�রা তোেচক তৎকরা�ীন সমচের সরাংস্কৃনতক জীবচনর 
মরান ননধ ্ধরারণ কররা হচে েরাচক। এগুচ�রা তদননদিন জীবচনর পরাশরাপরানশ নগর-সি্যতরার সমেকরা� ননধ ্ধরারচণও 
সরাহরায্য কচর। প্ত্নস্চ� পরাওেরা একটি পরাচরের গড়ন, নকশরা প্ভৃনত তোদচে তোসই ধরারণরা পরাওেরা েরাে, মরানুষ কতবছর 
আচগ এইগুচ�রা ব্যবহরার করত।

তোপরাড়রামরাটির ফ�ক বরা তোেররাচকরােরা ইনতহরাচসর আচরকটি গুরুত্বপূণ ্ধ উৎস। প্ত্নস্চ� প্রাপ্ত তোপরাড়রামরাটির ফ�কনেরেগুচ�রা 
তোেন অতীত মরানুচষর জীবচনর বরাস্তব প্নতরূপ। ফ�চক অঙ্ীত েরাচক নরানরান রকচমর নেরে। মরানুচষর তদননদিন 
জীবচনর নরানরান ঘেনরা, পশুপরানে ও জীবজন্তু, নরারী সমরাচজর কম ্ধমুের নদনন�নপ, সরাধরারণ মরানুচষর অবসর-
নবচনরাদন, সংস্কৃনতর প্তীক, নবনিন্ন ধচম ্ধর তোদব-তোদবী, ফু�-�তরাপরাতরাসহ নবনেরে সব দৃনটিনদিন নেরে ফ�চক আঁকরা 
েরাচক। অচনক সমে ররাজরার যুদ্ধেরারেরার নেরেও তোপরাড়রামরাটির ফ�ক বরা তোেররাচকরােরাে ফুটিচে তোতরা�রা হচতরা। 

কুনমল্রার মেনরামনত-�রা�মরাই এবং পরাহরাড়পুচরর তোসরামপুর মহরানবহরাচর তোপরাড়রামরাটির অসংখ্য ফ�ক পরাওেরা 
তোগচছ। নদীমরাতৃক বরাং�রার সহজ�ি্য করাদরামরাটির সরবররাহ এই নশল্পচক অনন্য উচ্চতরাে ননচে নগচেনছ�, জননপ্ে 
কচর তুচ�নছ�। প্েমনদচক ফ�কগুচ�রা তোদেরা� সুসনজিত কররার জন্য ব্যবহরার কররা হচ�ও পচর বৃনটির পরাননচত 
তোেন তোদেরা� নটি নরা হে, তোস উচদেচযেও এগুচ�রা ব্যবহরার কররা হে।

মৃৎশিল্পীরা তাঁকদর চারপাকি যা শকছু বোদখকতি তাই শিকজকদর সৃশষ্টিীল শচতোর মাধ্কম িলকগুকলাকক ফুটিকয় 
তুলকতি। িকল মানুকর্র জী�কির কম ্ড�হুল ও ঘটিা�হুল �হু শ�র্য় িলকগুকলাকত স্াি বোপকয়কে। বোপৌরাশণক 
কাশহশি, র্মশীয় প্রতীক, জী�-জন্তু ও পাশখর েশ�, মানুকর্-মানুকর্ যুধি, শহংস্র জন্তুর সকঙ্গ মানুকর্র যুধিরত অ�স্ার 
েশ�, মাে, পদ্ম ও সূয ্ডমুখী ফুল, হালচার্রত কৃর্ক, অ�সকর যু�ককদর আড্াসহ িািাি ত�শচত্রযিপূণ ্ড শ�র্কয়র 
সমাহার বোপাড়ামাটির িলকক পাওয়া যায়।

বোপাড়ামাটির িলকক হাকত আঁকা েশ�
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বোপাড়ামাটির িলক বোদকখ ইশতহাস শিশখবোপাড়ামাটির িলক বোদকখ ইশতহাস শিশখ
শিকচ বোপাড়ামাটির িলককর শচত্র বোদয়া হকলা। এই িলকগুকলাকত মানুকর্র তদিশন্দি জী�কির কী কী শচত্র 
বোদখকত পাচ্ছ তা খাতায় শলকখ ক্াকস সককলর সামকি উপস্াপি ককরা।

প্রত্নস্কল প্রাতি বোপাড়ামাটির শ�শভন্ র্রকির িলক 

ইশতহাকসর উৎস শহকসক� �শণক ও পয ্ডটককদর বোলখা শ��রণী �া ভ্মণকাশহশিগুকলা কতটুকু ইশতহাকসর উৎস শহকসক� �শণক ও পয ্ডটককদর বোলখা শ��রণী �া ভ্মণকাশহশিগুকলা কতটুকু 
গ্হণকযাগ্য?গ্হণকযাগ্য?
ত্রকয়াদি০০ সাল �া সার্ারণ অদে পয ্ডতে সমকয়র আঞ্চশলক �াংলার সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�কির তথ্য 
জািার আরও একটি উপাদাি রকয়কে। আর তা হকলা শ�শভন্ সমকয় �াংলা অঞ্চকল আগত পয ্ডটককদর শ��রণ। 
পয ্ডটককদর শ��রণগুকলাকক সার্ারণত শতি ভাকগ ভাগ করা যায়। গ্ীক-বোরামািকদর শ��রণ, তচশিককদর শ��রণ 
এ�ং আর�কদর শ��রণ।

শগ্ক-বোরামািকদর �ণ ্ডিাশগ্ক-বোরামািকদর �ণ ্ডিা
শগ্ক-বোরামািকদর মকধ্ বোমগাশস্শিস, টকলশম, শপ্লশির িাম উকলেখকযাগ্য। তাঁকদর �ণ ্ডিায় আঞ্চশলক �াংলার 
বোভৌকগাশলক তথ্য বো�শি পাওয়া যায়। সার্ারণ পূ� ্ডাদে চতুে ্ড  িতকক বোমগাশস্শিকসর বোলখা ‘ইশন্ডকা’ িামক গ্কন্থ 
আমরা গঙ্গাশরর্াই রাকজযির িাম পাই; যা মূলত আঞ্চশলক �াংলাককই বো�ািাকিা হকয়কে। এটি শেল মূলত গঙ্গা 
িদীর দুটি বোস্রাকতার্ারার মধ্�তশী ভূ-ভাগ। অে ্ডাৎ �াংলার পশশ্চকম ভাগীরেী এ�ং পূক� ্ড পদ্মা িদীর মধ্�তশী 
ভূ-ভাগ। এই ভূভাকগর মকধ্ পকড়কে �াংলাকদকির কুশষ্টয়া, িশরদপুর, বোগাপালগঞ্জ, রাজ�াড়ী, িরীয়তপুর, 
মাদারীপুর, মুশসিগঞ্জসহ দশক্কণর বো�ি শকছু বোজলা এ�ং ভারকতর পশশ্চম�কঙ্গর উত্র ও দশক্ণ চশব্ি পরগিা, 
তমলুক এ�ং কলকাতা সহ ভাগীরেী িদীর পূ� ্ড পাকির ককয়কটি বোজলা। 
এই ভূখডেটিই বো�ঙ্গল বোর্্টা �া �ঙ্গীয় �-দ্ীপ িাকম পশরশচত। টকলশম ও শপ্লশির �ণ ্ডিায় (প্রেম িতককর) 
আঞ্চশলক �াংলার বোভৌকগাশলক পশরক�ি, শ�শভন্ উপ-অঞ্চকলর অ�স্াি, পণ্য-দ্রকব্র দাম শ�কির্ত �স্ত, 
�শণককদর জী�িযাত্রা, �াংলার সমৃশধির িািাি শচত্র ফুকট ওকে। বোতামাকদরকক মকি রাখকত হক�, �াংলা শকং�া 
বো�ঙ্গল শকং�া �াংলাকদি �কল বোকাকিা িাকমর অশস্তত্ব শকন্তু বোসই সময় শেল িা। প্রাকৃশতক সীমািা শদকয় বোঘরা 
একটি অঞ্চল শেল বোযখাকি কাল পরম্রায় ‘�াংলা ভার্া’ গকড় উকেকে বোসইভূখডেটিককই ‘�াংলা’ িাম-পশরচকয় 
গ্হণ করা হকয়কে। এইভূখকডে শ�শভন্ সমকয় �সশত স্াপিকারী মানুকর্রা সমাজ-সংস্কৃশত ও রাজিীশত গকড় 
তুকলকে।
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তচশিককদর �ণ ্ডিাতচশিককদর �ণ ্ডিা
চীিকদি বোেকক আসা পয ্ডটকগণ মূলত বো�ৌধির্কম ্ডর িািাি র্ারা-উপর্ারা সম্কক্ড জ্াি লাকভর উকদ্কযে �াংলা 
অঞ্চকল একসশেকলি। তাঁকদর �ণ ্ডিা বোেকক �াংলার ব্�সা-�াশণজযি, বো�ৌধি র্মশীয় সংস্কৃশতর শ�স্তার, মানুকর্র 
সমাকজর িািাি শদক সম্কক্ড অ�শহত হওয়া যায়। িা-শসয়াকির (পঞ্চম িতক) �ণ ্ডিায় আমরা �াংলার পশশ্চকম 
অ�শস্ত প্রাচীিতম আতেজ্ডাশতক সমুদ্র�ন্দর তাম্রশলশতির কো জািকত বোপকরশে। এই �ন্দর িগরীর র্ধংসা�কির্ 
পাওয়া যাক� �ত্ডমাি ভারকতর পশশ্চম�কঙ্গর তমলুক বোজলায়।

িাশসয়াি (িাশহকয়ি), ইশজং (ইৎশসং), ষুয়াি জাং (শহউকয়ি সাং) সহ অকিক পয ্ডটক শ�শভন্ সমকয় �াংলা 
অঞ্চকল একসকেি। তাঁকদর �ণ ্ডিায় ওকে একসকে সমকালীি �াংলার সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর িািাি 
খডে-শচত্র। শ�কির্ ককর ষুয়াি জাং-এর শ��রণ বোেকক আমরা �াংলা অঞ্চকল হাশরকয় যাওয়া বো�ৌধি সংস্কৃশতর 
িািাি িাখা-প্রিাখার িািাি রূপ খু ুঁকজ বোপকয়শে। সতিম িতককর এই পয ্ডটক �াংলার প্রায় স� কয়টি উপ-
অঞ্চল ভ্মণ ককরশেকলি এ�ং প্রশতটি স্াকির সমাজ-সংস্কৃশত, মানুর্, র্ম ্ড এমিকী কৃশর্কাকজর শ�স্তাশরত �ণ ্ডিা 
শলশপ�ধি ককরশেকলি। িািাি সীমা�ধিতা সক্বিও ষুয়াি জাং-এর শ��রণ তাই ইশতহাকসর মূযে�াি উৎস।

আর�কদর �ণ ্ডিাআর�কদর �ণ ্ডিা
একইভাক� আর�ভূখডে বোেকক আসা িাশ�ক ও �শণককদর �ণ ্ডিায় আমরা ি�ম িতককর পর হকত ত্রকয়াদি 
িতক পয ্ডতে সমকয়র িািাি তথ্য পাই। আর�কদর �ণ ্ডিায় �াংলার �াশণশজযিক তথ্য বো�শি পাওয়া যায়। মূলতঃ 
অষ্টম সার্ারণ অদে বোেকক আর�ভূখকডের �শণককরা সমুদ্র-�াশণকজযির ওপর একক কর্্ডত্ব আরওপ ককরি। আর� 
সাগর, ভারত মহাসাগর এ�ং �কঙ্গাপসাগর হকয় দশক্ণ চীি সাগর পয ্ডতে আরক�রা �াশণজযি পশরচালিা করকতি। 
আর� �শণককদর বোলখিীকত �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ডাংকি সমুদ্র �ন্দরককশন্দ্রক ব্�সা-�াশণজযি এ�ং সামাশজক 
জী�কির শকছু শকছু �ণ ্ডিা পাওয়া যায়। এই সমুদ্র�ন্দরি�ম িতককর শদকক যাত্রা শুরু ককরশেল। �ত্ডমাি চট্গ্াম 
�ন্দকরর আকিপাকি বোকাোও এর অ�স্াি শেল। যাকহাক, আর� িাশ�ক ও �শণককদর মকধ্ উকলেখকযাগ্য শেকলি 
সুলায়মাি, ই�কি খুরদাদশ�হ্, আল মাসুশদ প্রমুখ। তাঁকদর �ণ ্ডিায় �াংলার সূক্ষ্ম সুশত �স্ত এ�ং সুগন্ধী কাে সহ 
অন্যান্য অকিক পকণ্যর তথ্য পাওয়া যায়।

 উপকর শতি র্রকির ভ্মণ-বৃত্াতে সম্কক্ড বোতামরা শকছুটা র্ারণা বোপকয়ে। এই ভ্মণ-বৃত্াতে বোেকক তথ্য গ্হণ 
করার বোক্কত্রও যকেষ্ট সতক্ডতা অ�লম্বি করকত হক�। ভ্মণ-বৃত্াতে বোেকক বোক�ল তথ্য শিকলই চলক� িা, উপযুক্ 
পধিশতকত যাচাই-�াোই ককর, পরীক্া-শিরীক্া এ�ং সমাকলাচিামূলক ব্াখ্া-শ�কির্ণ বোিকর্ বোযৌশক্ক শসধিাতে 
গ্হণ করকত হক�। শ�শভন্ অঞ্চল বোেকক আসা পয ্ডটকগণ শকছু শিশদ ্ডষ্ট জায়গায় শকছু সমকয়র জন্য �স�াস 
করকতি। তাই তাঁকদর দৃশষ্টকত যতটুকু র্রা পকড়কে তারা ততটুকু ই শলকখকেি। 

িকল বোলখায় এককপকি তথ্য োককত পাকর। আ�ার অন্য অঞ্চল বোেকক আসা পয ্ডটকগণ অকিক বোক্কত্র িাসককদর 
আপ্ায়ি গ্হণ করকতি। িকল, তাঁকদর �শণ ্ডত তকথ্য অকিক সময় সমাকজর সার্ারণ মানুকর্র শ��রণ অনুপশস্ত 
োকত। এ শ�র্য়গুকলার প্রশত লক্ বোরকখ ভ্মণ বৃত্াতেগুকলা বোেকক সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর তথ্য 
গ্হণ করা বোযকত পাকর। পয ্ডটককদর প্রায় স�াই প্রাচীিকাল বোেকক �াংলায় উৎপাশদত তুলা শদকয় মসৃণ সূশত�স্ত 
ততশর করা হকতা �কল শলকখ বোগকেি। এগুকলা সারাশ�কবে সমাদৃত শেল। মধ্যুকগও �াংলা অঞ্চকলর এই �স্ত শেল 
অশ�স্মরণীয় যা কীিা মসশলি িাকম শ�পুল খ্াশত অজ্ডি ককরশেল। 
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ই�কি �তুতা শ�শভন্ বোক্কত্র �াংলার ভূয়সী প্রিংসা ককরকেি। তাঁর মকত, �াংলায় যত সস্তায় শজশিসপত্র কীিকত 
পাওয়া বোযত, তা পৃশে�ীর অন্য বোকাোও পাওয়া বোযত িা। শকন্তু সস্তায় শজশিসপত্র বোকিার মকতা সামথ্য্ড কতজকির 
শেল তা অ�যে বোকাকিা পয ্ডটককর বোলখায় পাওয়া যায় িা। �াংলা অঞ্চকল বোলিকদকির জন্য শ�শভন্ সমকয় শ�শভন্ 
মুদ্রা প্রচশলত শেল। মধ্যুকগ বোসািা, রুপা এ�ং তামার পয়সার প্রচলি শেল। তামার পয়সাকক �লা হকতা শজতল। 
তক� সার্ারণ মানুর্ কশর্ির মাধ্কম শ�শিময় করত। সমাকজ বোরেশণন�র্ম্ প্রকট শেল। 

তাহকল পয ্ডটক কারা?তাহকল পয ্ডটক কারা?

সহজ ককর আরও এক�ার �শল- পয ্ডটক হকলি তাঁরাই যাঁরা পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাকতের মানুর্, ভার্া-সংস্কৃশত, 
ইশতহাস, জী�ি-যাপি, িািাি শ�বোস ও প্রো-পধিশত, শিক্া ইতযিাশদ জািার জন্য পৃশে�ীর এক স্াি �া অঞ্চল 
বোেকক আকরক স্াি �া অঞ্চকল ঘুকর বো�ড়ি। বো�ড়কত বো�ড়কত তারা শ�শভন্ জায়গার সমাজ-সংস্কৃশত বোদকখি, 
অধ্য়ি ককরি, পকরর প্রজন্মকক জািাকিার জন্য তা আ�ার কখকিা কখকিা শলকখও রাকখি। চাইকল আমরাও 
শকন্তু পয ্ডটক হকত পাশর! 
আমরা পয ্ডটক সম্কক্ড জািলাম যাকদর মাধ্কম আমরা শ�শভন্ বোদি ও স্াকির তথ্য জািকত পাশর। শকন্তু আমরা 
হয়কতা একটু অ�াক হকয় বোযকত পাশর এই তথ্যও মানুকর্র মুকখ মুকখ পশর�শত্ডত হকয় বোযকত পাকর। শক শ�বোস 
হকচ্ছ িা? চকলা একটা বোখলার মাধ্কম এটি অনুর্া�কির বোচষ্টা কশর।

তথ্য পশর�ত্ডি হওয়ার বোখলাতথ্য পশর�ত্ডি হওয়ার বোখলা

আমরা ১০-১৫ জি শমকল একটি লাইি ততশর কশর। শিক্ক লাইকি দাঁড়াকিা প্রেমজকির কাকি একটি 
গল্প খু� আকস্ত �লক�ি বোযকিা বোকউ িা শুিকত পাকর। এভাক� প্রেমজি গল্পটি শদ্তীয় জকির কাকি 
�লক�। লাইকি বোিকর্ বোয োকক� বোস বোয গল্পটি শুিকত বোপকলা তা বোজাকর �লক�। স� ্ডকির্ জকির �লা 
গল্পটি শিক্ক বো�াকর্ ্ড শলখক�ি। এরপর শিক্ক মূল গল্পটি �লক�ি। আমরা বো�াকর্ ্ড বোলখা গল্পটির সকঙ্গ 
মূল গল্পটি শমশলকয় বোদখ�। গল্পটির কী কী পশর�ত্ডি হকয়কে তা শির্ ্ডারণ কর�।

এভাক� এই বোখলার মধ্ শদকয় আমরা ঐশতহাশসক তথ্য বোয শ�শভন্ উৎকসর মাধ্কম পশর�শত্ডত হকয় বোযকত পাকর 
তা উপলশধি করকত পারলাম। 

সামাশজক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় একই ঐশতহাশসক ঘটিার শভন্ শভন্ �য়ািসামাশজক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট শ�ক�চিায় একই ঐশতহাশসক ঘটিার শভন্ শভন্ �য়াি
ঐশতহাশসক ঘটিাকক শ�শভন্ বোলখক, গক�র্ক �া ইশতহাসশ�দ শ�শভন্ সামাশজক ও সাংষ্কৃশতক বোপ্রক্াপট 
শ�ক�চিায় শ�শভন্ভাক� �য়াি ককর োককি। উদাহরণ শহকসক� বৃটিি িাসি সম্কক্ড শিকচ ককয়কজি বোলখক 
ও ইশতহাসশ�কদর বোলখা তুকল র্রা হকলা। এখাকি দুই র্রকির �য়াি আকে। আমরা এই �য়ািগুকলার সাদৃযে ও 
শভন্তা িিাক্ কর�।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাস জািার উপায়
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দলগত কাজ 2দলগত কাজ 2:

আমরা পূক� ্ড গঠিত দকল �শস। উপকরর বোলখাগুকলা পকড় আমরা দলগতভাক� আকলাচিা ককর বৃটিি 
িাসি সম্কক্ড শ�শভন্ বোলখক ও ইশতহাসশ�দকদর র্ারণা কী তা শিণ ্ডয় কর�?  

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাস জািার উপায়

আমরা প্রকয়াজকি অন্য পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ প্রশতক�দি, �ই, পশত্রকা, আটি ্ডককল ইতযিাশদ বোেকক তথ্য সংগ্হ 
করকত পাশর।

আমরা তথ্য খু ুঁশজ:আমরা তথ্য খু ুঁশজ:
১. বৃটিিকদর দৃশষ্টকত ভারত�র্ ্ড

২. ভারতীয়কদর দৃশষ্টকত ইংকরজ

আমরা দকল আকলাচিা ককর এই দুই র্রকির বোপ্রক্াপকট প্রাতি মতামকতর শভন্তা যাচাই কর�।আমরা দকল আকলাচিা ককর এই দুই র্রকির বোপ্রক্াপকট প্রাতি মতামকতর শভন্তা যাচাই কর�।
ক. মতামকতর শভন্তা হ�ার কারণ।

খ. বোলখককর ব্শক্গত অশভজ্তার উপর মতামকতর প্রভা�।    

দলগত কাজ 3দলগত কাজ 3:

আমরা দলগতভাক� ২ জি ব্শক্ শির্ ্ডারণ কর�। এই দুইজি ব্শক্র সামাশজক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপট 
শভন্ হক�। বোযমি দুজি শভন্ বোপিার মানুর্ �া দুজি শভন্ অঞ্চকল বো�কড় ওো মানুর্। আমরা পাঠ্যপুস্তক �া 
অন্য বোকাকিা উৎস বোেকক একটি ঐশতহাশসক ঘটিা �াোই কর�। ঐ ২ জি ব্শক্র কাকে এই ঘটিা সম্কক্ড 
শুকি তাঁকদর মতামত শলকখ আি�। দুজি ব্শক্র মতামকতর শভন্তা এ�ং এই শভন্তার সম্াব্ কারণগুকলা 
িিাক্ কর�। এরপর শিকচর শ�র্য় শিকয় দলগতভাক� আকলাচিা কর�।

◊  দুজি ব্শক্র মতামকতর শভন্তায় ব্শক্গত অশভজ্তার প্রভা�।

◊ ব্শক্র সামাশজক ও সাংস্কৃশতক বোপ্রক্াপকটর প্রভা�।

তারপর আমরা একটি ‘মতামকতর শভন্তা’ িামক বোসশমিাকরর আকয়াজি কর�। বোযখাকি আমরা দলগত 
আকলাচিার শ�র্য়�স্তু বোেকক প্রাতি তথ্য �া িলািল উপস্াপি কর�। 
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িঞাংলঞা অঞ্চনল সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক িঞাংলঞা অঞ্চনল সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক 
ইবতহঞানসর বিবেত্র্যময় গবতর্থইবতহঞানসর বিবেত্র্যময় গবতর্থ

আত্মপশরচয় অনুসন্ধাি প্রকতযিকটি মানুকর্র কাকেই আিকন্দর। মানুর্ শিকজকক জািকত চায়। আর শিকজকক 
জািকত হকল শিকজর অতীত অনুসন্ধাি করকত হয়। 

বোক আশম? আমার পূ� ্ডপুরুর্ কারা? কী শেল তাঁকদর বোপিা? বোকমি শেল তাঁকদর সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�ি 
র্ারা? বোকাো বোেকক একসশেকলি তারা? এমি হাজারটা প্রনে ককর মানুর্ আত্মানুসন্ধাি করকত চায়, শিকড়খু ুঁকজ 
বো�র করকত চায়। শিকড় খু ুঁকজ পাওয়ার মধ্ শদকয় মানুর্ তাঁর পূ� ্ডপুরুকর্র দক্তা, বোযাগ্যতা এ�ং দু� ্ডলতাগুকলা 
জািকত পাকর। এই জ্াি মানুকর্র �ত্ডমািকক কায ্ডকরভাক� চাশলত করকত সাহার্য ককর। সুসংহত এ�ং দূরদিশী 
ককর। আর শিকজর বোযককাকিা পদকক্প বোযৌশক্কভাক� গ্হণ করকত সহায়তা ককর। 

সমাজ ও সংস্কৃশত রশচত হয় মানুকর্র হাত র্কর। মানুর্কক উপজীব্ ককর। বোকাকিা একটি অঞ্চকলর সমাজ 
ও সংস্কৃশতর গেি এ�ং রুপাতেকরর ইশতহাস জািকত হকল প্রেকমই বোস অঞ্চকলর মানুর্ সম্কক্ড র্ারণা বোিওয়া 
প্রকয়াজি। শ�শভন্ প্রত্নশিদি ্ডি এ�ং প্রাচীি মানুকর্র প্রাতি বোদহা�কির্ বোেকক শুরু ককর িািাি প্রকাকরর উৎকসর 
শভশত্কত আমরা শুরুকতই আঞ্চশলক �াংলা ভূখকডে শ�শভন্ সমকয় আগত মানুর্ ও শ�শভন্ জির্ারা সম্কক্ড জ্াি 
লাকভর বোচষ্টা কর�। এরপর আমরা অনুসন্ধাি ককর বোদখ�, কীভাক� বোসই মানুকর্রা শিকার ও সংগ্হশভশত্ক 
যাযা�র জী�ি বোেকক র্ীকর র্ীকর স্ায়ী �সশতর শদকক অগ্সর হকয়কে। িগর ও রাষ্ট প্রশতষ্ঠা ককরকে। শ�শভন্ 
র্রকির রীশতিীশত, আচার-অনুষ্ঠাি, প্রো-পধিশত, খাদ্, পশরকর্য় �স্ত, ব্�হৃত তদিশন্দি উপকরণ, উৎস�, 
শচত্শ�কিাদি প্রভৃশত উপাদাকির সমন্বকয়র মধ্ শদকয় ত�শচত্রযি ও �হুকত্ব ভরা সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�ি।

�াংলা অঞ্চল এ�ং �াংলাকদকি মানুকর্র �স�াস শুরু হকয়শেল সুদূর প্রানগশতহাশসক কাল বোেককই। আঞ্চশলক �াংলার 
শ�শভন্ স্াকি খিিকাজ চাশলকয় প্রাচীি মানুকর্র বোযস� �সশতককন্দ্র খু ুঁকজ পাওয়া শগকয়কে তার মকধ্ পাণ্ডুরাজার 
শঢশ�, চন্দ্রককতুগড়, মহাস্ািগড়, ময়িামশত, তাম্রশলশতি, উয়ারী-�কটবের শ�কির্ভাক� উকলেখকযাগ্য। প্রত্নস্ািগুকলার 
মকধ্, �াংলার পশশ্চম অংকি অ�শস্ত পাণ্ডু রাজার শঢশ� একটি তাম্র-প্রস্তর যুকগর সভযিতা। তাম্রশলশতি �াংলার 
প্রাচীিতম সমুদ্র �ন্দর িগরী। মহাস্ািগড় �াংলার উত্রাংকির প্রাচীিতম িগরককন্দ্র। �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ডাংকি 
অন্যতম গুরুত্বপূণ ্ড সাংস্কৃশতক বোকন্দ্র শেল ময়িামশত।
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�াংলা অঞ্চকল সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর  ত�শচত্রযিময় গশতপে

 

লাল কাশল শদকয় শচশহ্নত অংিটি প্রাকৃশতক সীমািা বো�শষ্টত 
�াংলা অঞ্চকলর আনুমাশিক সীমািা।

দশক্ণ এশিয়া 
ও

 �াংলা অঞ্চল
�াংলা অঞ্চল

পাশক
স্তাি

ভারত

আঞ্চশলক �াংলায় মানুকর্র প্রােশমক �সশত ও পশরচয়আঞ্চশলক �াংলায় মানুকর্র প্রােশমক �সশত ও পশরচয়
যুকগ যুকগ িািাি র্ারার মানুর্ পৃশে�ীর িািাি অংি বোেকক �াংলা অঞ্চকল একস �সশত স্াপি ককরকে। �াংলা 
অঞ্চকলর িািাি রককমর প্রাকৃশতক প্রশতকূলতা বোমাকাশ�লা ককর শিকজকদর অশস্তত্ব টিকীকয় বোরকখকে। আ�ার 
প্রকৃশতর অফুরতে শিয়ামক গ্হণ ককরই সমাজ ও সভযিতা শিম ্ডাকণর পে রচিা ককরকে। চকলা, শ�শিষ্ট ইশতহাসশ�দ 
মমতাজুর রহমাি তরিদার এ�ং সুিীশত কুমার চকট্াপাধ্াকয়র গক�র্ণার আকলাকক এই মানুকর্র তদশহক গড়ি 
এ�ং ভার্াশভশত্ক আশদ পশরচয় সংকক্কপ বোজকি শিই।

তদশহক গড়িশভশত্ক জিকগাষ্ঠীতদশহক গড়িশভশত্ক জিকগাষ্ঠী
পাণ্ডুরাজার শঢশ�র কো শ�শভন্ প্রসকঙ্গ বোতামরা বোজকিে। �াংলা অঞ্চকলর পশশ্চমাংকি প্রাচীিতম সুসংগঠিত 
মাি��সশত পাণ্ডুরাজার শঢশ�। আশদ মানুকর্র কঙ্কাল পাওয়া শগকয়কে পাণ্ডুরাজার শঢশ�কত। এই কঙ্কাল আজ 
বোেকক প্রায় সাকড় শতি হাজার �ের আকগর। নৃ-ত�জ্াশিক গক�র্ণার মাধ্কম এখি পয ্ডতে প্রাতি জ্াি অনুযায়ী, 
�াংলা অঞ্চকলর আশদতম তদশহক গড়কির মানুর্ শেল বোপ্রাকটা-অকট্ালকয়র্। এরাই খু� সম্�ত �াংলার আঞ্চশলক 
ভূখকডে প্রাকৃশতক প্রশতকূলতাকক জয় ককর প্রেম �সশত স্াপি ককরশেল। স� মানুকর্র জী�ি শেল শিকার 
ও চার্ককশন্দ্রক। বোপ্রাকটা-অকট্ালকয়র্ বোদহ গড়কির মানুকর্রা বোয ভার্ায় কো �লত তার শভশত্কত তাঁকদরকক 
অশট্ক ভার্াকগাষ্ঠীর মানুর্ �লা হয়। এই অশট্ক ভার্াকগাষ্ঠীরও শেল অসংখ্ র্ারা ও উপর্ারা। প্রাচীি সংস্কৃত 
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সাশহকতযি যাকদরকক শির্াদ �লা হকয়কে এ�ং �ত্ডমািকাকল আমরা যাকদর সাঁওতাল, বোকাল, ভীল িাকম শচকি 
োশক, তারা স�াই অশট্ক ভার্াকগাষ্ঠীর মানুর্। 
তদশহক গড়কির শভশত্কত আরও বোযস� জির্ারা �াংলায় একস �সশত স্াপি ককরকে তার মকধ্ শিকগ্াকয়র্ এ�ং 
মকঙ্গালকয়র্ অন্যতম। শিকগ্াকয়র্ এ�ং মকঙ্গালকয়র্কদর মকধ্ও রকয়কে অকিক র্ারা ও উপর্ারা। �াংলায় গাকরা 
িাকম বোয আশদ�াসী জিকগাষ্ঠী রকয়কে, তারা মূলত মকঙ্গালকয়র্ জির্ারারই ক্ষুদ্র একটা অংি �া উত্রাশর্কার। 
হাজার �ের র্কর �াংলা অঞ্চকল �স�াস করার িকল এই সকল মানুকর্র প্রায় স�াই শমকলশমকি িতুি বোয 
জির্ারা সৃশষ্ট ককরকে, তা �ত্ডমাকি �াঙাশল িাকম পশরশচত। 

ভার্াশভশত্ক জিকগাষ্ঠীভার্াশভশত্ক জিকগাষ্ঠী
অশট্ক ভার্াকগাষ্ঠীর অল্প শকছু আকগ �া পকর �াংলা অঞ্চকল যাকদর আগমি ঘকট, তারা হকচ্ছ দ্রাশ�ড় ভার্াকগাষ্ঠীর 
মানুর্। এই ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্র উৎপশত্ বোকাোয় তা শিশশ্চত ককর জািা যায় িা। ভার্াতাশ্বিক গক�র্কগকণর 
অকিককই �কল োককি বোয, দ্রাশ�ড় ভার্ীরাই ভারতীয় উপমহাকদকির আশদম �াশসন্দা। বোকউ বোকউ আ�ার একদর 
ভূমধ্সাগরীয় অঞ্চল বোেকক আগত �কলও মত শদকয় োককি। তক� একদর উৎপশত্ বোযখাকিই বোহাক, সাম্প্রশতক 
গক�র্ণায় প্রমাশণত হকয়কে বোয, দ্রাশ�ড় ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্র হাকতই ভারত�কর্ ্ডর প্রাচীি িগর সভযিতার জন্ম 
হকয়শেল। ভারত�কর্ ্ডর স� ্ডপ্রাচীি িগর সভযিতার িাম হকচ্ছ হরপ্া সভযিতা। চীিা-শতব্শত ভার্াকগাষ্ঠীর শ�শভন্ 
িাখা-উপিাখায় কো �লা মানুকর্র অশস্তত্বও পাওয়া শগকয়কে �াংলার আঞ্চশলকভূখকডে। আজ বোেকক আনুমাশিক 
আড়াই হাজার �ের আকগ আয ্ড ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্রা �াংলায় প্রক�ি করকত শুরু ককরশেল �কল গক�র্কগণ 

দাশ� ককরি। 

তদশহক গড়ি ও ভার্ার শভশত্কত আশদকাকল �াংলা অঞ্চকল আগত ও �সশত স্াপিকারী মানুকর্র পশরচয় আমরা 
সংকক্কপ বোজকি শিকয়শে। দূর�তশী ভূখডে হকত আগমি ও �সশত স্াপকির এই র্ারা বোয শুধু প্রাচীি যুকগই চলমাি 
শেল তা শকন্তু িয়। পৃশে�ীর শ�শভন্ অঞ্চল বোেকক আয ্ড সহ উপকরর উশলেশখত শ�শভন্ ভার্াকগাষ্ঠীর শ�শভন্ র্ারা 
ও উপর্ারার মানুর্ িািাি পশরচয় (বোযমি: বোমৌয ্ড, কুর্াণ, হূণ, গুতি, আর�, য�ি, তুকশী, আিগাি, পারশসক, 
তাশজক, মুঘল, ওলন্দাজ, ইংকরজ, বোর্শিি, রাজপুত প্রভৃশত) র্ারণ ককর �াংলার আঞ্চশলক ভূখকডে প্রক�ি 
ককরকে। স্ায়ীভাক� �সশত স্াপি ককরকে। শিকজকদর র্ম ্ড-সংস্কৃশতর প্রচার ঘটিকয়কে। অকপক্াকৃত আকগ �সশত 
স্াপিকারী জির্ারার সকঙ্গ শমকি শগকয় �হুমাশত্রক এ�ং ত�শচত্রযিময় সমাজ-সংস্কৃশতর শ�কাি ঘটিকয়কে।

 অনুিীলিীঅনুিীলিী

হাজার �েকরর পে পশরক্রমায় িািাি র্ারার মানুকর্র শমলি ও শমরেকণর মাধ্কম �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র 
আত্মপশরচয় গকড় উকেকে িািাি র্ারার মানুকর্র শমলি ও শমরেকণর মধ্ শদকয় আমরা হকয় ওকেশে একই 
সকঙ্গ অিন্য ও ত�শচত্রযিময়। চকলা, এই অিন্যতা ও ত�শচত্রযি অনুর্া�কির অংি শহকসক� শ�শভন্ ভার্াকগাষ্ঠী ও 
বোদহগড়কির মানুকর্র িাম শচশহ্নত ককর একটি প্রশতক�দি শলশখ।

�াংলা অঞ্চকল সমাজ ও সংস্কৃশতর গেি ও অশ�রাম �দকলর ইশতহাস�াংলা অঞ্চকল সমাজ ও সংস্কৃশতর গেি ও অশ�রাম �দকলর ইশতহাস
মানুর্ সমাজ�ধি জী�। মানুকর্র বোেঁকচ োকা এ�ং শিরাপত্ার প্রকয়াজকি ইশতহাকসর উর্ালকনেই সমাজ ব্�স্ার 
উদ্� ঘকটশেল। প্রকতযিকটি সমাকজ মানুর্ শিশদ ্ডষ্ট শকছু শিয়মকানুি এ�ং আচার-অনুষ্ঠাি বোমকি চকল। অন্যশদকক, 
মানুকর্র তদিশন্দি জী�কির সকল কম ্ডকাডেই সংস্কৃশতর অংি। হাজার �েকর গকড় ওো রীশত-িীশত, প্রো-পধিশত, 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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আচার-অনুষ্ঠাি, র্ম ্ড-সংস্কৃশত, বোলাকাচার, শ�বোস, জ্াি-শ�জ্াি, সাশহতযি-সংগীত, িন্দি-শিল্প, জামা-কাপড়, 
খাদ্াভযিাস, স্াপতযি-ভাস্কয ্ড, সামাশজক প্রশতষ্ঠাি ও মানুকর্র অশজ্ডত অশভজ্তার স�শকছুই সংস্কৃশত। সমাজ ও 
সংস্কৃশত বোকাকিা একনরশখক প্রশতষ্ঠাি িয়। স্াি এ�ং কালকভকদ সমাজ ও সংস্কৃশত গেকি পাে ্ডকযি ততশর হয়। 
আ�ার বোকাি একটি শিশদ ্ডষ্ট স্াকির মকধ্ই একটি বৃহত্র সামাশজক ও সাংস্কৃশতক কাোকমার মকধ্ অকিক 
ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সামাশজক ও সাংস্কৃশতক র্ারার মানুর্ �স�াস ককর। প্রানগশতহাশসক কাল বোেকক এখি অ�শর্ আমরা 
যশদ �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সমাজ ও সংস্কৃশতর গেি এ�ং রুপাতেকরর অশভজ্তার শদকক তাকাই, অ�াক 
শ�স্মকয় আশ�ষ্ার কর�, রাজনিশতক এ�ং র্ম ্ড-সাংস্কৃশতক পশর�ত্ডি আর শ��ত্ডকির পািাপাশি সামাশজক 
কাোকমা এ�ং সাংস্কৃশতক উপাদাকিও একসকে �কড়া পশর�ত্ডি। আকগ বোেকক শ�দ্মাি একটি সমাজ কাোকমা 
এ�ং সাংস্কৃশতক উপাদাকির মকধ্ িতুি িতুি উপাদাি যুক্ ককরকেি। িতুি এ�ং পুরাতকির মকধ্ সংঘাত ও 
সমন্বকয়র মধ্ শদকয় সমাজ ও সংস্কৃশত পশর�শত্ডত ও শ��শত্ডত হকয়কে। সমাজ ও সংস্কৃশতর এই শিরতের ভাঙা-
গড়া, গ্হণ-�জ্ডকির মধ্ শদকয়ই মানুর্ ত�শচকত্রযি, �হুকত্ব আর �হুমাশত্রকতার অশভজ্তায় শিকজকদরকক সমৃধি 
ককরকেি।

সমাজ-সংস্কৃশত গেকির আশদ প� ্ড: কৃশর্ আশ�ষ্ার বোেকক িগর শ�প্লক�র কো সমাজ-সংস্কৃশত গেকির আশদ প� ্ড: কৃশর্ আশ�ষ্ার বোেকক িগর শ�প্লক�র কো 

(প্রানগশতহাশসক কাল বোেকক ৫০০ সার্ারণ পূ� ্ডাদে) (প্রানগশতহাশসক কাল বোেকক ৫০০ সার্ারণ পূ� ্ডাদে) 

আশদকাকল মানুর্ যখি চার্া�াদ জািত িা, স্ায়ী �সশত শেল িা, তখকিা তারা দল�ধি হকয়ই শিকার এ�ং 
সংগ্কহর কাজ করত। আশদম বোসই সমাজকক �লা হয় বোগাত্রশভশত্ক সমাজ। �াংলাকদকির কুশমলো বোজলার 
লালমাই, হশ�গঞ্জ বোজলার চাকলাপুশঞ্জ চা-�াগাি, চট্গ্াকমর সীতাকুডে, িরশসংদী বোজলার উয়ারী-�কটবের, 
ভারকতর পশশ্চম�কঙ্গর �াঁকুড়া, �র্ ্ডমাি, �ীরভূম, পুরুশলয়া ও বোমশদিীপুর বোজলা, আসাম ও শত্রপুরা রাকজযির 
বো�ি শকছু স্াকি প্রানগশতহাশসক যুকগর মানুকর্র ব্�হৃত হাশতয়ার পাওয়া বোগকে। এর বোকাকিা বোকাকিাটির �য়স 
আনুমাশিক দি হাজার �ের। এস� প্রত্নশিদি ্ডি বোেকক �াংলা অঞ্চকলর শিকার ও সংগ্হশভশত্ক সমাকজর 
মানুকর্র শ�চরকণর ইশঙ্গত পাওয়া যায়।

িারী শিকাশরর হশরণ শিকাকরর কাল্পশিক দৃযে। আশ�ষ্কৃত প্রমাকণর শভশত্কত আঁকা হকয়কে।



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

67

মানুকর্র সমাজ কাোকমাকত স�কচকয় �কড়া পশর�ত্ডি এ�ং পশর�র্ ্ডি আকস কৃশর্র আশ�ষ্াকরর িকল। আশদ 
যুকগ মানুকর্র সংখ্া বৃশধি বোপকলই বোগাত্রগুকলা বোভকঙ বোযত এ�ং পরস্পর বোেকক পৃেক হকয় বোযত। শকন্তু কৃশর্র 
আশ�ষ্াকরর িকল এই ভাঙি বোেকক তারা মুশক্ পায় এ�ং বোকাকিা একটি স্াকি স্ায়ীভাক� �সশত স্াপি ককর 
চাকর্র মাধ্কম শিকজকদর খাদ্ উৎপাদি ককর জী�ি র্ারকণ সক্মতা অজ্ডি ককর। কৃশর্র আশ�ষ্ার মানুর্কক 
খাকদ্র সংকট বোেকক মুশক্ বোদয়। স্ায়ী ঘর�াশড় শিম ্ডাকণর সুকযাগ ততশর ককর বোদয়। বোগাত্রশভশত্ক জী�ি র্ারার 
পশর�কত্ড গ্াম �া িগরশভশত্ক স্ায়ী জী�ি র্ারার সূত্রপাত ঘটায়। মহাস্ািগড় এ�ং পাণ্ডুরাজার শঢশ� প্রভৃশত 
প্রত্নস্কল খিিকাজ পশরচালিা ককর বোদখা বোগকে, এই স্ািগুকলাকত িগর প্রশতষ্ঠার আকগ কৃশর্কক বোকন্দ্র ককর 
গ্ামীণ কৃশর্শভশত্ক �সশতর সূচিা হকয়শেল। চার্া�াকদর পািাপাশি তারা শিকার এ�ং মাে র্রার কাকজও 
দক্ শেল। কৃশর্শভশত্ক সমাজ বোেককই র্ীকর র্ীকর পাণ্ডুরাজার শঢশ�,  মহাস্ািগড়, উয়ারী-�কটবের প্রভৃশত িগর 
সমাকজর উদ্� হয়।

�াংলা অঞ্চকলর কৃশর্শিভ ্ডর এলাকাগুকলাকত �া গ্াকম প্রাচীিকাল বোেককই িসল কাটার শদিটি শেল স�কচকয় আিকন্দর 
শদি। চন্দ্রককতুগকড় একটি বোপাড়ামাটির িলকক বোদখা যায়, অর্ ্ডচন্দ্রাকৃশতর কাকস্ত হাকত শিকয় ককয়কজি কৃর্ক কৃশর্ 
কাজ করকেি। অপর একটি িলকক র্রা শদকয়কে প্রাচীি আশ্চয ্ড সুন্দর একটি িসল কাটার উৎসক�র শদি। িসল 
হাকত শিকয় �াদ্�াজিা সহকযাকগ নৃতযিরত মানুকর্র এই শচত্র প্রেম/শদ্তীয় িতকক অঙ্কীত হকলও তার মকধ্ই 
�াংলার কৃর্ককদর জী�কির একটি িাবেত রূপ র্রা পকড়কে। কৃশর্কক বোকন্দ্র ককরই �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র জী�কি 
স্ায়ী �সশতর সংস্কৃশত গকড় উকেশেল। �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সাংস্কৃশতক জী�ি গেকি এই কৃশর্র সম্ক্ড অশত 
প্রাচীি এ�ং অশ�কচ্ছদ্।

ককয়কজি পুরুর্ একটি শিকার করা পশু শিকয় �াশড়কত প্রক�ি করকে। আশঙিায় ককয়কজি িারী িস্ 
চার্ করকে। আশদ যুকগর কৃশর্ ও শিকার জী�কির দৃযে কল্পিা ককর আঁকা েশ�।
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মানুকর্র জী�ি ও সংস্কৃশতর সকঙ্গ র্মশীয় শ�বোস ও আচার অনুষ্ঠাকির সম্ক্ড অশত প্রাচীি। �াংলা অঞ্চকল �সশত 
স্াপিকারী মানুকর্র মকধ্ ইশতহাকসর আশদকাকলই বোলাকজ র্মশীয় ধ্াি-র্ারণা গকড় উকেশেল।

 অনুিীলিীঅনুিীলিী

আশদ যুকগ �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র পাশর�াশরক, সামাশজক, সাংস্কৃশতক ও রাজনিশতক জী�কির বোপ্রক্াপট 
এ�ং প্রর্াি ত�শিষ্টযিগুকলা আমরা জািলাম। উপকরর পাে বোেকক চকলা শিকচর প্রনেগুকলার উত্র খু ুঁকজ বো�র 
কশর-
• আশদ যুকগ মানুকর্র পাশর�াশরক কাোকমা বোকমি শেল?
• সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�কির প্রর্াি উৎস�গুকলা বোকমি শেল?

আয ্ড ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্র আগমি, িতুি �সশত, সমাজ-সংস্কৃশতর অশ�রাম �দলআয ্ড ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্র আগমি, িতুি �সশত, সমাজ-সংস্কৃশতর অশ�রাম �দল
(৫০০ সার্ারণ পূ� ্ডাদে বোেকক ৬০০ সাল �া সার্ারণ অদে পয ্ডতে)(৫০০ সার্ারণ পূ� ্ডাদে বোেকক ৬০০ সাল �া সার্ারণ অদে পয ্ডতে)

আয ্ড ভার্ার মানুকর্রা আনুমাশিক ৫০০ সার্ারণ পূ� ্ডাদে বোেকক �াংলা অঞ্চকল প্রক�ি করকত শুরু ককরশেল �কল 
তথ্য পাওয়া যায়। বো�দ সাশহকতযি এ�ং মহাভারত ও রামায়কণ �াংলার প্রাচীি জিপদগুকলার উকলেখ পাওয়া যায়। 
বোমৌয ্ড ও গুতি সম্রাটগণ তৎকালীি ভারত�কর্ ্ডর স� ্ডত্র তাঁকদর রাজযি শ�স্তার প্রশক্রয়ার অংি শহকসক� �ঙ্গ-পুণ্ড্র-রাঢ়-
সমতট এলাকায় এককর পর এক অশভযাি পশরচালিা ককরি। 

গুতি যুকগর বোসািার মুদ্রার িমুিা
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গুতি সম্রাট চন্দ্রগুকতির বোঘাড়ায় চড়া প্রশতকৃশত 
বোখাশদত বোসািার মুদ্রা

গুতি সম্রাট সমুদ্রগুকতির প্রশতকৃশত অঙ্কীত 
বোসািার মুদ্রা

গুতি যুকগর মশন্দর
 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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�াংলা অঞ্চকল সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর  ত�শচত্রযিময় গশতপে

এই বোদয়াল বোঘরা স্ািটি একটি িগরী শেল। বোসই িগকরর কাল্পশিক শচত্র এটি। প্রাচীিকাকল এর িাম শেল 
পুন্ড্রিগর। এই শচকত্র ওই দুকগ ্ড প্রক�ি করার দরজাগুকলা, িগকরর মকধ্ জলার্ারসহ চারশদকক পশরখা ও 
র্াি শদকক করতয়া িদী প্র�াশহত শেল। করতয়ার তীকরই মহাস্াকি এই িগর প্রশতশষ্ঠত হকয়শেল। �ত্ডমাকি 
এই রাজর্ািী িগরটি স্বার্ীি �াংলাকদকির �গুড়া বোজলায় পকড়কে। এই িগকর প্রেম মাি� �সশত স্াশপত 
হয় বোমৌয ্ড িাসককদর িাসিকাল শুরু হ�ারও আকগ। পকিকরা িতককও এই িগকর জি�সশত অব্াহত শেল। 
শ�শভন্ সমকয় িগরটির ত�শিষ্টযি এ�ং �সশতর র্রি পশর�শত্ডত হকয়কে। হাজার �েকররও বো�শি সময় র্কর 
এখাকি জি�সশত শেল। এরপর �শহঃিশক্র আক্রমণ �া প্রাকৃশতক বোকাকিা দুকয ্ডাকগর কারকণ িগরটি পশরতযিক্ 
হয়। র্ীকর র্ীকর মাটির শিকচ চাপা পকড় যায়। আধুশিককাকল প্রত্নত্বিশ�দগণ স্ািটিকত খিিকাজ পশরচালিা 
ককর মাটির শিচ বোেকক সম্পূণ ্ড িগরটির র্ধংসা�কির্ পুিরুধিার ককরি। খিকির মাধ্কম প্রাতি শ�শভন্ শিদি ্ডি 
শ�কলের্ণ ককর োককি ইশতহাসশ�দগণ। ইশতহাস গক�র্ণার প্রো-পধিশত ও কলা-বোকৌিল বোমকি, প্রাতি তথ্য-
উপাকত্র শ�চার-শ�কলের্ণ ককর এ�ং শ�জ্ািসম্মত অনুসন্ধাি চাশলকয় একজি ইশতহাসশ�দ শ�শভন্ সমকয়র 
মানুর্কদর জী�ি ও সংস্কৃশত সম্কক্ড ইশতহাস রচিা ককর োককি।
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পাহাড়পুকর প্রাতি বোপাড়ামাটির িলকক বোখাদাই করা একজি বোযাধিার েশ�। সাম্রাজযি�াদী রাকজযির 
রাজাগণ শিকজকদর আশর্পতযি �জায় রাখকতি এই বোযাধিাকদর বোপশিিশক্ ব্�হার ককর। বোযাধিারা �াস 

করকতি িগকরর বোভতকর।

আঞ্চশলক পশরচয় গেি, সমাজ-সংস্কৃশতর অশ�রাম �দল, ত�শচত্রযি ও �হু্বি আঞ্চশলক পশরচয় গেি, সমাজ-সংস্কৃশতর অশ�রাম �দল, ত�শচত্রযি ও �হু্বি 
(৬০০ বোেকক 13০০ সাল �া সার্ারণ অদে পয ্ডতে)(৬০০ বোেকক 13০০ সাল �া সার্ারণ অদে পয ্ডতে)
র্ষ্ঠ িতককর পর �াংলা অঞ্চকল �ঙ্গ িাকম একটি স্বার্ীি রাকজযির উদ্� ঘকট �কল শ�শভন্ উৎস বোেকক জািা 
যায়। এই রাকজযির রাজর্ািী শেল �ত্ডমাি �াংলাকদকির বোগাপালগঞ্জ বোজলার বোকাটালীপাড়ায়। ৫ জি স্বার্ীি রাজা 
র্ষ্ট/সতিম িতকক র্ারা�াশহকভাক� এখাকি রাজত্ব ককরকেি। তারা হকলি বোগাপচন্দ্র, সমাচারকদ�, র্ম ্ডাশদতযি, 
দ্াদিাশদতযি ও সুর্ান্যাশদতযি। �কঙ্গর শকছু পকর বোগৌড় িাকম আরও একটি রাজযি গকড় উকেশেল। এই রাকজযির 
স্বার্ীি একজি রাজা শেকলি িিাঙ্ক। রাজ�ংকির অর্ীকি �াংলা অঞ্চকল র্ীকর র্ীকর সমাজ-সংস্কৃশতর কাোকমা 
মজবুত হয়। িগরককশন্দ্রক সাংস্কৃশতক কাোকমা স্পষ্ট হকত োকক। সাংস্কৃশতক ত�শচত্রযি ও �হুত্ব শিকয়ই গকড় ওকে 
সামাশজক বুশিয়াদ। �াংলা অঞ্চকলর প্রাচীি র্মশীয় স্াপিার মকধ্ স্তুপ, শ�হার, মশন্দর উকলেখকযাগ্য। �াংলায় 
প্রেম মশন্দকরর উকলেখ পাওয়া যায় চন্দ্রককতুগকড় প্রাতি শদ্তীয় িতককর একটি বোপাড়ামাটির িলকক। মশন্দর 
স্াপকতযির আশদমতম রূপ উৎকীণ ্ড হকয়কে িলকটিকত। র্ষ্ঠ িতক বোেকক �াংলা অঞ্চকল শ�শভন্ রককমর মশন্দর 
শিশম ্ডত হকত শুরু ককর। ি�ম বোেকক এগাকরা িতকক পাল ও বোসি রাজাকদর পৃষ্ঠকপার্কতায় �াংলা অঞ্চকল 
অসংখ্ মশন্দর এ�ং মশন্দর সংশলেষ্ট ভাস্কয ্ড শিশম ্ডত হকয়শেল। 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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বো�ৌধিশিক্া ও র্ম ্ডচচ ্ডার বোকন্দ্র শেল শ�হার। এখাকি সন্যিাসী ও শিক্ােশীরা র্মশীয় শ�র্কয়র পািাপাশি দি ্ডি, 
বোযাগিাস্ত, যুশক্শ�দ্া, বোজযিাশতশ� ্ডদ্া, ব্াকরণ, র্ধশিত্বি, শচকীৎসাশ�দ্া, শচত্রকলা, সংগীত ও সাশহতযি শ�র্কয় 
পড়াকিািা করকতি। �াংলা অঞ্চকল শিশম ্ডত শ�হারগুকলার মকধ্ বোসামপুর মহাশ�হার (�ত্ডমাকি �াংলাকদকির 
িওগাঁ বোজলার পাহাড়পুর), িাল�ি শ�হার (�াংলাকদকির কুশমলো বোজলার লালমাই-ময়িামশতকত অ�শস্ত), 
রক্মৃশত্কা মহাশ�হার (�ত্ডমাি ভারকতর পশশ্চম�কঙ্গর মুশি ্ডদা�াকদ অ�শস্ত) শেল জগৎ শ�খ্াত। 

দশক্ণ এশিয়ার শদ্তীয় বৃহত্ম শ�হাকরর িাম বোসামপুর �া পাহাড়পুর বো�ৌধি মহাশ�হার। শ�িাল এই স্াপিার 
চারশদকক শেল ১৭৭টি �স�াকসর উপকযাগী কক্, বোযখাকি �কস বো�ৌধি শভক্ষুরা জ্ািচচ ্ডা করকতি। শ�স্তৃত প্রক�িপে, 
অসংখ্ শিক�দি স্ততূপ এ�ং বোোকটা বোোকটা মশন্দর বোিাশভত শ�হাকরর বোককন্দ্র রকয়কে সুউচ্চ একটি মশন্দর। খিি 
কাকজর মাধ্কম এখাকি পাওয়া শগকয়কে অকিক বোপাড়ামাটির িলক (বোটরাককাটা), প্রস্তর ও র্াত� মূশত্ড। এস� 
িলকক অঙ্কীত শচত্র বোেকক আমরা বোস যুকগর মানুকর্র জী�ি সম্কক্ড শ�শভন্ তথ্য জািকত পাশর। এস� শিদ ্ডিি 
�াংলার স্াপতযি ও ভাস্ক্ডয শিকল্পর ইশতহাকস অতযিতে মূযে�াি উৎস শহকসক� শ�ক�শচত হকয় োকক।

�ত্ডমাি ভারকতর শ�হার প্রকদকি অ�শস্ত িালন্দা মহাশ�হার ও মশন্দরসমূকহর েশ�।  

�াংলা অঞ্চকল সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর  ত�শচত্রযিময় গশতপে
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�ত্ডমাি ভারকতর শ�হার প্রকদকি অশতেচক িামক স্াকি অ�শস্ত শ�ক্রমিীলা মহাশ�হাকরর বোকন্দ্রীয় মশন্দকরর েশ�।

�ত্ডমাি �াংলাকদকির িওগাঁ বোজলায় অ�শস্ত বোসামপুর মহাশ�হাকরর বোকন্দ্রীয় মশন্দকরর েশ�। প্রাচীি �াংলা অঞ্চকল 
অ�শস্ত এই শ�হার শেল দশক্ণ এশিয়ার শদ্তীয় বৃহত্ম মহাশ�হার। বো�ৌধি র্মশীয় শ�র্কয়র পািাপাশি দি ্ডি, বোযাগিাস্ত, 
যুশক্শ�দ্া, ব্াকরণ, র্ধশিত্বি, শচকীৎসাশ�দ্া, শচত্রকলা, সংগীত ও সাশহতযি চচ ্ডার বোকন্দ্র শেল এই রকম শ�হারগুকলা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

74

�াংলা অঞ্চকল সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর  ত�শচত্রযিময় গশতপে

বোসামপুর মহাশ�হাকরর বোকন্দ্রীয় মশন্দর বোদখকত এমি শেল �কল মকি ককরি ঐশতহাশসকগণ

িাল�ি শ�হার। �ত্ডমাি �াংলাকদকির পূ� ্ড শদকক কুশমলো বোজলায় শ�হারটির র্ধংসা�কির্ খু ুঁকজ পাওয়া যায়।
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লশতককাট শ�হার �া লশতককাট মুড়া। �ত্ডমাি �াংলাকদকির পূ� ্ড শদকক কুশমলো বোজলায় শ�হারটির র্ধংসা�কির্ খু ুঁকজ 
পাওয়া যায়।

একাদি-দ্াদি িতকক বোসি রাজাকদর পৃষ্ঠকপার্কতায় �াংলায় সংস্কৃত সাশহকতযির শ�কাি ঘকটশেল। প�িদূত, 
গীতকগাশ�ন্দ, সদুশক্কণ ্ডামৃত িাকম বো�িশকছু গ্ন্থ এ সময় রশচত এ�ং সংকশলত হয়। এস� গ্ন্থ বোেকক সমকালীি 
�াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র জী�ি ও সংস্কৃশত সম্কক্ড িািাি তথ্য পাওয়া যায়। গ্ন্থগুকলাও তাই �াংলা অঞ্চকলর 
ইশতহাকসর উৎস শহকসক� পশডেতগকণর কাকে শ�কির্ গুরুকত্বর দাশ� রাকখ।

প্রখ্াত ইশতহাসশ�দ িাহািারা বোহাকসি এই সমকয় সংকশলত ‘সুভাশর্ত রত্নককার্’ িাকম একটি সংস্কৃত গ্ন্থ পাে 
ও পয ্ডাকলাচিা ককর �াংলার সার্ারণ মানুকর্র জী�কির সুখ, দুঃখ-দাশরদ্রযি ও টিকক োকার লড়াইকয়র কো 
আমাকদরকক জাশিকয়কেি। �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র বোযককাকিা প্রশতকূলতা বোমাকাশ�লা ককর টিকক োকার 
সক্মতা এই বোলোকগুকলাকত প্রশতিশলত হকয়কে।

�াংলা সাশহকতযির আশদ শিদ ্ডিি ‘চয ্ডাপদ’ রশচত হকয়শেল অষ্টম বোেকক ত্রকয়াদি িতককর মকধ্। চয ্ডাপকদর 
পদগুকলাকত বোসই সমকয়র ভারত উপমহাকদকির পূ� ্ডাংি তো �াংলা অঞ্চকলর সমাজ জী�ি ও সংস্কৃশতর িািাি 
শ�র্কয় র্ারণা পাওয়া যায়। খু ুঁকজ পাওয়া যায় মানুকর্র দাশরদ্রযি, উঁচু-শিচু বোভদাকভদ, ত�র্ম্ আর শ�শভন্ পকে 
সার্িার মধ্ শদকয় র্ম ্ডাচরকণর িািাি উদাহরণ।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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পাল যুকগ তালপাতায় শলশখত ও শচশত্রত বো�ৌধি র্মশীয় �ইকয়র শচত্র ও বোলখা।

চয ্ডাপদচয ্ডাপদ
চয ্ডাপদ হকচ্ছ �াংলার প্রাচীিতম সাশহকতযির িমুিা। চয ্ডাপদ বোেকক �াংলায় �স�াসকারী িািাি র্ারার 
মানুকর্র িাম, পশরচয় এ�ং তাঁকদর সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�ি সম্কক্ড িািাি তথ্য জািা যায়। বোর্াম, 
ি�র, পুশলন্দ, শির্াদ িামক মানুর্কদর কো জািা যায়। এস� মানুর্ আয ্ডভার্ী মানুর্কদর আগমকির অকিক 
আকগ বোেককই �াংলার আঞ্চশলক বোভৌকগাশলক পশরক�কি �সশত স্াপি ককরশেকলি। শিজস্ব রীশত-িীশত আর 
প্রো-পধিশত মকতা সমাজ গেি ককর তারা শিকজকদর জী�ি পশরচালিা করশেকলি। চয ্ডাপদ কাকব্ ি�রকদর 
জী�ির্ারা সম্কক্ড চমৎকার তথ্য পাওয়া যায়। ি�র মানুর্রা অকপক্তৃত উঁচু এলাকা �া পাহাকড় �স�াস 
করত। অরণ্য বোেকক সংগ্হ করা সুন্দর ফুল আর পাশখর রশঙি পালক শদকয় ি�র �াশলকারা সাজসজিা 
করত। উপকরর পাকে আমরা শ�শভন্ র্রকির উৎকসর মাধ্কম �াংলা অঞ্চকলর শ�শভন্ রককমর মানুকর্র িাম 
এ�ং তাঁকদর সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�কির িািাি উৎস�-আকয়াজি সম্কক্ড বোজকিশে। চয ্ডাপদ িাকম 
একটি গুরুত্বপূণ ্ড সাশহকতযির কোও বোজকিশে। এস�গ্কন্থ �াংলার মানুকর্র জী�কির বোযস� শচত্র অঙ্কীত হকয়কে 
তাঁর সকঙ্গ আমাকদর �ত্ডমাি সমকয়র মানুকর্র জী�কির শমল ও অশমলগুকলা শচশহ্নত ককর চকলা একটা 
তুলিামূলক আকলাচিা কশর।

শচত্রকলার বোক্কত্রও প্রাচীি �াংলার মানুর্ শ�কির্ দক্তা অজ্ডি ককরশেল। শচত্রকলার শিদি ্ডি পাওয়া শগকয়কে 
অসংখ্ বোপাড়ামাটির িলকক এ�ং শচত্রযুক্ পু ুঁশেকত। ি�ম িতকক �াংলার �করন্দ্রীকত র্ীমাি এ�ং �ীতপাল 
িাকম শিল্পী �াস করকত জািা যায়। শচত্রকলায় তারা শেকলি বোসই যুকগর শ�খ্াত মানুর্। 

�াংলা অঞ্চকল সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর  ত�শচত্রযিময় গশতপে
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পাল�ংকির রাজা রামপাকলর সমকয় রশচত ‘অষ্টসাহশস্রকা প্রজ্াপারশমতা’ িাকম একটি পু ুঁশে পাওয়া শগকয়কে 
যাকক প্রাচীি �াংলার শচত্রশিকল্পর অন্যতম বোরেষ্ঠ শিদি ্ডি �কল অশভশহত করা যায়। শ�শভন্ স্াপিার বোদয়াল 
অলংকরণ, ব্�হায ্ড দ্রব্ সামগ্ীর বোিাভা�র্ ্ডি এ�ং গৃহসজিায় শচত্র অঙ্ককির রীশত �াংলায় আ�হমািকাল র্করই 
চচ ্ডা হকয় আসকে।

অষ্টসহশস্রকা প্রজ্াপারশমতা গ্ন্থ। প্রাচীিকাকল �াংলা অঞ্চল �া ভারতীয় উপমহাকদকির পূ� ্ডাংকি শ�শভন্ বো�ৌধিশ�হার ও 
মহাশ�হাকর এ র্রকির গ্ন্থ শলশখত ও শচশত্রত হকতা।

ভাস্কয ্ড শিল্প �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সাংস্কৃশতক জী�কির অন্যতম উজ্জ্বল একটি শদক। �াংলা অঞ্চকল 
শিল্পটির যাত্রা শুরু হকয়শেল ২০০ সার্ারণ পূ� ্ডাকদে এ�ং ৯০০ সার্ারণ অকদের মকধ্ এটি চরম উৎকর্ ্ড লাভ 
ককরশেল। শ�শভন্ র্রকির পাের, আকনেয়শিলা এ�ং বোরিাকঞ্জর ততশর প্রচুর ভাস্কয ্ড পাওয়া শগকয়কে �াংলা অঞ্চকলর 
প্রত্নস্লগুকলাকত। ি�ম িতাদেী বোেকক কাকলা আকনেয়শিলার ভাস্কয ্ড বোদখা যায়। ভাস্কয ্ডগুকলার অপূ� ্ড শিল্পগুকণর 
কারকণ অকিককই একক পৃশে�ীর অতযিতে গুরুত্বপূণ ্ড শিল্পরীশত শহকসক� গণ্য ককর োককি।

শ�শভন্ প্রাচীি সূত্র ও বোলৌকীক আচার বোেকক জািা যায়, প্রাচীিকাল বোেককই �াংলার অশর্�াসীরা নৃতযি-গীশতর 
সকঙ্গ পশরশচত শেকলি। �াংলার প্রাচীিতম কাব্সংকলি চয ্ডাপকদর একটি কশ�তায় একজি বোর্াম্বী রমণীর কো 
�লা হকয়কে। বোস যখি নৃতযি ককর, মকি হয় বোযি একটি ফুল বোচৌর্শট্টি পাপশড় বোমকল শদকয় বোিাভা/বোসৌন্দয ্ড শ�কীরণ 
করকে। পাহাড়পুর শ�হাকর বোপাড়ামাটির বোযস� িলক পাওয়া বোগকে বোসখাকিও প্রাচীি �াংলার মানুকর্র িািাি 
রকম উৎস� ও আিকন্দর সুন্দর স� শচত্র আমরা বোদখকত পাই। গায়ক ও গাশয়কারা হাকত র্ঙ্কা, �াঁশি, কাসর, 
করতাল �াশজকয় গাি গাইকে। শ��াহ উৎসক� পুরুকর্রা গাি গাইকতা, বোমকয়রা নৃতযি করত। প্রানগশতহাশসক 
কাল বোেকক �াংলার আশদ এই অশর্�াসীকদর জী�ি ও সংস্কৃশতর গল্পই মূলত পর�তশীকাকল শলশখত কাব্ এ�ং 
বোপাড়ামাটির িলকগুকলার উৎকীণ ্ড হকয়কে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অনুিীলিী অনুিীলিী 

উপকরর পাকে আমরা শ�শভন্ র্রকির উৎকসর মাধ্কম �াংলা অঞ্চকলর শ�শভন্ রককমর মানুকর্র িাম এ�ং 
তাঁকদর সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�কির িািাি উৎস�-আকয়াজি সম্কক্ড বোজকিশে। সুভাশর্ত রত্নককার্ 
এ�ং চয ্ডাপদ িাকম দুটি গুরুত্বপূণ ্ড সাশহকতযির কোও বোজকিশে। এস� গ্কন্থ �াংলার মানুকর্র জী�কির বোযস� 
শচত্র অঙ্কীত হকয়কে, তাঁর সকঙ্গ আমাকদর �ত্ডমাি সমকয়র মানুকর্র জী�কির শমল ও অশমলগুকলা শচশহ্নত 
ককর চকলা একটা তুলিামূলক আকলাচিা কশর।

1300 সাল �া সার্ারণ অকদের শুরুর শদককই �াংলা অঞ্চকলর উত্র-পশশ্চম শদকক তুকশী-আিগািকদর আগমি 
ঘকট। তাঁরা �াংলার উত্র-পশশ্চম শদককর একটি অংকির শিয়ন্তণ গ্হণ ককর লখকিৌশত িাকম একটি রাজনিশতক 
বোকন্দ্র স্াপি ককর। এরপর বোেকক শ�শভন্ এলাকা বোেকক �াংলার শ�শভন্ অংকি িািাি মতর্ারার বোযাধিা, �শণক, 
র্ম ্ডপ্রচারক শপর, দরক�ি, সুশি-সার্ককদর আগমি ঘকট। ি�াগত বোরেশণর অকিককই �াংলায় স্ায়ী �সশত স্াপি 
করকত শুরু করকল এখাকি িতুি র্ম ্ড-সাংস্কৃশতক রীশত-িীশত আর সমাজব্�স্ার বোগাড়াপত্ি হয়। খািকাহ, 
মসশজদ, মাদ্রাসাসহ িতুি র্ারার িািাি সামাশজক ও সাংস্কৃশতক প্রশতষ্ঠাি স্াশপত হয়। রাজনিশতক পৃষ্ঠকপার্তা 
ও সুশিকদর তৎপরতায় �াংলা অঞ্চকল আশদ �সশত স্াপিকারী মানুর্কদর কাকে িতুি এই র্ম ্ড-সংস্কৃশতর কো 
বোপৌুঁোকত শুরু ককর। 

�াংলা অঞ্চকল সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর  ত�শচত্রযিময় গশতপে
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ত্রকয়াদি িতককর পর বোেকক আর�, পারস্, তুরস্ক, আিগাশিস্তাি, উজক�শকস্তাি, তাশজশকস্তাি বোেকক বোযস� 
মুসলমাি �াংলায় একস �সশত স্াপি ককরি তারা বোসস� ভূখডে বোেকক শিকয় আকসি িতুি শকছু সামাশজক 
শ�বোস, রীশতিীশত এ�ং সাংস্কৃশতক উপাদাি। এভাক�ই �াংলা অঞ্চকল ইসলাম প্রক�ি ককরকে।

উপকর উশলেশখত মুসশলম িাসককদর পৃষ্ঠকপার্কতায় �াংলায় এককর পর এক মসশজদ, দরগাহ, খািকাহ শিশম ্ডত 
হকয়কে। স্াপিাগুকলার মকধ্ পান্ডুয়ার আশদিা মসশজদ, বোগৌড়-লখকিৌশতর বোোকটা বোসািামসশজদ ও �কড়া বোসািা 
মসশজদ, রাজিাহীর �াঘা মসশজদ, �াকগরহাকটর র্াটগম্ববুজ মসশজদ উকলেখকযাগ্য। 

�াংলা অঞ্চকল শিশম ্ডত আশদিা মসশজদটিকক খু ুঁকজ পাওয়া যাক� �ত্ডমাি ভারকতর পশশ্চম�ঙ্গ প্রকদকির মালদহ 
বোজলায়। এটা মসশজদ স্াপকতযির একটি অিন্য শিদি ্ডি। একটি শিলাশলশপ বোেকক জািা যায়, 1373 সাকল 
শসকান্দর িাহ মসশজদটি শিম ্ডাণ ককরি। এটি শুধু �াংলা অঞ্চল িয়, বোগাটা উপমহাকদকির মকধ্ অন্যতম একটি 
মসশজদ। �ত্ডমাকি এটা প্রায় র্ধংসপ্রাতি অ�স্ায় টিকক রকয়কে। আশদিা মসশজকদর অলংকৃত বোদয়াল সককলর 
দৃশষ্ট বোককড় বোিয়। 

সুলতাি িাশসর উদ্ীি মাহমুদ িাকহর িাসিকাকল খাি জাহাি িামক একজি সুশিসার্ক সুন্দর�ি এলাকায় 
গভীর �ি বোককট জি�সশত গকড় বোতাতুকল। খাি জাহাি শেকলি একজি শিম ্ডাতা। �ত্ডমাকি বোযখাকি যকিার, 
খুলিা, �াকগরহাট অ�শস্ত বোসই এলাকায় শতশি অকিকগুকলা িহর, মাদ্রাসা, মসশজদ, বোসতু, শিম ্ডাণ ককরশেকলি। 
িতুি এক স্াপতযিরীশতকত শিম ্ডাণ ককরি র্াটগম্ববুজ মসশজদ। 

সুলতাশি আমকল �াংলা অঞ্চকল শিশম ্ডত একটি শ�খ্াত মসশজদ হকচ্ছ, আশদিা মসশজদ। �ত্ডমাি ভারকতর 
পশশ্চম�ঙ্গ প্রকদকির মালদহ বোজলায় এটির এখকিা র্ধংসা�কিকর্র বোখাঁজ পাওয়া যায়। 1373 সাকল �াংলার 

সুলতাি শসকান্দার িাহ এই মসশজদটি শিম ্ডাণ ককরি।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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র্াটগম্ববুজ মসশজদ। সুলতাি িাশসর উদ্ীি মাহমুদ িাকহর িাসিামকল খাি জাহাি িাকমর একজি সুশিসার্ক 
সুন্দর�ি এলাকায় গভীর �ি বোককট জি�সশত গকড় বোতাকলি। এই মসশজদটি শতশিই শিম ্ডাণ ককরি।

বোর্াড়ি িতককর বোির্ভাগ বোেকক �াংলায় বোমাগল িাসককদর শিয়ন্তণ প্রশতষ্ঠা বোপকত শুরু ককর এ�ং িতককর 
বোগাঁড়ার শদককই তা �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ড সীমাতে পয ্ডতে শ�স্তার লাভ ককর। 

মসশজদ, দুগ ্ড এ�ং কাটরার পািাপাশি শ�খ্াত শকছু মশন্দরও শিশম ্ডত হয় বোমাগল িাশসত �াংলা অঞ্চকল। এর 
মকধ্ �ত্ডমাি পা�িার বোজাড়া �াংলা মশন্দর, পুটিয়ার শি�মশন্দর এ�ং শদিাজপুকরর কাতেশজর মশন্দর শ�কির্ভাক� 
উকলেখকযাগ্য। মশন্দর স্াপতযিটি ি�রত্ন �া িয় চূড়ার মশন্দর। কাতেশজর মশন্দকরর �াইকরর বোদয়াল জুকড় �সাকিা 
হকয়কে অিন্য সুন্দর বোপাড়ামাটির িলক। এস� িলকক অশঙ্কত হকয়কে রামায়ণ-মহাভারকতর িািাি ঘটিা�শল 
আর তৎকালীি সার্ারণ মানুকর্র তদিশন্দি সমাজ-সংস্কৃশতর খডেশচত্র। এই মশন্দর োড়াও আরও অসংখ্ মশন্দর 
�াংলা অঞ্চকলর শ�শভন্ স্াকি ততশর করা হকয়শেল। �াংলার গ্াকমর কুুঁকড়ঘকরর আদকল বোদাচালা আর বোচৌচালা 
রীশতকত অকিকগুকলা স্াপতযি গকড় উকেশেল।

পা�িার বোজাড়া �াংলা মশন্দর এ�ং শদিাজপুকরর কাতেশজর মশন্দর

�াংলা অঞ্চকল সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর  ত�শচত্রযিময় গশতপে



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

81

স্াপতযিকলার পািাপাশি সংগীত, সাশহতযি, খাদ্াভযিাস, বোপািাক-পশরচ্ছদ, শচত্রকলাসহ শিল্প-সংস্কৃশতর িািাি 
বোক্কত্র এসময় লক্যিণীয় উৎকর্ ্ড সাশর্ত হকয়শেল। কৃশর্শভশত্ক �াংলা অঞ্চকল িসল কাটার শদিগুকলা বোয 
আশদকাল বোেককই গুরুত্বপূণ ্ড শেল, তা আমরা আকগই বোজকিশে। বোমাগল িাসিামকল এই িসকলর বোমৌসুম র্করই 
অনুশষ্ঠত হকতা পুণ্যাহ িাকম একটি উৎস�। ‘পুণ্যাহ’ শেল মূলত কৃর্ক ও রায়তকদর কাে বোেকক জশমদারকদর 
রাজস্ব গ্হকণর অনুষ্ঠাি। র্ম ্ড-�ণ ্ড শিশ� ্ডকিকর্ সকল মানুকর্র এই অনুষ্ঠাকি িাচ, গাি, যাত্রা, বোমলা, র্াঁকড়র লড়াই, 
বোমারকগর লড়াইসহ িািাি আিন্দ উৎসক�র উকদ্াগ বোিওয়া হকতা। কৃশর্শভশত্ক �াংলার সকল মানুকর্র কাকে 
িসল বোতালার শদিটি শেল হাজার �েকরর এক অকৃশত্রম আিন্দ প্রকাকির শদি। 

১৩০০ বোেকক ১৮০০ সাকলর মকধ্ স�কচকয় গুরুত্বপূণ ্ড সাশহতযি হকচ্ছ মঙ্গলকাব্ ও ময়মিশসংহ গীশতকা। 
মহাকাকব্র আদকল বোলখা এই গীশতকশ�তাগুকলা �াদ্�াজিাসহ গাকির মকতা ককর পশরক�িি করা হকতা। 
শুরুর শদকক সংস্কৃত এ�ং পর�তশীকাকল প্রাকৃত ভার্ায় �াংলা অঞ্চকলর মানুর্ জ্াি-শ�জ্াি এ�ং সাশহতযি চচ ্ডা 
করকতি। প্রাকৃত ভার্া শেল সার্ারণ মানুকর্র তদিশন্দি মুকখর ভার্া। এই ভার্া বোেককই র্ীকর র্ীর �াংলা ভার্ার 
উদ্� ঘকট। 

এই সময়কাকল �াংলায় আরশ� এ�ং িাশস ্ড ভার্ার আগমি ঘকট। �াংলা অঞ্চকল মানুকর্র শিক্াকক্কত্র প্রচশলত 
সংস্কৃত এ�ং পাশল ভার্ার পািাপাশি এই দুটি ভার্াও গৃহীত হয়। �াংলা অঞ্চকল মানুকর্র মুকখর ভার্ার সকঙ্গ 
ক্রকম ক্রকম সংস্কৃত, পাশল, আরশ�, িাশস ্ড, পতু্ডশগজ, ইংকরশজ প্রভৃশত ভার্ার িদে শমকি �াংলা ভার্া ও সাশহকতযির 
শ�কাি ঘকট।

অনুিীলিী অনুিীলিী 

চকলা, একটা অনুসন্ধািমুলক কাজ কশর। ইশতহাকসর আশদকাল বোেকক ১৮০০ সার্ারণ অদে পয ্ডতে সমকয় 
�াংলা অঞ্চকল আগমিকারী এ�ং �সশত স্াপিকারী মানুকর্র পশরচয় খু ুঁকজ বো�র কশর। শ�শভন্ দকল শ�ভক্ 
হকয় এই সকল মানুকর্র পৃেক পৃেক সামাশজক রীশত-িীশতগুকলা খাতায় শলশখ এ�ং কীভাক� এই পৃেক 
রীশত-িীশতগুকলার মকধ্ সমন্বয় ঘকট, তা বোরেশণককক্ দলগত উপস্াপিার মাধ্কম তুকল র্শর।

সমাজ-সংস্কৃশতর অশ�রাম �দল, ত�শচত্রযি আর �হুত্ব, ভার্াশভশত্ক পশরচয় গেিসমাজ-সংস্কৃশতর অশ�রাম �দল, ত�শচত্রযি আর �হুত্ব, ভার্াশভশত্ক পশরচয় গেি
(১৮০০ বোেকক ১৯৭১ সাল পয ্ডতে)(১৮০০ বোেকক ১৯৭১ সাল পয ্ডতে)
পকিকরা িতককর বোির্ ভাকগ �াংলা অঞ্চকল ইউকরাপীয় �শণককদর জলপকে িতুি ককর আগমি শুরু হয়। আোকরা 
িতককর মধ্ভাকগ পতু্ডশগজ, ওলন্দাজ, িরাশস, ইংকরজ �শণককরা আঞ্চশলক �াংলার ব্�সা-�াশণকজযির প্রর্াি 
অংিগুকলা শিয়ন্তণ করকত শুরু ককর। ১৭৫৭ সাকল ইস্ ইশন্ডয়া বোকাম্াশি �াংলার রাজ ক্মতা অশর্কার ককর 
শিকল �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সামাশজক এ�ং সাংস্কৃশতক জী�কি িতুি এক পশর�ত্ডকির বোঢউ ওোর বোক্ত্র ততশর 
হয়। িাসিকায ্ড পশরচালিা এ�ং ব্�সা-�াশণকজযির প্রকয়াজকি উকলেখকযাগ্য পশরমাকণ ইংকরজ �াংলায় আকস। 
র্ীকর র্ীকর বোগাটা ভারতীয় উপমহাকদকি শরিটিি রাজ িাসি প্রশতশষ্ঠত হয়। শ�শভন্ শমিিাশর প্রশতষ্ঠাি এ�ং 
ইংকরজ িাসককদর প্রতযিক্ পৃষ্ঠকপার্কতায় �াংলা অঞ্চকল িতুি িতুি শিক্াপ্রশতষ্ঠাি গকড় ওকে। ইউকরাপীয় 
শিক্াক্রম ও শিক্াপধিশতর আকলাকক শ�দ্ালয়গুকলা পশরচাশলত হকত শুরু ককর। এর িকল �াংলা অঞ্চকলর 
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মানুর্ পাশ্চাতযি শিক্ার্ারা, দি ্ডি ও জ্াি-শ�জ্াকির সকঙ্গ পশরশচত হকত শুরু ককর। এই সময় বোেককই কলকাতা  
বোেকক �াংলা ও ইংকরশজ সং�াদপত্র, সামশয়ক পশত্রকা শ�শভন্ শ�র্কয় শিয়শমত গ্ন্থ প্রকাশিত হকত শুরু ককর। 

উশিি িতককর শুরুর শদকক �াংলা অঞ্চকলর ইংকরজ অধুযিশর্ত এলাকাগুকলায় সংস্কৃত, আরশ�, িাশস ্ড শিক্ার 
পািাপাশি ইংকরশজ শিক্ার প্রচলি হয়। ইউকরাকপর িািাি বোদি এ�ং ভার্ার গ্ন্থসমূহ �াংলায় অনূশদত হয়। 
এই সমকয়ই ঈবেরচন্দ্র শ�দ্াসাগর, রাজা রামকমাহি রায়, শর্করাশজও, তসয়দ আমীর আলী, বো�গম বোরাককয়া প্রমুখ 
ব্শক্ক্বির প্রকচষ্টায় শিক্ার প্রসার ঘকট, সামাশজক শ�শভন্ কুসংস্কার দূর হকত োকক এ�ং এক সামাশজক শ�প্ল� 
সংঘঠিত হয়। 

এই শ�প্লক�র িকল সমাজ বোেকক �ণ ্ডকভদ প্রো, �হু শ��াহ, �াযেশ��াহ, সতীদাহ প্রো র্ীকর র্ীকর শ�লুতি হকত 
শুরু ককর। সামাশজক জী�কি আরও িািাি গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককরি দাি�ীর হাশজ মুহম্মদ মুহসীি, হাশজ 
িরীয়তুলোহ, শচত্রঞ্জি দাি প্রমুখ।

উশিি িতকক �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সাংস্কৃশতক জী�কির স�কচকয় উজ্জ্বল শদক হকচ্ছ �াংলা সাশহতযি িতুি 
রূকপ উপস্াপি। ঈবেরচন্দ্র শ�দ্াসাগর, �শঙ্কমচন্দ্র চকট্াপাধ্ায়, মাইককল মধুসূদি দত্, মীর মিাররি বোহাকসি, 
র�ীন্দ্রিাে োকুর প্রমুকখর হাত র্কর প্র�ন্ধ, গল্প, কশ�তা এ�ং উপন্যাস রশচত হকত শুরু ককর; যা র্ীকর র্ীকর 
পর�তশীকাকল কাজী িজরুল ইসলাম, শ�ভূশতভূর্ণ �কন্দযিাপাধ্ায়, মাশিক �কন্দযিাপাধ্ায়, তসয়দ ওয়ালীউলোহ, 
জী�িািন্দ দাি, জসীমউদ্ দীি, সুিীল গকঙ্গাপাধ্ায়, হুমায়ূি আহকমদ, জাির ইক�াল প্রমুকখর বোলখিীর 
মাধ্কম আরও ব্াপকভাক� শ�কশিত হকয় �াংলা সাশহকতযির ভাডোর সমৃধি ককর।

�াংলা অঞ্চকল মানুকর্র রাজনিশতক অশর্কার ও সাংস্কৃশতক বোচতিাক�ার্ জাগরকণর কাল শহকসক� শচশহ্নত করা 
হয় উশিি িতককক। িরাশস শ�প্লক�র মকতা যুগাতেকারী রাজনিশতক ঘটিাগুকলা �াংলা অঞ্চকলর মানুর্ শকছু 
শকছু জািকত শুরু ককর। বোযককাকিা অতযিাচারী িাসককর শ�রুকধি লড়াই ককর মানুকর্র অশর্কার প্রশতষ্ঠার সংস্কৃশত 
শিশক্ত তরুণকদর হাত র্কর সার্ারণ মানুকর্র কাকে বোপৌুঁোকত শুরু ককর। এরপর কখকিা শিরস্ত আ�ার কখকিা 
সিস্ত প্রশতকরার্ আকন্দালকির মাধ্কম ১৯৪৭ সাকল ভারত ভাকগর মাধ্কম শরিটিি িাসকির অ�সাি ঘকট। 

১৯৪৭ সাকল ভারত ভাকগর পািাপাশি �াংলা প্রকদিককও দুভাকগ শ�ভক্ করা হয়। �াংলা বোভকঙ এর পশশ্চম 
অংিকক যুক্ করা হয় ভারকতর সকঙ্গ আর পূ� ্ড অংিকক যুক্ করা হয় ২২০০ কীকলাশমটার দূকরর পাশকস্তাি 
িামক িতুি একটি রাকষ্টর সকঙ্গ। সার্ারণ মানুকর্র সম্মশত গ্হণ িা ককরই তৎকালীি শরিটিি, কংকগ্স এ�ং 
মুসশলম লীকগর রাজিীশতশ�দগণ র্কম ্ডর শভশত্কত এই ভাগ ককরি। শহন্দু জিকগাষ্ঠী বো�শি এই কো �কল �াংলার 
পশশ্চম অংিকক ভারকতর সকঙ্গ এ�ং মুসলমাি জিকগাষ্ঠী বো�শি এই কো �কল �াংলার পূ� ্ড অংিকক পাশকস্তাকির 
সকঙ্গ যুক্ ককর বোদয়া হয়। শকন্তু বোদখা বোগল পশশ্চম �াংলায় শ�পুল সংখ্ক মুসলমাি, বো�ৌধি আর ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠী 
রকয়কে, একইভাক� পূ� ্ড �াংলায় রকয়কে শ�পুল সংখ্ক শহন্দু, বো�ৌধি আর ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠীর মানুর্। পাশকস্তাি 
রাকষ্টর জকন্মর অল্পশদকির মকধ্ই পাশকস্তাি আর পূ� ্ড �াংলার মানুকর্র সাংস্কৃশতক ত�পরীকতযির শ�র্য়টি প্রকট 
হকয় ওকে। পাশকস্তাি রাকষ্টর অশভজাত িাসককরা তাঁকদর ভার্া উদু ্ডকক রাষ্টভার্া করকত চায়। িাসককদর এই 
প্রস্তাক�র শ�পরীকত তৎকালীি পূ� ্ড �াংলার সার্ারণ শিক্ােশীরা শ�কক্াকভ বোিকট পকড়। �াংলাকক রাষ্টভার্া করার 
দাশ� আদাকয় সক্ম হয় পূ� ্ড �াংলার সার্ারণ মানুর্। শকন্তু পূ� ্ড �াংলা এ�ং পাশকস্তাকির িািাি ভার্াকগাষ্ঠীর 
মানুকর্র মকধ্ শ�দ্মাি সাংস্কৃশতক ত�পরীকতযির তাকত অ�সাি ঘকটশি। ১৯৫৬ সাল বোেকক পূ� ্ড �াংলার িাম 
আইিগতভাক� পূ� ্ড পাশকস্তাি করা হয়। তাকতও সংককটর বোকাকিা সমার্াি হয়শি। �াঙাশল মুসলমাি, শহন্দু 
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ও বো�ৌধি জিকগাষ্ঠীর ত�শচত্রযিময় ঐশতহযি�াহী সংস্কৃশত পাশকস্তাি সরকার কর্্ডক �ার�ার �ার্াপ্রাতি হকয়কে। 
১৯৬৫ সাকল পাশকস্তাি-ভারত যুকধির বোরি র্কর পাশকস্তাকির িাসককগাষ্ঠী বোরশর্ও-বোটশলশভিিসহ িািাি বোক্কত্র 
র�ীন্দ্রসংগীত প্রচারকক শিশর্ধি বোঘার্ণা ককর। �াংলার পূ� ্ডভাকগর শিক্ােশী, সাংস্কৃশতক ব্শক্ত্বসহ সার্ারণ 
মানুর্ পাশকস্তাি সরকাকরর এই বোঘার্ণায় আ�ারও শ�কক্াভ প্রকাি ককরি। সরকাকরর শিকর্র্ উকপক্া ককর 
মানুর্ র�ীন্দ্রসংগীত পশরক�িি এ�ং র�ীন্দ্রসংগীকতর প্রশত তাঁকদর অকৃশত্রম ভাকলা�াসা প্রকাি করকত োককি।

 

 

োয়ািটোয়ািট  

পাশকস্তাশি সামশরক িাসককদর িাসিকাকল প্রশতকূল পশরক�কি প্রশতশষ্ঠত একটি সাংস্কৃশতক সংগেকির 
িাম োয়ািট। ১৯৬১ সাকল র�ীন্দ্রিাে োকুকরর জন্মিত�াশর্ ্ডকী উদ্ যাপি করার ঐকাশতেক ইচ্ছায় র�ীন্দ্র 
ভা�িা এ�ং র�ীন্দ্রসংগীতকক অ�লম্বি ককর সংগেিটির যাত্রা শুরু হয়। সংগীতকক অ�লম্বি ককর �াঙাশলর 
সংস্কৃশত সার্িার সমগ্তাকক �রণ ও শ�কাকি োয়ািট অগ্ণী ভূশমকা পালি ককর। র্ীকর র্ীকর সাংস্কৃশতক 
সংগেিটি সাশহশতযিক, শচতোশ�দ, শচত্রশিল্পী, চলশচ্চত্রকমশী, শ�জ্ািী, সমাজরিতীকদর শমলিকমলায় পশরণত 
হয়। পাশকস্তাকির এশলট তস্বরিাসককদর দুঃিাসকির প্রশত�াদ বোেকক শুরু ককর স্বার্ীিতা যুধি পয ্ডতে �াঙাশলর 
পেযাত্রার অংি োয়ািট। প্রশতষ্ঠার পর বোেকক এখি অ�শর্ �াঙাশল সংস্কৃশত চচ ্ডার লকক্যি গাি, নৃতযি, 
যন্তসংগীত প্রশিক্ণ ও প্রচাকর োয়ািট শিরলসভাক� ভূশমকা পালি ককর চকলকে। সাংস্কৃশতক কায ্ডক্রকমর 
পািাপাশি শ�শভন্ র্রকির দুকয ্ডাগ ও মহামাশরকত শ�পন্ মানুকর্র মকধ্ ত্রাণসহায়তা সহ িািাি র্রকির 
বোস�ামূলক কাকজও অংি বোিয় এই সংগেি।  

রমিার �টমূকল োয়ািকটর �র্ ্ড�রণ অনুষ্ঠাি। �াঙাশল সংস্কৃশত চচ ্ডার লকক্যি গাি, নৃতযি, যন্তসংগীত, প্রশিক্ণ ও প্রচাকর 
োয়ািট শিরলসভাক� ভূশমকা পালি ককর চকলকে।
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�াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ডাংকির জিগণ রাজনিশতক আকন্দালকির পািাপাশি সাংস্কৃশতক আকন্দালি চাশলকয় বোগকে। 
�াংলা ভার্া ও �াঙাশলর মুশক্র সংগ্াম শদকভ্াতে এ�ং শ�ভ্াতে হয়শি; কারণ �ঙ্গীয় �দ্ীকপর মানুকর্র বোিতা 
�ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি একত বোির্ত্ব বোদি। তাঁরই বোির্কত্ব ১৯৭১ সাকলর ১৬ শর্কসম্বর �াংলা অঞ্চকলর 
পূ� ্ডাংকি প্রশতশষ্ঠত হয় স্বার্ীি-সা� ্ডকভৌম �াংলাকদি রাষ্ট। 

ইশতহাকসর দীঘ ্ড পেযাত্রায় �াংলা অঞ্চকল র্ম ্ড-সংস্কৃশতর পশর�ত্ডি আর রুপাতের শ�কির্ গুরুত্বপূণ ্ড ঘটিা। 
সংস্কৃশতর িািাি রকমকির বোদখা যায়, �াংলা অঞ্চকলর প্রতযিতে অংকি বোযগুকলাকক বোলাকজ সংস্কৃশত �লা হকয় 
োকক। সংস্কৃশতর এই বোলাকজ উপকরণ �াংলার আঞ্চশলক সংস্কৃশতর প্রাণ। পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাতে বোেকক িািাি 
র্ম ্ড-সংস্কৃশত শিকয় শ�শভন্ সমকয় যাঁরা �াংলা অঞ্চকল একসকেি তাঁকদর সকঙ্গ শমলকি-শ�করাকর্ �াংলার সংস্কৃশতর 
এই বোলাকজ র্ারা টিকক রকয়কে। গ্হণ-�জ্ডি প্রশক্রয়ার মাধ্কম �াঙাশল সংস্কৃশত শহকসক� িশক্িালী রূকপ গকড় 
উকেকে বোতামরা মকি রাখক�, �াংলার মানুকর্রা আ�হমািকাকলর র্ারা অনুযায়ী পুকরাকিা সাংস্কৃশতক রীশত-
িীশতকক �জায় বোরকখ এ�ং িতুকির শকছু ত�শিষ্টযি গ্হণ করার মাধ্কম সাংস্কৃশতকভাক� স� সময় সশক্রয় বোেকককে। 

আঞ্চশলক �াংলার মানুর্ বোযভাক� র্ম ্ড-সাংস্কৃশতক উৎস� উদ্ যাপি ককর বোসখাকিও রকয়কে একটা শিজস্বতা। 
উৎসক� রকয়কে স্বকীয় শকছু মাত্রা। র্ম ্ড-�ণ ্ড শিশ� ্ডকিকর্ �াংলার সকল মানুকর্র প্রর্ািতম র্ম ্ড-সাংস্কৃশতক 
উৎস�গুকলার মকধ্ ঈদ, ঈকদ-শমলাদুন্�ী, দুগ ্ডাপূজা, সরস্বতী পুজা, বোদাল উৎস�, বোদওয়াশল, িক�-�রাত, 
মহররম, বুধি পূশণ ্ডমা, �কড়াশদি, শ�জু শ�কির্ভাক� উকলেখকযাগ্য। �ত্ডমাকি �াংলাকদি ও পশশ্চম�কঙ্গর মানুর্ 
শ�পুল আকয়াজকি ত�িাকখর প্রেমশদি উদযাপি ককরি �াংলা ি��র্ ্ড উৎস�। ব্�সা প্রশতষ্ঠািগুকলাকত চকল 
হালখাতা। ঢাকা শ�বেশ�দ্ালকয়র চারুকলা বোেকক বো�র হয় সাংস্কৃশতক ঐশতহযি র্ারণকারী মঙ্গল বোিাভাযাত্রা। 
বোতামরা বোজকি খুশি হক� বোয, ২০১৬ সাকলর ৩০ িকভম্বর জাশতসংকঘর সংস্কৃশতশ�র্য়ক সংস্া ইউকিকস্কা কর্্ডক 
মঙ্গল বোিাভাযাত্রা ‘শ�বে সাংস্কৃশতক ঐশতহযি’ শহকসক� বোঘাশর্ত হকয়কে। মঙ্গল বোিাভাযাত্রা এখি আর বোক�ল 
�াঙাশলর িয়, শ�বে সংস্কৃশতর অংি। 

গাি �া সংগীত �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র হাজার �েকরর সাংস্কৃশতক ঐশতকহযির অন্যতম অনুর্ঙ্গ। লালি িশকর, 
হাসিরাজা, আব্াসউদ্ীি আহমদ, আ�দুল আলীম, িাহ আব্দুল কশরকমর গাি �াংলার মানুকর্র মুকখ মুকখ 
বোভকস বো�ড়ায়। শ�বেকশ� র�ীন্দ্রিাে োকুর এ�ং শ�কদ্রাহী কশ� কাজী িজরুল ইসলাকমর গাি �াংলা গাকির 
জগৎকক শিকয় বোগকে এক অিন্য উচ্চতায়।

�াংলার স্াপতযিকলার ইশতহাসও একই সকঙ্গ প্রাচীি এ�ং আধুশিক উপাদাকি সমৃধি। �ত্ডমাি �াংলাকদকির 
সংসদ ভ�ি, কাজ্ডি হল, ঢাকা শ�বেশ�দ্ালকয়র টিএসশস অশর্কটাশরয়াম প্রভৃশত ভ�িগুকলাকত পাশ্চাতযি 
শিম ্ডাণর্ারার ব্াপক প্রভা� লক্ করা যায়। ‘�াটারফ্াই কযিািশপ’ �া প্রজাপশতর পাখার মকতা বোদখকত টিএসশসর 
মূল অশর্কটাশরয়াম ভ�িটিকত �াংলার কুুঁকড়ঘকরর আদকল চালাযুক্ স্াপতযি রীশতর সকঙ্গ শগ্ক রীশতর অপূ� ্ড 
সমন্বয় ঘকটকে। 

�াংলা অঞ্চকল সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর  ত�শচত্রযিময় গশতপে
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ঢাকা শ�বেশ�দ্ালকয়র টিএসশস অশর্কটাশরয়াম ভ�কির েশ�। �াটারফ্াই কযিািশপ �া প্রজাপশতর পাখার মকতা 
বোদখকত এই স্াপিাটিকক �াংলার কুুঁকড়ঘকরর আদল চালাযুক্ স্াপতযিরীশতর সকঙ্গ শগ্ক রীশতর অপূ� ্ড সমন্বয় 

ঘকটকে।

�াংলার সাংস্কৃশতক জী�কির র্ারা�াশহক আকলাচিাকত উকলেখকযাগ্য স্াি অশর্কার ককর আকে শচত্রকলা। 
বোতামরা শিশ্চয়ই এস এম সুলতাি ও জয়নুল আক�শদকির মকতা প্রশতভা�াি শচত্রকরকদর িাম শুকিে। এসএম 
সুলতাকির শচত্রককম ্ড ফুকট উকেকে িািাি প্রশতকূলতার মকধ্ও আ�হমািকাকলর �াংলার মানুকর্র সক্মতার 
ইশতহাস আর টিকক োকার অনুকপ্ররণার গল্প। সুলতাকির শচত্রককম ্ড �াঙাশল কৃর্ক স�সময় িশক্িালী মানুর্ 
শহকসক� শচশত্রত হকয়কেি।

শিল্পাচায ্ড জয়নুল আক�শদকির আঁকা শ�খ্াত শচত্রকম ্ড ‘সংগ্াম’। �াংলার মানুকর্র জী�কি উপগত িািাি দুকয ্ডাগ, 
দুঃিাসি, প্রশতকূলতা োশপকয় মানুকর্র বোেঁকচ োকার লড়াই মূশত্ডমাি হকয় উকেকে মহাি এই শচত্রশিল্পীর তুশলকত।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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�াংলার আকরকজি শ�খ্াত শচত্রশিল্পী হকলি এস এম সুলতাি। এস এম সুলতাি কৃশর্শভশত্ক �াংলার কৃর্াণ- 
কৃর্াণীকদর েশ� এঁকককেি অতযিতে �লিালী অ�য়ক�।

শিল্পাচায ্ড জয়নুল আক�শদকির উকলেখকযাগ্য শচত্রককম ্ডর মকধ্ রকয়কে ি�ান্, মিপুরা এ�ং সংগ্াম। �াংলার 
মানুকর্র জী�কির উপগত িািা দুকয ্ডাগ, দুশভ ্ডক্, �শহঃিত্রুর আগ্াসি এ�ং স�শকছু োশপকয় মানুকর্র বোেঁকচ 
োকার লড়াই মূশত্ডমাি হকয় উকেকে 

অনুিীলিী অনুিীলিী 

আত্মপশরচয় অনুসন্ধািমূলক প্রশতক�দিআত্মপশরচয় অনুসন্ধািমূলক প্রশতক�দি

আশদকাল বোেকক শুরু ককর ১৯৭১ সাল অ�শর্ �াংলা অঞ্চকল �স�াসকারী মানুকর্র সামাশজক ও 
সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর ত�শচত্রযিময় গশতপে সম্কক্ড বোতামরা শকছুটা র্ারণা বোপকয়ে। সমাজ-সংস্কৃশতর 
এই গশতপে শির্ ্ডারকণ রাজনিশতক ঘটিা�শল এ�ং �াংলা অঞ্চকলর বোভৌকগাশলক উপাদািগুকলারও 
রকয়কে শকছু প্রতযিক্ এ�ং পকরাক্ ভূশমকা। পশর�ার বোেকক শুরু ককর রাষ্ট ও সমাকজ আমাকদর পশরচয় 
গেি প্রশক্রয়ায় যুকগ যুকগ িািাি উপাদাি যুক্ হকয়কে। িািাি র্ারার মানুকর্র সংশমরেণ ঘকটকে। এর 
িকল ত�শচত্রযি আর শভন্তাকক সকঙ্গ শিকয়ই আমরা লাভ ককরশে এক অিন্য আত্মপশরচয়। চকলা, 
আশদকাল বোেকক শুরু ককর ইশতহাকসর শ�শভন্ কালপক� ্ড আমাকদর সমাজ ও সংস্কৃশত বোযস� রুপাতেকরর 
মধ্ শদকয় বোগকে, বোসগুকলা উকলেখ ককর একটি প্রশতক�দি শলশখ। 

�াংলা অঞ্চকল সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর  ত�শচত্রযিময় গশতপে
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সঞামঞাবজকগীকরে, সঞামঞাবজক বেয়ন্ত্রে ও সমঞাজ র্বরিত্প েসঞামঞাবজকগীকরে, সঞামঞাবজক বেয়ন্ত্রে ও সমঞাজ র্বরিত্প ে
এই শিখি অশভজ্তায় আমরা সমাকজর প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ শিণ ্ডয় কর�। সমাকজর প্রচশলত রীশতিীশত 
ও মূযেক�াকর্র মকধ্ বোকািগুকলা আমরা শ�দ্ালকয় চচ ্ডা কশর তা শির্ ্ডারণ কর�। এরপর সামাশজকীকরণ ও 
সামাশজক শিয়ন্তণ প্রশক্রয়ায় মানুর্ কীভাক� এ�ং বোককিা প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ বোিকখ এ�ং চচ ্ডা 
ককর তা জাি�। সমাজ পশর�ত্ডকির মাধ্কম সামাশজক কাোকমা কীভাক� প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্কক 
পশর�ত্ডি করকত পাকর তা জাি�। এরপর শ�দ্ালকয় বোিখা শকছু প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ আমরা শির্ ্ডারণ 
কর� যা আমরা সমাকজ চচ ্ডা করকত চাই।

আমরা র্ষ্ঠ ও সতিম বোরেশণকত ইকতামকধ্ রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ সম্কক্ড শ�স্তাশরত বোজকিশে। তাই প্রেকমই 
আমরা একটি কাজ কর�। আমরা এই শিখি অশভজ্তার জন্য িতুি ককর একটি দল গেি কশর। 

দলগত কাজ 1দলগত কাজ 1:

প্রশত দকল ৫ বোেকক ৬ জি োকক�। দকল আকলাচিা ককর আমরা আমাকদর সমাকজর ককয়কটি প্রচশলত 
রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ শিণ ্ডয় ককর একটি তাশলকা ততশর কশর।   

অনুিীলিী কাজ 1: অনুিীলিী কাজ 1: 

আমার সমাকজর প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্

অনুিীলিী ১ এর কাজটি করার পর আমরা দকল আকলাচিা ককর শির্ ্ডারণ কশর আমাকদর সমাকজর প্রচশলত 
রীশতিীশত ও মূযেক�াকর্র বোকািগুকলা আমরা শ�দ্ালকয় চচ ্ডা কশর।
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অনুিীলিী কাজ 2: অনুিীলিী কাজ 2: 

আমার শ�দ্ালকয় চচ ্ডা করা হয় সমাকজ প্রচশলত এমি রীশতিীশত ও মূযেক�ার্

অনুিীলিী কাজ ১ ও অনুিীলিী কাজ ২ হকয় বোগকল প্রশত দল বোেকক ১ �া ২ জি আমরা দলীয় কাজ উপস্াপি 
কর�। 
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আচ্ছা আমরা একটু কল্পিা ককর বোদশখকতা আমরা যশদ বোকাকিা পশর�াকর লাশলত-পাশলত িা হকয় বোকাকিা �ি-
জঙ্গকল �ন্য প্রাণীকদর সাশন্কধ্ বো�কড় উেতাম, তাহকল কী হকতা? কী খু� অ�াক লাগকে? চকলা, আমরা ইংকরজ 
বোলখক রুশর্য়ার্ ্ড কীপশলংবোয়র শ�খ্াত ‘দ্ জাংগল বুক’ গল্পটার সংকক্প পকড় শিই।

�কি হাশরকয় যাওয়া মুগশল

গকল্পর মূল চশরকত্রর িাম মুগশল। বোস জকন্মর পরপরই ভারতীয় এক জঙ্গকল হাশরকয় শগকয়শেল। বোস জািত 
িা তার মাতা-শপতা কারা, তারা বোদখকত বোকমি। মাতা-শপতার সংস্পি ্ড োড়া মুগশল বো�কড় ওকে জঙ্গকল। 
তাকক �কড়াকা ককর তুকলশেল বোক জাকিা? একদল বোিককড়। বোস বোিককড়কদর মকতা ককরই জঙ্গকলর জী�কি 
মাশিকয় শিকয়শেল। মুগশল একমাত্র মানুর্ শহকসক� বোসখাকি �স�াস করত। �কি বোতা মানুকর্র জন্য অকিক 
শ�পদ-�ার্া শেল। বোিরিাহ িামক মানুর্ বোখককা এক �াকঘর ক�ল বোেকক মুগশলকক রক্া করার জন্য �াঘীরা 
িাকমর শচতা�াঘ শকছু পশু �ন্ধুর সকঙ্গ শমকল তাকক কাকেই এক গ্াকম পাোকিার শসধিাতে শিকয়শেল। তক� মুগশল 
বোোকটাক�লা বোেকক বো�কড় উকেশেল জঙ্গকল। বোিককড়র দল এ�ং অন্যান্য পশুপাশখকদর বোস তার পশর�ার-পশরজি 
শহকসক� বোজকি একসকে। বোিককড় দকলর মাধ্কম তার সামাশজকীকরণ হওয়ায় এর আচার-ব্�হার স�শকছুকতই 
তার প্রভা� শেল, যা মানুকর্র আচরণ ও সমাকজর সকঙ্গ সামঞ্জস্পূণ ্ড িয়। মুগশল, �াঘীরার শসধিাকতে তাই 
জঙ্গল বোেকড় বোযকত চায়শি। যাকহাক অন্য মানুকর্র সংস্পকি ্ড শগকয় তার মকিাভা� পশর�ত্ডি হয়। একক্কত্র তার 
সম�য়সী এক সঙ্গী গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককরশেল। তাঁকদর সংস্পকি ্ড একসই মুগশলর সামাশজক ব্�হার, 
আচার-আচরণ, আক�গ, অনুভূশতর যোযে �শহঃপ্রকাি ঘটাকত শুরু ককর। সমাকজর একজি হওয়ার জন্য 
মুগশলকক মানুকর্র জী�িাচরণ শিকখ শিকত হকয়শেল। একক �লা হয় পুণঃসামাশজকীকরণ।
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এটি যশদও শিেক গল্প, শকন্তু মানুকর্র জী�কি সামাশজকীকরকণর গুরুত্ব বো�ািার জন্য একটি চমৎকার উদাহরণ। 
শুধু গকল্প িয়, �াস্ত� জী�কিও সামাশজকীকরণ িা হকল কী ঘকট তা জািা যায় শ�শভন্ সতযি ঘটিার আকলাকক। 
চকলা, এ�ার আমরা এরকম একটা সতযি ঘটিা জাি�। ১৯২০ সাকল ভারকতর বোগাদামুশর গ্াকমর শিকট�তশী 
জঙ্গকল এক র্ম ্ডপ্রচারক দম্শত স্ািীয় বোলাকজকির শকছু কো�াত্ডার শভশত্কত অনুসরণ ককর জঙ্গকল শগকয় 
এক গুহায় শকছু বোিককড়র সকঙ্গ োকা দুটি মাি� শিশুকক উধিার ককরি। একদর িাম বোদি অমলা ও কমলা। 
তারা জকন্মর পর বোেককই বোিকড়কদর সকঙ্গ �কড়া হওয়ায় মুগশলর মকতা তাঁকদরও প্রােশমক সামাশজকীকরণ 
হয়শি। তারা বোিককড়কদর মকতাই শিশদ ্ডষ্ট সমকয় শচৎকার করত, চার পাকয় চলাচল করত এ�ং অন্যান্য আচার-
আচরকণও বোিককড়কদর প্রভা� শেল দৃযেমাি। তারা কাঁচা মাংস বোখত। তাঁকদর বোপািাক-পশরচ্ছদ পরাকিা হকলও 
তারা তা খুকল বোিলকত চাইকতা; উকদাম িরীকর োককত চাইকতা। যখি তাঁকদর উধিার করা হয়, তখি অমলার 
�য়স শেল দুই �ের, আর কমলার �য়স শেল আট �ের । শকন্তু তাঁকদর আচার-আচরণ বোদকখ মকি হত বোযি তারা 
মাত্র েয় মাকসর মাি� শিশু। মানুকর্র আচার-আচরণ শিশখকয় তাঁকদর সমাকজর সদস্ শহকসক� অতেভু ্ডক্ করার 
স� ্ডাত্মক বোচষ্টা করা হয়। তক� জঙ্গল বোেকক উধিার করার ককয়ক মাকসর মাকি অমলা মারা যায়; আর কমলার 
মৃতুযি হয় ১৭ �ের �য়কস ১৯২৯ সাকল। মৃতুযির আকগ কমলা শকছুটা হকলও মাি� আচরণ শিকখশেল। বোস দুই হাকত 
বোখকত পারত, শকছু িদে উচ্চারণ করকত পারত। অমলা কমলার ঘটিায় প্রমাশণত হয় আসকল �ংিগত ত�শিষ্টযি 
িয়, সামাশজকীকরণ প্রশক্রয়ার মাধ্কমই শিশু আচার-ব্�হার, সামাশজক রীশতিীশত, ও মূযেক�ার্ বোিকখ।

মানুকর্র সংস্পকি ্ড একস কমলা শকছুটা মানুকর্র মকতা বোখকত অভযিস্ত হয়
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সামাশজকীকরণসামাশজকীকরণ
মানুর্ মাত্রই সামাশজক জী� তা আমরা বোোকটাক�লা বোেকক বোজকি একসশে। শকন্তু বোকি তা �লা হয় তা আমাকদর 
জািা দরকার। একজি মাি�শিশু জন্মমাত্রই সামাশজক প্রাণীকত পশরণত হয় িা। তাকক বো�কড় ওোর পািাপাশি 
সমাকজর শিয়ম-িীশত ও মূযেক�ার্গুকলা শিকখ সমাকজর একজি হকয় উেকত হয়। বোযকহতু একজি ব্শক্ একা 
একা তার চাশহদা পূরণ করকত পাকর িা, তাই তাকক দল�ধি হকয় জী�িযাপি করকত হয়। বোসজন্য একজি 
মানুর্কক তার শিজস্ব সমাজ-সংস্কৃশতকক বুিকত এ�ং বোস অনুযায়ী আচার-আচরণ করকত হয়।

সামাশজকীকরণ হকলা একটি জী�িব্াপী প্রশক্রয়া, যার মাধ্কম একজি ব্শক্ সমাকজর আকাশ্ষিত মূযেক�ার্, 
রীশতিীশত, আচার-আচরণ ও দক্তাসমূহ আত্মস্ ককর সিলভাক� সমাকজর একজি হকত বোিকখ। প্রশতটি 
সমাকজরই বো�ি শকছু শিজস্ব শ�বোস, শিয়ম-িীশত, মূযেক�ার্ ইতযিাশদ োকক যা ওই সমাকজর সকল সদকস্র বোমকি 
চলকত হয়। সামাশজকীকরণ আমাকদর এস� সামাশজক গুণ বোিখায় এ�ং অকন্যর কাে বোেকক আমরা কী র্রকির 
আচরণ প্রতযিািা কর�, তাও বোিখায়। অে ্ডাৎ এ প্রশক্রয়ায় আমরা সমাকজর একজি সদস্ শহকসক� শিকজকক 
গকড় তুশল। সমাজ ও মানুর্ একক অপরকক পারস্পশরক বো�ািাপড়ার মাধ্কম গ্হণ ককর বোিয়। সামাশজকীকরণ 
প্রশক্রয়া একজি মানুকর্র বোোকটাক�লা বোেকক শুরু ককর সারাজী�ি চলমাি োকক।

জী�কির এককক স্তকর সামাশজকীকরণ এককক রকম হয়। একজি শিশু বোযমি ককর বোিকখ, একজি প্রাতি�য়স্ক 
বোসভাক� বোিকখ িা। সামাশজকীকরকণর মাধ্মগুকলা �য়সকভকদ শভন্ হয়। শ�শভন্ সামাশজক প্রশতষ্ঠাি বোযমি 
পশর�ার, �ন্ধু-�ান্ধ� ও শ�দ্ালয় সামাশজকীকরকণর শ�শভন্ পয ্ডাকয় গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককর। শুধু দল �া 
প্রশতষ্ঠাি িয়, চারপাকি ঘকট যাওয়া শ�শভন্ ঘটিা, বোটশলশভিি, পত্রপশত্রকা, ম্াগাশজি, সামাশজক বোযাগাকযাগ ও 
মাধ্ম ইতযিাশদ গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককর।

একজি ব্শক্র সামাশজকীকরকণর মাধ্মসমূহ
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সামাশজকীকরণ, সামাশজক শিয়ন্তণ ও সমাজ পশর�ত্ডি

সামাশজকীকরণ প্রশক্রয়ায় সমাকজর রীশত-িীশত ও মূযেক�ার্ এক প্রজন্ম বোেকক আকরক প্রজকন্ম স্ািাতের হয়। 
সামাশজকীকরণ সংঘটিত হয় একটি শিশদ ্ডষ্ট সাংস্কৃশতক পশরমডেকল; অে ্ডাৎ বোদি �া সমাজ বোভকদ একজি 
ব্শক্র শিকট প্রতযিাশিত আচার-আচরণ শভন্ হয়। �াংলাকদকি �স�াসরত মানুকর্র সকঙ্গ অন্য বোদকির মানুকর্র 
আচরকণর পাে ্ডককযির মূল কারণ হকলা সামাশজকীকরকণর শভন্তা। একজি মানুকর্র ব্শক্ত্ব গকড় ওোর বোক্কত্র 
সামাশজকীকরণ খু�ই গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককর োকক। কারণ, ব্শক্ত্ব গকড় ওকে আমাকদর আিপাকির 
পশরক�ি ও মানুকর্র সকঙ্গ শমেশ্রিয়ার িকল। ব্শক্ত্ব হল একজি মানুকর্র মকিাভা�, চাশরশত্রক ত�শিষ্টযি ও 
ব্�হাকরর র্রি। একজি মানুকর্র সকঙ্গ অন্য মানুকর্র ব্শক্কত্বর শভন্তা ততশর হয় তাঁকদর শমেশ্রিয়ার র্রকির 
পাে ্ডককযির জন্য।

সামাশজকীকরকণর �াহিসমূহসামাশজকীকরকণর �াহিসমূহ
সামাশজকীকরণ সংঘটিত হয় সমাকজর শ�শভন্ প্রশতষ্ঠাি �া দকলর মাধ্কম, আমরা এগুকলাকক সামাশজকীকরকণর 
মাধ্ম �া �াহি �শল। এ�ার চকলা, আমরা সমাশজকীকরকণর �াহিসমূকহর সকঙ্গ পশরশচত হই এ�ং বো�ািার 
বোচষ্টা কশর মানুর্কক সামাশজক প্রাণীকত রুপাতেকর বোসগুকলার অ�দাি।

পশর�ার:পশর�ার: শিশু জকন্মর পরপরই তার মাতা-শপতা ও পশর�াকরর অন্যকদর মাধ্কম তার চারপািকক বো�ািার বোচষ্টা 
ককর। তখি বোস মূলত প্রােশমক আচরণ করকত বোিকখ। মুকখ শকছু শকছু আওয়াজ ককর যা তার প্রােশমক ভার্া। 
তার মাকি আক�গ, অনুভূশত ও মািশ�কতার শ�কাি ঘটকত শুরু হয়। শিশুমাত্রই অনুকরণশপ্রয় হকয় োকক। তাই 
পশর�ার-পশরজি শিশুর আিপাকি কী আচার-আচরণ ককর তা গুরুত্বপূণ ্ড। আ�ার শিশুর আচরণ �া কম ্ডকান্ড 
বোদকখ মা-�া�া ও অন্যরা কী প্রশতশক্রয়া ব্ক্ ককর, তার দ্ারাও শিশুর আচরণ প্রভাশ�ত হয়। আর এর মাধ্কমই 
তার মাকি মািশ�ক মূযেক�ার্ এ�ং অন্যান্য সামাশজক ও তিশতক গুণা�শলর শ�কাি ঘকট। 

শিক্াপ্রশতষ্ঠাি:শিক্াপ্রশতষ্ঠাি: শিক্াপ্রশতষ্ঠাি সামাশজকীকরকণর শদ্তীয় প্রর্াি �াহি রূকপ কাজ ককর। পশর�াকরর মাকি 
সীমা�ধি োকা শিশুর বোোকটা সামাশজক জগৎ বোক সম্প্রসাশরত ককর বোতাকল একটি শ�দ্ালয়। এখাকি একজি 
শিশুর সকঙ্গ শ�শভন্ সামাশজক অ�স্াি বোেকক আসা শিশু োড়াও অন্যান্য মানুকর্র পশরচয় ঘকট। শিশু হকলও 
তারা শকন্তু অনুর্া�ি করকত বোিকখ ব্শক্র সামাশজক অ�স্াকির পাে ্ডককযির মকতা গুরুত্বপূণ ্ড শ�র্য়। বোরেশণককক্ 
শভন্ শভন্ সামাশজক অ�স্াি বোেকক আসা োত্র-োত্রীরা সমক�তভাক� জাতীয় সংগীত গায়, একসকঙ্গ ওো�সা ও 
বোখলাধুলা ককর। একত তাঁকদর মাকি শৃঙ্খলা, বোদিকপ্রম, শিয়মানু�শত্ডতা, সহমশম ্ডতাসহ িািা গুণা�শল শ�কশিত 
হয়। 

বোরেশণককক্ শিক্ক-শিশক্কারা শুধুমাত্র পাঠ্যপুস্তককর মাধ্কম শিক্ােশীকদর মকি জ্াকির সঞ্চারণ ককরি িা। 
পশরক�ি �া অ�স্া বোেককও শিক্ােশীরা শিকজরাই িািা শ�র্য় আত্মস্ ককর োকক। বোখলাধুলার িকল তাঁকদর 
বোদৌড়াকিা, লািিাঁপ ইতযিাশদ সক্মতা শিশশ্চত হওয়ার পািাপাশি শৃঙ্খলা, সহকযাশগতা ও শিয়মানু�শত্ডতার 
মকতা প্রকয়াজিীয় গুণাগুণ অশজ্ডত হয়। বোসইসকঙ্গ শিক্ােশীকদর তিশতকতা ও বোির্কত্বর গুণা�শলও শ�কশিত হয়।
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সম�য়সী সঙ্গী: সম�য়সী সঙ্গী: পশর�াকরর পরপরই মানুকর্র হাশস-কান্া, সুখ-দুঃখ, োট্া-মিকরার সঙ্গী হকয় ওকে একই 
�য়কসর বোখলার সােী, সহপােী �া সম�য়সী �ন্ধু। শিকজকদর মাকি প্রাণ খুকল, �ার্াহীিভাক� মকির কো �লা যায় 
একক অপকরর সকঙ্গ। সম�য়সী সঙ্গী �লকত আমরা এমি একটি সামাশজক দলকক বুকি োশক, যাঁরা প্রায় একই 
�য়কসর এ�ং সামাশজক অ�স্াি ও আগ্কহর জায়গায় তাঁকদর মকধ্ শমল োকক। প্রাকৃশতকভাক�ই শিশু এসময় 
বোিকখ কীভাক� তার সম�য়সী বোগাষ্ঠীর সাকঙ্গ সম্ক্ড গকড় তুলকত হয়। শিকজর ধ্াি-র্ারণা �া অনুভূশতকক লালি 
ককর এ সময়টা শিশুরা শিকজকদর মকধ্ শিকজকক সমাকজর একজি ককর গকড় বোতাকল। সককল একই �য়কসর 
হওয়ায় ও শিয়শমত শমেশ্রিয়ার িকল তাঁকদর মকধ্ পারস্পশরক শিভ ্ডরতা �া সংহশত পশরলশক্ত হয়।

গণমাধ্ম: গণমাধ্ম: বোগাটা শ�কবের সকল মানুর্ প্রশতশদি তার শকছুটা সময় ব্য় ককর গণমাধ্ম ব্�হার ককর। আকগকার 
জিশপ্রয় গণমাধ্ম শেল পশত্রকা, বোরশর্ও, বোটশলশভিি। �ত্ডমাকির জিশপ্রয় গণমাধ্ম হকলা সামাশজক বোযাগাকযাগ 
মাধ্মগুকলা। বোযমি: ইউটিউ�, টুইটার �া বোিসবুক। এস� গণমাধ্ম �ত্ডমাকি সামাশজকীকরকণর বোক্কত্র এক 
গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি করকে। ইন্ারকিকটর সহজলভযিতা িতুি গণমাধ্মকক জিশপ্রয় ককরকে। এ িতুি 
গণমাধ্ম আমাকদর শচতো-বোচতিা, মূযেক�ার্ গেি ও আচরকণ স� ্ডব্াপী প্রভা� বোিলকে। আমাকদর শ�বেিাগশরক 
শহকসক� গকড় তুলকে। এস� প্রভা� স� সময় ইশত�াচক িয়, আমরা শ�শভন্ বোিশত�াচক প্রভা�ও লক্যি কশর।

কম ্ডকক্ত্র: কম ্ডকক্ত্র: আমরা বোজকিশে বোয, সামাশজকীকরণ আজী�ি অব্াহত োকক। িতুি চাকশর শুরু করার সময় শুধু 
শিকয়াগকত্ডা কী র্রকির কাকজর প্রতযিািা ককরি তা জািকলই হক� িা; বোসই সকঙ্গ সহকমশীকদর সকঙ্গ বোমলাকমিার 
মাধ্কম মাশিকয় বোিয়াও সমাি গুরুত্বপূণ ্ড। কম ্ডকক্কত্র িতুি রীশতিীশত ও মূযেক�াকর্র সমন্বকয় একজি ব্শক্র 
মাকি সামাশজকীকরণ ঘকট োকক। কাকজর পশরক�কি �া সহকমশীকদর সকঙ্গ খাপ খাইকয় বোিওয়ার জন্য ব্শক্ 
তার পাশরপাশবে্ডক অ�স্ার দ্ারা প্রভাশ�ত হয়। এভাক�ই একজি ব্শক্কক ক্রমাগত পশর�ত্ডকির মধ্ শদকয় বোযকত 
হয়। একইভাক�, আমরা কী বোভক� বোদকখশে, আমরা বোককিা পশর�ার �া স্কুকলর শিয়মকানুি, রীশতিীশত বোমকি 
চশল? কখকিা কী বোভক�শে এস� রীশতিীশত িা বোমকি চলকল কী হক�? অকিক প্রনে এখি হয়কতা আমাকদর মকি 
উঁকী শদকচ্ছ। চকলা, তাহকল সামাশজক শিয়ন্তণ শিকয় আমরা শকছু বোজকি শিই।

সামাশজক শিয়ন্তণসামাশজক শিয়ন্তণ
সমাকজ �স�াসরত ব্শক্কদর শচতো-ভা�িা ও আচরণ শিয়ন্তকণর প্রকচষ্টা হকলা সামাশজক শিয়ন্তণ। এর িকল 
সমাকজর সদস্রা শকছু প্রচশলত মূযেক�ার্, রীশতিীশত এ�ং রাকষ্টর আইি বোমকি চলকত �াধ্ হয়। সামাশজক 
শিয়ন্তণ মানুর্কক একই র্রকির আচরণ করকত উৎসাহ বোদয়। যার িকল সমাকজর িতৃঙ্খলা �জায় োকক এ�ং 
আমাকদর মকধ্ একাত্মতাক�ার্ ততশর হয়।
আমরা শিকজরা বোযমি সমাকজর রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ বোমকি চশল, বোতমশি আিা কশর বোয অন্যরাও তা করক�। 
বোকাকিা রকম ভা�িা-শচতো োড়াই আমরা প্রশতশদিকার জী�কি অসংখ্ সামাশজক শিয়ম, শ�শর্-শ�র্াি ও 
আইি-কানুি বোমকি চশল �া মািকত �াধ্ হই কারণ ব্শক্, দল ও প্রশতষ্ঠািসমূহ আিা ককর বোয, আমরা তা বোমকি 
চল�। আর আমরা যশদ তা বোমকি চশল তাহকল সমাজ আমাকদরকক ‘ভাকলা মানুর্’ শহকসক� জািক� এ�ং একত 
আমরা িািািভাক� উপকৃতও হ�। আর যশদ বোকউ সমাকজর কাশ্ষিত আচরণ িা ককর তাহকল মানুর্ তার শিন্দা 
করক� এ�ং বোসজন্য বোস িাশস্তও বোপকত পাকর। ভাকলা কাকজর জন্য পুরস্কার, আর ‘মন্দ’ কাকজর জন্য িাশস্তর 
মাধ্কম সমাজ শিয়শন্তত ও পশরচাশলত হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাশজকীকরণ, সামাশজক শিয়ন্তণ ও সমাজ পশর�ত্ডি

মানুকর্র আচরণ শিয়ন্তকণর জন্য শিকয়াশজত প্রশতষ্ঠাি ও সংগেিগুকলার শভন্তাকক শ�ক�চিা ককর সামাশজক 
শিয়ন্তণকক দুইভাকগ শ�ভক্ করা হয়।

সামাশজক শিয়ন্তণ সামাশজক শিয়ন্তণ 

আনুষ্ঠাশিক 
সামাশজক শিয়ন্তণ

অিানুষ্ঠাশিক 
সামাশজক শিয়ন্তণ

অিানুষ্ঠাশিক সামাশজক শিয়ন্তণ:অিানুষ্ঠাশিক সামাশজক শিয়ন্তণ:
সমাকজর রীশত-িীশত ও মূযেক�ার্ িা মািকল পশর�ার, সম�য়সী �ন্ধু �া সহপােীরা বোয শ�রূপ প্রশতশক্রয়া বোদখায় 
তাকক আমরা অিানুষ্ঠাশিক সামাশজক শিয়ন্তণ �শল। বোকউ যশদ প্রচশলত শিয়ম-কানুি ও আচার-আচরণ িা ককর 
তখি পশরশচত ও অপশরশচত মানুকর্রা হাশস-তামািা, োট্া �া মস্করার মাধ্কম তার শ�করাশর্তা ককর। তাই 
আমরা বোকউই চাই িা আমাকদর আচরকণর মাধ্কম অন্যকদরকক সমাকলাচিার সুকযাগ শদকত। 

আনুষ্ঠাশিক সামাশজক শিয়ন্তণআনুষ্ঠাশিক সামাশজক শিয়ন্তণ
আনুষ্ঠাশিক সমাজ শিয়ন্তণ আকরাপ ককর প্রাশতষ্ঠাশিক একজন্ বোযমি পুশলি কম ্ডকত্ডা, শ�চারক, স্কুকলর প্রিাসক 
�া চাকশরদাতারা। যখি অিানুষ্ঠাশিক শিয়ন্তণ কাজ ককর িা তখি আনুষ্ঠাশিক প্রশতষ্ঠািগুকলা সমাজ শিয়ন্তকণ 
এশগকয় আকস। স� বোদকি �া সমাকজই বোদখা বোগকে শকছু মানুর্ প্রাশতষ্ঠাশিক শ�শর্-শ�র্াি ও আইি-কানুি মাকি 
িা। এ র্রকির আচরণকক অপরার্ �লা হয়। বোকউ অপরার্ করকল প্রচশলত আইি অনুযায়ী সমাজ িািাি রকম 
িাশস্ত শদকয় োকক। িাশস্ত শ�শভন্ র্রকির হকত পাকর বোযমি: আশে ্ডক জশরমািা, কারাদডে �া চাকশরচুযিশত। এ সমস্ত 
িাশস্তর ব্�স্া একশদকক বোযমি অপরার্ীকদর ভশ�ষ্যকত শ�শভন্ অপরার্ বোেকক শিবৃত বোরকখ সমাকজ িাশতে-শৃঙ্খলা 
�জায় রাকখ, আ�ার সুিাগশরকসহ সকল িাগশরককর জন্যও অপরার্ বোেকক শ�রত োকার �াত্ডা বোদয়। 
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পশর�ার শ�শভন্ সামাশজক শিয়ন্তকণ ভূশমকা পালি ককর

শিক্াপ্রশতষ্ঠাি আমাকদর আচরণ শিয়ন্তকণ ভূশমকা রাকখ

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাশজকীকরণ, সামাশজক শিয়ন্তণ ও সমাজ পশর�ত্ডি

সমাজ শিয়ন্তকণর উকদ্কযে একটি বোদিকক শ�শভন্ ইউশিকট শ�ভক্ করা হয়। বোযমি: �াংলাকদিকক শ�ভাগ, 
বোজলা, উপকজলা, ইউশিয়ি/বোপৌরসভা এ�ং ওয়াকর্ ্ড শ�ভক্ করা হকয়কে। প্রশতটি ইউশিকট রাষ্ট কর্্ডক শিকয়াশজত 
প্রশতষ্ঠািগুকলা সমাকজ িাশতে-শৃঙ্খলা �জায় রাখকত প্রকয়াজিীয় পদকক্প গ্হণ ককর। মূলত সমাকজ শ�চুযিত, 
অিাকাশ্ষিত ও সমাজশ�করার্ী কম ্ডকাডে শিয়ন্তকণর মাধ্কম সমাজজী�কি িাশতে-শৃঙ্খলা প্রশতষ্ঠার উকদ্কযে 
রাকষ্টর এই প্রকচষ্টা।

সরকাকরর শ�ভাগসমূহ:সরকাকরর শ�ভাগসমূহ:
সরকার শতিটি শ�ভাকগর মাধ্কম কাজ ককর-

আইি শ�ভাগ  :আইি শ�ভাগ  :  আইি ততশর ও সংকিার্ি করা। 

িাসি শ�ভাগ :িাসি শ�ভাগ :  রাকষ্টর মকধ্ আইিকক প্রকয়াগ করা। 

শ�চার শ�ভাগ :শ�চার শ�ভাগ :  বোকউ আইি ভঙ্গ করকল তার শ�চার করা।

তক� িাসি শ�ভাগকক সরকাকরর শ�শভন্ কাজ সম্াদকির দাশয়ত্ব পালি করকত হয়। বোসস� কোও বোতামরা 
অন্য অধ্াকয় জািকত পারক�।

সামাশজক পশর�ত্ডিসামাশজক পশর�ত্ডি
সমাজ শস্শতিীল বোকাকিাশকছু িয়, �রং স� ্ডদা পশর�ত্ডিিীল। ‘সম্প্রদায় শভশত্ক সমাজ ব্�স্া’ (Communal 
Society) ক্রমান্বকয় পশর�ত্ডকির মাধ্কমই আজককর আধুশিক ‘সংঘ শভশত্ক সমাজ ব্�স্া’(Associational 
Society) ততশর হকয়কে। ‘সম্প্রদায়শভশত্ক সমাজ ব্�স্া’য় সদস্কদর মকধ্ সম্ক্ড ও সংহশত শেল অতযিতে 
শিশ�ড় ও আতেশরকতাপূণ ্ড। বোস সমাকজ এক ব্শক্র সকঙ্গ অন্য ব্শক্র পাে ্ডকযি শেল খু�ই কম, সককলই শেল 
প্রায় একই রকম আচার-আচরণ ও শচতোকচতিা এ�ং মূযেক�াকর্র অশর্কারী। এখাকি ব্শক্র ইচ্ছা ও আকা্ষিার 
তুলিায় সম্প্রদাকয়র মঙ্গল ও ইচ্ছাকক বো�শি প্রার্ান্য বোদওয়া হয়। এই সম্প্রদায়গুকলা পশর�াকরর মকতা কাজ 
ককর। এখাকি বোকাকিা ব্শক্ �া পশর�াকরর মকধ্ সংকট ততশর হকল পুকরা সমাকজর মকধ্ তা েশড়কয় যায় এ�ং 
সম্প্রদাকয়র কযোকণ সককলর ঐকযি�ধি প্রকচষ্টায় বোসটি সমার্াকির বোচষ্টা করা হয়।

‘সম্প্রদায়শভশত্ক সমাজ ব্�স্া’র ত�শিষ্টযিগুকলা পশর�শত্ডত হকয় ততশর হকয়কে আধুশিক ‘সংঘশভশত্ক সমাজ 
ব্�স্া’। এটি সম্প্রদায়শভশত্ক সমাকজর শ�পরীত ত�শিকষ্টযির অশর্কারী। এই সমাজ ব্�স্ায় সদস্কদর মকধ্ 
শচতোয়, আচরকণ, মূযেক�াকর্ বোতমি শমল বোিই। এই র্রকির সমাকজর সদস্রা যতটা তাঁকদর ব্শক্গত জী�কির 
ওপর গুরুত্ব শদকয় োকক, ততটা সমাকজর মঙ্গকলর শদকক িয়।

 সামাশজক পশর�ত্ডি শ�শভন্ কারকণ হকয় োকক। সাংস্কৃশতক পশর�ত্ডি হল সমাজ পশর�ত্ডকির অন্যতম কারণ। 
সমকয়র পশর�ত্ডকির পািাপাশি সাংস্কৃশতক উপাদািগুকলারও (প্রযুশক্, মূযেক�ার্ ইতযিাশদ) পশর�ত্ডি সাশর্ত হয় 
যার িকল সমাজ ব্�স্ার মকধ্ও পশর�ত্ডি আকস। পশর�ত্ডি স� সময় ইশত�াচক িাও হকত পাকর, সংস্কৃশতর 
উপাদািগুকলার বোিশত�াচক পশর�ত্ডকির কারকণ সমাকজর সমস্া �া অ�ক্য় সৃশষ্ট হওয়ার সম্া�িাও োকক। 
আ�ার সামাশজক পশর�ত্ডকির বোক্কত্র জিসংখ্ার আকার একটি গুরুত্বপূণ ্ড শ�র্য়। শচশকৎসা শ�জ্াকির ি� ি� 
উদ্া�কির িকল একশদকক বোযমি মার্ ও শিশু মৃতুযিহার ককমকে, আ�ার মানুকর্র গড় আয়ু বো�কড়কে। জিসংখ্ার 
তারতকম্র ওপর সামাশজক পশর�ত্ডি শিভ ্ডর ককর। িতুি র্ারণাও সমাজ পশর�ত্ডকি ভূশমকা পালি ককর। 
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�াংলাকদকির সমাজ পশর�ত্ডি�াংলাকদকির সমাজ পশর�ত্ডি

�াংলাকদকিও সমাজকাোকমাকত পশর�ত্ডি লক্ করা যায়। সমাজকাোকমার গুরুত্বপূণ ্ড উপাদাি পশর�াকর আমরা 
উকলেখকযাগ্য পশর�ত্ডি লক্যি কশর। এক সময় আমাকদর বোদকি বোযৌে পশর�াকরর প্রার্ান্য শেল। শকন্তু বোযৌে  পশর�ার 
আকস্ত আকস্ত একক পশর�াকর রুপাতেশরত হকচ্ছ। বোসই সকঙ্গ পশর�াকরর শসধিাতে বোিওয়ার বোক্কত্র পুরুকর্র পািাপাশি 
িারীর মতামতও গুরুত্ব পাকচ্ছ। আকগ পশর�াকরর অে ্ডনিশতক শদক বোদখাকিািা করত পুরুর্রা, এখি পুরুর্কদর 
পািাপাশি িারীরা িািাি বোপিায় জশড়ত হকচ্ছ। আমাকদর গাকম ্ডন্স শিকল্পর অশর্কাংি রেশমকই িারী, তাঁরা 
প্রাতি উপাজ্ডি শদকয় পশর�াকরর প্রকয়াজি বোমটাকচ্ছ। এ োড়াও অশিস-আদালত বোেকক শুরু ককর ব্�সা-�াশণজযি 
সকল বোক্কত্র িারীরা এশগকয় যাকচ্ছ। সামশজক প্রশতষ্ঠাি শহকসক� পশর�ার কাোকমার এই পশর�ত্ডি মূলত সমাজ 
পশর�ত্ডকির অংি।

সমাজ কাোকমার আকরকটি গুরুত্বপূণ ্ড উপাদাি হকলা অে ্ডনিশতক প্রশতষ্ঠািগুকলা, আমাকদর বোদকি যার উকলেখকযাগ্য 
পশর�ত্ডি লক্যি করা যাকচ্ছ। গত ককয়ক দিকক �াংলাকদকির কৃশর্শিভ্ডর অে ্ডিীশত রুপাতেশরত হকয় শিল্পশিভ্ডর 
হকয়কে। উদাহরণস্বরূপ �লা যায়, ১৯৯০ সাকল বোমাট বোদিজ উৎপাদি (Gross Domestic Product) �া 
শজশর্শপকত কৃশর্র অ�দাি ৩৩ িতাংি বোেকক ককম প্রায় ১৩ িতাংি হকয়কে, অন্যশদকক শজশর্শপকত শিকল্পর 
অংি ২১ িতাংি বোেকক বো�কড় প্রায় ৩০ িতাংকি উন্ীত হকয়কে। িকল একশদকক বোযমি কৃশর্কক বোকন্দ্র ককর 
গকড় ওো শ�শভন্ দল �া প্রশতষ্ঠাি ক্রকম সংকুশচত হকয়কে, অন্যশদকক িহকরর আয়তি বৃশধি বোপকয়কে, বোসইসকঙ্গ 
এখাকি িতুি িতুি দল ও প্রশতষ্ঠাি গকড় উকেকে িকল মানুকর্র পারস্পশরক সম্কক্ডর পশর�ত্ডি হকয় চকলকে। 
তাোড়া শদকি শদকি শ�কদকির সকঙ্গ প্রতযিক্ ও পকরাক্ বোযাগাকযাকগর প্রভা� পকড়কে আমাকদর খাদ্াভযিাস, 
বোপািাক-পশরচ্ছদ, শিক্া ও অন্যান্য কম ্ডকাকডে।

সামাশজক পশর�ত্ডকির উকলেখকযাগ্য কারণ হল দ্ন্দ-সংঘাত, আকন্দালি-সংগ্াম। সমাকজর মানুর্ িািাি বোরেশণকত 
শ�ভক্ এ�ং এ বোরেশণগুশলর মাকি দ্কন্দর কারকণ সমাকজর পশর�ত্ডি হয়। শ�শভন্ বোরেশণর বোভতর দ্কন্দর কারণ 
হলকলা অে ্ডনিশতক, রাজনিশতক, সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ত�র্ম্।  দ্কন্দর িকল শ�দ্মাি প্রশতষ্ঠািগুকলা সম্পূণ ্ড 
রূকপ বোভকঙ পকড় এ�ং িতুি সমাজব্�স্া শ�কাকির পে খুকল যায়। 

ইশতহাকস আমরা অশহংস সামাশজক আকন্দালকির মাধ্কম সমাজ পশর�ত্ডকির উদাহরণ বোদখকত পাই। বোসস� 
আকন্দালকি আমরা  ভারকতর মহাত্মা গান্ধী ও যুক্রাকষ্টর মাটি ্ডি লুোর কীং জুশিয়াকরর মত শকছু বোিতার 
অসামান্য অ�দাি বোদখকত পাই।

আমরা অকিককই হয়কতা মীিা কাটু ্ডি বোদকখশে। মীিা তার বুশধিমত্া ও শ�চক্ণতা শদকয় অকিক সামাশজক 
সকচতিতামূলক কাজ ককরকে। শিকজর এলাকার মানুকর্র অকিক প্রচশলত রীশত-িীশত ও অভযিাস পশর�ত্ডকি 
ভূশমকা বোরকখকে। আমরা মীিার একটি ঘটিার সারসংকক্প সম্কক্ড বোজকি শিই।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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মীিার পশরশচত �কড়াক�াি তারাবু’র শ�কয় ঠিক ককরকে, তার মা-�া�া। বোেকল িহর বোেকক আসা বোদাকািদাকরর 
ভাইকয়র বোেকল। বোদাকািদার, তার ভাই ও ভাইকয়র বোেকল শমকল ঠিক করল শ�কয়কত বোযৌতুক বোিক�। গ্াকমর 
মানুর্ তখকিা বোযৌতুক �কন্ধর আইি সম্কক্ড জাকি িা। তাই তারা পশরকল্পিা ককর শ�কয়র আকগ চাইক� 
সাইককল, শ�কয়র পকর চাইক� বোমাটরসাইককল। তাঁকদর এই পশরকল্পিার কো বোজকি যায় মীিার বোপার্া পাশখ 
শমঠু। শমঠুর কাে বোেকক এটা বোজকি মীিা ও রাজু তারাবু ও তার মা-�া�ার কাকে এই তথ্য বোদয়। তারা স�াই 
শমকল গ্াকমর মাত�াকরর কাকে এই শ�র্কয় জািকত চায়। মাত�ার জািাি বোযৌতুক বোদওয়া ও বোিওয়া দুকটাই 
অপরার্। তাই গ্াকমর স�াই শমকল ঠিক ককর, বোযৌতুক চায় এমি বোকাকিা বোেকলর সকঙ্গ তাঁকদর শ�কয়র বোযাগ্য 
বোকাকিা বোমকয়কক শ�কয় বোদক� িা। বোযৌতুক িা বোপকয় িহর বোেকক আসা এই বোেকল শ�কয় িা ককরই িহকর শিকর 
যায়।

শমিা কাটু ্ডি (বোযৌতুক)

আমরা একটু শচতো করকলই হয়কতা বুিকত পার� সমাকজ প্রচশলত, বোযৌতুকপ্রো �কন্ধ মীিা গ্াম�াসীর সহায়তায় 
কীভাক� সিলভাক� সামাশজক আকন্দালি গকড় বোতাকল গ্াম�াসীর মকধ্ সকচতিতা গকড় তুকলশেল। যশদও এটি 
একটি গল্প। আমরা এমি ককয়কজি ব্শক্ সম্কক্ড বোজকি শিই যাঁরা সামাশজক আকন্দালি গকড় তুকল প্রচশলত 
রীশতিীশত ও প্রো পশর�ত্ডকি ভূশমকা বোরকখকেি।

সামাশজক আকন্দালিসামাশজক আকন্দালি
সামাশজক আকন্দালি হকলা একটি সশম্মশলত প্রকচষ্টা যার মাধ্কম সমাজ, রাষ্ট �া বোদকির শ�দ্মাি সামাশজক 
ব্�স্ার পশর�ত্ডকির বোচষ্টা করা হয়। সামাশজক আকন্দালকির উৎপশত্ হয় সমাকজ শ�দ্মাি বোকাকিা অসংগীশত 
�া ত�র্কম্র প্রশত অসন্তুশষ্টর িকল। সুতরাং �লা যায়, শ�দ্মাি সামাশজক অ�স্ার পশর�ত্ডি সার্ি, অসংগীশত 
ও অসকতোর্ দূরীকরণ এ�ং শৃঙ্খলা আিয়কি মানুকর্র সকচতি ও সঙ্ঘ�ধি প্রকচষ্টাই সামাশজক আকন্দালি।
সামাশজক আকন্দালকির মধ্ শদকয়ই শরিটিি ভারকত রাজা রামকমাহি রাকয়র বোির্কত্ব সতীদাহ প্রো বোরার্, ঈবেরচন্দ্র 
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শ�দ্াসাগকরর প্রকচষ্টায় শ�র্�া শ��াকহর প্রচলি হকয়শেল। পর�তশী িারীশিক্া শ�স্তার, শচরস্ায়ী �কন্দা�স্ত আইি 
শ�কলাপ ইতযিাশদর পশর�ত্ডি সাশর্ত হকয়কে। �ত্ডমাকি পৃশে�ীর িািা প্রাকতে গণতন্ত, সুিাসি, মাি�াশর্কার, 
িারীর ক্মতায়ি, পশরক�ি রক্া ইতযিাশদ শ�র্কয় সামশজক আকন্দালি চলমাি রকয়কে।
এ পয ্ডাকয় আমরা শকছু সামাশজক আকন্দালি সম্কক্ড জাি�, বোযগুকলা শ�শভন্ সময় শ�বেব্াপী আকলাড়ি সৃশষ্ট 
ককরকে, এ�ং সামাশজক পশর�ত্ডকি গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা বোরকখকে।

মাটি ্ডি লুোর কীং এর �ণ ্ড�াদশ�করার্ী আকন্দালিমাটি ্ডি লুোর কীং এর �ণ ্ড�াদশ�করার্ী আকন্দালি
যুক্রাকষ্টর শ�খ্াত মাি�াশর্কার বোিতা মাটি ্ডি লুোর কীং জুশিয়র সারা জী�ি �ণ ্ডন�র্কম্র শ�রুকধি ও 
কৃষ্াঙ্গকদর সম-অশর্কার আদাকয় লড়াই ককর বোগকেি। তাঁর বোির্কত্ব আকমশরকায় কৃষ্াঙ্গকদর অশর্কার প্রশতষ্ঠা 
হকয়কে। শ�বেশ�দ্ালকয়র পাে বোির্ ককর ১৯৫৫ সাকল কীং ব্াপটিস্ চাকচ ্ডর যাজক শহকসক� বোযাগদাি ককরি। 
এরপর শতশি সরাসশর কৃষ্াঙ্গকদর অশর্কার আকন্দালকির সকঙ্গ যুক্ হি। বোস �েরই মক্টাকগামাশরকত শুরু হয় 
ঐশতহাশসক �াস র্ম ্ডঘট, যার সূত্রপাত হয় �াকসর আসি �রাদ্কক বোকন্দ্র ককর। যুক্রাকষ্টর দশক্কণর অশর্কাংি 
রাকজযিই �াকসর সামকির শদকক �সার অশর্কার শেল িা কৃষ্াঙ্গকদর। বোবেতাঙ্গ যাত্রী উেকল কৃষ্াঙ্গকদর জন্য 
সংরশক্ত আসি বোেকড় শদকত হকতা। শকন্তু এই শিয়ম মািকত অস্বীকার করকলি কৃষ্াঙ্গ িারী বোরাজা পাক্ডস। যা 
শেল তৎকালীি আইকির লঙ্ঘি। বোরাজাকক োিায় শিকয় 10 র্লার জশরমািা করা হয়। এই ঘটিার প্রশত�াকদ 
লুোর কীং ও অন্য কৃষ্াঙ্গ র্ম ্ডযাজককরা �াস সাশভ ্ডস �জ্ডকির শসধিাতে বোিি। টািা ৩৮১ শদি িািা প্রশতকূলতার 
পকরও কৃষ্াঙ্গকদর সরকাশর �াস �য়কট চলকত োককল সুশপ্রম বোকাট ্ড �াকসর আসি �ন্কির এই �ণ ্ডন�র্ম্মূলক 
ব্�স্াকক সংশ�র্ািশ�করার্ী �কল বোঘার্ণা ককরি। অ�কিকর্ �াকস স�ার �সার সমাি অশর্কার প্রশতশষ্ঠত হয়। 
এ আকন্দালি েশড়কয় পকড় বোগাটা আকমশরকায়। তাঁর এই অশহংস আকন্দালকির প্রশত সমে ্ডি জািাকত এশগকয় আকসি 
�হু কৃষ্াঙ্গ বোিতা। আকমশরকা জুকড়ই �ণ ্ডন�র্কম্র শ�রুকধি প্রশত�াদ বোজকগ উেকত োকক। এর র্ারা�াশহকতায় 
কীং ১৯৬৩ সাকল সরকাকরর বোিওয়া ত�র্ম্মূলক আইকির শ�রুকধি আকন্দালি বোঘার্ণা ককরি। এর মূল লক্যি 
শেল কৃষ্াঙ্গকদর বোবেতাঙ্গকদর সমাি অে ্ডনিশতক ও সামাশজক সুশ�র্া শদকত হক� এ�ং শিশুরেম �ন্ধ করকত হক�।

মাটি ্ডি লুোর কীং

এক িাশতেপূণ ্ড প্রশত�াদ সমাক�কি আলা�ামার পুশলি 
সমক�ত জিতার ওপর দমিমূলক শিপীড়ি চালায়। মাটি ্ডি 
লুোর কীংসহ আরও অকিকক বোস সময় বোগ্তিার হি। এই 
ঘটিা শ�বেজুকড় ব্াপক সাড়া জাগায়। এরপর শতশি শস্র 
ককরি, বোদিজুকড় শুরু করক�ি শরির্ম মাচ ্ড। বোদকির শ�শভন্ 
প্রাতে বোেকক শুরু হয় ওয়াশিংটি অশভমুকখ পদযাত্রা। ১৯৬৩ 
সাকলর ২৭ আগস্ ওয়াশিংটকির শলঙ্কি বোমকমাশরয়াকল 
সমক�ত হয় আড়াই লাকখর বো�শি মানুর্। তাঁকদর সামকি 
ঐশতহাশসক ভার্ণ শদকলি কীং, ‘আমার একটি স্বনে আকে’ 
(আই হযিাভ আ শরিম)। ভার্কণ শতশি �কলি, কীভাক� 
�ণ ্ডন�র্ম্ বোগাটা জাশতকক র্ধংস ককর শদকচ্ছ। শতশি তুকল 
র্করি ভশ�ষ্যকতর আকমশরকা শিকয় তাঁর আিা�াদ। বোযখাকি   
স� আকমশরকাি হক� সমাি। এটাই হক� সশতযিকাকরর 
স্বকনের  আকমশরকা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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তাঁর স্বকনের শকছু শদক এভাক� শতশি উকলেখ ককরি- ‘�ন্ধুরা, আজ আশম আপিাকদর �লশে, �ত্ডমাকির প্রশতকূলতা 
ও �ার্া সক্বিও আশম আজও স্বনে বোদশখ। আমার এই স্বনে আকমশরকাি স্বকনের গভীকর শিকড়�ধি। আশম স্বনে 
বোদশখ, একশদি এ জাশত জাগক� এ�ং তারা �াঁশচকয় রাখক� এই শ�বোস বোয আমরা সকল আকমশরকাি স্বতঃশসধি 
ভাক� এই সতযিকক গ্হণ ককরশে বোয, স� মানুর্ সমাি। আশম স্বনে বোদশখ, একশদি জশজ্ডয়ার লাল পাহাকড় 
সাক�ক দাস আর সাক�ক দাস মাশলককর সতোকিরা ভ্ার্কত্বর এক বোটশ�কল �সকত সক্ম হক�। আশম স্বনে বোদশখ, 
একশদি মরূময় শমশসশসশপ রাজযি অশ�চার আর শিপীড়কির ব্�স্া �ন্ধ ককর শমশসশসশপ হকয় উেক� মুশক্ আর 
সুশ�চাকরর মরুদ্াি।  আশম স্বনে বোদশখ, আমার চার সতোি একশদি এমি এক জাকতর মকধ্ �াস করক�, বোযখাকি 
তাঁকদর চামড়ার রং শদকয় িয়, তাঁকদর চশরকত্রর গুণ শদকয় তারা মূযোশয়ত হক�। আশম আজ এই স্বনে বোদশখ। 
আশম স্বনে বোদশখ, একশদি আলা�ামা রাকজযি, বোযখাকি গভি ্ডকরর বোোঁট বোেকক বোক�লই �ার্া-শিকর্র্ আর গঞ্জিার 
�াণী িকর, বোসখািকার পশরশস্শত এমিভাক� �দকল যাক� বোয, কাকলা-র্কলা যাই বোহাক �ালককরা-�াশলকাকদর 
সকঙ্গ ভাইক�াকির মকতা হাত র্রার্শর করক�। আশম আজ এই স্বনে বোদশখ।’ তাঁর এই শ�খ্াত ভার্কণর প্রভাক�ই 
কৃষ্াঙ্গকদর অশর্কার স্বীকৃশত শদকয় ১৯৬৪ সাকল আকমশরকায় িাগশরক অশর্কার আইি ও ১৯৬৫ সাকল 
বোভাটাশর্কার আইি প্রণয়ি করা হয়। বোসই �ের টাইমস পশত্রকা কীংকক �েকরর স� ্ডকরেষ্ঠ মানুর্ শহকসক� ‘ম্াি 
অ� দ্ ইয়ার’ পুরস্কার বোদয়। মাি�াশর্কার প্রশতষ্ঠার আকন্দালকি অশ�স্মরণীয় অ�দাকির জন্য কীং ১৯৬৪ সাকল 
মাত্র ৩৫ �ের �য়কসই িাশতেকত বোিাক�ল পুরস্কাকর ভূশর্ত হি।

মাটি ্ডি লুোর কীং সম্কক্ড দুটি কো জািা প্রকয়াজি। অশহংস অসকহযাগ আকন্দালকির র্ারণা শতশি বোপকয়শেকলি 
ভারতীয় উপমহাকদকির শ�খ্াত রাজিীশতশ�দ মাহাত্মা গান্ধীর কাে বোেকক। শদ্তীয় কোটি দুঃবোখর, ১৯৬৮ সাকল 
কীং আততায়ীর হাকত শিহত হকয়শেকলি।

আমরা একটু বোভক� বোদখকল বোদখ� শ�দ্ালয়, পশর�ার, শিক্াপ্রশতষ্ঠাি ইতযিাশদ মাধ্কম আমরা একশদকক বোযমি 
প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ চচ ্ডা শিশখ। অন্যশদকক সমাকজর অে ্ডনিশতক, সামাশজক �া রাজনিশতক অ�স্ার 
পশর�ত্ডি অে�া সামাশজক আকন্দালি ইতযিাশদ প্রশক্রয়ায় সমাকজর এই প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�াকর্রও 
পশর�ত্ডি হকত পাকর। তাই প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ সামাশজক কাোকমার ওপর প্রভা� বোিকল, বোসইসকঙ্গ 
সামাশজক কাোকমা রীশতিীশত ও মূযেক�ার্কক শিয়ন্তণ ককর।

আমরা শ�দ্ালয় বোেকক িািাি সময় শ�শভন্ সমাজ �া বোদি �া রাকষ্টর প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ সম্কক্ড 
বোজকিশে। এখি আমরা এমি ককয়কটি রীশতিীশত ও মূযেক�াকর্র তাশলকা ততশর কর�। এই জন্য আমরা এই 
শিখি অশভজ্তার শুরুকত বোয দলটি গেি ককরশে বোসই দকলই আ�ার �কস যা�। 

দলগত কাজ 2দলগত কাজ 2:

এখি আমরা দলগতভাক� আকলাচিা ককর শিকচর তাশলকাটি পূরণ কশর। এজন্য আমরা শ�দ্ালকয়র পাোগার 
বোেকক শুধিাচার �ইটি সংগ্হ ককর শিকত পাশর।
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বোয বোয প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ সম্কক্ড আমরা শ�দ্ালয় বোেকক জািকত বোপকরশে:বোয বোয প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ সম্কক্ড আমরা শ�দ্ালয় বোেকক জািকত বোপকরশে:
◊ 

◊ 

◊ 

◊ 

◊ 

◊ 

এখি আমরা দকল আকলাচিা ককর শিণ ্ডয় কশর এই রীশতিীশত ও মূযেক�ার্গুকলার বোকািগুকলা আমাকদর সমাকজ 
প্রচশলত িয়। এর মকধ্ বোকাকিা রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ আমাকদর সমাকজও োকা প্রকয়াজি। শির্ ্ডাশরত এই 
রীশতিীশত ও মূযেক�ার্গুকলা আমরা পশর�ার, শ�দ্ালয় ও শ�শভন্ প্রশতষ্ঠাকি কীভাক� চচ ্ডা করকত পাশর তা দকল 
আকলাচিা ককর শলকখ রাশখ। এরপর আমরা প্রশত দল বোেকক ১-২ জি উপস্াপি কর�। স� দকলর উপস্াপিা 
বোিকর্ স�ার মতামকতর শভশত্কত ককয়কটি রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ শির্ ্ডারণ কশর। 

এই রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ বোকাকিা বোকাকিা মাধ্কম এ�ং কীভাক� চচ ্ডা করকত পাশর তার একটি গাইর্লাইি 
ততশর কশর। এই গাইর্ লাইি অনুসাকর সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র মাধ্কম আমরা সারা �ের রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ 
চচ ্ডার কাজটি কর�।

 অনুিীলিী: গাইর্ লাইি অনুিীলিী: গাইর্ লাইি

শির্ ্ডাশরত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ বোকাোয় চচ ্ডা কর� কীভাক� চচ ্ডা কর�

আমরা বোখয়াল করকল বোদখ� শ�দ্ালকয় বোযমি সমাকজর প্রচশলত ও মূযেক�ার্ চচ ্ডা হয় বোতমশি শ�দ্ালয় িতুি 
রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ গেি ও প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�ার্ পশর�ত্ডকিও ভূশমকা রাকখ। এভাক�ই সামাশজক 
কাোকমার ওপর প্রচশলত রীশতিীশত ও মূযেক�াকর্র প্রভা� রকয়কে। বোসই সকঙ্গ সামাশজক কাোকমা এই রীশতিীশত 
ও মূযেক�ার্কক শিয়শন্তত ককর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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চপ্রক্ঞার্নের র্বরিত্প ে ও ি্যবতির ভূবমকঞাচপ্রক্ঞার্নের র্বরিত্প ে ও ি্যবতির ভূবমকঞা
আমাকদর চারপাকি প্রশতশিয়ত ঘকট চকলকে কতই িা পশর�ত্ডি। বোকাকিা বোকাকিা সময় বোসসকল পশর�ত্ডি হয় 
প্রাকৃশতক কাোকমাকত আ�ার কখকিা রাজনিশতক ও সামাশজক কাোকমার ওপর। এসকল পশর�ত্ডি প্রভা� 
বোিলকে ব্শক্ ও সমাজ জী�কি। আমরা এসকল পশর�ত্ডকির সকঙ্গ খাপ খাইকয় চলকত শগকয় শিকজকদর অ�স্াি 
ও ভূশমকারও �দল ঘটাই। এই শিখি অশভজ্তার মাধ্কম আমরা সমকয়র সকঙ্গ আমাকদর এলাকার, বোদকির 
সক� ্ডাপশর ত�শবেকভাক� সামাশজক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডকির পািাপাশি ব্শক্র অ�স্াি ও 
ভূশমকায় কী র্রকির প্রভা� পকড় তার সামগ্ীক শচত্র অনুসন্ধাি করক�া।

সমকয়র সকঙ্গ এলাকার সামাশজক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি অনুসন্ধািসমকয়র সকঙ্গ এলাকার সামাশজক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি অনুসন্ধাি

আমরা বোতা বোদশখ সমকয়র সকঙ্গ আমাকদর এলাকার অকিক শকছু �দকল যায়। চকলা এখি আমরা এরকমই একটা শ�র্কয় 
অনুসন্ধাি কশর।

আমরা আমাকদর এলাকার ২০ �েকরর শ�শভন্ র্রকির পশর�ত্ডি, বোকি হকলা এসকল পশর�ত্ডি এ�ং এসকল পশর�ত্ডকি 
সংশলেষ্ট ব্শক্�গ ্ড সম্কক্ড অনুসন্ধাি কর�। কাজটি করার জন্য আমরা এলাকাশভশত্ক ৫-৬ জকির দল ততশর ককর শিকচ 
বোদওয়া েককর মকতা ককর একটি েক ততশর ককর শিকয় কর�।

আমার এলাকার পশর�ত্ডি অনুসন্ধাি

শ�গত ২০ �েকরর এলাকার বোয বোয 
পশর�ত্ডি হকয়কে

বোককিা প্রকয়াজি হকলা এসকল 
পশর�ত্ডি

এসকল পশর�ত্ডকির সকঙ্গ যুক্ 
ব্শক্�গ ্ড
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অনুসন্ধািী কাজ অনুসন্ধািী কাজ 

িমুিা প্রনে:িমুিা প্রনে:

১.  এলাকার পাশর�াশরক কাোকমা ২০ �ের আকগ বোকমি শেল?

২.  এলাকার পাশর�াশরক কাোকমা এখি বোকমি?

৩.  যশদ বোকাকিা পশর�ত্ডি হকয় োকক, পশর�ত্ডকির কারণগুকলা কী কী?

৪. এলাকার উন্য়ি মূলক কাকজর র্রি ২০ �ের আকগ বোকমি শেকলা?

৫.        এলাকার উন্য়ি মূলক কাকজর র্রি এখি বোকমি?

৬.       যশদ বোকাকিা পশর�ত্ডি হকয় োকক, পশর�ত্ডকির কারণগুকলা কী কী? 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

এলাকার �য়স্ককদর কাে বোেকক তথ্য শিকয় শিকচর চাট ্ডটি পূরণ ককর উপস্াপি কর�।এলাকার �য়স্ককদর কাে বোেকক তথ্য শিকয় শিকচর চাট ্ডটি পূরণ ককর উপস্াপি কর�।

এলাকার সামাশজক 
পশর�ত্ডি

এলাকার রাজনিশতক পশর�ত্ডি পশর�ত্ডকি যুক্ ব্শক্�গ ্ড

সমকয়র সকঙ্গ ত�শবেকভাক� সামাশজক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডকির ওপর ব্শক্র অ�স্াি ও 
ভূশমকার প্রভা� অনুসন্ধাি

আমরা শিজ এলাকার সামাশজক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি সম্কক্ড অনুসন্ধাি ককরশে। শিশ্চয়ই এই 
র্রকির পশর�ত্ডি শ�বেব্াপী হকয় আসকে এ�ং হকচ্ছ। এখি আমরা আমাকদর পূক� ্ডর অশভজ্তাকক কাকজ লাশগকয় 
ত�শবেক পশরসকর সামাশজক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি এ�ং এসকল পশর�ত্ডকির িকল বোসসকল 
স্াকির ব্শক্�কগ ্ডর অ�স্াি ও ভূশমকার বোয র্রকির পশর�ত্ডি হয় তা অনুসন্ধাি ককর বো�র করক�া।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি ও ব্শক্র ভূশমকা 

◊ কাজটি করার জন্য প্রেকম আমরা ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি �ইকয়র বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি ও ব্শক্র 
ভূশমকা ও শ�বে বোপ্রক্াপকট সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর ত�শচত্রযিময় গশতপে উক্ শিখি অশভজ্তা 
দুটি খু� ভাকলাভাক� পড়ক�া।

◊ এরপর উক্ শিখি অশভজ্তা দুটি এ�ং অন্যান্য উৎকসর সাহাকর্য দকল �কস সামাশজক বোপ্রক্াকপকটর 
পশর�ত্ডি. রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি এ�ং উক্ পশর�ত্ডকির বোসসমকয়র মানুকর্র অ�স্াি ও 
ভূশমকা অনুসন্ধাি কর�।

◊ অনুসন্ধাি হকত প্রাতি তথ্য আমরা শিকচ ততশর েককর মকতা ককর শ�কলের্ণ করক�া।

বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি ব্শক্র অ�স্াি ও ভূশমকা

সামাশজক 

রাজনিশতক 

আমরা বোতা অকিকভাক�ই আমাকদর অনুসন্ধাি হকত প্রাতি িলািল উপস্াপি ককরশে, এ�ার একটি শ�তক্ড সভার 
আকয়াজি ককর আমাকদর শ�কলের্ণকৃত তথ্য ও অশভজ্তা উপস্াপি করক�া। শ�তকক্ডর শ�র্য় এমি হকত পাকর-

  ১. শুধুমাত্র সামাশজক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডিই ব্শক্র অ�স্াি ও ভূশমকার ওপর প্রভা� বোিকল (পকক্/শ�পকক্)

  ২.শুধুমাত্র রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডিই ব্শক্র অ�স্াি ও ভূশমকার ওপর প্রভা� বোিকল (পকক্/
শ�পকক্)

বোতামরা কী বোখয়াল ককরে পুশলি, বোসিা�াশহিী, বোিৌ�াশহিী ও শ�মাি �াশহিীকতও বোমকয়কদর অংিগ্হণ �াড়কে। 
এমিকী জাশতসংকঘর িাশতেরক্ী �াশহিীর সদস্ শহকসক�ও অকিক বোমকয় শ�কবের শ�শভন্ যুধিশ�র্ধস্ত বোদকি কাজ 
করকেি। তাঁরাও বোদকির জন্য বোগৌর� �কয় আিকেি।
�লা যায়, আজ পুরুকর্র পািাপাশি িারীরা কম ্ডজগকত প্রক�ি করকত শুরু ককরকেি। পশর�াকর উপাজ্ডিিীল িারীর 
বোক�ল ময ্ডাদা �াকড় িা তাঁকদর ভূশমকার গুরুত্বও �াকড়। তাঁরা শসধিাতে গ্হকণ অংি শিকচ্ছি। সমাজশ�জ্াকির 
ভার্ায়, একক িারীর ক্মতায়ি �লা হয়।

অনুিীলিী কাজঅনুিীলিী কাজ

আমরা ককয়কটি দকল ভাগ হকয় ক্মতায়কির িকল িারীর ভূশমকায় কী কী পশর�ত্ডি আসকত পাকর শিকচর 
দৃষ্টাতে অনুযায়ী তার একটি তাশলকা কশর -
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পলেীকশ� জসীমউদ্ দীি একটি কশ�তা বোোকটাক�লায় স�াই পকড়ে। প্রেম দুটি পংশক্ �লকলই মকি পকড় যাক� 

‘রাখাল বোেকল! রাখাল বোেকল! �াকরক শিকর চাও, 

 �াঁকা গাঁকয়র পেটি বো�কয় বোকাোয় চকল যাও?’

এ কশ�তার প্রসঙ্গ আসার আকগই একটি প্রনে কশর। ইদািীং গ্াকমর জী�কি আরও অকিক র্রকির পশর�ত্ডি কী 
লক্যি করে বোতামরা? করে িা? একটু বোখয়াল ককর কৃশর্জশম �া  বোলাকালকয় তাকাকল বোদখক� অকিক পশর�ত্ডি। 
গরু শদকয় লাঙকলর চার্ ককম একসকে। বো�শির ভাগ কৃশর্জশম চাকর্র কাকজ ব্�হার করা হয় টিলার ও রিা্টর। 
একত দ্রুত চার্ হয়। তাকত চূড়াতে শ�চাকর খরচ কম পকড়। মানুর্ এ�ং পশুর প্রচন্ড- পশররেমও আর প্রকয়াজি হয় 
িা। কাকজর র্রি পাক্টকে। র্াি কাটা ও মাড়াইকয়র কাকজও র্ীকর র্ীকর যকন্তর ব্�হার �াড়কে। কাকস্ত শিকয় 
বোরাকদ-জকল পুকড় আর র্াি কাটকত হক� িা। এ যকন্তর িাম কম্বাইন্ড হারকভস্ার। এভাক� কৃশর্ কাকজ অকিক 
যন্তপাশতর ব্�হার বোযমি বো�কড়কে বোতমশি �াড়কে বোসচ, সার ও কীটিািককর ব্�হার। কৃশর্জশম মজুরকদর কাজ 
ককম যাওয়ায় - তারা র্ীকর র্ীকর শরক্সা চালাকিা, শিম ্ডাণকাজ, বোিশরওয়ালার কাজ ইতযিাশদ িািা কাকজ ব্স্ত হকয় 
পড়কে। আকগর তুলিায় জশমকত বোযমি িসকলর পশরমাণ �াড়কে, �েকর এক িসকলর �দকল শতি িসল হকচ্ছ 
বোতমশি উৎপাশদত পকণ্যরও ত�শচত্রযি বো�কড়কে। আজ �াংলাকদি িাক-স�শজ, শ�শভন্ িল, মাে, শর্ম ইতযিাশদ 
চার্ ও উৎপাদকি শ�কবের অগ্ণী বোদকির মকধ্ একটি। এসক�র সর�রাহ ও শ�পণি শঘকরও অকিক কাজ ততশর 
হকচ্ছ। �লা যায়, গ্াকমর মানুর্ আর আকগর মকতা বোক�ল কৃশর্কাজ �া র্াি চার্ই ককর িা, তাঁকদর চার্ বোযমি 
ত�শচত্রযিময়, বোতমশি কাকজর র্রি শ�শচত্র রকম হকয়কে।

ওই বোয �কলশেলাম জসীমউদ্ দীকির কশ�তার কো। বোসই রাখাল �ালকরা এখি হাশরকয় যাকচ্ছ। খামাকর 
বোযভাক� গরু লালি করা হয়, তাকত আর মাকে মাকে চারকণর কাজ বোিই। �াঁশি �াশজকয় গরু চশরকয় বোকউ আর 
জী�ি কাটাকচ্ছ িা। বোতামাকদর মকতা শককিাররা এখি বোলখাপড়া করকে। যশদও অকিকক এখকিা কাজ করকত 
�াধ্ হকচ্ছ। দুভ্ডাকগ্যর শ�র্য় �াংলাকদকি এখকিা প্রায় 30 লাখ শিশু রেশমক রকয়কে। সরকার অ�যে তাঁকদরও 
পড়াকলখার মকধ্ শিকয় আসার কায ্ডক্রম হাকত শিকচ্ছ।

এক�ার বোভক� বোদকখা বোতা স্বার্ীিতার পর বোেকক আমাকদর গ্ামীণ সমাকজ কত র্রকির পশর�ত্ডি একসকে। 
বোতামরা  বোতা জাকিাই বোয, আমাকদর বোদকির প্রর্ািমন্তী-শযশি হকলি সরকার প্রর্াি, একজি িারী। সতিম বোরেশণর 
�ইকত বোতামরা বোদকখে জাতীয় সংসকদর শস্পকারও একজি িারী। শিক্ামন্তী িারী, এমিকী রেমমন্তীও িারী। 
এোড়া সংসকদর উপকিতাও একজি িারী।

বোকউ বোকউ শিশ্চয় লক্যি ককরে বোয, উপকজলা পশরর্কদ িারী ভাইস বোচয়ারম্াি শি� ্ডাশচত হি। এোড়া ইউশিয়ি 
পশরর্কদ িারীরা সদস্ শি� ্ডাশচত হি। একইভাক� িহকরর ককপ ্ডাকরিিগুকলাকতও িারীকদর অংিগ্হণ �াড়কে।

বোদখা যাকচ্ছ, সামাশজক কাোকমাকত বোযমি পশর�ত্ডি ঘকট, বোতমশি রাজনিশতক কাোকমাকতও পশর�ত্ডি ঘকট। 
িারীর অংিগ্হণ ও ক্মতায়কির মাধ্কম সমাকজর মতই রাজনিশতক অঙ্গকিও পশর�ত্ডি ঘটকে। এটি অ�যে 
পশর�ত্ডকির একটি দৃষ্টাতে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অনুিীলিী কাজ অনুিীলিী কাজ 

এ�ার শিক্ককর সহায়তা শিকয় আমরা এ দুই বোক্কত্র পশর�ত্ডকির আরও আরও কারণ খু ুঁকজ বো�র করকত পাশর। 
আমরা বোতা জাশি, পশর�াকরর �য়স্কজিকদর সকঙ্গ আলাপ করকল অকিক পুকরাকিা তথ্য পাওয়া যাক�।

গত ৩০-৪০ �েকর সমাজ ও রাজনিশতক অঙ্গকি ঘকট যাওয়া পশর�ত্ডকির শচত্র:

বোক্ত্র পূ� ্ড�তশী অ�স্া �ত্ডমাি পশর�ত্ডি

িারীর অংিগ্হণ

প্রশতশিশর্কত্বর র্রি

ভূশমকা

অ�দাি

রাষ্টীয়/সামাশজক স্বীকৃশত

গ্হণকযাগ্যতা

রাকষ্টর র্ারণারাকষ্টর র্ারণা
অধ্াপক গাি ্ডাকরর মকত, রাষ্ট হকচ্ছ একটি শিশদ ্ডষ্ট ভূখকডে �স�াসকারী অকিক ব্শক্ শিকয় গঠিত একটি 
জিসমাজ, যা �শহঃিশক্র শিয়ন্তণ বোেকক মুক্, রাকষ্টর একটি সুগঠিত সরকার োকক� এ�ং এর শিয়ম-কানুি 
জিগণ বোমকি চলক�।

সরকার 

আইি 
শ�ভাগ

শ�চার 
শ�ভাগ

িাসি 
শ�ভাগ 

বোতামরা পূক� ্ডর বোরেশণকত এ সম্কক্ড শ�স্তাশরত বোজকিে।

বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি ও ব্শক্র ভূশমকা 
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�াংলাকদকির রাষ্টীয় মূলিীশত চারটি�াংলাকদকির রাষ্টীয় মূলিীশত চারটি
১৯৭২ সাকল গণপশরর্কদ গৃহীত সংশ�র্াকি ৪টি মূলিীশতর কো �লা হকয়কে - জাতীয়তা�াদ, গণতন্ত, 
র্ম ্ডশিরকপক্তা ও সমাজতন্ত। 
১. জাতীয়তা�াদ: ১. জাতীয়তা�াদ: �াংলা ভার্া, ইশতহাস-ঐশতহযি, সংস্কৃশত ও �াঙাশল জাশতগত পশরচকয় জাতীয় ঐকযি গঠিত 
হয়। তাই সংশ�র্াকি �লা হকয়কে, একই ভার্া ও সংস্কৃশতকত আ�ধি �াঙাশল জাশত বোয ঐকযি�ধি ও সংকল্প�ধি 
সংগ্াম ককর �াংলাকদকির স্বার্ীিতা ও সা� ্ডকভৌমত্ব অজ্ডি ককরকে, বোসই ঐকযি ও সংহশত হক� �াঙাশল 
জাতীয়তা�কদর শভশত্।
২. সমাজতন্ত:২. সমাজতন্ত: অে ্ডনিশতক বোক্কত্র সমতা আিার মাধ্কম স�ার জন্য সমাি সুকযাগ-সুশ�র্া শিশশ্চত এ�ং 
অে ্ডনিশতক ও সামাশজক সুশ�চার প্রশতষ্ঠা সমাজতকন্তর মূল লক্যি। 
৩. গণতন্ত: ৩. গণতন্ত: রাকষ্টর সকল কাকজ িাগশরককর অংিগ্হণ শিশশ্চত করাই হকলা গণতাশন্তক রাকষ্টর মূলিীশত। 
৪. র্ম ্ডশিরকপক্তা:৪. র্ম ্ডশিরকপক্তা: রাকষ্টর প্রকতযিকটি মানুর্ স্বার্ীিভাক� শিজ শিজ র্ম ্ড পালি করক� এ�ং র্ম ্ড পালকি বোকউ কাউকক 
�াঁর্া প্রদাি করক� িা - এই লক্যি সামকি বোরকখ র্ম ্ডশিরকপক্তাকক রাকষ্টর মূলিীশত শহকসক� গ্হণ করা হকয়কে। 

১৯৭৫ সাকলর ১৫ আগস্   �ঙ্গ�ন্ধু  শিহত  হওয়ার পকর সংশ�র্াকির মূলিীশতকত শকছু পশর�ত্ডি ঘকটকে। র্ম ্ডশিরকপক্তার 
ব্াখ্ায় যশদও সকল র্কম ্ডর মানুকর্র শিজ শিজ র্ম ্ড পালকি সম-অশর্কাকরর শিশ্চয়তা বোদওয়া হকয়শেল  তবুও 
তৎকালীি সরকার সংশ�র্াি পশর�ত্ডি ককর সংখ্াগশরষ্ঠ মানুকর্র র্মশীয় প্রার্ান্য প্রশতষ্ঠার উকদ্াগ বোিয়। তখি 
ইসলামকক রাষ্টর্ম ্ড বোঘার্ণা করা হয়, যশদও �হু র্কম ্ডর মানুকর্র বোদকি রাকষ্টর এরকম র্মশীয় পশরচয় হকত পাকর  কী 
িা, অকিককই বোস প্রনে বোতাকলি। এোড়া সমাজতকন্তর �দকল সামাশজক সুশ�চাকরর কো �লা হয়। এ সময় িাগশরক 
পশরচকয়র বোক্কত্র �াংলাকদশি  কোটিও বোযাগ করা হয়। আরও পকর বোদকির ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠীর মানুকর্র পশরচকয়র স্বীকৃশত  
বোদয় রাষ্ট।

মূলিীশতমূলিীশত সমাজতন্তসমাজতন্তগণতন্তগণতন্ত

র্ম ্ডশিরকপক্তার্ম ্ডশিরকপক্তা

জাতীয়তা�াদজাতীয়তা�াদ

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি ও ব্শক্র ভূশমকা 

সংশ�র্াকির প্রকারকভদসংশ�র্াকির প্রকারকভদ
সংশ�র্াি হকচ্ছ রাকষ্টর দপ ্ডণস্বরূপ। একটি রাষ্ট পশরচালিায় শকছু িীশতমালা োকার প্রকয়াজি। বোকাকিা বোকাকিা 
রাকষ্টর সংশ�র্াকি এই িীশতমালা পশর�ত্ডি �া সংকিার্ি করা যায়। আ�ার বোকাকিা বোকাকিা রাকষ্ট এটা 
অপশর�ত্ডিীয়। বোকাকিা বোকাকিা রাকষ্ট িীশতমালা শলশখত আকাকর োকক। বোকাকিা বোকাকিা রাকষ্ট োকক অশলশখত 
আকাকর। 

�াংলাকদি, ভারত, যুক্রাষ্ট, রাশিয়া প্রভৃশতসহ শ�কবের প্রায় স� বোদকিরই সংশ�র্াি শলশখত। এরূপ সংশ�র্াি 
রশচত হয় বোদকির শ�শিষ্ট জ্ািী-গুণী ও প্রজ্া�াি রাজিীশতশ�দকদর মাধ্কম এ�ং তা বোকাকিা গণপশরর্দ �া 
সকম্মলি কর্্ডক প্রণীত, বোঘাশর্ত ও স্বীকৃত হয়।

অনুিীলিী কাজ অনুিীলিী কাজ 

�াংলাকদকির সংশ�র্াকির মূলিীশত অনুসাকর িাগশরককর অশর্কার ও কত্ডব্গুকলা দকল আকলাচিা ককর শলশখ। 
প্রকয়াজকি �ই, ইন্ারকিট �া সাক্াৎকাকরর মাধ্কমও তথ্য সংগ্হ করকত পাশর।

অশর্কার কত্ডব্

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.
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অনুসন্ধািী পােঅনুসন্ধািী পাে
বিশ্ব চপ্রক্ঞার্নে সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক বিশ্ব চপ্রক্ঞার্নে সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক 

ইবতহঞানসর বিবেত্র্যময় গবতর্থইবতহঞানসর বিবেত্র্যময় গবতর্থ
এই অধ্াকয় আমরা শ�বে পশরকপ্রশক্কত মানুকর্র সামাশজক এ�ং সাংস্কৃশতক জী�ি গেি ও রুপাতেকরর ইশতহাস 
অনুসন্ধাি ককর শকছু বোযৌশক্ক শসধিাতে গ্হকণর বোচষ্টা কর�।  

�াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সামাশজক-সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর ত�শচত্রযিময় গশতপে আমরা শকছুটা অনুসন্ধাি 
ককরশে। বোসখাকি আমরা বোদকখশে, স্াি ও কাল বোভকদ মানুর্ িািাি ত�শচত্রযি এ�ং শভন্তা শিকয় সমাজ ও সংস্কৃশত 
গেি ককরকে। হাজার �েকরর ইশতহাকস সামাশজক রীশত-িীশত, প্রো-পধিশত  আর সাংস্কৃশতক আচার-অনুষ্ঠাকির 
সকঙ্গ িতুি িতুি উপাদাি যুক্ হকয়কে। আ�ার অকিক উপাদাি সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ হাশরকয় বোগকে। এর িকল 
সমাকজর গেি প্রশক্রয়ায় একসকে িািাি পশর�ত্ডি ও শ��ত্ডি। ততশর হকয়কে িািাি র্রকির ত�শচত্রযি ও �হুত্ব। এই 
বোয সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ মানুকর্র সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�কির বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি হয় তার িকল বোসই 
সমাকজর মানুকর্র অ�স্াি এ�ং ভূশমকাকতও আকস িািাি পশর�ত্ডি। 

চকলা, আমরা আমাকদর অশভজ্তা এ�ং পূ� ্ড�তশী পাকের আকলাকক দু’টি শভন্ সমকয় এ�ং শভন্ র্ারার চকলা, আমরা আমাকদর অশভজ্তা এ�ং পূ� ্ড�তশী পাকের আকলাকক দু’টি শভন্ সমকয় এ�ং শভন্ র্ারার 
সমাকজ একজি ব্শক্র অ�স্াি ও ভূশমকা বোকমি হকত পাকর, বোসই শ�র্কয় একটি আকলাচিা কশর। সমাকজ একজি ব্শক্র অ�স্াি ও ভূশমকা বোকমি হকত পাকর, বোসই শ�র্কয় একটি আকলাচিা কশর। 
ককয়কটি দকল শ�ভক্ হকয় এই আকলাচিা প� ্ডটি আমরা কায ্ডকর করকত পাশর। ককয়কটি দকল শ�ভক্ হকয় এই আকলাচিা প� ্ডটি আমরা কায ্ডকর করকত পাশর। 

আকলাচিার বোিকর্ শিকচর েকটি পূরণ কশর-আকলাচিার বোিকর্ শিকচর েকটি পূরণ কশর-

শিকার ও সংগ্হ যুকগ একজি মানুর্ কীভাক� জী�ি 
যাপি করত?

২০২৪ সাকল বোযককাকিা িহকর �স�াস ককর এমি 
একজি মানুর্ কীভাক� জী�ি যাপি করকে?
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প্রাচীি শমিরীয় সভযিতায় সমাজ ও সংস্কৃশত প্রাচীি শমিরীয় সভযিতায় সমাজ ও সংস্কৃশত 
শমিরীয় সভযিতা হকচ্ছ পৃশে�ীর ইশতহাকস প্রাচীিতম সভযিতাগুকলার অন্যতম। আশরিকা মহাকদকির উত্র-
পূ� ্ডশদকক িীল িকদর তীকর আজ বোেকক প্রায় পাঁচ হাজার �ের আকগ সভযিতাটির উদ্� হয়। প্রাচীি িগরশভশত্ক 
সমাজ কাোকমার পূণ ্ডাঙ্গ রূপ বোদখা শগকয়শেল শমিরীয় সমাজব্�স্ায়। 
শমিরীয় সমাকজ মানুর্ শতিটি বোরেশণকত শ�ভক্ শেল। উচ্চ বোরেশণকত অ�স্াি করত- িারাও �া িাসকগণ, 
অশভজাত অমাতযিগণ, পুকরাশহত, শ�ত্�াি ভূশমমাশলককরা। শদ্তীয় বোিশণকত অ�স্াি করত- �শণক, কাশরগর, 
রেমশিল্পীসহ শ�শভন্ স্বার্ীি বোপিার মানুকর্রা। বোয কৃশর্কক বোকন্দ্র ককর সভযিতার অগ্যাত্রার সূচিা হকয়শেল, বোসই 
কৃর্ককরা শেকলি র্তীয় বোরেশণর অতেভু ্ডক্। শমিকর অশর্কাংি কৃর্ককর শিকজর জশম শেল িা। কৃর্ককরা তাই 
ভূশমদাস শহকসক� শ�ত্�াি ভূশম-মাশলককদর জশমকত কাজ করকত �াধ্ োককতি। প্রাচীি শমিরীয় সমাকজর 
সকল সুশ�র্া বোভাগ করকতি রাজা, পুকরাশহত এ�ং অশভজাত বোরেশণর মানুকর্রা। রাজাকক বোসখাকি �লা হকতা 
িারাও। সমাজ ব্�স্ার একক�াকর উপকর অ�স্াি করকতি িারাওগণ।

শমিরীয়কদর প্রাচীি ইশতহাকস সমাজ ব্�স্ার মূল শভশত্ শেল পশর�ার। পাশর�াশরক সম্শত্র ওপর বোমকয়কদর 
অশর্কার স্বীকৃত শেল। িারীকদর সামাশজক ময ্ডাদা শেল খু�ই উঁচু অ�স্াকি। শমিকরর রাণীকক বোদ�তার স্তী, মা, 
কন্যা �কল শ�ক�চিা করা হকতা। রাজ�ংকির বোমকয়রাও শসংহাসকির দাশ�দার শেল এ�ং অকিককই শসংহাসকি 
অশর্শষ্ঠতও হকতা। শমিকরর একজি রাণীর িাম হকচ্ছ বোিিারশতশত। শতশি শেকলি রাজা আকখিাকতকির স্তী।

শ�বে বোপ্রক্াপকট সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর ত�শচত্রযিময় গশতপে
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প্রাচীি শমিকরই প্রেম শসংহাসকির দাশ�দার শহকসক� িারীকদর উপশস্শত লক্যি করা যায়। রাকষ্টর গুরুত্বপূণ ্ড কাকজও 
িারীরা অংি শিকতি। শমিকরর রাজা আকখিাকতকির স্তী রাণী বোিিারশতশত শেকলি বোতমিই একজি প্রভা�িালী 

িারী। রাজা আকখিাকতি এ�ং তাঁর স্তী বোিিারশতশত শমিরীয়কদর জী�িযাপকি �কড়া পশর�ত্ডি শিকয় একসশেকলি। 
প্রেম েশ�কত রািী বোিিারশতশতর ভাস্কয ্ড এ�ং শদ্তীয় েশ�কত শিল্পীর কল্পিায় বোিিারশতশতর বোচহারার পুিগ ্ডঠিত 

শচত্র।

সাংস্কৃশতক ইশতহাকস শমিরীয়কদর অতযিতে উজ্জ্বল ও �হুশ�শচত্র অ�দাকির িশজর পাওয়া যায়। শমিরীয়কদর 
সামাশজক ও সাংস্কৃশতক জী�কির ওপর র্কম ্ডর প্রভা� শেল প্র�ল। তারা শ�শভন্ র্রকির প্রাকৃশতক িশক্ ( বোযমি: 
সূয ্ড, চন্দ্র, িড়, প্লা�ি, �াতাস প্রভৃশত) এ�ং পশুপাশখর (বোযমি: শসংহ, �াঘ, সাপ, �াজপাশখ, কুশমর, শ�ড়াল 
প্রভৃশত) পূজা করত। শমিরীয় প্রর্াি বোদ�তা শেল সূয ্ড বোদ�তা। সূয ্ড বোদ�তার িাম শেল ‘আমাি বোর’।

শমিকরর িাসককদর উপাশর্ শেল িারাও। িাসক এ�ং পুকরাশহকতরা মানুকর্র মকধ্ এই শ�বোস বোেঁকে শদকয়শেল 
বোয, িারাওগণ বোদ�তাঁকদর �ংির্র। পরকাকলও িারাওগণ িাসককর ময ্ডাদা শিকর পাক�। মৃতুযির পর িারাওকদর 
বোদহ যাকত পকচ িষ্ট িা হকয় যায় বোসই জন্য শ�কির্ কায়দায় তাঁকদর বোদহ মশম করা হকতা। শপরাশমর্ িাকম এক 
র্রকির অশতকায় স্াপিার মকধ্ এস�মশম রাখা হকতা। মশমকরণ প্রশক্রয়া এ�ং শপরাশমর্ শিম ্ডাণ বোকৌিকল 
শমিরীয়কদর স্াপতযিনিলী এ�ং িরীরশ�দ্া সম্কক্ড উন্ত জ্াকির পশরচয় পাওয়া যায়।
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শপরাশমর্ ততশরর শ�শভন্ র্াপ:শপরাশমর্ ততশরর শ�শভন্ র্াপ:

শ�বে বোপ্রক্াপকট সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর ত�শচত্রযিময় গশতপে
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মৃতকদহকক শ�শভন্ প্রশক্রয়ায় রুপাতের, পশর�ত্ডি, রাসায়শিক ব্�হার ককর কাপকড়র পরকত পরকত 
আবৃত ককর ককয়কটি র্াকপ অকিক সময় র্কর মশমকত পশরণত করা হকতা। উপকরর েশ�কত বোতমিই 

ককয়কটি র্াপ গক�র্ণার মাধ্কম পুিগ ্ডেি করা হকয়কে।

সাশহতযি, শ�জ্াি, দি ্ডি, শিল্পকলায় শমিরীয় সভযিতা প্রভূত উন্শত সার্ি ককরশেল। কৃশর্র ওপর শভশত্ ককরই 
শমিরীয় সভযিতার শ�কাি ঘকটশেল। িীল িকদর �ন্যা, খরা প্রভৃশত শ�র্কয়র সকঙ্গ আকাকির িক্ত্ররাশজর 
সম্ক্ড লক্ ককরই তারা বোজযিাশতশ� ্ডদ্া চচ ্ডায় মকিাশিক�ি ককরশেল। কৃশর্ এ�ং র্মশীয় প্রকয়াজি বোেকক তারা 
চন্দ্রপশঞ্জকার উদ্া�ি ককরশেল। আকাকি চকন্দ্রর অ�স্াি শিরীক্ণ ককর রশচত হকয়শেল চন্দ্রপশঞ্জকা। এই পশঞ্জকা 
অনুসাকর �েকর তাঁকদর শদকির সংখ্া শেল ৩৫৪টি। আনুমাশিক ৪২০০ সার্ারণ পূ� ্ডাকদের শদকক শমিরীয়রা 
সূয ্ডকক পয ্ডক�ক্ণ ককর ৩৬৫ শদকি �ের শহসা� ককর বোসৌর পশঞ্জকা ততশর ককর। ৩০ শদকি ১ মাস, ১২ মাকস 
�েকরর শহসা� শমিরীয়রাই প্রেম আশ�ষ্ার ককরশেল। শুধু তাই িয়, িীলিকদর �ন্যার সকঙ্গ �েকরর শহসাক� 
শমলাকত শগকয় তাঁরাই প্রেম ‘শলপ ইয়ার’ আশ�ষ্ার ককর প্রশত চার �ের পরপর ৩৬৬ শদকি �ের গণিার রীশত 
চালু ককর। শদকির শ�শভন্ সময় শিরূপকণর জন্য তারা একর্রকির সূয ্ডঘশড় আশ�ষ্ার ককরশেল। 

গশণকতর বোক্কত্রও তাঁকদর অ�দাি শেল অকিক। বোযাগ, শ�কয়াগ, গুণ পধিশতর উদ্া�ি ককরশেল তারা। জযিাশমশতক 
শহসা� ও িকিা শমশলকয় শিম ্ডাণ ককরশেল বোস যুকগর বোরেষ্ঠতম বো�িশকছু স্াপতযিকীশত্ড। এস� কীশত্ড ইশতহাকসর 
এক শ�কির্ কাকল শিশদ ্ডষ্ট একভূখকডে একদল মানুকর্র জী�ি-সংগ্াম আর সভযিতা রচিার অশভজ্তাকক আজও 
র্ারণ ককর আকে।

ইশতহাকস শমিরীয় সভযিতার অন্যতম �কড়া অ�দাি হকচ্ছ শলশপর আশ�ষ্ার। মানুকর্র ইশতহাকস তাঁরাই প্রেম 
শলশপর উদ্া�ি ককর। প্রেম শদকক তাঁকদর শলশপ শেল শচত্রশভশত্ক। বোকাকিা একটি �স্তুর িাম ও সংখ্া শলকখ 
রাখার জন্য তারা বোস �স্তুটির শচত্র আঁকত এ�ং বোোকটা বোোকটা শ�ন্দু শদকয় তার সংখ্া উকলেখ করত। শচত্রশভশত্ক 
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বোসই শলশপকক �লা হয় হায়াকরাশলিশিক। হায়াকরাশলিশিক িামটি শগ্ককদর বোদওয়া। এর অে ্ড হকচ্ছ, পশ�ত্র বোখাদাই 
কম ্ড। শচত্রশভশত্ক শলশপ বোেককই তারা ক্রকম ক্রকম অক্রশভশত্ক শলখিপধিশত আশ�ষ্ার ককর। বোলখার উপকরণ 
শহসাক� শমিরীয়রা প্াশপরাস িামক কাগজ এ�ং কাকলা কাশলর আশ�ষ্ার ককরশেল। প্াশপরাস শেল মূলত 
একর্রকির িলখাগড়া জাতীয় উশদ্দ। প্াশপরাকসর কাডেকক খু� পাতলা ককর বোককট রকঙ ডুশ�কয়, বোরাকদ শুকীকয় 
বোলখার উপকযাগী করা হকতা।

প্রাচীি বোমকসাপকটশময়া সভযিতায় সমাজ ও সংস্কৃশতপ্রাচীি বোমকসাপকটশময়া সভযিতায় সমাজ ও সংস্কৃশত
আনুমাশিক ৪০০০ সার্ারণ পূ� ্ডাদে বোেকক �ত্ডমাি ইরাককর টাইশগ্স ও ইউকরিটিস িদীর মধ্�তশী অঞ্চকল 
র্ারা�াশহকভাক� কতগুকলা িগর সভযিতার জন্ম হকয়শেল। এগুকলার মকধ্ সুকমরীয়, ব্াশ�লিীয়, একসরীয়, 
িকিিীয় এ�ং কযিালর্ীয় সভযিতার িাম উকলেখকযাগ্য। ইশতহাকস এই সভযিতাগুকলার সমশন্বত িাম বোমকসাপকটমীয় 
সভযিতা। ভূ-পৃকষ্ঠর শভন্ বোভৌকগাশলক �াস্ত�তায় শভন্ শভন্ সমকয় গকড় উো এই িগর সভযিতাগুকলাকতও শমিরীয় 
সভযিতার মকতাই বোরেশণশভশত্ক সমাজ গকড় উকেশেল। রাজা শেকলি স� ্ডময় ক্মতার অশর্কারী। রাজাকদর এই 
ক্মতাকক আরও বো�শি িশক্িালী ককরশেল পুকরাশহত �া র্ম ্ডগুরুরা। রাজাকক তারা বোক্ত্রশ�কিকর্ ঈবেকরর 
প্রশতশিশর্ �কল পশরচয় কশরকয় শদকতি। অন্যান্য বোরেশণর মানুকর্র সামাশজক অ�স্াি শেল অকিক শিকচ। সমাকজ 
দাস প্রোর প্রচলি শেল। ভূশমদাস ও ক্রীতদাসকদর অ�স্াি শেল স�কচকয় শিকচর বোরেশণকত।

বোমকসাপকটশময়া অঞ্চকল গকড় উো সভযিতাগুকলার মকধ্ সুকমরীয় এ�ং ব্াশ�লিীয় সভযিতায় বোমকয়রা সম্কদর 
অশর্কারী হকত পারকতা এ�ং স্বার্ীিভাক� ব্�সা-�াশণজযি করার অশর্কার তাঁকদর শেল। অন্যশদকক একই অঞ্চকল 
গকড় উো একসরীয় সভযিতায় বোমকয়কদর বোসই অশর্কার শেল িা। কযিালর্ীয় সভযিতায়ও বোমকয়কদর অশর্কার শেল 
অতযিতে সীশমত।

বোমকসাপকটশময়া সভযিতার অগ্দূত �লা হয় সুকমরীয় সভযিতাকক। ইশতহাকস তাঁকদর উকলেখকযাগ্য অ�দাি রকয়কে। 
৩০০০ সার্ারণ পূ� ্ডাকদে সুকমরীয়রা কীউশিিম ্ড িাকমর এক র্রকির শলখি পধিশত আশ�ষ্ার ককর। কাদামাটির 
িরম বোপ্লকটর ওপর সরু কাঠির অগ্ভাগ শদকয় অক্র ফুটিকয় বোতালা হকতা। পকর তা বোরাকদ শুকীকয় �া আগুকি পুশড়কয় 
সংরক্ণ করা হকতা। সুকমরীয়রা শেল সাশহতযিকপ্রশম। আনুমাশিক ২০০০ সার্ারণ পূ� ্ডাকদে তারা ‘শগলগাকমি’ 
িাকম একটি মহাকাব্ রচিা ককরশেল। শগলগাকমি কাকব্ মহাপ্লা�ি এ�ং সৃশষ্টত্বি সংক্রাতে এমিঅকিক শকছুই 
�লা হকয়কে যা পর�তশীকাকল শ�শভন্ র্ম ্ডগ্কন্থ অতেভু ্ডক্ হকত বোদখা যায়। 
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ইংকরশজ �ণ ্ডমালা অনুসাকর কীউশিিম ্ড শলশপ

সুকমরীয় সভযিতায় প্রেম চাকাচাশলত যাি�াহকির প্রচলি হয়। স্াপতযিকক্কত্রও সুকমরীয়কদর অ�দাি শেল 
উকলেখকযাগ্য। সুকমরীয়কদর স্াপতযিশ�দ্ার অন্যতম বোরেষ্ঠ কীশত্ড শেল শজগুরাত িাকমর র্ম ্ডমশন্দর। 

উর বোেকক প্রাতি শচকত্র অঙ্কীত যাি�াহকি চাকার ব্�হার  For Video https://www.
khanacademy.org/humanities/history/ancient-medieval/Ancient/v/

standard-of-ur-c-2600-2400-b-c-e

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

116

সুকমরীয়কদর প্রশতটি িগরকককন্দ্র একটি িগরকদ�তার িাকম উৎসগ ্ড করা মশন্দর শেল। এই মশন্দরগুকলাকক শজগুরাত �লা 
হকতা। উর িগকরর শজগুরাতটি তখি বোদখকত বোকমি শেল? বোসই মশন্দকরর কাল্পশিক েশ�। কশপরাইট : জযিুঁ ক্দকগালশভি 

(https://jeanclaudegolvin.com/en/project/middle-east/

ইশতহাকস শমিরীয়কদর মকতাই সুকমরীয় এ�ং ব্াশ�লিীয় সভযিতায় গশণত, বোজযিাশতশ� ্ডদ্া, শচকীৎসািাকস্ত শ�কির্ 
উন্শত সাশর্ত হকয়শেল। সুকমরীয়রাই প্রেম ‘৭ শদকি এক সতিাহ’ এ�ং ‘২৪ ঘন্ায় শদি’-এর শিয়ম প্র�ত্ডি ককর।  
সভযিতায় ব্াশ�লিীয়কদর গুরুত্বপূণ ্ড অ�দাি রকয়কে আইকির বোক্কত্র। হাম্মবুরা�ী িাকম ব্াশ�লিীয় একজি বোযাধিা 
ও সংগেক স্ািীয় রীশতিীশত এ�ং প্রোপধিশতর পশর�কত্ড একটি স� ্ডজিস্বীকৃত শ�শর্�ধি আইি সংকলি ও 
প্রণয়ি ককরি। হাম্মবুরা�ীর আইকির র্ারায় শ�কয়, ব্�সা-�াশণজযি, পশর�ার, সম্শত্, কৃশর্, দাস ক্রয়-শ�ক্রয় সহ 
প্রায় সকল প্রকার অপরাকর্র মীমাংসা সম্কশীত শ�র্য়াশদ অতেভু ্ডক্ হকয়শেল। 

প্রাচীি শগ্কস সমাজ ও সংস্কৃশত প্রাচীি শগ্কস সমাজ ও সংস্কৃশত 
পৃশে�ীর অন্যান্য অশর্কাংি সভযিতা গকড় উকেশেল িদীকক আরেয় ককর। শগ্ক সভযিতা শেল বোসই র্ারায় একটি 
ব্শতক্রমী উদাহরণ। শগ্ক সভযিতা গকড় ওোর বোপেকি িদীর বোচকয় সমুকদ্রর অ�দাি শেল বো�শি। শগ্ক সভযিতার 
প্রর্াি ত�শিষ্টযি শেল প� ্ডত এ�ং সমুদ্রক�শষ্টত দ্ীপপুঞ্জ। অকিকগুকলা বোোকটা বোোকটা দ্ীকপর সমন্বকয় অকপক্াকৃত 
অনু� ্ডর পা� ্ডতযি অঞ্চকল আনুমাশিক ১২০০ সার্ারণ পূ� ্ডাকদে সভযিতাটির যাত্রা শুরু হয় এ�ং ৬০০ সার্ারণ অকদের 
শদকক একস পূণ ্ডমাত্রায় শ�কাি লাভ ককর। অকিকগুকলা বোোকটা বোোকটা িগর শিকয় এই সভযিতা শ�কশিত হকয়শেল। 
শগ্কসর প্রর্াি িগর শেল একেসি। গণতকন্তর সূশতকাগার শহসাক� একেকসির িাম ইশতহাকসর পাতায় শ�কির্ভাক� 
শলশখত  হকয় আকে।

শ�বে বোপ্রক্াপকট সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর ত�শচত্রযিময় গশতপে
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প্রাচীি শমির এ�ং বোমকসাপকটশময়ার মকতা শগ্কসও বোরেশণ শ�ভক্ সমাজব্�স্া গকড় উকেশেল। শগ্ক সমাজ মূলত 
অশভজাত এ�ং বোিাশর্ত এই দুই বোরেশণকত শ�ভক্ শেল। অশভজাতরা শেল সকল সম্দ এ�ং প্রিাসশিক সুশ�র্ার 
অশর্কারী। দাস এ�ং রেশমককরা তাঁকদর হাকত বোিাশর্ত ও শিয ্ডাশতত হকতা। কৃশর্ এ�ং �াশণজযি শেল শগ্ককদর 
অে ্ডিীশতর মূল শভশত্। গম ও য� শেল তাঁকদর প্রর্াি কৃশর্পণ্য। তক� অশর্কাংি ভূশম অনু� ্ডর হওয়ায় �াইকর 
বোেকক খাদ্ আমদাশি করকত হকতা। কৃর্ককরা তাই অশর্কাংি সমকয় দাশরকদ্রযির মকধ্ জী�িযাপি করত। 
সম্কদর মূল মাশলকািা োকত অশভজাত িাসক ও �শণককদর হাকত।

বোস সমকয়র অন্যতম প্রর্াি িগর-রাষ্ট একেকসির িগকরর মূল বোকন্দ্র �া অযিাকক্রাপশলকসর �ত্ডমাি আকলাকশচত্র 
(Source: history4kids.co)

একেশিয়াি অযিাকক্রাপশলস: বোদ�ী একেিার পাকে ্ডিি মশন্দর (Source: history4kids.co)
শগ্স সভযিতার আকরকটি িগর-রাষ্ট শক্রকটর বোসই সমকয়র শচত্র কল্পিা করা হকয়কে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সমুদ্রকক আরেয় ককর গকড় উকেশেল শগ্ক সভযিতা। শ�শভন্ দ্ীপ এ�ং িগরগুকলার সকঙ্গ বোযাগাকযাগ রক্ার জন্য 
জাহাজ শিম ্ডাকণ শ�কির্ দক্তা অজ্ডি ককরশেল শগ্করা। বোিৌযুকধিও তারা শেল প্রায় অপরাকজয়। শ�শভন্ প্রশতক�িী 
রাকজযি আক্রমণ করকত তারা যুধি জাহাজ ব্�হার করত। আ�ার শগ্ক িগর রাষ্টগুকলার মকধ্ও প্রায়ই যুধি-শ�গ্হ 
বোলকগ বোযত। শিকচ শগ্ককদর ককয়কটি যুধি জাহাজ এ�ং শগ্ককদর সকঙ্গ পারশসককদর যুকধির কাল্পশিক শচত্র 
বোদওয়া হকয়কে। েশ�গুকলা বোদকখ বোতামরা বোসই সমকয়র শগ্ককদর জাহাজ শিম ্ডাকণর দক্তা এ�ং যুধিকালীি সমকয় 
ব্�হৃত অস্ত ও �ম ্ড সম্কক্ড র্ারণা পাক�।

শগ্ক সভযিতার ইশতহাকসর বোকাকিা কাশহশিই পুকরাপুশর 
বো�ািা যাক� িা যশদ সমুকদ্রর সকঙ্গ শগ্ককদর ঘশিষ্ঠ 
সম্ক্ড আমরা িা জাশি। দ্ীপরাষ্ট শহকসক� শ�শভন্ 
দ্ীকপর মকধ্ বোযাগাকযাগ আর যুকধির জন্য শগ্করা 
বোিৌযুকধির শ�শভন্ জাহাজ ও বোকৌিল আশ�ষ্ার ককরশেল। 
অন্যান্য অঞ্চকলর সকঙ্গ �াশণশজযিক বোযাগাকযাকগর জন্যও 
তারা শ�শভন্ র্রকির সমুদ্রগামী জাহাজ ব্�হার করত। 
জাহাজ শিম ্ডাণ ও চালিায় শগ্করা অতযিতে দক্ শেল। 
জাহাজকক শরিকয়ম �লা হকতা। শ�শভন্ শলশখত সূকত্র 
জািা যায় বোয, তারা শ�শভন্ জাহাকজর শভন্ শভন্ িাম 
শদত। বো�শির ভাগ িামই বোদ�তা-বোদ�ী,  স্াি, প্রাণী, �স্তু 
�া র্ারণার (বোযমি: স্বার্ীিতা, বোগৌর�, সাহস ইতযিাশদ) 
িাকম হকতা।

অনুিীলিী অনুিীলিী 

প্রাচীি শগ্স ও আমাকদর বোদকির কাকের জাহাকজর 
পাে ্ডকযি খু ুঁকজ বো�র ককরা। শমল অশমল বোলখ।

বোিৌযুধি

যুধিজাহাকজর �হর 

�কড়া জাহাজ ও বোিৌকা শমশলকয় 
যুকধির জন্য ততশর করা বোিৌ�হর

মাল�াহী �াশণশজযিক জাহাজ
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শগ্ককদর র্মশীয় জী�ি শেল �হু বোদ�-বোদ�ীকত পূণ ্ড। প্রশতটি িগকরর পৃেক বোদ�তা শেল। তক� তাঁকদর প্রর্াি বোদ�তা 
শেল শজউস। শজউজ শেল �জ্র, বৃশষ্ট এ�ং আকাকির বোদ�তা। 

স্াপতযি, ভাস্কয ্ড, সাশহতযি, দি ্ডি, িাট্যকলা, বোখলাধুলা, রাজিীশত এ�ং জ্াি-শ�জ্াি চচ ্ডায় শগ্ক সভযিতার অ�দাি 
সমকালীি অন্য সকল সভযিতাকক োশড়কয় শগকয়শেল। বোতামাকদর বোজকি রাখা দরকার বোয, ইশতহাকসর জিক 
শহসাক� পশরশচত বোহকরাকর্াটাকসর জন্ম শগ্কস। শগ্ক ও পারশসক যুকধির ঘটিাকক অ�লম্বি ককর শতশিই প্রেম 
ইশতহাস-সংক্রাতে �ই রচিা ককরি। ইশতহাস চচ ্ডায় সঠিক উৎস অনুসন্ধাি এ�ং ঘটিার �ণ ্ডিায় শিরকপক্ োকার 
কো �কলি। সকক্রটিস, বোপ্লকটা ও এশরস্টকলর মকতা খ্াশতমাি দাি ্ডশিক এ�ং শপোকগারাকসর মকতা প্রশতভা�াি 
গশণতশ�কদর জন্ম হকয়শেল প্রাচীি শগ্কস। শগ্করাই প্রেম পৃশে�ীর মািশচত্র অংকি ককর। �লা হকয় োকক, শগ্ক 
সভযিতা শুধু ইউকরাপকক িয়, পুকরা পৃশে�ীককই জ্াি-শ�জ্াি, শিল্প-সাশহতযি ও দি ্ডকির জ্াি শদকয় ইশতহাস রচিা 
ককরকে।

বোসই সময় জ্াি ও শ�জ্াকির চচ ্ডা হকতা শগ্কসর শ�শভন্ িগর-রাকষ্ট। অকিক শগ্ক শচতোশ�কদর প্রভা� 
গশণত-দি ্ডি-শ�জ্াি-বোজযিাশতশ� ্ডজ্াি-শচকীৎসাশ�জ্াকি পকড়কে। তারা শচরস্মরণীয় হকয় আকেি। 

এমিই চারজি শচতোশ�কদর ভাস্ককয ্ডর েশ� এখাকি রকয়কে। �াঁম বোেকক র্াকি: বোেশলস (প্রাক্  সার্ারণ 
৬২৩-৫৪৫ অদে); সকক্রটিস (প্রাক্  সার্ারণ ৪৭০-৩৯৯ অদে); বোপ্লকটা (প্রাক্  সার্ারণ ৪২৭-৩৪৭ 

অদে) অযিাশরস্টল (প্রাক্  সার্ারণ ৩৮৪-৩২২ অদে); 

প্রাচীি শমির, বোমকসাপকটশময়া ও শগ্ক সভযিতার সমাজব্�স্া শিকয় দলগত আকলাচিার মাধ্কম শ�শভন্ বোপিার 
মানুকর্র অ�স্াি ও ভূশমকা শিণ ্ডয় ককর শিকচর েকটি পূরণ কশর।

শ�শভন্ বোপিার মানুকর্র অ�স্াি ভূশমকা

প্রাচীি শমিরীয় সমাজ

শগ্ক সভযিতা

বোমকসাপকটশময়া সভযিতা 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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শ�শভন্ সময় শ�শভন্ সমাজ রাজনিশতক অ�স্া

পঞ্চম িতক 

সতিম িতক 

দিম িতক

বোরকিসাঁ: পুিজ্ডাগরকণর কালবোরকিসাঁ: পুিজ্ডাগরকণর কাল

বোরকিসাঁ একটি িরাশস িদে। এর অে ্ড হকচ্ছ পুিজ্ডাগরণ �া ি�জাগরণ। ইশতহাকস ঘকট যাওয়া অন্যতম প্রর্াি 
ঘটিা এই বোরকিসাঁ। বোরকিসাঁর প্রভাক� আজও পৃশে�ীর মানুর্ বোযৌশক্ক এ�ং শ�জ্ািসম্মত শসধিাতে গ্হকণর পকে 
বোেঁকট চকলকে। ১৪৯৩ সাকল �া সার্ারণ অকদে তুরকস্কর িাসকগণ বোরামাি সাম্রাকজযির পশশ্চম শদককর বোকন্দ্র 
কিস্াশন্কিাপল দখল ককর বোিি। কিস্াশন্কিাপকলর পশডেত, শিল্পী এ�ং শচতেকগণ তখি ইতাশলকত শগকয় 
আরেয় বোিি। ইতাশলর উপদ্ীপগুকলাকতও অকিক শিল্পী, পশডেত ও শচতেককরা িতুি শচতোর শ�কাি ঘটাশচ্ছকলি। 
কিস্াশন্কিাপল বোেকক আগত পশডেত ও শিল্পীকদর সকঙ্গ ইতাশলর পশডেতকদর জ্াি ও দি ্ডকির শমলি হয়। 
এর িকল শিল্প, সাশহতযি, দি ্ডি, সমাজ ও সংস্কৃশতর সকল বোক্কত্র ি�জাগরণ �া িতুি শচতোর বোক্ত্র ততশর হয়। 
ইশতহাকস এই ঘটিাটিককই বোরকিসাঁ �া ি�জাগরকণর কাল �কল অশভশহত করা হয়।

ইউকরাকপ শরিস্র্ম ্ড শ�স্তাকরর পর বোেকক প্রায় এক হাজার �েকরর জন্য ইউকরাকপর সমাজ, সংস্কৃশত, রাষ্ট- সকল 
শকছুর ওপর র্কম ্ডর এককচটিয়া আশর্পতযি প্রশতশষ্ঠত হকয়শেল। শিল্প, সাশহতযি, দি ্ডকির বোক্কত্রও স্শ�রতা বোিকম 
আকস। এর িকল ইহজাগশতক জ্াি-শ�জ্াি চচ ্ডায় ভাঁটা পকড় এ�ং প্রাচীি শগ্কসর স্বণ ্ডযুকগর শ�জ্াি, দি ্ডি ও 
অন্যান্য জ্াকির সকঙ্গ ইউকরাকপর সংকযাগ শেন্ হকয় যায়। পকির িতকক বো�াকাশচ্চও, বোপত্রাক্ড প্রমুখ মাি�তা�াদী 
সাশহশতযিকগণ র্মশীয় প্রভা�কক পাি কাটিকয় িতুি র্ারার শচতোভা�িার চচ ্ডা করশেকলি। 
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এই সংকযাগ পুিরায় স্াশপত হকয়কে মূলত অনু�াকদর মাধ্কম। অনু�াদ হকয়শেল প্রাচীি শগ্ক বোেকক প্রেকম 
আরশ�কত। তারপর যোটিি ভার্ায়। এ কাকজ যুক্ হকয়শেকলি অসংখ্ মুসশলম ও ইহুশদ পশডেত ব্শক্। এক 
সময় আর� বোেকক উত্র আশরিকা ও পারস্ বোেকক মধ্ এশিয়া পয ্ডতে শ�স্তৃত মুসশলম সাম্রাকজযি জ্াি-শ�জ্াি 
চচ ্ডায় বোজায়ার একসশেল। এসময় মুসশলম জ্াি সার্িায় প্রাচীি শগ্কসর গ্ন্থরাশজর সন্ধাি কাজ ও অনু�াদ শুরু 
হয়। এই সংকযাগ ইতাশলর উদীয়মাি জ্াি চ ্ডচার বোক্কত্র সাড়া জাগায়। ইতালীয় বোেঁকিসা শিল্প ও সাশহকতযি 
জাগরণ ও ত�প্লশ�ক পশর�ত্ডি ঘটিকয়কে।

ইতাশলর শিক্াককন্দ্রগুকলা বোক�ল র্ম ্ডশিক্ার রীশত �াশতল ককর পাশে ্ড� জ্াি, শ�জ্াি, দি ্ডি বোিখাকত শুরু ককর। 
বোরকিসাঁ যুকগ এমি ককয়কজি শ�জ্ািী, সাশহশতযিক, শচতেক ও শিল্পীর আগমি ঘকট যাঁরা শুধু ইউকরাপ িয়, 
সমগ্ মাি� সভযিতার ইশতহাসকক তাঁকদর শচতো ও কম ্ড শদকয় প্রভাশ�ত ককর শগকয়কেি। জ্াি ও আকলার পকে 
অগ্সর হকত সাহার্য ককরকেি। বোরকিসাাুঁ যুকগর দু’জি শ�খ্াত শ�জ্ািী হকলি, বোকাপাশি ্ডকাস এ�ং গ্যাশলশলও। 
প্রাচীিকাল বোেককই মানুর্ মকি করত, পৃশে�ী হকচ্ছ শ�বেরিহ্াকডের বোকন্দ্রশ�ন্দু। চন্দ্র, সূয ্ডসহ সকল গ্হ-িক্ত্র 
পৃশে�ীকক বোকন্দ্র ককর ঘুরকে। প্রাচীি শ�শভন্ র্ম ্ডগ্কন্থও এই কো �লা হকয়কে। বোরকিসাাুঁ যুকগর শ�জ্ািীরা এই 
র্ারণাকক ভ্াতে �কল প্রমাণ ককরি এ�ং পৃশে�ী সূকয ্ডর চারশদকক ঘুরকে ইশতহাকসর এই সতযি আশ�ষ্ার ককরি। 
বোরকিসাাুঁ যুকগর দু’জি শ�খ্াত শচত্রশিল্পী হকলি, শলওিাকদ ্ডা দ্ শভশঞ্চ এ�ং মাইককল একঞ্জকলা। শলওিাকদ ্ডা দ্ 
শভশঞ্চকক এখকিা স� ্ডকাকলর স� ্ডকরেষ্ঠ শিল্পীকদর একজি �কল শ�ক�চিা করা হয়। 

উপকর েশ�কত �াঁম শদকক বোরকিসাঁ যুকগর শ�খ্াত শচত্রশিল্পী শলওিাকদ ্ডা দ্ শভশঞ্চ। 
�াকম শভশঞ্চর আঁকা শ�খ্াত শচত্রকম ্ড ‘বোমািাশলসা’ 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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শ�বে বোপ্রক্াপকট সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর ত�শচত্রযিময় গশতপে

বোরকিসাাুঁ যুকগর আকরকটি গুরুত্বপূণ ্ড ঘটিা হকচ্ছ জাশতরাকষ্টর উত্াি। পকিকরা িতক বোেককই ইউকরাকপর শ�শভন্ 
িশক্িালী রাজিশক্র হাত র্কর জাশতরাকষ্টর উত্াি ঘকট। জাশতরাকষ্টর রাজাগণ �াশণজযি শ�স্তাকর সহায়তা 
ককরি। বোস্পি, পতু্ডগাল, ইংযোডে প্রভৃশত বোদকির িাশ�ককরা সমুদ্রযাত্রায় বোয দক্তা অজ্ডি ককরশেকলি তার ওপর 
শভশত্ ককরই আ�ারও জাহাজ বোযাকগ দশক্ণ এশিয়া এ�ং ভারকতর সকঙ্গ �াশণজযি সম্ক্ড স্াপকির উকদ্াগ 
বোিি। ১৪৯৮ সাকল পতু্ডশগজ িাশ�ক ভাকস্কা-দা-গামা আশরিকার দশক্ণ উপকূল হকয় ইউকরাপ বোেকক ভারকত 
আসার জলপে আশ�ষ্ার ককরি। অন্যশদকক ইতাশলর িাশ�ক কলম্বাস বোস্পকির রাণী ইসাক�লার কাে বোেকক 
অে ্ডসহায়তা শিকয় ভারকত আসার িতুি জলপে আশ�ষ্ার করকত শগকয় ১৪৯২ সাকল আকমশরকা মহাকদকি 
বোপৌুঁকে যাি। ইউকরাপ এ�ং এশিয়ার মানুকর্র কাকে আকমশরকা মহাকদি সম্কক্ড তখি অ�শর্ বোকাকিা তথ্যই 
শেল িা। আটলাশন্ক মহাসাগকরর অগার্ জলরাশি মধ্খাকি �ার্া হকয় দাঁশড়কয়শেল। কলম্বাকসর বোদখাকিা পে 
র্করই বোস্পিীয়রা আকমশরকার শিশদ ্ডষ্ট শকছু অংকি সাম্রাজযি স্াপকির উকদ্াগ গ্হণ ককর। এরপর একক একক 
পতু্ডশগজ এ�ং ইংকরজ িাশ�ক এ�ং �শণককরাও িতুি মহাকদিটিকত অশভযাি পশরচালিা ককর শিকজকদর দখল 
প্রশতষ্ঠার প্রয়াস চালায়। অল্প শদকির মকধ্ই আকমশরকার স্ািীয় আশদ অশর্�াসীকদর শ�রাট সংখ্ক মানুর্কক 
যুকধি পরাশজত ও শ�তাশড়ত ককর ইউকরাপীয় িশক্গুকলা িতুি মহাকদকির ভূশম এ�ং বোসািারুপা দখল ককর 
ঔপশিক�শিক িাসিব্�স্া চালু ককর।

শুধু আকমশরকায় িয়, জলপে আশ�ষ্াকরর এই সূত্র র্করই এ সময় ভারতীয় উপমহাকদি সহ সমগ্ দশক্ণ-পূ� ্ড 
এশিয়া ও আশরিকা মহাকদকিও ইউকরাপীয় রাষ্টগুকলার ককলাশি �া ঔপশিক�শিক িাসি প্রশতশষ্ঠত হয়। মূলত 
শ�শভন্ র্রকির খশিজ ও প্রাকৃশতক সম্দ এ�ং িতুি ভূশমর ওপর আশর্পতযি প্রশতষ্ঠার জন্যই ইউকরাকপর 
রাজিশক্গুকলা এশিয়া, আশরিকা, আকমশরকা মহাকদকির শ�স্তৃত এলাকাজুকড় ঔপশিক�শিক িাসকির সূচিা 
ককর। এস�কভৌকগাশলক আশ�ষ্ার এ�ং উপশিক�ি প্রশতষ্ঠার িকল শভন্ শভন্ বোদি এ�ং মহাকদকির মানুকর্র মকধ্ 
সংকযাগ ঘকট। এই সংকযাগ র্ীকর র্ীকর সামাশজক এ�ং সাংস্কৃশতক অঙ্গকিও প্রভা� শ�স্তার ককর। আকমশরকা, 
আশরিকা, এশিয়ার বোদিগুকলাকত পাশ্চাতযি জ্াি-শ�জ্াি, শিক্া, দি ্ডি, স্াপতযিরীশত প্রক�ি ককর। সামাশজক 
িািাি প্রো, শ�বোস এ�ং আচার-অনুষ্ঠাকিও ইউকরাপীয় রীশতিীশতর প্রচলি হকত বোদখা যায়।

শিল্পশ�প্ল� শিল্পশ�প্ল� 
ইশতহাকসর শ�শভন্ কালপক� ্ড ঘকট যাওয়া বোযস� ঘটিা�শল মানুকর্র জী�কি সুদূরপ্রসারী প্রভা� শ�স্তার ককরকে 
শিল্পশ�প্ল� বোসগুকলার মকধ্ অন্যতম। অষ্টাদি িতককর মধ্ভাকগ ইংযোকন্ড শিল্প শ�প্ল� শুরু হয় । কৃশর্ এ�ং 
শিল্পকক্কত্র মানুকর্র পশর�কত্ড যকন্তর ব্�হার শুরু হয় এই শ�প্লক�র মধ্ শদকয়। আশদকাল বোেককই মানুর্ শিকজর 
রেম শদকয় সকল কাজ করত। চার্ ও মালামাল পশর�হকণ পশু এ�ং পালকতালা জাহাজ ব্�হার করত। শকন্তু 
শিল্পশ�প্লক�র সময় মানুর্ প্রেম এই রেমকক্কত্র ব্াপকভাক� যকন্তর ব্�হার শুরু ককর। এই সময় ইংযোকডে 
�াষ্পচাশলত স্ীম ইশঞ্জি আশ�ষ্কৃত হয়। এই ইশঞ্জিকক কাকজ লাশগকয় শিশম ্ডত হয় �কড়া �কড়া িযিা্টশর ও 
শিল্প কারখািা। িকল উৎপাদিকক্কত্র এক ত�প্লশ�ক পশর�ত্ডকির সূচিা হয়। শুধু শিল্প িয়, কৃশর্কক্কত্রও যকন্তর 
ব্�হার শুরু হয় এই শিল্পশ�প্লক�র সময় হকতই। কৃশর্কক্কত্র সার প্রকয়াগ, যকন্তর মাধ্কম �ীজ �পি, উন্তমাকির 
পশু এ�ং খাদ্িস্ পৃেক ককর িতুি প্রজিিপধিশত আশ�ষ্ার, খামার প্রশতষ্ঠার মাধ্কম পশুপালি প্রভৃশত 
আধুশিক প্রশক্রয়া যুক্ হয় কৃশর্কক্কত্র। িকল ক্রম�র্ ্ডমাি জিসংখ্ার সকঙ্গ তাল শমশলকয় খাদ্ উৎপাদি �াড়াকিা 
সম্� হয়। এশিয়া এ�ং আশরিকায় ইংযোকন্ডর উপশিক�ি োকায় শিকল্পর জন্য প্রকয়াজিীয় কাঁচামাল তারা 
এস�উপশিক�ি বোেকক সংগ্হ করত। আ�ার শিল্পশ�প্লক�র িকল বোয প্রভূত পণ্য উৎপাশদত হশচ্ছল বোসগুকলা শ�শক্র 
করার বোক্ত্রও শেল উপশিক�িগুকলা। শিল্পশ�প্লক�র সূচিা ইংযোকন্ড হকলও র্ীকর র্ীকর তা ইউকরাপসহ পৃশে�ীর 
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অন্যান্য অকিক বোদকিই েশড়কয় বোযকত শুরু ককর। এর িকল শিল্পকক উপজীব্ ককর �কড়া �কড়া আধুশিক িগর 
গকড় উেকত শুরু ককর। 

বোিৌকা, জাহাজ, বোরলগাশড়, বোমাটরগাশড় প্রভৃশত যাি�াহকিও প্রেকম �াষ্পচাশলত এরপর বোতল ও শ�দুযিৎ চাশলত 
ইশঞ্জি �সাকিা হয়। এরিকল সভযিতার শ�কাকি িতুি এক গশতর সঞ্চার হয়। 

মাি� সভযিতা খু� দ্রুতই যন্ত ও প্রযুশক্ শিভ ্ডর জী�িব্�স্ার শদকক র্াশ�ত হয়। �ত্ডমাি পৃশে�ীকত মানুকর্র 
জী�কির সকঙ্গ এই যন্ত ও প্রযুশক্র ততশর হকয়কে অকাট্য এক সম্ক্ড। কৃশর্, শিল্প, শ�কিাদি, পশর�হণ, 
শিম ্ডাণ প্রভৃশত প্রায় প্রশতটি বোক্কত্রই এখি যন্তপ্রযুশক্র রকয়কে অ�ার্ ব্�হার। এই শিল্পশ�প্লক�র বোঢউ ভারতীয় 
উপমহাকদকিও র্ীকর র্ীকর েশড়কয় পকড়। �াংলা অঞ্চল এ�ং �াংলাকদকিও এর প্রভা� পশরলশক্ত হয়।

চতুে ্ড শিল্পশ�প্ল� চতুে ্ড শিল্পশ�প্ল� 
�াষ্পীয় ইশঞ্জি আশ�ষ্াকরর মধ্ শদকয় বোয শ�প্লক�র শুরু হকয়শেল শ�দুযিৎ িশক্র আশ�ষ্াকরর িকল তা আরও 
একর্াপ এশগকয় যায়। যাকক �লা হয় শদ্তীয় শিল্প শ�প্ল�। উশিি িতককর মধ্ভাকগ শুরু হয় র্তীয় শিল্প শ�প্ল�। 
এই শ�প্লক�র প্রর্াি অ�দাি হকচ্ছ, কশম্উটার এ�ং ইন্ারকিকটর ব্�হার। চতুে ্ড শিল্পশ�প্লক�র যুগকক শর্শজটাল 
প্রযুশক্ �া তথ্যপ্রযুশক্র যুগও �লা হকয় োকক। তথ্য প্রযুশক্র সকঙ্গ কৃশত্ম বুশধিমত্ার ব্�হার শুরু হওয়া সকঙ্গ 
সকঙ্গ মাি� সভযিতা চতুে ্ড শিল্পশ�প্লক�র যুকগ প্রক�ি ককরকে। চতুে ্ড শিল্পশ�প্লক�র শুরু হকয়কে গত িতাদেীর বোির্ 
দিকক। অল্প শদকির মকধ্ই তা মাি� সভযিতার িািাি বোক্কত্র শিকয় একসকে এক যুগাতেকারী পশর�ত্ডি। ভাচু ্ডযিয়াল 
শরকয়শলটি, কৃশত্রম বুশধিমত্া সম্ন্ যন্তপাশত, চালকশ�হীি গাশড়, বোরিাি, কৃশত্রম উপগ্হ, ন্যাকিাপ্রযুশক্, বোকায়ান্াম 
কশম্উটিং প্রভৃশত হকচ্ছ চতুে ্ড শিল্পশ�প্লক�র প্রর্াি ত�শিষ্টযি। 

কৃশত্রম বুশধিমত্ার উন্য়কির িকল যকন্তর সহায়তায় শজিপ্রককৌিল বোেকক শুরু ককর মহাশ�কবের িািাি প্রাকতে 
অশভযাি পশরচালিা করকে। ইশতহাকসর সকল অশভজ্তাকক র্ারণ ককর �ত্ডমাকি চতুে ্ড শিল্পশ�প্ল� মানুর্কক 
পশরকশল্পতভাক� সামকির শদকক পশরচাশলত করকে। জ্াি-শ�জ্াি এ�ং তথ্যপ্রযুশক্র ব্াপক উন্শতর িকল 
মানুর্ এখি িািাি ত�শচকত্রযির মকধ্ও একতার সূত্র খু ুঁজকত শুরু ককরকে। সমগ্ শ�কবের িািাি প্রাকতে েশড়কয় 
োকা িািাি র্রকির সমাজ ও সংস্কৃশত, স্বতন্ত জী�ির্ারার গল্প ইন্ারকিকটর মাধ্কম অশর্ও, শভশর্ওসহ িািাি 
শ�ন্যাকস শচত্রাশয়ত ও র্ারণকৃত হকয় ইন্ারকিকটর মাধ্কম স� ্ডত্র েশড়কয় পড়কে। িকল মানুর্ শিকজর সমাজ ও 
সংস্কৃশত লালি করার পািাপাশি শভন্ ভূশম, শভন্ শভন্ র্ারার সামাশজক প্রো, সংস্কৃশত, ঐশতহযি সম্কক্ড জ্াি 
লাভ করকে। আ�ার অকিক বোক্কত্র একজি অন্যজকির সংস্কৃশতর পুকরাটা অে�া অংিশ�কির্ গ্হণও করকে। 

এভাক�ই ত�শচকত্রযির মকধ্ স্াশপত হকচ্ছ ঐকযি, ত�শবেক পশরকপ্রশক্কত শ�বেজিীি ঐকযি। পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাকতে 
�স�াসকারী মানুকর্র সমাজ ও সংস্কৃশত গেি ও রুপাতেকরর অশভজ্তা এখি সহকজই সকল মানুকর্র পকক্ 
জািা সম্� হকচ্ছ। সমাজ-সংস্কৃশতর প্র�াহমািতা এ�ং গশতিীলতা এখি বো�কড়কে। শ�জ্জকিরা �কলি, বোগাটা 
পৃশে�ীটাই এখি একটা গ্াকম পশরণত হকয়কে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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মুশক্যুকধির সমকয় এলাকায় সামাশজক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি এ�ং এলাকার মুশক্যুকধির সমকয় এলাকায় সামাশজক ও রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি এ�ং এলাকার 
মানুকর্র অ�স্াি ও ভূশমকার ওপর প্রভা� অনুসন্ধািমানুকর্র অ�স্াি ও ভূশমকার ওপর প্রভা� অনুসন্ধাি
আমরা এই শিখি অশভজ্তার মাধ্কম জািকত বোপকরশে বোয বোযককাকিা সমকয় বোযককাকিা র্রকির সামাশজক/
রাজনিশতক বোপ্রক্াপকটর পশর�ত্ডি বোসই এলাকার মানুকর্র অ�স্াি ও ভূশমকার ওপকর প্রভা� বোিকল। এখি 
আমরা বোসই র্ারণাকক কাকজ লাশগকয় মুশক্যুকধির সমসামশয়ক সমকয় আমার এলাকায় সামাশজক ও রাজনিশতক 
বোপ্রক্াপকটর কী কী পশর�ত্ডি হকয়শেল এ�ং তখি এলাকার মানুকর্র অ�স্াি ও ভূশমকা বোকমি শেকলা তা 
অনুসন্ধাি ককর বো�র কর�।

◊ প্রেকম আমরা অনুসন্ধাকির জন্য একটি প্রনেমালা ততশর করক�া। শিকচ একটি িমুিা বোদওয়া আকে। এটির 
মকতা ককর তারা দকল �কস আকলাচিা ককর আমাকদর প্রনেমালা চূড়াতে কর�।

প্রনেমালা

১.    মুশক্যুকধির সমকয় আমাকদর এলাকার মানুকর্র বোপিার কী বোকাকিা পশর�ত্ডি হকয়শেল? হকল বোকি?

২.    মুশক্যুকধির সমকয় আমাকদর এলাকায় অ�কাোকমার বোকাকিা পশর�ত্ডি হকয়শেল কী? হকল কী র্রকির 
পশর�ত্ডি ও বোকি?

৩.    মুশক্যুকধির সমকয় আমাকদর এলাকা পশরচালিার জন্য বোকাকিা রাজনিশতক �দল হকয়শেল কী? হকল 
এ পশর�ত্ডি মানুকর্র ওপর বোকমি প্রভা� বোিকলশেকলা?

৪.

৫.

৬.

7.

8.

এরপর প্রনেমালা ব্�হার ককর শিজ পশর�ার ও এলাকার �য়স্ক মানুর্কদর কাে বোেকক তথ্য সংগ্হ ককর 
দলীয়ভাক� প্রশতক�দি/ বোপাস্ার ততশর ককর উপস্াপি কর�।

শ�বে বোপ্রক্াপকট সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাকসর ত�শচত্রযিময় গশতপে
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সুরবক্ত রঞাবি প্রককৃ বত ও মঞােুনের িন্ে
সৃশষ্টর শুরু বোেককই মাি� সভযিতা ও প্রকৃশতর �ন্ধি অশ�কচ্ছদ্। প্রাচীিকাল বোেককই আমরা �স�াস বোেকক শুরু 
ককর সুস্ভাক� বোেঁকচ োকার জন্য প্রাকৃশতক সম্দ ব্�হার ককর চকলশে; কখকিা সরাসশর আ�ার কখকিা �া 
তার পশর�শত্ডত রূকপ। প্রশতশদকির প্রকয়াজকি প্রকৃশতকক ব্�হার ককর চকলশে অশ�রাম। আমরা আমাকদর বোেঁকচ 
োকার সকল উপাদািই পাই প্রকৃশত বোেকক। শকন্তু প্রকৃশতর উপাদাকির এই অশ�রাম ব্�হার কী বোকাকিা �দল 
ঘটাকচ্ছ আমাকদর চারপাকির পশরক�কির? তাই যশদ হয়, তাহকল তা কী আমাকদর জন্য বোকাি র্রকির শ�পদ 
বোর্কক আিকত পাকর? এই শ�পদ এড়া�ার জন্য আমরা প্রাকৃশতক সম্দ ব্�হার �ন্ধ ককর শদকতও পারশে িা, 
�ন্ধ ককর শদকয় �াঁচার উপায় বোিই।  বোয সম্দ ব্�হাকর প্রকৃশতর ক্শত বোিই বোসগুকলা ব্�হাকরর উপায় আমরা 
খু ুঁকজ বো�র করকত পাশর। এই উপায় খু ুঁকজ বো�র করার কাজ সহজ িয় বোমাকটই। এর জন্য আমাকদর প্রকৃশতকক 
আমরা আরও শিশ�ড়ভাক� বোদখ�, জািকত হক� প্রকৃশত ও মানুকর্র শমেশ্রিয়া।

আমরা আমাকদর শিকচর কাজগুকলা ককর প্রকৃশতকক ভাকলাভাক� বোদখার ও বো�ািার বোচষ্টা কর�। বোজকি বোিক�া 
প্রকৃশত ও মানুকর্র সম্কক্ডর সাতকাহি।

• প্রেকম আমরা বোয েশ�গুকলা বোদখশে, বোসগুকলা সম্কক্ড শিকচর েকক শকছু �াকযি শলখ�। �াকযিগুকলা হক� 
এটি কী? বোকাোয় �া কীভাক� আকে? কীভাক� আমাকদর সকঙ্গ সম্ক্ডযুক্? এ�ং এটি হাশরকয় বোগকল 
�া িষ্ট হকল আমরা কী কী সমস্ার সম্মবুখীি হকত পাশর?

েশ� �াকযি
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• উপকরর কাজটি ককর প্রকৃশতর সকল শকছুর সকঙ্গ মানুকর্র সম্ক্ড বোয কতটা শিশ�ড় তার শকছুটা 
বুিকত পারা বোগল। এ�ার আমরা শিক্ককর সহায়তায় আমাকদর আকিপাকি উশদ্দ ও পাণীর সশন্ক�ি 
আকে এমি একটি জায়গা সরাসশর শগকয় বোদকখ আসক�া। এই পয ্ডক�ক্ণ বোেকক প্রাতি তথ্য শদকয় আমরা 
শিকচর েকটি পূরণ কর�।

পয ্ডক�ক্ণকৃত প্রশতক�কির সকঙ্গ মানুকর্র কায ্ডা�শলর প্রভা� পয ্ডক�ক্ণকৃত প্রশতক�কির সকঙ্গ মানুকর্র কায ্ডা�শলর প্রভা� 

স্াকির েশ� ও িাম
মানুকর্র সকঙ্গ সম্ক্ড 

আকে
সমস্া শচশহ্নতকরণ সংরক্কণ করণীয়

• পয ্ডক�ক্ণ বোিকর্ আমরা আমাকদর প্রাতি িলািল আমাকদর �ন্ধুকদর ও শিক্ককর সকঙ্গ শ�শিময় কর�।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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শ�শভন্ প্রকার �াকয়াম সম্কক্ড অনুসন্ধাি ও মকর্ল ততশরশ�শভন্ প্রকার �াকয়াম সম্কক্ড অনুসন্ধাি ও মকর্ল ততশর
• আমরা আমাকদর পূ� ্ড�তশী কাজগুকলার মাধ্কম আমাকদর আিপাকির প্রশতক�ি বোদকখশে। এস� 

প্রশতক�কির সকঙ্গ আমাকদর সম্কক্ডর শকছুটা বোজকিশে। পৃশে�ীজুকড়ই রকয়কে এরকম অকিক র্রকির 
প্রশতক�ি। বোযস� স্াকির জল�ায়ু, উশদ্দ ও প্রাণীও আলাদা রককমর, �াংলায় এস� স্ািকক �কল 
জী�াঞ্চল, ইংকরশজকত �কল �াকয়াম (Biome)। এস� জী�াঞ্চলগুকলার জল�ায়ু বোকমি, বোকমি ভাক� 
বোসখাকি উশদ্দ ও প্রাণীর শ�ন্যাস ঘকটকে এ�ং বোসস� স্াকির ভারসাম্ যশদ িষ্ট হকয় যায় �া বোযভাক� 
আকে বোসভাক� আর িা োকক, তাহকল আমাকদর জী�কি তার কী র্রকির প্রভা� পড়কত পাকর বোস 
শ�র্য় বোতামাকদর জািকত হক�। এস� জািা হকল আমরা প্রকৃশত র্ধংস িা ককর প্রকৃশত ব্�হাকরর কো 
ভা�কত পার�। এস� শ�র্য় অনুসন্ধাি ককর আমরা বো�র কর� জী�াঞ্চলগুকলার সকঙ্গ মানুর্ ও প্রকৃশতর 
শমেশ্রিয়া।

• এ কাজটি করার জন্য আমরা প্রেকম পৃশে�ীর একটি মািশচত্র বোদখ�, পকর আমরা মািশচকত্র প্রদশি ্ডত 
স্ািগুকলা বোলিা� �া পৃশে�ীর মািশচকত্রর সাহাকর্য খু ুঁকজ বো�র ককর আমাকদর �ইকয় বোদওয়া েকক বোসগুকলা 
শলখ�।
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মািশচকত্র প্রদশি ্ডত স্াকির িাম পৃশে�ীর মািশচকত্র অ�স্াি

• এ�ার আমরা এস� �াকয়াম সম্কক্ড আকরকটু ভাকলাভাক� বোজকি বোি�। বোযককাকিা শ�র্য় সম্কক্ড জািার 
গভীকর বোযকত শ�র্য়টি শিকয় অনুসন্ধাি করকত হক�। বোসজন্য আমরা দকল ভাগ হকয় প্রশতটি দল একটি ককর 
�াকয়াম শিকয় অনুসন্ধাি কর�। এই অনুসন্ধাি কাজটি আমরা ত�জ্াশিক অনুসন্ধাি পধিশতর র্াপ বোমকি 
করক�া। অনুসন্ধাকির জন্য আমরা প্রেকম একটি প্রনেমালা ততশর কর�। প্রনেমালাটি আমরা শিকচর মকতা 
ককর ততশর করকত পাশর, আ�ার এর সাহার্য শিকয় অন্যরকম ভাক�ও করকত পাশর।

�াকয়াম শিকয় অনুসন্ধাি�াকয়াম শিকয় অনুসন্ধাি
১. �াকয়ামটি বোকাোয় বোকাোয় আকে?
২. বোসখাকি বোকাি র্রকির জল�ায়ু শ�দ্মাি?
৩. কী কী র্রকির উশদ্দ ও প্রাণীর সশন্ক�ি বোদখা যায়?
৪. উক্ �াকয়ামটি পৃশে�ীর জন্য কী কী সম্া�িা সৃশষ্ট ককরকে?
৫. উক্ �াকয়ামটির জল�ায়ু ও অন্যান্য সমাক�কির পশর�ত্ডি হকল কী কী সমস্া বোদখা শদকত পাকর?
৬.
৭.
8.

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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• এই অনুসন্ধাি কাকজর জন্য আমাকদর বোয বোয তথ্য লাগক�, তা আমরা আমাকদর �ইকয়র বোিকর্ বোয 
অনুসন্ধািী পাে অংি বোেকক শিকত পাশর অে�া ইন্ারকিকটর সাহার্যও শিকত পাশর।

• অনুসন্ধাকির কাজ বোির্ হকল আমরা আমাকদর শিজ শিজ দকলর অনুসন্ধাি বোেকক প্রাতি িলািল 
�াকয়াকমর মকর্ল আকাকর উপস্াপি কর� এ�ং প্রশতটি প্রশতক�দি বোলখার শিয়ম বোমকি একটি 
প্রশতক�দি শলকখ শিক্ককর কাকে জমা বোদক�া।

 

 �াকয়াম মকর্ল

ত�শবেকভাক� �াংলাকদকির শ�দ্মাি প্রাকৃশতক সম্কদর (�িভূশম) পশর�ত্ডি এ�ং এর ত�শবেকভাক� �াংলাকদকির শ�দ্মাি প্রাকৃশতক সম্কদর (�িভূশম) পশর�ত্ডি এ�ং এর 
িকল সৃষ্ট ঝুুঁকী অনুসন্ধািিকল সৃষ্ট ঝুুঁকী অনুসন্ধাি

আমরা বোতা বোদখলাম, আমরা আমাকদর চারপাকির পশরক�কির ওপর কতটা শিভ ্ডরিীল, আর এই পশরক�কির 
ভারসাম্ �জায় রাখকত স�কচকয় বো�শি ভূশমকা রাখকে �িভূশম। আমাকদর �াঁচকত হকল বোযমি প্রকৃশতকক প্রকয়াজি, 
বোতমশি প্রকৃশতর টিকক োকার জন্য দরকার �িভূশম। শকন্তু সাম্প্রশতক সমকয় বোদখা যাকচ্ছ �াংলাকদিসহ পুকরা 
পৃশে�ীকতই �িভূশমর সংখ্া উকলেখকযাগ্য আকাকর ককম যাকচ্ছ। এ�াকর আমরা জািক�া, �িভূশম বোকাোয় বোকাোয় 
ককম যাকচ্ছ শকং�া তার �ত্ডমাি অ�স্া কী। এর জন্য প্রেকম আমাকদর জািকত হক� পৃশে�ীর বোকাোয় বোকাোয় 
�িভূশম রকয়কে এ�ং বোসস� কী িাকম পশরশচত। আমরা পর�তশী ককয়কটি কাকজর মাধ্কম �াংলাকদিসহ 
পৃশে�ীর শ�শভন্ �িভূশম বোকাোয় অ�শস্ত এ�ং সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ বোসস� �িভূশমর কী র্রকির পশর�ত্ডি 
একসকে তা অনুসন্ধাি ককর বো�র কশর।

• প্রেকম আমরা পৃশে�ীর মািশচত্র �া একটি বোলিাক�র সাহাকর্য পৃশে�ীর শ�খ্াত �িভূশমগুকলা বোকাকিা 
বোকাকিা বোদকি আকে এ�ং তারা বোকাি মহাকদকির অতেগ ্ডত তা খু ুঁকজ বো�র কর�;তারপকর শিকচর েকটি 
পূরণ কর�।
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ক্রাতেীয় এ�ং উপক্রাতেীয় আদ্র ্ড বৃহৎপকত্রর �ি মরুভূশম এ�ং বোজশরক বোিাকপর অঞ্চল

িাশতিীকতাষ্ র্ণভূশম সাভািা এ�ং বোিাপ
মকন্ি র্ণভূশম এ�ং বোিাপ
গ্ীমেমন্ডলীয় এ�ং উপক্রাতেীয় র্ণভূশম সাভািা এ�ং বোিাকপর অঞ্চল 
প্লাশ�ত র্ণভূশম এ�ং সাভািা

বোস্রাতজ �িভূশম

তুন্দ্রা

ক্রাতেীয় এ�ং উপক্রাতেীয় শুষ্ বৃহৎপকত্রর �ি
ক্রাতেীয় এ�ং উপক্রাতেীয় সরল �গশীয় �ি

িাশতিীকতাষ্ অঞ্চকলর �িাঞ্চল

িাশতিীকতাষ্ অঞ্চকলর সরল �গশীয় �িাঞ্চল
ততগা
ভূমধ্সাগরীয় �িভূশমর বৃক্ এ�ং বোিাকপর অঞ্চল 

�িভূশমর িাম মহাকদি ও বোদকির িাম

• এই পৃশে�ীর অকিকগুকলা �িভূশমর কো আমরা জািলাম, বোদখলাম বোসগুকলার িাকমর ত�শচত্রযি। এখি আমরা 
জাি� এই �িভূশমগুকলা কী অ�স্ায় আকে। এ জন্য আমরা পৃশে�ীর মািশচকত্রর সাহাকর্য �িভূশমগুকলার 
২০০০ সাল এ�ং ২০২০ সাকলর অ�স্ার পশর�ত্ডকির তুলিা কর�।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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পৃশে�ীর মািশচকত্র �ি আচ্ছাশদত অঞ্চল 2000 ও 2020 সাকলর তুলিামূলক আকলাচিা 

�াংলাকদকির �িভূশম:�াংলাকদকির �িভূশম:

• এ�ার আমরা বোচাখ রাখ� আমাকদর শপ্রয় মার্ভূশমর �িাঞ্চকলর শদকক । অনুসন্ধাি ককর বো�র কর� 
�িজ সম্কদর �ত্ডমাি অ�স্া; খু ুঁকজ বো�র কর� �াংলাকদকির প্রকৃশতকক �াঁচাকিার উপায়। তাহকলই 
আমাকদর শপ্রয় মার্ভূশম �াংলাকদিকক �াঁচাকিার কো আমরা ভা�কত পার�। এভাক� সারা পৃশে�ীর 
মানুর্ শিজ শিজ মার্ভূশমর শদকক শিকর তাকাকল সারা পৃশে�ীর প্রকৃশত র্ধংকসর ক�ল বোেকক রক্া 
পাক�।

অনুিীলিী অনুিীলিী 

প্রেকম আমরা �াংলাকদকির মািশচকত্রর সাহাকর্য �াংলাকদকির প্রর্াি প্রর্াি �ি আচ্ছাশদত 
এলাকার অ�স্াি বোদখক�া এ�ং তারপর �াংলাকদকির একটি খাশল মািশচকত্র শ�শভন্ রঙ ব্�হার 
ককর �িভূশমগুকলার অ�স্াি শচশহ্নত কর�।



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

133

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

134

সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি

• এ�াকর আমরা বোযস� �িভূশমর িাম ও অ�স্াি জািলাম, সমকয়র সকঙ্গ বোসসক�র পশর�ত্ডকির র্রি 
বোদখ�। 

�ক্স

ইশতহাস ইশতহাস 

1930 1975 1985

201420061995

�িকী.শম
0 35 70  140  210 280 

• উপকর �াংলাকদকির �িভূশমর শদি শদি ককম যাওয়া বোদখলাম। এর িল বোয ভাকলা িয়, তা বোতা বোতামরা 
জাকিাই। শকন্তু এর িকল ঠিক বোকাকিা বোকাকিা র্রকির শ�পকদ আমরা পড়কত পাশর তা জািকত হকল �া 
শ�পকদর মাত্রা শির্ ্ডারণ করকত হকল আমাকদর আরও গভীরভাক� জািকত  হক�। আর এর জন্য এ�ার 
আমরা ত�জ্াশিক পধিশতকত অনুসন্ধাি কর�।

• আমরা এই অনুসন্ধাকির কাজটি দলীয়ভাক� কর�। আর এর শ�র্য় হক� – 

ক. �াংলাকদকির �িভূশমর কী কী পশর�ত্ডি হকয়কে?

খ. পশর�ত্ডকির কারণগুকলা কী কী?

গ. পশর�ত্ডকির িলািল কী হকত পাকর?

ঘ. প্রকৃশতর বোটকসই সংরক্কণ কী কী ভূশমকা বোিওয়া বোযকত পাকরি?
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• এই অনুসন্ধাি কাকজর তথ্য আমরা পা� অনুসন্ধািী পাে অংকি �া ইন্ারকিকটর সাহার্যও বোিওয়া বোযকত 
পাকর।

• অনুসন্ধাকির কাজ করার সময় আমরা শিকচর েকক প্রদত্ সূচকগুকলা মকি বোরকখ কর� ।

• অনুসন্ধাি পর�তশী িলািল বোপাস্াকরর মাধ্কম অে�া িাটক আকাকর উপস্াপি কর�।

�িভূশমর িাম ও 
অ�স্াি

�ত্ডমাকি কী কী
 পশর�ত্ডি হকয়কে

পশর�ত্ডকির 
কারণসমূহ

এস� পশর�ত্ডি 
আমাকদর জী�কি 
বোকাি বোকাি প্রভা� 

বোিলকত পাকর/ 
িলািল 

বোটকসই উন্য়কি কী কী 
পদকক্প বোিওয়া বোযকত 

পাকর

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগ ও আমাকদর করণীয়প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগ ও আমাকদর করণীয়
আমরা আমাকদর পূ� ্ড�তশী কাকজর মাধ্কম এটা বুিকত পারলাম বোয মানুর্ শদি শদি প্রকৃশতর একটা বোোকটা অংি 
হকয়ও অশ�রত প্রকৃশতকক র্ধংস ককর চলকে, িষ্ট হকয় যাকচ্ছ প্রাকৃশতক ভারসাম্। এর িল বোয কতটা মারাত্মক 
তা ক্রম�র্ ্ডমাি প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগ আমাকদর মকি কশরকয় বোদয়। এখি আমরা পর�তশী কাজগুকলার মাধ্কম 
পৃশে�ীব্াপী ও �াংলাকদকি ঘকট যাওয়া শকছু প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগ সম্কক্ড একটু বোখাঁজখ�র শিকত পাশর।

• প্রেকম আমরা র্ষ্ঠ বোরেশণকত বোয ভূশমরূকপর অশভর্াি ততশর ককরশেলাম, বোসই কো মকি করার বোচষ্টা 
কশর। বোকউ ভুকল শগকয় োককল পুরাকিা �ই বোজাগাড় ককর বোদকখ শিকত পারক�। এখি আমরা আমরা 
প্রশতটিক যষ্ঠ বোরেশণর মকতা একটি অশভর্াি ততশর কর�। তক� বোসটি হক� আমাকদর দুকয ্ডাগ অশভর্াি। 
কাজটি করার জন্য আমরা একটি র্াকয়শর �ািা�, পকর আমরা বোয বোয দুকয ্ডাগ সম্কক্ড বোজকিশে ,তার 
প্রশতটির একটি ককর েশ� এ�ং বোসটি সম্কক্ড ককয়কটি লাইি শলখ�।

দুকয ্ডাগ অশভর্াি

• আমাকদর অশভর্াি �ািাকিা হকল আমরা আমাকদর �ন্ধুকদর সকঙ্গও তা শ�শিময় কর�।

• এরপর আমরা দকল ভাগ হকয় প্রকল্পশভশত্ক কাকজর মাধ্কম আমাকদর এলাকায় বোকাি বোকাি প্রাকৃশতক 
দুকয ্ডাগ হয়, এ সকল দুকয ্ডাকগর কারকণ আমাকদর বোকাি বোকাি সমস্ার সম্মবুখীি হকত হয় এ�ং এটি 
প্রশতকরার্ করকত বোটকসই ব্�স্াপিা কী কী হকত পাকর তা অনুসন্ধাি ককর বো�র কর�। এই অনুসন্ধাকির 
জন্য প্রকয়াজিীয় তথ্য আমরা আমাকদর পশর�ার �া এলাকায় মানুর্কদর কাে বোেকক শিকত পার�।  

• আমরা আমাকদর িলািলগুকলা শিকয় একটি পশত্রকা ততশর কর�। আমাকদর পশত্রকার শিকরািাম হক� 
আমাকদর সং�াদপত্র: দুকয ্ডাগ সংখ্া।

সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি
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বোটকসই উন্য়কির লকক্যি কায ্ডকর ভূশমকা পালিবোটকসই উন্য়কির লকক্যি কায ্ডকর ভূশমকা পালি
আমরা জাশি আমরা �াঁচার জন্য প্রকৃশতর ওপর কতটা শিভ ্ডরিীল। অকিকগুকলা কাকজর মাধ্কম আরও জািলাম 
প্রকৃশত ও মানুকর্র সম্ক্ড কতটা শিশ�ড়। শকন্তু আমরা বোক�ল প্রকৃশত বোেকক শিশচ্ছ, শকন্তু শকছুই শিশরকয় 
বোদওয়ার কো ভা�শে িা। আমরা যশদ প্রকৃশতকক সুষ্ঠবুভাক� ব্�হার িা কশর, যশদ এভাক� চলকত োকক, তাহকল 
একশদি প্রকৃশতর আমাকদরকক বোদওয়ার ক্মতা শিঃকির্ হক� যাক�। তাহকল আমরা প্রকৃশত ঠিক বোরকখ আমাকদর 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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প্রকয়াজি বোমটাকিার পশরকল্পিা কর�। আর এর িাম হকলা বোটকসই উন্য়ি। এই পধিশতর উন্য়কির মাধ্কমই 
আমরা আমাকদর এই �ন্ধি আরও সুদৃঢ় করকত পার�। তাহকল আমাকদরও উশচত আমাকদর শিজস্ব পশরসকর 
বোটকসই উন্য়কির চচ ্ডা করা, তাই িা? এ কাজগুকলা আমরা আমাকদর সশক্রয় িাগশরক ক্া� ও প্রকৃশত সংরক্ণ 
ক্াক�র মাধ্কম �াস্ত�ায়ি কর�।শকন্তু আমরা এখকিা বোোকটা, তাই আমরা আমাকদর এস� কাকজ এলাকার 
মানুকর্র সহকযাশগতা বোিক�া।

চকলা, তাহকল আমরা কী কী কাজ করকত পাশর, তার একটি তাশলকা দকল �কস চূড়াতে ককর বোিশল।

1.

2.

3.

4.

5.

এলাকায় সম্কদর বোটকসই ব্�হারমূলক কাজ:এলাকায় সম্কদর বোটকসই ব্�হারমূলক কাজ:
  ১.  �জ্ডযি ব্�স্াপিার অংি শহকসক� পচিিীল ও অপচিিীল এই দুই র্রকির �জ্ডযি আলাদা ককর সংগ্হ 

করার জন্য ইউশিয়ি পশরর্দ/বোপৌরসভায় অনুকরার্ পত্র বোপ্ররণ ও �াস্ত�ায়কি উকদ্াগ গ্হণ।

 ২.  এলাকায় পুকুর, খাল �া অন্যান্য পাশির উৎস যা িষ্ট হকয় যাকচ্ছ, তা পুিরায় ব্�হার বোযাগ্য ককর 
বোতালার জন্য ইউশিয়ি পশরর্দ/বোপৌরসভায় অনুকরার্পত্র বোপ্ররণ এ�ং �াস্ত�ায়কি উকদ্াগ গ্হণ।

 ৩. এলাকায় ও শিকজর আ�াসকি পাশি, গ্যাস, শ�দুযিৎসহ স� র্রকির প্রাকৃশতক সম্দ ব্�হাকর বোটকসই 
ব্�স্াপিা গ্হণ। 

 ৪.  িালা পশরচ্ছন্ রাখার জন্য এলাকা�াসীকক সকচতি করা।

 ৫.  সামাশজক �িায়ি কম ্ডসূশচ গ্হণ ও �াস্ত�ায়ি।

স�কিকর্ এটা আমাকদর মকি রাখকত হক� জল�ায়ুজশিত দুকয ্ডাকগর কারকণ �াংলাকদকির সামকি অকপক্া করকে 
অকিক �কড়া চযিাকলঞ্জ। আর এই সকল চযিাকলঞ্জ তখিই বোমাকাশ�লা করকত পার� যখি আমরা বোটকসইভাক� 
সম্দ ব্�স্াপিা এ�ং দুকয ্ডাগ বোমাকাশ�লা করকত সক্ম হ�। আর এই কাকজ আমরা সিল হ� বোতামাকদর 
মকতা ভশ�ষ্যৎ িাগশরককদর মাধ্কম, বোতামরাই গকড় তুলক� জল�ায়ু পশর�ত্ডকি অশভঘাত-সশহষ্ণু শিরাপদ সমৃধি 
�দ্ীপ।
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সুরবক্ত রঞাবি প্রককৃ বত ও মঞােুনের িন্ে: অেুসন্ঞােগী অংশসুরবক্ত রঞাবি প্রককৃ বত ও মঞােুনের িন্ে: অেুসন্ঞােগী অংশ

তুন্দ্রা তুন্দ্রা �াকয়াম�াকয়াম  

আমাকদর আ�াসভূশম এ পৃশে�ী এমি এক অিন্য গ্হ, বোযখাকি শ�শভন্ পশরক�কি িািা র্রকির জীক�র সশন্ক�ি 
ঘকটকে। শ�িাল সমুদ্র বোেকক সুউচ্চ প� ্ডত পয ্ডতে সমগ্ পৃশে�ীর উশদ্দ ও প্রাণী তাঁকদর পশরক�কির সকঙ্গ একটি 
শ�স্ময়কর সমন্বকয়র মাধ্কম একক অকন্যর পশরপূরক শহসাক� কাজ করকে। পৃশে�ীর বোকাকিা একটি অঞ্চকল 
শ�কির্ র্রকির জল�ায়ু ও মৃশত্কায় শ�কির্ ত�শিষ্টযিসম্ন্ উশদ্দ ও প্রাণী শিকয় গঠিত স্বতন্ত বোভৌকগাশলক 
এলাকাকক �াকয়াম �লা হকয় োকক। �াকয়ামকক �াংলায় জী�ভূশম �া জী�াঞ্চলও �লা বোযকত পাকর। প্রাণী �া 
উশদ্কদর আ�াসস্কলর (Habitat) বোেকক �কড়া পশরসকর জল�ায়ু, ভূ-প্রকৃশত, মৃশত্কা ইতযিাশদসহ শ�ক�চিায় 
শিকয় �াকয়ামকক শচতো করা হয়। এই ত�শচত্রযিময় �াকয়ামগুকলা �াস্তুতন্ত (Ecosys tem) �জায় রাকখ এ�ং শ�শভন্ 
প্রজাশতকক র্ারণ করকত গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককর। এই অংকি আমরা �াকয়াকমর আকর্ ্ডণীয় জগৎকক জাি� 
এ�ং এর অশস্তকত্বর বোসৌন্দয ্ড ও গুরুত্ব অনুর্া�ি কর�।

১. তুন্দ্রা১. তুন্দ্রা  (Tundra):  তুন্দ্রা �াকয়াম হকলা এমি অঞ্চল, বোযখাকি তাপমাত্রা খু� কম, িীতকাল দীঘ ্ড এ�ং 
জীক�র উৎপাদিকাল সংশক্তি। এখািকার মাটি োন্ডা এ�ং অকপক্াকৃত কম উ� ্ডর, বোোকটা আকাকরর খু� অল্প 
গােপালা জন্মায়। বৃশষ্টপাত খু�ই অল্প, শকন্তু প্রায়ই প্র�ল �ায়ুপ্র�াহ হকত বোদখা যায়। মাি� �সশতহীি তুন্দ্রা 
অঞ্চলকক এর ত�শিকষ্টযির কারকণ বোমরু মরুভূশমও �লা হকয় োকক। �রি আবৃত আক্ডটিক অঞ্চকলর শিকচই তুন্দ্রা 
�াকয়াম অ�শস্ত যা উত্র আকমশরকা, ইউকরাপ এ�ং এশিয়ার সাইক�শরয়া পয ্ডতে শ�স্তৃত। আলাস্কা এ�ং কািার্ার 
প্রায় অকর্ ্ডক অংি তুন্দ্রা �াকয়াকমর অতেগ ্ডত। আক্ডটিক তুন্দ্রা অঞ্চকল স্ায়ীভাক� শহমাশয়ত মাটির স্তর বোদখা যায় 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি

যাকক Permafrost �লা হয়। এখাকি �স�াসকারী প্রাণীকদর ত্বককর শিকচ পুরু চশ� ্ডর স্তর োকক এ�ং গাকয়র 
�ণ ্ড সার্ারণত তুর্াকরর মকতাই সাদা হয়, যা তাঁকদরকক অশভকযাজকি সহায়তা ককর। বোমরুভাল্লুক, �ল্া হশরণ, 
আক্ডটিক শিয়াল, সামুশদ্রক শসংহ, শ�শভন্ র্রকির শসল ইতযিাশদ �শলষ্ঠ প্রাণী প্রজাশত এই কঠিি পশরক�কি টিকক 
োককত পাকর। পশরযায়ী পাশখ যাঁরা িীতকাকল দশক্কণ চকল যায় তাঁকদরককও এ তুন্দ্রা অঞ্চকল বোদখকত পাওয়া 
যায়। আপাতদৃশষ্টকত যশদও তুন্দ্রা অঞ্চলকক বৃক্হীি মকি হয় তক� এখাকি স্বল্পস্ায়ী গ্ীমেকালীি আ�হাওয়ায় ফুল 
বোিাকট এ�ং দ্রুত বৃশধি হয় এমি বোলামি র্ালপালার ক্ষুদ্র আকাকরর উশদ্দ, বোযমি:তুলা, লাইককি, এমাকপালা, 
বো�শর ইতযিাশদ বোদখা যায়। এই �াকয়াম ত�শচত্রযিপূণ ্ড উশদ্দ ও প্রাণীর সমাক�ি ঘটিকয় জী�ন�শচত্রযি সমৃধি ককরকে। 
তক� শ�বেজুকড় জল�ায়ু পশর�ত্ডিজশিত কারকণ তাপমাত্রা বৃশধির িকল এ অঞ্চকলও পশরক�কির পশর�ত্ডি হকচ্ছ। 
শ�জ্ািীরা র্ারণা করকেি তুন্দ্রা অঞ্চকলর �রি আগামী শকছুশদকির মকধ্ উকলেখকযাগ্য পশরমাকণ গকল বোযকত 
পাকর। তাকত এখািকার উশদ্দ ও প্রাণীর �ংিশ�স্তার ও স্বাভাশ�ক জী�ি ব্াহত হক�। যোযে পশরক�ি িা 
পাওয়ার কারকণ অকিক প্রজাশত শ�লুতি হকয় বোযকত পাকর। আ�ার গকল যাওয়া �রি বোেকক বোয পাশি ততশর হক� 
তা সমুকদ্রর পাশির উচ্চতা বৃশধি করক�। একত আমাকদর বোদকির মকতা সমুদ্র উপকূলীয় সমতল ভূশমর বোদি সমূকহ 
িািারকম সমস্া, বোযমি: শি্নভূশম তশলকয় যাওয়া, ল�ণাক্ এলাকার শ�স্তৃশত এ�ং কৃশর্কাজ ব্াহত হকয় খাদ্ 
উৎপাদি হ্াকসর ঘটিা ঘটকত পাকর। আমাকদর বোদকির মকতা ঘি�সশতপূণ ্ড বোদকি উপকূলীয় অঞ্চকলর শকছু অংি 
তশলকয় বোগকল বোসখািকার ব্াপকসংখ্ক বোলাকজকির জল�ায়ু-উদ্াস্তু হওয়ার সম্া�িাও রকয়কে। 

২. ততগা �াকয়াম২. ততগা �াকয়াম (Taiga Biome): (Taiga Biome): ততগা (Taiga) একটি রাশিয়াি িদে, যার অে ্ড হল সরল�গশীয় অরণ্য 
�া পাইি �ি। উত্র বোগালাকর্ ্ড তুন্দ্রা অঞ্চকলর দশক্কণ অ�শস্ত উত্র আকমশরকা ও ইউকরশিয়া, শ�কির্ভাক� 
কািার্া এ�ং রাশিয়ার সুশ�স্তৃত সরল�গশীয় অরণ্য অঞ্চলই হকলা ততগা। তুন্দ্রা �াকয়াকমর বোযখাকি বোির্ তার 
দশক্কণ ততগা �াকয়াম শুরু যা কক্ডটক্রাশতে বোরখার উত্কর ৫০ বোেকক ৭০ শর্শগ্ উত্র অক্াংকির মািখাকি 
েশড়কয় আকে। এটি রাশিয়া, কািার্া, আকমশরকা যুক্রাষ্ট (মূলত আলাস্কা অঞ্চল), সুইকর্ি, শিিযোন্ড, িরওকয়, 
একস্াশিয়া, শরিটিি যুক্রাজযি (মূলত স্কটিি উচ্চভূশম অঞ্চল), আইসযোন্ড, কাজাখস্তাি (উত্রাংি), মকঙ্গাশলয়া 
(উত্রাংি), জাপাি (বোহাক্াইকর্া দ্ীপ) প্রভৃশত বোদকি শ�স্তৃত রকয়কে। ইংকরশজকত Boreal Fores t �া Snow 

Fores t  িাকম পশরশচত। এই �াকয়াকমর প্রর্াি উশদ্দ প্রজাশতগুল হকলা পাইি, �াচ ্ড, লাচ ্ড, এল্ার, উইকলা, 
পপলার, ওক, ম্াপল, স্প্রুস, িার প্রভৃশত। ততগা �াকয়াকমর প্রর্াি প্রাণী প্রজাশতগুল হকলা �াদামী ভালুক, কাকলা 
ভালুক, সাইক�শরয়াি �াঘ, বোিককড়, �লিা হশরণ, লাল শিয়াল, বোভাঁদড়, বোিউল, শ�শভন্ প্রজাশতর পাশখ প্রভৃশত। এ 
�াকয়াকমর সরল�গশীয় অরণ্য �া পাইি �কির শ�কির্ ত�শিষ্টযি হকলা এর্রকির গাকের পাতাগুকলা িলা আকৃশতর 
এ�ং উপর শদকক খাড়া োকক। এগুকলার র্ালপালা েড়ায় িা শ�কির্, বোসাজা ওকে যায় �কল এগুকলা সরল �কগ ্ডর 
গাে �া সরল�গশীয় বৃক্। এর িকল িীতকাকল এর ওপকর পড়া তুর্ার �া �রি সহকজই মাটিকত িকর যায়। 
এ �াকয়াকম সারা�েরই তুর্ারপাত �া বৃশষ্ট লক্যি করা যায়। সার্ারণত �েকরর িীতকাকলর েয় মাস এখাকি 
শির�শচ্ছন্ভাক� বোয তুর্ারপাত হয় তার গড় উচ্চতা ৫০ বোেকক ১০০ বোস.শম. হকয় োকক। দুই বোেকক শতি মাস 
স্ায়ী গ্ীমেকাকল এই �াকয়াকম গকড় ৭৫ বোস.শম. এর মকতা বৃশষ্টপাত হয়। তুন্দ্রার মকতা ততগা �াকয়ামও জল�ায়ু 
পশর�ত্ডি এ�ং মানুকর্র আগ্াসী মকিাভাক�র শিকার হকচ্ছ।

৩. শিরক্ীয় ও ক্রাতেীয় শচরহশরৎ �িাঞ্চল ৩. শিরক্ীয় ও ক্রাতেীয় শচরহশরৎ �িাঞ্চল (Tropical Rainfores t):  এই �াকয়াম হকলা সকতজ এ�ং 
প্রাণ�তে �াস্তুতন্ত যা প্রচুর বৃশষ্টপাত এ�ং ঘি গােপালা সমৃধি। এক সমকয় পৃশে�ীর সমগ্ ভূভাকগর প্রায় ১৪ 
িতাংি জুকড় এ �িভূশম োককলও তা এখি ককম প্রায় ৬ িতাংকি দাঁশড়কয়কে। শ�ষু�করখার উত্র �া দশক্কণ 
১০ শর্শগ্ অক্াংি পয ্ডতে শ�স্তৃত শিরক্ীয় শচরহশরৎ �িাঞ্চল ত�শচত্রযিময় উশদ্দ এ�ং প্রাণী প্রজাশতর আ�াসস্ল। 
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মধ্ ও দশক্ণ আকমশরকা, পশশ্চম ও মধ্ আশরিকা, দশক্ণ- পূ� ্ড এশিয়া ইকন্দা মালকয়শিয়া অঞ্চল, শিউশগশির  
দ্ীপসূমহ এ�ং অকষ্টশলয়ায় এই �াকয়াম েশড়কয় আকে। শিরক্ীয় শচরহশরৎ �কির গুরুত্বপূণ ্ড দৃষ্টাতে হল আমাজি 
�িাঞ্চল যা অশক্সকজি উৎপাদকি শ�কির্ ভূশমকা রাকখ। এ কারকণ এটি ‘পৃশে�ীর ফুসফুস’ শহসাক� পশরশচত। এটি 
শ�কবের �ায়ুমডেকলর কা� ্ডি বোিার্ণ ও জল�ায়ু শিয়ন্তকণ অ�দাি রাখকে। এোড়াও এটি অসংখ্ প্রজাশতর উশদ্দ ও 
প্রাণীর আ�াস স্ল, যার অকিকগুকলা এখকিা আশ�ষ্কৃত হয়শি �কল মকি করা হয়। শিরক্ীয় ও ক্রাতেীয় শচরহশরৎ 
�িাঞ্চকলর উশদ্দগুকলা দ্রুত বৃশধিপায় এ�ং গােপালা খু� ঘি োকায় বোসগুকলার মকধ্ সূকয ্ডর আকলা পাওয়ার জন্য 
একর্রকির প্রশতকযাশগতা বোদখা যায়। এ র্রকির �িভূশমর শকছু এলাকায় ঘি বৃক্রাশজর কারকণ সূয ্ডাকলাক মাটির 
কাকে বোপৌুঁোয় িা। এ �িভূশমর মাটি বৃশষ্টর কারকণ বো�শিরভাগ সময় আদ্র ্ড এ�ং স্াঁতস্াঁকত োকক। এখািকার 
গড় তাপমাত্রা ২০ শর্শগ্ বোসশন্কগ্র্ এ�ং শদি-রাকতর তাপমাত্রার ব্�র্াি খু�ই কম। এ অঞ্চকল �াশর্ ্ডক গড় 
বৃশষ্টপাত ২০০ বোস.শম. এর বো�শি। তক� শিরক্করখা বোেকক দূরত্ব বৃশধির সকঙ্গ সকঙ্গ বৃশষ্টপাকতর পশরমাণ কমকত 
োকক। এখািকার গাকের পাতাগুকলা বো�ি �কড়া এ�ং প্রিস্ত হয় এ�ং সারা�ের র্কর সবুজ োকক। একারকণই এ 
�িভূশমকক শচরসবুজ �ি �লা হয়। এই �াকয়াকম প্রর্ািত শতি র্রকির উশদ্দ বোদখা যায়। যো : বৃক্, লতাকিা �া 
আরওহী উশদ্দ এ�ং পরজী�ী �া পরগাোজাতীয় উশদ্দ।

এ র্রকির �কি বৃক্প্রজাশতর মকধ্ যকেষ্ট ত�শচত্রযি লক্যি করা যায়। প্রর্াি বৃকক্র মকধ্ রকয়কে বোরাজউর্, রা�ার, 
আ�লুস, বোমহগশি, চাপাশলস, গজ্ডি ইতযিাশদ। লতাকিা �া আরওহী উশদ্কদর মকধ্ আকে িাি ্ড, শলয়ািাস। পরজী�ী 
ও আরওহী উশদ্কদর মকধ্ রকয়কে অকশীর্, মস, শলকচি, তি�াল ইতযিাশদ। অশতশরক্ বৃশষ্টপাত ও উষ্তার কারকণ 
এই �াকয়াকম উশদ্কদর দ্রুত বৃশধি হয় �কল প্রাণীকদর খাকদ্র জন্য অন্যত্র যাওয়ার প্রকয়াজি পকড় িা। এ �কির 
ভূশমকত অ�স্ািকারী প্রাণীকদর মকধ্ আকে হশরণ, হনুমাি, কটিমুশন্ডকসর মকতা প্রাণী। শিম্াঞ্জী, �াইসি, হাশত, 
শচতা�াঘ, গশরলার মকতা প্রাণীরা এ �কির ঘি জঙ্গকলর মধ্ শদকয় সহকজই চলাচল করকত পাকর। এ �কি 
রাকতর বো�লায় সশক্রয় প্রাণীর মকধ্ আকে অপসাম, আম ্ডাশর্কলা, জাগুয়ার, বোপঁচা ইতযিাশদ। এ �কি উকলেখকযাগ্য 
সংখ্ক ত�শচত্রযিপূণ ্ড পাশখর সমাক�ি বোদখা যায়। পাশখর মকধ্ �াজপাশখ, সুইফ্ট, কুরাকসাস্, টিিামুস, হাশমং, 
�াদুড়, পতঙ্গভুক ময়ূর, শ�শভন্ প্রজাশতর বোমারগ, দীঘ ্ড বোোঁকটর বোটাকাি, লম্বা বোলজওয়ালা টিয়া, �ারক�ট, কটিঙ্গ, 
শ�ল�ার্ ্ড ইতযিাশদ উকলেখকযাগ্য। শিরক্ীয় শচরহশরৎ �াকয়াকমর প্রােশমক পয ্ডাকয় উৎপাদি স� ্ডাশর্ক যা পৃশে�ীর 
সমগ্ উশদ্কদর প্রােশমক উৎপাদকির (সূয ্ডাকলাক ব্�হার ককর সাকলাকসংকলের্ণ প্রশক্রয়ায় খাদ্ উৎপাদি) 
প্রায় ৪০ িতাংি। তক� শ�বে জুকড়ই মানুকর্র শিশ� ্ডচার বৃক্ শির্কির শিকার এ �িভূশমও। অকিক বোদকি এ 
�িভূশম র্ধংস ককর কৃশর্জশমকত রুপাতের করা হকয়কে। যার িকল �িভূশমর উৎপাদি হ্াস বোপকয়কে, �ন্যপ্রাণী, 
পাশখ তাঁকদর �াসভূশম হাশরকয়কে। একত আমাকদর জন্য বো�ি শকছু কৃশর্জশম �াড়কলও পশরক�িগত িািা ঝুুঁকীর 
সৃশষ্ট হকয়কে। পাহাশড় এলাকার �িভূশমকত বৃক্ শির্কির িকল বোসখাকি ভূশমক্য় ও ভূশমর্কসর মকতা প্রাকৃশতক 
দূকয ্ডাকগর প্র�ণতা বৃশধি বোপকয়কে। এোড়া �িভূশম র্ধংকসর কারকণ জী�ন�শচত্রযিও ঝুুঁকীর সম্মবুখীি হকচ্ছ। 

তক� অকিক রাষ্টই এ ব্াপাকর িািামুখী উকদ্াগ গ্হকণর মাধ্কম �িভূশমর শ�িাি বোমাকাশ�লায় কাজ করকে।

৪. মরুভূশম ৪. মরুভূশম (Desert)(Desert):: শচরহশরৎ �িাঞ্চকলর সকতজ ও প্রাণ�তে পশরক�কির শ�পরীকত মরুভূশম হকলা শুষ্ 
�াকয়াম যা স�কচকয় কম বৃশষ্টপাত এ�ং রাত-শদকির তাপমাত্রার অকিক বো�শি তারতকম্র জন্য পশরশচত। এ 
র্রকির �াকয়াকম �াশর্ ্ডক বৃশষ্টপাত ২০-পঁশচকি বোস.শম. বোেকক বো�শি িয়। শিরক্ীয় অঞ্চল বোেকক �ায়ু আরওহণ 
প্রশক্রয়ায় জলীয়�াষ্প হাশরকয় মরু অঞ্চকলর শদকক প্র�াশহত হওয়ায় এখািকার �াতাস অতযিতে শুষ্ োকক। আর 
জলীয়�াষ্প কম োকায় সূয ্ডরশমি সরাসশর ভূশমকত পকড় শদকির বো�লায় অশতদ্রুত তাপমাত্রা �াশড়কয় বোদয়। আ�ার 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি

�াতাকস আদ্র ্ডতা কম এ�ং আকাকি বোমকঘর উপশস্শত িা োকায় রাকতর বো�লায় ভূপৃষ্ঠ দ্রুত তাপ হাশরকয় িীতল 
হকয় যায়। মরুভূশমগুকলা শ�স্তীণ ্ড �াশলয়াশড় শিকয় গঠিত এক অিন্য ভূশমরূপ র্ারি ককর। এক সমকয় এস� 
মরূভূশমকত �কড়া �কড়া পাের শেল যা শদকির তাপ আর রাকতর িীতল আ�হাওয়ার কারকণ যোক্রকম প্রসারণ 
ও সংককাচকির মাধ্কম বোভকঙ ক্রকম �াশলর সৃশষ্ট হয়। এখাকি স্ায়ী �া সামশয়ক বোকাকিা জলািয় �া জলর্ারা 
বোদখা যায়িা।

আপাতদৃশষ্টকত মরু �াকয়াকমর প্রকৃশত চরম ভা�াপন্ হওয়া সক্বিও এখাকি অিন্যভাক� অশভকযাশজত গােপালা 
এ�ং প্রাণী রকয়কে। তক� মরু �াকয়াকম উশদ্দ �া প্রাণীর ত�শচত্রযি অন্য �াকয়াকমর বোচকয় তুলিামূলকভাক� কম। 
মরুকত বোযস� উশদ্দ জন্মায় বোসগুকলা মূলত বোজকরািাইটিক বোরেশণর বোযগুকলা শুষ্ আ�হাওয়ায় টিকক োককত পাকর। 
িক্ ঘাস, কাঁটাযুক্ ও লম্বা শিকড়যুক্ বোিাপিাড়, বোযমি কযিাকটাস, বোখজুর ইতযিাশদ মরুভূশমর পশরশচত উশদ্দ। 
স্বল্পস্ায়ী আদ্র ্ড ঋতুকত শকছু ঘাস জাতীয় উশদ্কদর ফুল ফুটকত বোদখা যায়। প্রাণীকদর আকার তুলিামূলকভাক� 
বোোকটা এ�ং বো�শির ভাগ বোক্কত্র এগুকলা শিিাচর। মরুভূশমর কীটপতকঙ্গর মকধ্ রকয়কে শ�চ্ছু, মাকড়সা এ�ং 
অন্যান্য বোপাকামাকড়। টিকটিকী, শগলা দাি�, বোরকটল বোলেক ইতযিাশদ বো�ি শকছু সরীসৃপ এ পশরক�কি অশভকযাশজত 
হকয়কে। স্তন্যপায়ী প্রাণীকদর মকধ্ উট, কযিাঙ্গারু, সাদা বোলকজর হশরণ, পাহাশড় বোভড়া, খরকগাি, ইঁদুর, শিয়াল, 
ব্াজার অন্যতম। পাশখর মকধ্ কযিাকটাস-কােকোকরা, দাঁড়কাক, গত্ড করা প্াঁচা, টাকশী, িকুি, সুইফ্ট, শগলা 
শ�কির্ভাক� উকলেখকযাগ্য। পৃশে�ীর স�কচকয় �কড়া মরুভূশম সাহারা যা আশরিকা মহাকদকি অ�শস্ত। এটা লক্িীয় 
বোয, মরুভূশমর উশদ্দ ও প্রাণীগুকলা পৃশে�ীর জী�ন�শচকত্রযির অিন্য শিদি ্ডি। একদর উপশস্শত প্রকৃশতর ভারসাকম্র 
জন্য অতযিা�যেক। মানুকর্র িািা কম ্ডকাকন্ডর মাধ্কম এ�ং জল�ায়ু পশর�ত্ডকির কারকণ যাকত এস� জীক�র 
�ংিবৃশধি এ�ং স্বাভাশ�ক জী�ি ব্াহত িা হয়, বোসজন্য মানুর্ককই উকদ্াগ শিকত হক�।

পৃশে�ীর স্ল ও সমুদ্র ভাকগ শ�দ্মাি �াকয়ামসমূকহর শ�শভন্ ত�শিষ্টযি সমৃধি প্রাণীকদর শ�স্তরণ
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৫. র্ণভূশম ৫. র্ণভূশম (Grasslands): র্ণভূশম �াকয়াম শ�স্তীণ ্ড এলাকাজুকড় ঘাস �া র্ণ এ�ং অল্প শকছু বৃক্ দ্ারা আবৃত। 

গ্ীমেমডেলীয় এ�ং িাশতিীকতাষ্ উভয় অঞ্চকলই র্ণভূশম রকয়কে। এগুকলা অকিক ত�শচত্রযিময় �াস্তুসংস্ািকক 

র্ারণ ককর। র্ণভূশমর �াকয়ামকক দুটি ভাকগ ভাগ করা যায়, যো: (ক) ক্রাতেীয় র্ণভূশম �া সাভািা (Tropical 
Grassland or Savanna) এ�ং (খ) িাশতিীকতাষ্ র্ণভূশম (Temperate Grassland)।

(ক)(ক) সাভািা র্ণভূশম উভয় বোগালাকর্ ্ডর ১০ বোেকক ২০ শর্শগ্ অক্াংি পয ্ডতে শ�স্তৃত। সারা �ের তাপমাত্রা ২০ শর্শগ্ 
বোসশন্কগ্কর্র উপকর োকক। �াশর্ ্ডক গড় বৃশষ্টপাত 25-75 বোস.শম.। বৃশষ্টপাকতর ৮০-৯০ িতাংি গ্ীমেকাকলই 
সংঘটিত হয়। শ�স্তৃত পশরসকর সাভািা র্ণভূশমর মকধ্ ক্রাতেীয় র্ণভূশম ও ক্রাতেীয় বোিাপিাড় অতেভু ্ডক্। পূ� ্ড 
আশরিকা ও সাহারার দশক্ণাংি, দশক্ণ আশরিকা, দশক্ণ আকমশরকা, অকট্শলয়া, মাদাগাস্কার দ্ীপ, মধ্ ও উত্র 
আকমশরকায় সাভািা র্ণভূশম রকয়কে। সাভািা র্ণভূশম অঞ্চকল শতিটি ঋতু পশরলশক্ত হয়, যো: শুষ্ িীতকাল, 
শুষ্ গ্ীমেকাল এ�ং আদ্র ্ড গ্ীমেকাল। এখাকি আদ্র ্ড গ্ীমেকাকল শ�শভন্ আকৃশতর উজ্জ্বল সবুজ �া রুপাশল রকঙর র্ণ 
জন্মায় যা শুষ্ িীত �া শুষ্ গ্ীমেকাকল �াদাশম ধূসর রং র্ারি ককর এ�ং নুকয় পকড়। এই র্ণভূশমকত মাকি মাকি 
শ�শক্তিভাক� অল্প শকছু বৃক্ বোদখকত পাওয়া যায়। শুষ্ বোমৌসুকম বৃক্গুকলার পাতা িকর পকড় �া ধূসর �ণ ্ড র্ারণ 
ককর। সাভািা র্ণভূশমর ভূশমস্তরটিকত প্রর্ািত র্ণ ও �ীরুৎ জাতীয় গাে বোদখা যায় যাকদর উচ্চতা ৮০ বোস.শম. 
বোেকক ৩.৫ শমটার পয ্ডতে হকয় োকক। তক� আশরিকার র্ণভূশমকত ৫ শমটার উচ্চতা পয ্ডতে র্ণ বোদখকত পাওয়া যায়। 
প্রর্াি র্ণপ্রজাশতর মকধ্ রকয়কে পাস্পালাম, প্াশিকাম, স্কীশমশসয়া ইতযিাশদ। এোড়া গুল্ম ও কাঁটা জাতীয় শকছু 
উশদ্দ, পাইি, ইউকযিাশলটোসও বোদখা যায়। সাভািা �াকয়াকমর প্রাণীকদর ব্াপাকর সকল বোরেশণর মানুকর্র শ�কির্ 
বোকৌতূহল রকয়কে। আশরিকার সাভািা র্ণভূশমকত স�কচকয় বো�শি র্ণকভাজী স্তন্যপায়ী প্রাণী বোদখা যায়। এসক�র 
মকধ্ আকে মশহর্, বোজরিা, শজরাি, শসংহ, শচতা, হাশত, অযিাশন্কলাপ, জলহস্তী, গ্যাকজল ইতযিাশদ। অকট্শলয়ার 
সাভািায় কযিাঙ্গারু �াস ককর। সাভািা র্ণভূশম শ�শভন্ প্রজাশতর পাশখর অভয়ারণ্য। এস� পাশখর মকধ্ টুকাি, 
বোতাতাপাশখ, শিঞ্চ, ঘুঘু, মােরাঙা, টিয়া, উটপাশখ, এমু অন্যতম। অকমরুদন্ডী প্রাণীকদর মকধ্ রকয়কে মাশে, 
পঙ্গপাল, উই, শপপীশলকা, শ�ো, আরকিালা, িশড়ং ইতযিাশদ।

(খ)(খ) িাশতিীকতাষ্ র্ণভূশমকত সাভািা র্ণভূশমর মকতা �কড়া গাে বোদখা যায়িা। এ র্ণভূশম মূলত মহাকদিীয় 
অঞ্চকলর বোসইস� এলাকাকত বোদখা যায় বোযখাকি পশশ্চমা �ায়ুর প্রভাক� কম বৃশষ্ট হয়। পৃশে�ী জুকড়ই এ র্ণভূশম 
শ�শক্তিভাক� েশড়কয় রকয়কে। ইউকরশিয়াি বোস্তপ, দশক্ণ আকমশরকার পম্াস, উত্র আশমশরকার বোপ্রইশর, 
শিউশজযোকন্ডর কযিান্াক�শর পৃশে�ীর উকলেখকযাগ্য র্ণভূশম �াকয়াম। এই �াকয়াকম গ্ীমেকালীি গড় তাপমাত্রা 
২০-২৩ শর্শগ্ বোসশন্কগ্র্ এ�ং  িীতকালীি গড় তাপমাত্রা ৫ শর্শগ্ বোসশন্কগ্কর্র কাোকাশে। এখাকি গড় �াশর্ ্ডক 
বৃশষ্টপাত পঁশচকি০ বোেকক ৬৫০ বোস.শম.। ইউকরশিয়াি বোস্তকপ টাি্ড, শরিকিাশলয়াম, শস্পা এ�ং বোজকরািাইকটর 
মকতা কাঁটা জাতীয় ঘাস জন্মায়। প্রাণীকদর মকধ্ আকে সাইগা অযিাশন্কলাপ, মকঙ্গাশলয়াি গ্যাকজলস, বুকিা 
বোঘাড়া, ইগল, �াজপাশখ, বোরাকর্ন্। উত্র আকমশরকার বোপ্রইশর র্ণভূশমকত ব্লুকয়কস্ম, সুইচ, শির্ল, জুি, �াকিকলা 
প্রজাশতর ঘাস বোদখকত পাওয়া যায়। প্রাণীর মকধ্ আকে �াইসি, বোরাকর্ন্, বোিককড়, শিয়াল, ইগল, �াজপাশখ। 
দশক্ণ আকমশরকার পম্াস র্ণভূশমকত রিীজা, পাসপালুম, লুশিয়াম প্রভৃশত ঘাস বোদখা যায়। এখািকার পম্া 
হশরণ, শভসকা বোরাকর্ন্, �ক, হাঁস প্রাণীকদর মকধ্ উকলেখকযাগ্য। আশরিকার র্ণভূশমকত অযিাশন্কলাপ, হাকয়িা, 
শিয়াল, বোলপার্ ্ড, বোজরিা, োগল, বোভড়া ইতযিাশদ প্রাণীর শ�চরণ বোদখা যায়। অকট্শলয়ার র্ণভূশমকত কযিাঙ্গারু, 
ওয়ালোরুস, বোমর্, এমু রকয়কে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি

র্ণভূশম �াকয়াম কৃশর্কাজ এ�ং গ�াশদপশুর চারণভূশম শহসাক� অপশরহায ্ড। আ�ার এস� �াকয়াকম জী�ন�শচকত্রযির 
এক অিন্য সমাক�ি ঘকটকে। তক� মানুকর্র অশ�ক�শচত কম ্ডকাকন্ডর কারকণ এস� �াকয়াকমর প্রাকৃশতক ভারসাম্ 
ভীর্ণভাক� শ�িষ্ট হকচ্ছ। র্ণাঞ্চল পুশড়কয় মানুর্ অকিক স্াি কৃশর্জশমকত রূপাতের ককরকে। �হু �ের র্কর এভাক� 
র্ণভূশম পুশড়কয় কৃশর্ �া অন্যান্য কাকজ ব্�হাকরর িকল র্ণভূশম অকিক সংকুশচত হকয়কে এ�ং বোসস� স্াকির 
উশদ্দ ও প্রাণীরা ঝুুঁকীকত পকড়কে।

৬. সামুশদ্রক �াকয়াম৬. সামুশদ্রক �াকয়াম  (Marine Biomes): বোতামরা বোতা জাকিা, পৃশে�ী গ্হটিকত স্লভাকগর বোচকয় জলভাগ 
অকিক বো�শি। শ�িাল মহাসাগর এ�ং সাগর গুকলা শিকয় গঠিত সামুশদ্রক �াকয়াম পৃশে�ীপৃকষ্ঠর িতকরা ৭০ 
ভাগ দখল ককর আকে। এটি একটি জটিল এ�ং ত�শচত্রযিময় �াস্তুতন্ত, যা শ�শভন্ র্রকির রহস্ময় সামুশদ্রক 
জী�, বোযমি: শ�শচত্রস� মাে, শতশম, প্র�াল প্রাচীর এ�ং অগশণত অন্যান্য জী�সমূহকক র্ারণ করকে। সমুকদ্রর 
পাশি ল�ণাক্ হওয়ায় সামুশদ্রক �াকয়াকমর জী�কদর ল�ণাক্ পশরক�কির সকঙ্গ অশভকযাশজত হকত হয়। এই 
�াকয়াম আঞ্চশলক জল�ায়ুর র্রি শদকয় বোতমি একটা প্রভাশ�ত িয় �রং শ�শভন্ এলাকার জল�ায়ুর র্রিকক 
মহাসাগরগুকলা শিয়ন্তণ �া প্রভাশ�ত করকত পাকর। পৃশে�ীর মহাসাগগুকলার �াইকরও অন্যান্য সাগর ও উপসাগরও 
এ �াকয়াকমর অতেভু ্ডক্। 

সমুকদ্রর পাশি

গভীর সমুদ্রখাত

সমুদ্রখাত

স্ালভাগ সমুদ্রপৃষ্ঠ

সামুশদ্রক তিলশিলাগভীর সামুকদ্রর সমভূশম

সামুশদ্রক দ্ীপ
মাহীকসাপি

মাহীউত্াি

মাহীঢাল

মহাকদকির প্রাতেীয়ভাগ মহাসাগর  �া সমুকদ্রর তলকদি মহাকদকির প্রাতেীয়ভাগ

সমুদ্র এ�ং সংলনে স্লভাগ, দ্ীকপর গেিগত কাোকমা

স্লভাকগ অ�শস্ত ল�ণাক্ পাশির হ্দ সমূকহ সামুশদ্রক �াকয়াকমর ত�শিষ্টযি পশরলশক্ত হয়, বোযমি: কাশস্পয়াি 
হ্দ, জর্ ্ডাি ও ইজরাকয়কলর মধ্�তশী মৃতসাগর, ইরাকির উরশময়া হ্দ ইতযিাশদ। সামুশদ্রক �াকয়ামকক উলেম্ব ভাক� 
শতিটি স্তকর ভাগ করা যায়। যো: পয ্ডাতি সূয ্ডাকলাক পাওয়া উপকরর স্তর (Euphotic zone) যার গভীরতা প্রায় 
২০০ শমটার পয ্ডতে হকত পাকর, এর পকরর অকপক্াকৃত কম সূয ্ডাকলাক পাওয়া স্তর (Dysphotic Zone) এ�ং 
স�ার শিকচ সূয ্ডাকলাক বোপৌুঁোয়িা এমি স্তর (Aphotic zone)। সূয ্ডাকলাক প্রাশতির তারতম্ অনুযায়ী জীক�র 
র্রি ও শ�স্তরণ শির্ ্ডাশরত হয়। তক� পয ্ডাতি সূয ্ডাকলাক পাওয়া উপকরর  ইউকিাটিক স্তকর সমুদ্র �াকয়াকমর প্রায় 
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৯০ িতাংি জীক�র �স�াস। সামুশদ্রক �াকয়ামকক তাঁকদর অ�স্াকির শভশত্কত শতিটি প্রর্াি ভাকগ ভাগ করা 
যায়। যো: মহাসাগরীয় �াকয়াম, প্র�াল প্রাচীকরর �াকয়াম এ�ং বোমাহিার �াকয়াম। এস� �াকয়াকমর পশরক�ি, 
শ�দ্মাি উশদ্দ, প্রাণী �া অণুজীক�র মকধ্ পাে ্ডকযি ও ত�শচত্রযি রকয়কে। সামুশদ্রক �াকয়ামকক বো�ািার সুশ�র্ার জন্য 
আমরা শচত্র বোেকক সাগকরর গেি বোদকখ বোি�।

সমুদ্র �াকয়াকমর ল�ণ-সশহষ্ণু উশদ্দকক হযিাকলািাইট (Halophytes) �লা হয়। সমুকদ্রর ল�ণ-সশহষ্ণু উশদ্দ 
গুকলা �র্ ্ডজী�ী �া �হু�র্ ্ডজী�ী। এখাকি ঘাস, বোিাপিাড়সহ শ�শভন্ প্রজাশতর ফুল হকয় োকক। তজশ�ক ত�শিকষ্টযির 
শভশত্কত সমুদ্র �াকয়াকমর উশদ্দগুকলাকক প্রর্ািত শস-গ্াস, বোকল্প, সারগাসাম, িাইকটাপ্লাংটি এ�ং লাল তি�াল 
এই পাঁচ বোরেশণকত ভাগ করা যায়। মজার শ�র্য় হকচ্ছ, সামুশদ্রক উশদ্দ জগৎ অকিক বো�শি ত�শচত্রযিপূণ ্ড এ�ং 
সংখ্ায় অকিক বো�শি হকলও এখাকি জন্মাকিা ৯৯ িতাংি উশদ্কদর জন্য ল�ণাক্ সমুদ্র প্রাণঘাতী শহকসক� কাজ 
ককর। আর মাত্র ১ িতাংি উশদ্দ ল�ণাক্ পশরক�কির সকঙ্গ অশভকযাশজত হকয় টিকক োকক।

সমুদ্র �াকয়াকমর প্রাণীরা এতক�শি ত�শচত্রযিময় বোয েয়টি প্রর্াি প্রাণী বোরেশণরই এখাকি উপশস্শত বোদখা যায়। 
একমাত্র ব্শতক্রম সম্�ত উভচর প্রাণীরা, যাকদর একটি অংি সরাসশর সমুকদ্রর ল�ণাক্ পাশিকত �াস িা ককর 
�রং অকপক্াকৃত কম বোলািা পাশিকত �স�াস ককর। অকমরুদন্ডী প্রাণীর মকধ্ রকয়কে স্পঞ্জ, িামুক, শিনুক, িািা 
র্রকির কীটপতঙ্গ, বোজশলশিি। সরীসৃপ প্রজাশতর মকধ্ আকে সমুদ্র কচ্ছপ, সমুদ্র সাপ, বোলািা পাশির কুশমর। 
এোড়াও রকয়কে প্রায় ২০,০০০ এর অশর্ক প্রজাশতর শ�শভন্ র্রকির মাে। স্তন্যপায়ী প্রাণীকদর মকধ্ আকে িীল 
শতশম, সীল, সামুশদ্রক বোভাঁদড়, বোমরু ভাল্লুক, র্লশিি, সী লায়ি ইতযিাশদ। র্াকম্বা অক্টাপাস, ভযিাম্ায়ার স্কুইর্স, 
অযিাংলারশিি, জশম্ব ওয়াম ্ডস ইতযিাশদ সামুশদ্রক �াকয়াকমর শকছু ভয়ািক প্রাণী। প্রায় ৩৫০ প্রজাশতর শ�শভন্ 
র্রকির পাশখ সমুদ্র �াকয়াকমর গুরুত্বপূণ ্ড অনুর্ঙ্গ, যশদও বোসগুকলা খু� বো�শি সময় সমুকদ্র কাটায়িা। সমুকদ্রর 
ত�শর পশরক�কি অশভকযাজকির জন্য সমুদ্র �াকয়াকমর উশদ্দ ও প্রাণীগুকলা শ�কির্ ত�শিষ্টযিমশন্ডত। বোযমি অকিক 
উশদ্কদর শ�কির্ র্রকির িক্ মূল রকয়কে যার মাধ্কম এগুকলা পাের �া িক্ শকছুর সকঙ্গ বোলকগ োককত পাকর 
এ�ং তীরি বোস্রাকতও স্ািচুযিত হয়িা। প্রাণীরাও আকলা, তাপ, খাদ্ এ�ং পাশির চাকপর ব্াপক তারতকম্র 
মকধ্ও টিকক োককত পাকর। তাই সামুশদ্রক �াকয়াম সকল শদক শদকয়ই শ�কির্ ত�শিষ্টযিমশডেত হওয়ায় এখািকার 
জী�গুকলা পৃশে�ীর মূযে�াি সম্দ। 

সামুশদ্রক �াকয়াম পৃশে�ীকত অশক্সকজকির ভারসাম্ �জায় রাখা, জল�ায়ু শিয়ন্তণ এ�ং মাি�জাশতর জন্য খাদ্ 
এ�ং সম্কদর উৎস শহকসক� গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককর। তক� সাম্প্রশতক গক�র্ণায় বোদখা বোগকে বোয সমগ্ 
পৃশে�ীর সাগর-মহাসাগকরর মাত্র ত্রকয়াদি িতাংি তার স্বাভাশ�ক ভারসাম্পূণ ্ড অ�স্ায় রকয়কে, আর �াকী 
অংি মাি�সৃষ্ট িািা কারণ, বোযমি: প্লাশস্ক দূর্ণ, অশতশরক্ মাে আহরণ এ�ং জল�ায়ু পশর�ত্ডিজশিত 
কারকণ ব্াপকভাক� ক্শতগ্স্ত হকয়কে। একক্কত্র স�কচকয় �কড়া ঝুুঁকী সৃশষ্ট ককরকে জল�ায়ু পশর�ত্ডিজশিত 
প্রভা�। এোড়া রাসায়শিক দূর্ণ, িদেদূর্ণ ইতযিাশদ সামুশদ্রক �াকয়াকমর ব্াপক ক্শত সার্ি করকে। ইশতমকধ্ই 
বো�ি শকছু মাকের প্রজাশত শ�লুশতির ঝুুঁকীকত রকয়কে বোযমি:অযিাল�াককার টুিা, আটলাশন্ক কর্, হযিাশল�াট, 
স্ালমি, সমুকদ্রর শিনুক ইতযিাশদ। বোযকহতু এই সমুদ্র আমাকদর অশস্তত্ব রক্ার সকঙ্গ জশড়ত এ�ং পৃশে�ীজুকড় 
প্রায় ৮০০ শমশলয়ি মানুর্ মাে র্কর আয় এ�ং জীশ�কার জন্য সমুকদ্রর ওপর শিভ ্ডরিীল, তাই আমাকদর এই 
সমুদ্র �াকয়াকমর জী�ন�শচত্রযি, রক্ায় জাতীয় এ�ং আতেজ্ডাশতক পয ্ডাকয় যোযে উকদ্াগ গ্হণ ও তার �াস্ত�ায়ি 
করা জরুশর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি

তক� উশলেশখত �াকয়ামসগুকলার �াইকর স্বাদু পাশির �াকয়াকমর কো �লা বোযকত পাকর। স্বাদু পাশির �াকয়াম 
পৃশে�ীর শ�শভন্ এলাকায় শ�শক্তিভাক� শ�স্তৃত, যার িকল এই �াকয়াকম স্াি বোভকদ জল�ায়ুর শভন্তা রকয়কে। 
পুকুর, খাল-শ�ল, বোর্া�া, িদ-িদী গুকলা মূলত স্বাদু পাশির �াকয়াকমর অংি। স্বাদু পাশির �াকয়াকমও িািা 
র্রকির উশদ্দ ও প্রাণী বোদখকত পাওয়া যায়।  তক� স্বাদু পাশির �াকয়াম মানুর্ ও প্রাণীকদর জন্য প্রকয়াজিীয় 
শমো পাশির স�কচকয় গুরুত্বপূণ ্ড উৎস। এোড়া এ �াকয়াকম প্রচুর পশরমাকণ শমো পাশির মাে পাওয়া যায় যা 
�াংলাকদকির মকতা অকিক বোদকির জন্য প্রাণীজ আশমকর্র স�কচকয় গুরুত্বপূণ ্ড উৎস শহসাক� কাজ ককর।  

উশলেশখত �াকয়ামগুকলা পৃশে�ীকত জী�কির ত�শচত্রযি এ�ং ভারসাকম্র প্রমাণ। এটি আমাকদর বুিকত হক� বোয, 
পৃশে�ীটা শুধু মানুকর্র জন্য িয় আর মানুর্ এককভাক� কখকিা টিকক োককতও পারক� িা। কারণ, মানুর্ তার 
বোেঁকচ োকার সমস্ত উপাদাি তার আিপাকির জী� ও জড় পশরক�ি বোেকক সংগ্হ ককর। অন্যান্য জী� ও মানুর্ 
পরস্পকরর সমৃশধি এ�ং সুন্দর ও পশরপূণ ্ড ভাক� �াঁচার সহকযাগী। পৃশে�ীকত শ�দ্মাি �াকয়ামগুকলা মূলত মানুর্, 
অন্যান্য জী� ও প্রকৃশতর মকধ্ পারস্পশরক শিভ ্ডরিীলতাকক ফুটিকয় বোতাকল। প্রাকৃশতক �া মনুষ্য সৃষ্ট বোযককাকিা 
কারকণই বোহাক িা বোকি, যশদ �াকয়ামসগুকলা প্রাকৃশতক পশরক�কির বোকাকিা পশর�ত্ডি হয় তাহকল তা মানুকর্র 
সামাশজক জী�িকক প্রভাশ�ত ককর। আ�ার মানুর্ যশদ তার শ�শভন্ প্রকয়াজি পূরকণর জন্য তার সামাশজক 
জী�কি পশর�ত্ডি আকি, বোযমি: খাদ্াভযিাস, শিল্পায়ি ও অ�কাোকমা সৃশষ্ট, ভূশম ব্�হার ইতযিাশদকত, তক� 
প্রকৃশতকত তার সরাসশর প্রভা� পকড়। আর তাই এই অমূযে �াকয়াম ও শ�দ্মাি �াস্তুসংস্ািগুকলাকক অনুর্া�ি 
করা ও বোসই অনুযায়ী বোসগুকলাকক রক্া করা আমাকদর দাশয়ত্ব। ব্শক্ পয ্ডাকয় একক প্রকচষ্টার চাইকত স�ার 
সমশন্বতভাক� অংিগ্হকণ বোটকসই উন্য়ি শিশশ্চত করার মাধ্কমই আমরা আমাকদর এই শপ্রয় পৃশে�ীকক আজ 
এ�ং আগামীর জন্য স� জীক�র �াস উপকযাগী ককর রাখকত পাশর।

সমুদ্র সম্দ এ�ং �াংলাকদকির সুিীল অে ্ডিীশতর সম্া�িা:সমুদ্র সম্দ এ�ং �াংলাকদকির সুিীল অে ্ডিীশতর সম্া�িা:
সামুশদ্রকসম্দ �লকত পৃশে�ীর সাগর, মহাসাগর  এ�ং এর উপকূলীয় এলাকাগুকলা তজ�-অনজ� সম্কদর 
শ�িাল ভান্ডারকক বো�ািায়। এই সম্দ সম্কক্ড প্রােশমক র্ারণা আমরা সমুদ্র �াকয়াম শ�র্কয় পড়ার সময় 
বোপকয়শে। এস� সম্দ বোয পৃশে�ীকত মানুকর্র অশস্তত্ব টিকীকয় রাখকত এ�ং তার িািাশ�র্ প্রকয়াজি বোমটাকত 
�কড়া ভূশমকা পালি ককর তা �লার অকপক্া রাকখিা। খাদ্শিরাপত্া, অে ্ডনিশতক কম ্ডকাডে, জল�ায়ু শিয়ন্তণ ও 
জী�ন�শচত্রযি সংরক্কণ সমুদ্র এ�ং তা বোেকক সংগৃহীত সম্কদর ভূশমকা অপশরসীম। এই অংকি আমরা মূলত 
সামুশদ্রক সম্কদর গুরুত্ব, এর প্রকারকভদ, �াংলাকদকি সামুশদ্রক সম্কদর র্রি ও সম্া�িা এ�ং এর বোটকসই 
ব্�স্াপিায় �ার্াসমূহ বুিকত বোচষ্টা কর�।

আমরা জাশি, পৃশে�ীর উপশরভাকগর ৭০ ভাগ মহাসাগর যা এক সমৃধি ও ত�শচত্রযিময় সামুশদ্রক সম্কদর 
আ�াসস্ল। এস� সম্দকক মূলত জী�তে (তজ�) এ�ং শিজশী� (অনজ�) এই দুই ভাকগ ভাগ করা যায়।
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জী�তে সামুশদ্রক সম্দ:জী�তে সামুশদ্রক সম্দ:
(ক) মৎস সম্দ:(ক) মৎস সম্দ: সমুদ্র মােসহ অন্যান্য সামুশদ্রক খা�াকরর এক অতযিতে গুরুত্বপূণ ্ড উৎস। শ�বেজুকড় সমুদ্র 
লক্ লক্ মানুকর্র খাদ্ ও জীশ�কার বোজাগাি বোদয়। এই প্রাকৃশতক সম্দ মৎস্ খাত �াংলাকদকির সুিীল 
অে ্ডিীশতকত একটি গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককর। উপকূলীয় এ�ং অভযিতেরীণ জলািয় এই উভয় উৎস বোেকক 
সংগৃহীত মাকের ওপর শিভ ্ডর ককর আমাকদর বোদকি সমৃধি মৎস্ শিল্প গকড় উকেকে সামুশদ্রক মৎস্ খাত শ�পুল 
সংখ্ক বোলাককর কম ্ডসংস্াি ও আকয়র উৎস যা খাদ্শিরাপত্া ও রতিাশি আকয়ও অ�দাি রাখকে।

(খ) অযিাকুয়াকালচার: (খ) অযিাকুয়াকালচার: অযিাকুয়াকালচার, যা মৎস্ চার্ িাকমও পশরশচত। শিয়শন্তত জলজ পশরক�কি মাে, 
বোিলশিস ও জলজ উশদ্দ চাকর্র সকঙ্গ এটি সম্কশীত। এটি শসফুকর্র একটি গুরুত্বপূণ ্ড উৎস এ�ং বোপ্রাটিকির 
ক্রম�র্ ্ডমাি চাশহদা শমটাকত সাহার্য ককর। �াংলাকদকির সুিীল অে ্ডিীশতর একটি উকলেখকযাগ্য শদক হকলা মাে 
চার্। পুকুর, বোঘর এ�ং উপকূলীয় এলাকার কৃশর্জশমকত �াঁর্ শদকয় সমুকদ্রর পাশি র্কর বোরকখ শ�শভন্ প্রজাশতর মাে, 
কাঁকড়া এ�ং �াগদা শচংশড় চাকর্র মাধ্কম বোদকি অযিাকুয়াকালচাকর উকলেখকযাগ্য শ�কাি হকয়কে। অভযিতেরীণ 
চাশহদা বোমটাকত, রতিাশি আয় �াড়াকত এ�ং প্রাকৃশতক মাকের মজুকদর ওপর চাপ কমাকত অযিাকুয়াকালচার 
অ�দাি রাখকে।

(গ) সামুশদ্রক জী�ন�শচত্রযি:(গ) সামুশদ্রক জী�ন�শচত্রযি: মহাসাগরসমূহ সামুশদ্রক শ�শভন্ প্রজাশতর উশদ্দ ও প্রাণীর শ�স্তৃত সমাহাকর সমৃধি। 
এর মকধ্ রকয়কে স্তন্যপায়ী, সরীসৃপ, পাশখ এ�ং অকমরুদন্ডী প্রাণীর এক শ�িাল সম্ার। এই প্রজাশতসমূহ 
�াস্তুতকন্তর কায ্ডকাশরতা, পুশষ্টপ্র�াহ এ�ং শ�কিাদিমূলক কায ্ডক্রম বোযমি পয ্ডটি ও ডুবুশরকদর কাকজ (Diving) 
অ�দাি রাকখ। এোড়া শ�শভন্ সামুশদ্রক উশদ্দ ও তি�াকলরও পুশষ্টগুণ রকয়কে। এ শিকয় শ�জ্ািীরা কাজ করকেি।

শিজশী� সামুশদ্রক সম্দ:শিজশী� সামুশদ্রক সম্দ:
(ক) খশিজ এ�ং জ্ালাশি:(ক) খশিজ এ�ং জ্ালাশি: সমুকদ্রর তলকদকি মূযে�াি খশিজ পদাে ্ড রকয়কে, যার মকধ্ রকয়কে ম্াঙ্গাশিজ 
িশর্উলস, বোকা�া্টসমৃধি ক্রাস্ এ�ং তলকদকির খশিজ ও শিলার আকশরক আর্ার (Hydrothermal Vent 
deposits)। সমুদ্র উপকূল বোেকক দূর�তশী গভীর সমুকদ্র বোতল, প্রাকৃশতক গ্যাস এ�ং ি�ায়িকযাগ্য িশক্র (বোযমি: 
�ায়ু ও বোজায়াকরর িশক্) গুরুত্বপূণ ্ড উৎস। ি�ায়িকযাগ্য িশক্, শ�কির্ ককর সমুদ্রতীর�তশী �ায়ু, বোঢউ এ�ং 
জকলাচ্ছাকসর িশক্ সুিীল অে ্ডিীশতর আকরকটি সম্া�িাময় খাত। বোদকির জ্ালাশি খাকতর উৎসকক �হুমুখী 
করকত এ�ং জী�ামি জ্ালাশির ওপর শিভ ্ডরতা কমাকত �ায়ু �া সমুকদ্রর বোঢউ এর িশক্ ব্�হার করার সম্া�িা 
অনুসন্ধাি করা হকচ্ছ। আমাকদর উপকূলীয় অঞ্চল ও সমুদ্রতীর বোেকক লম্বালশম্ব ভাক� ২০০ িটিকযিাল (১ িটিকযিাল 
মাইল= ১,৮৫২ শমটার) দূর�তশী এলাকা পয ্ডতে �াংলাকদকির এককচটিকয় অে ্ডনিশতক অঞ্চল (Exclusive 
Economic Zone)। একত �াংলাকদকির একচ্ছত্র মাশলকািা রকয়কে। এখাকি প্রাকৃশতক গ্যাস, বোতল ইতযিাশদর 
অনুসন্ধাি করা হকচ্ছ। তক� এ র্রকির জ্ালাশি অনুসন্ধাি এ�ং উকত্ালকির জন্য ব্াপক শ�শিকয়াগ প্রকয়াজি।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি
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(খ) �াশল ও নুশড়:(খ) �াশল ও নুশড়: উপকূলীয় অঞ্চলগুকলাকত প্রচুর পশরমাকণ �াশল ও নুশড় জমা হয়। এগুকলা শিম ্ডাণশিল্প, 
বোযমি: ভ�ি শিম ্ডাি সামগ্ী শহসাক� ও সমুদ্রতট সংরক্কণর জন্য অতযিতে গুরুত্বপূণ ্ড। �াংলাকদকির কক্স�াজার 
বোেকক বোটকিাি পয ্ডতে দীঘ ্ড সমুদ্রনসককত পাওয়া যায় কাকলা রকঙর খশিজ �ালু, যা মূলত ভারী খশিজ পদাে ্ড। 
এস� কাকলা রকঙর �ালুকত শজরকি, ইলকমিাইট, ম্াগকিটাইট, গাকি ্ডট, শরউটাইল, শলওকশিক্স, কায়ািাইট, 
বোমািাজাইট এর মকতা মূযে�াি ভারী খশিজ রকয়কে। এস� খশিজ পদাে ্ড শিকল্প ব্�হার এ�ং শ�কদকি রতিাশির 
জন্য সম্া�িাময়।

(গ) পয ্ডটি:(গ) পয ্ডটি: �কঙ্গাপসাগকরর বোকাল বোেঁকর্ �াংলাকদকির উপকূলীয় তটকরখা প্রায় ৭১০ কীকলাশমটার দীঘ ্ড। 
তাই এই দীঘ ্ড তটকরখা র্কর পয ্ডটি ও শ�কিাদি িতুি অে ্ডনিশতক খাত শহসাক� শ�ক�শচত। পয ্ডটি সম্া�িাময় 
উপকূলীয় এলাকার মকধ্ রকয়কে চট্গ্াম, কক্স�াজাকরর শ�কবের দীঘ ্ডতম প্রাকৃশতক �ালুকাময় সমুদ্র তসকত 
ও এর সংলনে এলাকা এ�ং বোসন্মাটি ্ডি দ্ীপ, যা বোদিীয় এ�ং আতেজ্ডাশতক উভয় পয ্ডটককদর আকর্ ্ডণ ককর। 
বোদকির দশক্ণ-পশশ্চকম অ�শস্ত একমাত্র ম্ািকগ্াভ �ি হকলা সুন্দর�ি যা ইউকিকস্কার শ�বে ঐশতকহযির অংি। 
এটি সাইকক্াি ও  জকলাচ্ছাকসর মকতা শ�পদ বোেকক আমাকদর রক্ার কাজ ককর। আ�ার পয ্ডটককদর জন্যও এটি 
আকর্ ্ডণীয় স্াি। সুন্দর�কির পূ� ্ডশদকক দশক্ণ-পশশ্চমাঞ্চকলর পটুয়াখালী বোজলার কলাপাড়া উপকজলায় অ�শস্ত 
কুয়াকাটা সমুদ্র তসকত বোদশি-শ�কদশি পয ্ডটককদর কাকে জিশপ্রয় হকয় উেকে। সামুশদ্রক পশর�হি ও সর�রাহ, 
সামুশদ্রক পশরকর্�া, জাহাজ শিম ্ডাণ এ�ং উপকূলীয় শিল্প কায ্ডক্রমও �াংলাকদকির সুিীল অে ্ডিীশতর অতেভু ্ডক্। 
�ন্দর এ�ং টাশম ্ডিালগুকলা আতেজ্ডাশতক �াশণজযিকক সহজতর ককর, একই সকঙ্গ জাহাজ শিম ্ডাণ শিল্প কম ্ডসংস্াি 
এ�ং রতিাশি আকয় অ�দাি রাকখ।
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সামুশদ্রক সম্কদর বোটকসই ব্�স্াপিা বোসগুকলার দীঘ ্ডকময়াদী বোযাগাি শিশশ্চত করকত পাকর। তক� এই বোটকসই 
ব্�স্াপিার বোক্কত্র বোযস� প্রশত�ন্ধকতা রকয়কে বোসগুকলা হকলা:

১. অশতশরক্ মাে র্রা এ�ং শিঃকির্করণ: ১. অশতশরক্ মাে র্রা এ�ং শিঃকির্করণ: অশতশরক্ মাে র্রা, অন�র্ভাক� মাে র্রা এ�ং মাে র্রার 
র্ধংসাত্মক বোকৌিল ব্�হাকরর িকল বোযমি মাকের মজুদ হ্াস পাকচ্ছ, বোতমশি ভাক� বোসগুকলা প্রজিিও ব্াহত 
হকচ্ছ। একত সামুশদ্রক �াস্তুতকন্তর ভারসাম্ এ�ং জী�ন�শচত্রযি হুমকীর সম্মবুখীি হকচ্ছ। সামুশদ্রক মৎস্ সম্কদর 
বোটকসই ব্�স্াপিার জন্য শিয়ন্তণ, শিয়শমত পয ্ডক�ক্ণ এ�ং প্রকয়াজকি যোযে আইি প্রণয়ি ও তার প্রকয়াগ 
জরুশর।

২. আ�াসস্ল র্ধংস এ�ং দূর্ণ: ২. আ�াসস্ল র্ধংস এ�ং দূর্ণ: সমুকদ্রর তলকদি বোেকক মাে র্রা, উপকূল এলাকায় িািা উন্য়িমূলক 
কায ্ডক্রম চালাকিা এ�ং রাসায়শিক ও প্লাশস্ক দূর্কণর মকতা কম ্ডকাকন্ড সামুশদ্রক মাে ও অন্যান্য উশদ্দ-
প্রাণীকদর আ�াসস্ল র্ধংস, �াস্তুতকন্তর পশর�ত্ডি এ�ং তাঁকদর স্বাভাশ�ক প্রজিি ও শ�কাি ব্াহত হকচ্ছ। 
সামুশদ্রক �াস্তুতকন্তর ভারসাম্ �জায় রাখার জন্য শ�পন্ আ�াসস্ল রক্া, সমুকদ্রর স্াশিক পশরকল্পিা �াস্ত�ায়ি 
ও স� র্রকির দূর্ণ হ্াস করা অতযিতে জরুশর।

৩. জল�ায়ু পশর�ত্ডি: ৩. জল�ায়ু পশর�ত্ডি: মহাসাগরসমূকহ জল�ায়ু পশর�ত্ডকির ব্াপক প্রভা� বোদখা যাকচ্ছ। এসক�র মকধ্ আকে 
সমুকদ্রর পাশির তাপমাত্রা বৃশধি, অম্লতার বৃশধি এ�ং সমুকদ্রর পাশির উচ্চতা বৃশধি । এই পশর�ত্ডিগুকলা সামুশদ্রক 
জী�ন�শচত্রযিকক ক্শতগ্স্ত করকে। প্রজাশতর �্টি ও সংখ্ায় পশর�ত্ডি ঘটকে। একত পশরক�কির স্বাভাশ�ক 
প্রশক্রয়াগুকলা ব্াহত হকত পাকর। জল�ায়ু পশর�ত্ডিজশিত প্রভা�গুকলা কশমকয় আিার জন্য শগ্িহাউস গ্যাস 
শিগ ্ডমি হ্াস করা এ�ং সামুশদ্রক �াস্তুতকন্তর ভারসাম্ রক্ার জন্য পদকক্প গ্হণ ও তার �াস্ত�ায়ি করা 
প্রকয়াজি।

৪. সমুদ্র ব্�স্াপিা এ�ং আতেজ্ডাশতক সহকযাশগতা: ৪. সমুদ্র ব্�স্াপিা এ�ং আতেজ্ডাশতক সহকযাশগতা: সমুদ্রসম্দ ব্�স্াপিার জন্য আতেজ্ডাশতক সহকযাশগতা 
প্রকয়াজি কারণ, মহাসাগরগুকলা িািা বোদকির সকঙ্গ সংযুক্ এ�ং স�ার সশম্মশলত সম্দ। বোকাকিা একক বোদকির 
মাধ্কম এর ব্�স্াপিা সম্� িয়। তাোড়া একত রাষ্টগুকলার মকধ্ সম্দ শিকয় দ্ন্দ �া শ�করার্ বোদখা শদকত 
পাকর। তাই আতেজ্ডাশতক চুশক্ এ�ং আঞ্চশলক সহকযাশগতার মকতা কায ্ডকর িাসিকাোকমা অশতশরক্ �া অন�র্ 
মাে র্রা, দূর্ণ ও বোচারাচালাি বোরার্ এ�ং সামুশদ্রক জী�ন�শচত্রযি রক্ায় কাজ করকত পাকর।

সামুশদ্রক সম্কদর বোটকসই ব্�স্াপিা ও সংরক্কণর জন্য শ�শভন্ প্রকচষ্টা চালাকিা হকচ্ছ। এর মকধ্ রকয়কে 
সংরশক্ত সামুশদ্রক এলাকা শির্ ্ডারণ, বোটকসই মৎস্ আহরণ ও চার্, সমশন্বত উপকূলীয় অঞ্চল ব্�স্াপিা, 
সামুশদ্রক দূর্ণ কমাকিার উকদ্াগ এ�ং জল�ায়ু পশর�ত্ডকির প্রভা�গুকলা শচশহ্নতকরণ ও প্রিশমত করা। 
অে ্ডনিশতক উন্শত, দাশরদ্রযি হ্াস এ�ং বোটকসই উন্য়কির বোক্কত্র �াংলাকদকির সামুশদ্রক সম্দ ও সুিীল অে ্ডিীশতর 
বোয উকলেখকযাগ্য সম্া�িা রকয়কে, তা �লার অকপক্া রাকখ িা। আমাকদর মকতা ঘি�সশতপূণ ্ড বোদকির শ�িাল 
জিকগাষ্ঠীর প্রকয়াজি শুধু স্লভাকগর সম্দ শদকয় পূরণ করা সম্� িয়। বোটকসই উন্য়কির জন্য �াংলাকদি 
শ�শভন্ উকদ্াগ শিকয়কে। সরকার সহিিীল মৎস্ আহরণ শিশশ্চকত, ঝুুঁকীপূণ ্ড সামুশদ্রক �াস্তুতন্ত রক্া এ�ং 
বোটকসই অযিাকুয়াকালচাকরর উন্য়কি িীশত ও প্রশ�র্াি �াস্ত�ায়ি করকে। �জ্ডযি ব্�স্াপিায় উন্ত প্রযুশক্র 
ব্�হার এ�ং �জ্ডযি শিঃসরকণ ককোর শ�শর্-শ�র্াি প্রকয়াকগর মাধ্কম দূর্ণ কমাকিার বোচষ্টা করা হকচ্ছ। উপকূলীয় 
ক্য় ও ভাঙি বোমাকাশ�লা, বোটকসই ভূশম ব্�হার শিশশ্চত করা এ�ং উপকূলীয় �াস্তুতন্ত রক্ার জন্য সমশন্বত 
উপকূলীয় অঞ্চল ব্�স্াপিা পশরকল্পিা ততশর করা হকচ্ছ। স� শমশলকয় �াংলাকদকির সামুশদ্রক সম্দ এ�ং 
সুিীল অে ্ডিীশত অে ্ডনিশতক উন্য়ি, জীশ�কা এ�ং পশরক�ি সংরক্কণর জন্য উকলেখকযাগ্য সুকযাগ সৃশষ্ট ককরকে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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�াংলাকদকির �িজ সম্দ এ�ং এর বোটকসই ব্�স্াপিা�াংলাকদকির �িজ সম্দ এ�ং এর বোটকসই ব্�স্াপিা
�ি হকলা পৃশে�ীর অন্যতম গুরুত্বপূণ ্ড প্রাকৃশতক সম্দ, যা মানুর্ এ�ং পশরক�কির জন্য অকিক প্রকয়াজিীয় 
উপাদাকির বোযাগাি বোদয়। �াস্তুতকন্তর ভারসাম্ �জায় রাখা, জী�ন�শচত্রযিকক রক্া করা, জল�ায়ু পশর�ত্ডকির 
প্রভা� প্রিশমত করা এ�ং শ�শভন্ পণ্য ও বোস�ার জন্য �িভূশম অপশরহায ্ড। এই অংকি আমরা প্রাকৃশতক সম্দ 
শহসাক� �কির তাৎপয ্ড এ�ং �িভূশমর বোটকসই ব্�স্াপিার সকঙ্গ সম্কশীত চযিাকলঞ্জগুকলা জাি�। জাশতসংকঘর 
খাদ্ ও কৃশর্ সংস্া (FAO) এর ২০২২ সাকলর তথ্য মকত পৃশে�ীর সমগ্ স্লভাকগর প্রায় িতকরা ৩১ ভাগ 
জুকড় �িভূশম রকয়কে এ�ং উশদ্দ, পাণী জগৎ ও �াস্তুতন্ত বোভকদ এস� �িভূশম খু�ই ত�শচত্রযিময়। পশরক�িগত 
ভারসাম্ �জায় রাখকত এ�ং এই গ্কহর কায ্ডকলাপ সচল রাখকত �িভূশম িািা গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককর। 
শিকচ �কির উকলেখকযাগ্য গুরুত্বসমূহ আকলাচিা করা হকলা।

১. জী�ন�শচত্রযি সংরক্ণ: ১. জী�ন�শচত্রযি সংরক্ণ: �ি হকলা প্রাণী এ�ং উশদ্দ প্রজাশতর শ�স্তীণ ্ড আ�াস। এস� প্রজাশতর মকধ্ অকিকক 
আজ শ�পন্। অকিক প্রজাশত আকে যাঁরা শিশদ ্ডষ্ট অঞ্চকলর উশদ্দ �া প্রাণী শহসাক� পশরশচত (endemic)। 
�িভূশমসমূহ জী�ন�শচত্রযি সংরক্ণ এ�ং �াস্তুতকন্তর ভারসাম্ রক্ায় অ�দাি রাকখ। তারা অসংখ্ জীক�র জন্য 
আ�াসস্ল, খা�াকরর উৎস এ�ং আরেয়স্ল শহসাক� কাজ ককর। �ি িা োককল পৃশে�ীকত শ�দ্মাি জী�ন�শচত্রযি 
টিকীকয় রাখা সম্� হকতা িা।

২. কা� ্ডি বোিার্ণ এ�ং জল�ায়ু শিয়ন্তণ:২. কা� ্ডি বোিার্ণ এ�ং জল�ায়ু শিয়ন্তণ: �ায়ুমডেকলর কা� ্ডি চকক্র �ি অতযিতে গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককর। 
�কির বৃক্রাশজ সাকলাকসংকলের্কণর মাধ্কম কা� ্ডি র্াই অক্সাইর্ বোিার্ণ ককর এ�ং গাে ও মাটিকত কা� ্ডি 
সংরক্ণ ককর। তারা কা� ্ডি শসঙ্ক শহসাক� কাজ ককর, �ায়ুমন্ডকল শগ্িহাউস গ্যাকসর ঘিত্ব হ্াস ককর এ�ং 
স্ািীয় ও আঞ্চশলক জল�ায়ু শিয়ন্তণ ককর। জল�ায়ু পশর�ত্ডিকক প্রিশমত করকত �কির গুরুত্ব স�কচকয় বো�শি।

৩. কাে এ�ং অ-কাে জাতীয় পকণ্যর বোযাগাি: ৩. কাে এ�ং অ-কাে জাতীয় পকণ্যর বোযাগাি: �ি হকলা কাকের একটি উকলেখকযাগ্য উৎস, যা শিম ্ডাণসামগ্ী, 
আস�া�পত্র এ�ং শিকল্পর কাঁচামাল শহসাক� ব্�হার হয়। উপরন্তু, �ি শ�স্তৃত পশরসকর অকাষ্ঠ-জাতীয় পণ্য বোযমি 
িল, �াদাম, ঔর্শর্ গাে, িাই�ার, রজি এ�ং প্রাকৃশতক রকঙর সর�রাহ ককর োকক। এস� পকণ্যর অে ্ডনিশতক, 
সাংস্কৃশতক এ�ং ঔর্শর্ মূযে অপশরসীম।

৪. জলাভূশম সুরক্া এ�ং পাশির সর�রাহ ও গুণ শিয়ন্তণ:৪. জলাভূশম সুরক্া এ�ং পাশির সর�রাহ ও গুণ শিয়ন্তণ: �িভূশম পাশির প্র�াহ শিয়ন্তণ ককর, মাটির ক্য় 
বোরার্ ককর, পাশির গুণমাি �জায় রাকখ এ�ং ভূগভ্ডস্ পাশির উৎস পূরণ ককর পাশি ব্�স্াপিায় গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা 
পালি ককর। �ি পাশির প্রাকৃশতক শি্টার শহসাক� কাজ ককর। এোড়া �ি পলল এ�ং শ�শভন্ দূর্ককক র্কর 
রাকখ এ�ং মানুর্ ও পশরক�কির জন্য একটি শিভ্ডরকযাগ্য পাশি সর�রাহ ব্�স্া শিশশ্চত ককর।

কা� ্ডি শসঙ্ক হকলা এমি শকছু যা �ায়ুমডেকল যতটুকু কা� ্ডির্াই-অক্সাইর্ 
বোেকড় বোদয়, তার বোেকক বো�শি পশরমাকণ বোিার্ণ ককর শিকজর মকধ্ র্কর 
রাখকত পাকর। �িভূশম, সমুদ্র এ�ং মাটি পৃশে�ীর জন্য গুরুত্বপূণ ্ড কা� ্ডি 
শসঙ্ক শহকসক� কাজ ককর। 

সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি
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৫. শ�কিাদি এ�ং সাংস্কৃশতক মূযে: ৫. শ�কিাদি এ�ং সাংস্কৃশতক মূযে: �িভূশম মানুকর্র জন্য শিম ্ডল শ�কিাদিমূলক কম ্ডকাকন্ডর সুকযাগ সৃশষ্ট 
ককর। বোযমি: হাইকীং, কযিাশম্ং, �ন্য প্রাণী পয ্ডক�ক্ণ এ�ং প্রকৃশত পয ্ডটি ইতযিাশদ। �ি অকিক সম্প্রদাকয়র 
জন্য সাংস্কৃশতক এ�ং আধ্াশত্মক তাৎপয ্ড �হি ককর, ঐশতহযিগত আচার-অনুষ্ঠাি এ�ং সাংস্কৃশতক ঐশতকহযির 
পটভূশম শহকসক� ভূশমকা পালি ককর।

এসক�র �াইকরও �িভূশম আমাকদর প্রাকৃশতক দুকয ্ডাকগ সুরক্া শদকয় োকক। ২০০৭ সাকল বোদকির দশক্ণ-
পশশ্চমাঞ্চকল আঘাত হািা ভয়া�হ িড় শসর্করর কো বোতামরা শিশ্চয়ই জাি। সুন্দর�ি বোস সময় ঐ অঞ্চকলর 
মানুকর্র জী�ি ও সম্দ �হুলাংকি রক্া ককরশেল। সুন্দর�ি িা োককল ক্য়-ক্শত আরও ব্াপক হকত পারত। 
শ�শভন্ সমকয় প্রাকৃশতক দুকয ্ডাকগ �ি আমাকদর এভাক�ই রক্া ককর আসকে।

সারা শ�কবের মকতা �াংলাকদকির �িজ সম্দও বোদকির অে ্ডিীশত, পশরক�ি এ�ং মানুকর্র শ�শভন্ প্রকয়াজি 
বোমটাকত অতযিতে গুরুত্বপূণ ্ড। একটি বোোকটা বোদি হওয়া সক্বিও �াংলাকদকি ত�শচত্রযিময় �িভূশমর �াস্তুতন্ত রকয়কে 
যা মানুর্কক শ�শভন্ সুশ�র্া ও বোস�া প্রদাি ককর োকক এ�ং পশরক�কির ভারসাম্ রক্ায় ভূশমকা রাখকে। চা ও 
রা�ার �াগািসহ �াংলাকদকির বোমাট �িভুশমর পশরমাণ প্রায় ২৬ লাখ বোহ্টর যা বোদকির বোমাট আয়তকির ১৭.৪ 
িতাংি। �াংলাকদকির ত�শচত্রযিময় �িভূশমকক মূলত শতি ভাকগ ভাগ করা যায়:

১. গ্ীমেমডেলীয় শচরসবুজ এ�ং অর্ ্ড-শচরসবুজ �ি:১. গ্ীমেমডেলীয় শচরসবুজ এ�ং অর্ ্ড-শচরসবুজ �ি: এই �িভূশমগুকলা বোদকির পা� ্ডতযি অঞ্চকল, শ�কির্ ককর 
পা� ্ডতযি চট্গ্াম এ�ং �াংলাকদকির পূ� ্ড ও দশক্ণ-পূ� ্ড অংকি পাওয়া যায়। এগুকলা ঘি গােপালায় আচ্ছাশদত, 
যার মকধ্ রকয়কে শ�শভন্ র্রকির বৃক্, গুল্ম এ�ং লতা। এ �কির উকলেখকযাগ্য বৃকক্র মকধ্ আকে বোসগুি, গজ্ডি, 
বোমহগশি, গামাশর, জারুল, চাঁপাশলি, শিমুল, কড়ই ইতযিাশদ। 

এই �কি শ�শভন্ প্রজাশতর �াঁি বোদখা যায়, বোযমি:মূলী, শমশতংগা, ভুলু, ওরাহ। এক সমকয় পা� ্ডতযি চট্গ্াকমর 
�িভূশম বোেকক আহশরত �াঁকির ওপর শভশত্ ককর চন্দ্রকঘািার কণ ্ডফুলী বোপপার শমল প্রশতষ্ঠা করা হয়। এই �কি 
প্রাকৃশতকভাক� গকড় ওো বৃক্রাশজর পািাপাশি �াশণশজযিকভাক� রা�ার গাকের চার্ করা হকচ্ছ। তক� এ রা�ার 
চাকর্র পশরক�িগত িলািল ও অে ্ডনিশতক শদক শ�ক�চিায় এখকিা ততটা সিল �লা চকল িা। এই �িগুকলা 
হাশত, হশরণ, শূকর, িজারু এ�ং শ�শভন্ প্রজাশতর �ািরসহ অসংখ্ প্রজাশতর �ন্য প্রাণীর আ�াসস্ল। তক� এ 
�িভূশমকত মানুকর্র শ�চরণ বৃশধি এ�ং কৃশত্রম �িায়ি শদি শদি প্রাণীকদর �াসস্াি এ�ং �ংিবৃশধি হুমকীর মুকখ 
বোিকল শদকয়কে।
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২. ম্ািকগ্াভ �ি:২. ম্ািকগ্াভ �ি: সুন্দর�ি, শ�কবের বৃহত্ম ম্ািকগ্াভ �ি এ�ং ইউকিকস্কার শ�বে ঐশতকহযির অংি (৫২২ তম 
শ�বে ঐশতহযি)। এই বোলািা পাশির �ি �াংলাকদকির �িজ সম্কদর একটি উকলেখকযাগ্য ত�শিষ্টযি। এটি বোদকির 
দশক্ণ-পশশ্চমাঞ্চকল অ�শস্ত এ�ং এর অিন্য জী�ন�শচত্রযি এ�ং পশরক�িগত গুরুকত্বর জন্য শ�খ্াত। খুলিা, 
সাতক্ীরা, �াকগরহাট, পটুয়াখালী ও �রগুিা বোজলার দশক্ণাংি জুকড় এই �ি শ�স্তৃত। এই �ি সমুকদ্রর তীকর 
হওয়ায় বোজায়াকরর পাশিকত প্রশতশদি প্লাশ�ত হয় এ�ং মাটি শসক্ ও কদ ্ডমাক্ োকক। এ �কির সুন্দরী গাকে 
শ�কির্ র্রকির বোসমূল রকয়কে যা মাটির উপর ওকে একস উশদ্দকক অশক্সকজি শিকত সাহার্য ককর। এ র্রকির 
বোসমূলকক ইংকরশজকত Pneumatophore �কল। সুন্দরী, বোগওয়া, গরাি, পশুর, বোগালপাতা, বোকওড়া, ধুন্দুল, 
�াইি ইতযিাশদ এ �কির উকলেখকযাগ্য বৃক্। এ �ি বোেকক আস�া�পত্র, গৃহশিম ্ডাণ, যাি�াহি ততশরর উপকযাগী 
কাে, ঘকরর োওশি ও বো�ড়া ততশরর জন্য বোগালপাতা সহ বোপশসিল, শদয়ািলাই, শিউজশপ্রন্ ততশরর কাঁচামাল 
পাওয়া যায়। ল�ণাক্ পাশিকত প্লাশ�ত এ �কি মাে, মধু, বোমাম, িামুক-শিনুক ইতযিাশদ পাওয়া যায়। �ত্ডমাকি 
সুন্দর�কি প্রায় ১২০ প্রজাশতর মাে পাওয়া যায়। এোড়া কাঁকড়া, শচংশড়, কাশেম, কুশমর, র্লশিি, হাঙর, 
বোভাঁদড় রকয়কে এখাকি। প্রাণীকদর মকধ্ শ�খ্াত রকয়ল বো�ঙ্গল টাইগার, শচত্রা হশরণ, শূকর, �াির, �িশ�ড়াল, 
�াঘকরাল, গুইসাপ, অজগর বোদখকত পাওয়া যায়। পাখপাখাশলর মকধ্ �ক, পািককৌশড়, র্কিি, লাল কাক, 
িঙ্খশচল, মােরাঙা, ঘুঘু ইতযিাশদর শ�চরণ বোদখা যায়।

৩. িাল �ি:৩. িাল �ি: �াংলাকদকির মধ্ ও উত্র-পূ� ্ডাঞ্চল, শ�কির্ ককর টাঙ্গগাইকলর মধুপুর, গাজীপুর, ময়মিশসংহ, 
বোিরপুর, বোিত্রককািা এ�ং শসকলট অঞ্চকল িাল�ি বোদখা যায়। এই �িগুকলাকত িালগাকের উপশস্শত স� ্ডাশর্ক 
�কলই এরকম িামকরণ। এটি মূলত ক্রাতেীয় পতিিীল বৃকক্র �ি। শদিাজপুর, রংপুর এ�ং িওগাঁ বোজলাকতও 
এ �কির সামান্য অংি বোদখকত পাওয়া যায়। এ �কি কাে উৎপাদিকারী গাকের মকধ্ আকে গজাশর, কড়ই, 
মিকাটা, বোসগুি, শহজল, হরীতকী ইতযিাশদ। এোড়া আমলকী, বো�ল, জাম, বোেঁতুল, কাঁোল, ত�রাগীলতা, �কহরা, 
ধূতরা ইতযিাশদ গাে বোদখকত পাওয়া যায়। এ �ি একসময় শচতা�াঘ, ভাল্লুক, হশরকণর মকতা প্রাণীর জন্য শ�খ্াত 
োককলও এখি এগুকলা বোদখা যায়িা। তক� হনুমাি, �াির, শিয়াল, গুুঁইসাপ ইতযিাশদ প্রাণী এ�ং বো�িশকছু পাখ-
পাখাশল এ �কি এখকিা বোদখকত পাওয়া যায়।

আমরা জাশি, মানুর্ ও প্রকৃশতর ভারসাম্পূণ ্ড �স�াস এ�ং তাঁকদর প্রকয়াজি বোমটাকিার জন্য বোয বোকাকিা বোদকির 
বোমাট আয়তকির পঁশচকি ভাগ �িভূশম োকা প্রকয়াজি। শকন্তু �াংলাকদিসহ সারা শ�কবে �িভূশমর পশরমাণ 
প্রশতশিয়ত হ্াস পাকচ্ছ। এর বোপেকি বোযস� কারণ প্রর্াি তা হকলা-

১. �ি উজাড় এ�ং অন�র্ গাে কাটা:১. �ি উজাড় এ�ং অন�র্ গাে কাটা: জিসংখ্া বৃশধি, কৃশর্ জশমর সম্প্রসারণ এ�ং অন�র্ গাে কাটার 
মাধ্কম �ি উজাড় বোদকির �িাঞ্চকলর জন্য স�কচকয় �কড়া হুমকী। এর িকল �িভূশম শ�িাকির পািাপাশি �ন্য 
প্রাণীর �াসস্াকির ক্শত, মাটির ক্য় এ�ং মূযে�াি �াস্তুতকন্তর অ�ক্য় ঘকট।

২. দখল ও ভূশমর রুপাতের:২. দখল ও ভূশমর রুপাতের: কৃশর্, �সশত এ�ং অ�কাোকমাগত উন্য়কির জন্য প্রায়ই �িাঞ্চল দখল করা হয়। 
�িভূশমর এই রুপাতের �কির �াস্তুতকন্তর শ�স্তার এ�ং প্রাকৃশতক ভারসাম্ সমন্বকয় ব্াঘাত ঘটায়।

৩. �ন্য প্রাণী শিকার এ�ং এর অন�র্ ব্�সা:৩. �ন্য প্রাণী শিকার এ�ং এর অন�র্ ব্�সা: অশিয়শন্তত শিকার এ�ং �ন্য প্রাণীর অন�র্ ব্�সা �াঘ, 
হাশত ও �ািরসহ শ�পন্ প্রজাশতর জন্য হুমকী হকয় উকেকে এই কম ্ডকাডেগুকলা �াস্তুতন্তকক শ�পয ্ডস্ত ককর এ�ং 
সংরক্কণর প্রকচষ্টাকক ব্াহত ককর।
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উশলেশখত চযিাকলঞ্জগুকলা বোমাকাশ�লা এ�ং �িজ সম্কদর বোটকসই ব্�স্াপিা শিশশ্চত করার জন্য �াংলাকদি 
সরকার শ�শভন্ উকদ্াগ �াস্ত�ায়ি ককরকে এ�ং করকে:

১. সংরশক্ত এলাকা শির্ ্ডারণ:১. সংরশক্ত এলাকা শির্ ্ডারণ: সরকার জী�ন�শচত্রযি সংরক্ণ এ�ং গুরুত্বপূণ ্ড উশদ্দ ও প্রাণীর আ�াসস্ল 
সুরশক্ত করার জন্য জাতীয় উদ্াি, �ন্য প্রাণী অভয়ারণ্য এ�ং প্রকৃশত সংরক্ণসহ শ�শভন্ সংরশক্ত �িায়ি 
প্রশতষ্ঠা ককরকে।

২. কশমউশিটি-শভশত্ক �ি সংরক্ণ ও ব্�স্াপিা:২. কশমউশিটি-শভশত্ক �ি সংরক্ণ ও ব্�স্াপিা: �ি সংরক্ণ ও ব্�স্াপিায় শ�শভন্ সময় স্ািীয় 
সম্প্রদায় এ�ং আশদ�াসী বোগাষ্ঠীর সম্তৃক্তা কায ্ডকর �কল প্রমাশণত হকয়কে। সংশলেষ্ট শ�র্কয় শসধিাতে গ্হণ 
প্রশক্রয়া, সম্কদর বোটকসই ব্�হার এ�ং �ি পুিরুধিাকর এই সহকযাশগতামূলক উকদ্াগ স্ািীয় সম্প্রদাকয়র 
অংিগ্হকণর সুকযাগ সৃশষ্ট ককরকে এ�ং �িজ সম্কদর বোটকসই ব্�স্াপিার সুকযাগ সৃশষ্ট ককরকে।

৩. পুিঃ�িায়ি এ�ং �িায়ি:৩. পুিঃ�িায়ি এ�ং �িায়ি: ক্য়প্রাতি �িাঞ্চল পুিরুধিার এ�ং �িায়ি কম ্ডসূশচ প্রসাকরর প্রকচষ্টা চলকে। এই 
উকদ্াগগুকলার মকধ্ রকয়কে বৃক্ বোরাপণ, সকচতিতা বৃশধি এ�ং স্ািীয় সম্প্রদায়কক তাঁকদর সশক্রয় অংিগ্হকণর 
জন্য প্রকণাদিা প্রদাি করা।

৪. আইকির প্রকয়াগ িশক্িালীকরণ:৪. আইকির প্রকয়াগ িশক্িালীকরণ: সরকার অন�র্ গাে কাটা, �ন্য প্রাণী শিকার এ�ং �ন্য প্রাণীর অন�র্ 
ব্�সার শ�রুকধি ব্�স্া বোিওয়ার জন্য আইি প্রকয়াগকারী সংস্াগুকলাকক িশক্িালী করার পদকক্প শিকয়কে। 
এর মকধ্ রকয়কে ককোরভাক� শ�শর্শ�র্াি এ�ং জশরমািা �াস্ত�ায়ি, িজরদাশর �াড়াকিা এ�ং �ি সংরক্কণর 
গুরুত্ব সম্কক্ড সকচতিতা বৃশধি।

বোটকসই �ি ব্�স্াপিা:বোটকসই �ি ব্�স্াপিা:
বোটকসই �ি ব্�স্াপিা �লকত সঠিক সমকয় শি� ্ডাশচত গাে কাটা, শিয়শন্ততভাক� িসল সংগ্হ এ�ং �াস্তুতন্তশভশত্ক 
ব্�স্াপিার মাধ্কম �িজ সম্কদর বোযৌশক্ক ও দাশয়ত্বিীল ব্�হারকক বো�ািায়। এর লক্যি হল জী�ন�শচত্রযি 
রক্া ও �াস্তুতকন্তর ভারসাম্ শিশশ্চত করা। বোমাট কো হকলা, �িজ সম্দকক এমিভাক� ব্�হার করকত হক� 
যাকত �কির উৎপাদিিীলতা ও স্াশয়ত্ব ভশ�ষ্যকত হ্াস িা বোপকয় �রং ক্য়-ক্শত কাটিকয় �িজ সম্দ আরও 
বো�শি সমৃধি হকত পাকর। বোটকসই �ি ব্�স্াপিার মাধ্কম �কির অে ্ডনিশতক, সামাশজক ও পশরক�িগত মাি 
�জায় রাখা এ�ং বৃশধি করা হয়। বোটকসই �ি ব্�স্াপিা ও ব্�হাকরর জন্য জাতীয় আইি, িীশত, বোকৌিল, 
আতেজ্ডাশতক চুশক্ ও কিকভিিি রকয়কে। �াংলাকদি সরকার ভশ�ষ্যৎ পশরকল্পিা (২০২১-২০৪১) এ�ং অষ্টম 
পঞ্চ�াশর্ ্ডক পশরকল্পিার (২০২১-২০পঁশচকি) অর্ীকি বোদকির �ি ব্�স্াপিা উন্য়কির উকদ্াগ গ্হণ ককরকে। 
�কির ওপর চাপ কমাকত �িশিভ ্ডর মানুকর্র জন্য শ�কল্প কম ্ডসংস্াকির ব্�স্া, দখলকৃত �ি পুিরুধিার, �ন্য 
প্রাণী ও শ�পন্ প্রজাশতর সংরক্ণ, স্ািীয় জিকগাষ্ঠীর বোির্কত্ব �ি পাহারার ব্�স্া, জ্ালাশি কাকের পশর�কত্ড 
শ�কল্প জ্ালাশি সর�রাহ, উন্ত ভূশম ব্�হার িীশত �াস্ত�ায়ি, �কির অ�ক্য় বোমাকাশ�লায় অংিীজকির সকঙ্গ 
বোযাগাকযাগ �াড়াকিা এ�ং সক� ্ডাপশর জিসকচতিতা বৃশধি বোটকসই �ি ব্�স্াপিার গুরুত্বপূণ ্ড অংি। স্ািীয় এ�ং 
আশদ�াসী সম্প্রদায় যাঁরা জীশ�কা ও সংস্কৃশত চচ ্ডার জন্য �িভূশমর ওপর শিভ ্ডরিীল, তাঁকদর অশর্কারকক স্বীকৃশত 
বোদওয়া এ বোক্কত্র গুরুত্বপূণ ্ড।

সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি
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দুকয ্ডাগ এ�ং বোটকসই উন্য়ি:দুকয ্ডাগ এ�ং বোটকসই উন্য়ি:
দুকয ্ডাগ �লকত প্রাকৃশতক কারকণ এ�ং মানুকর্র শক্রয়াকলাকপ সৃষ্ট চরম �া শ�পয ্ডয়মূলক পশরশস্শতকক বো�ািায়। 
এরকম ঘটিায় মানুকর্র জী�ি, অ�কাোকমা এ�ং পশরক�কির উকলেখকযাগ্য ক্শত হয়। দুকয ্ডাগ প্রায়ই আকশস্মক 
এ�ং অপ্রতযিাশিত, মানুকর্র শিয়ন্তকণর �াইকর প্রাকৃশতক িশক্র কারকণ ঘকট, বোযমি: �ন্যা, খরা, ঘূশণ ্ডিড়, সুিাশম 
ইতযিাশদ। আ�ার মানুকর্র ভুল, অসত্ডকতা �া অপশরকশল্পত কাকজর িকলও এ র্রকির ঘটিা ঘটকত পাকর, 
বোযমি:জলা�ধিতা, সামাশজক তিরাজযি, অপশরকশল্পত শিম ্ডাণ �া উন্য়ি, যুধি ইতযিাশদ। অকিক সময় প্রাকৃশতক 
দুকয ্ডাগ মানুকর্র ভুল �া অপশরণামদিশী কম ্ডকাকন্ডর কারকণ ত্বরাশন্বতও হকত পাকর, বোযমি:অপশরকশল্পতভাক� 
পাহাড় কাটকল �া িদীকত �াঁর্ শদকল �া �াশল তুলকল ভূশমর্স, িদীভাঙি, �ন্যা হকত পাকর।

বোযককাকিা দুকয ্ডাকগর িকল গুরুতর আে ্ডসামাশজক এ�ং পশরক�িগত শ�পয ্ডয় হকত পাকর, যা বোমাকাশ�লায় 
তাৎক্শণক পদকক্প এ�ং দীঘ ্ডকময়াশদ উকদ্াগ প্রকয়াজি হয়। দুকয ্ডাকগ ক্য়ক্শতর পশরমাণ ও সৃষ্ট পশরশস্শতর 
ভয়া�হতা আক্রাতে সমাকজর সামকথ্য্ডর ওপর �হুলাংকি শিভ ্ডর ককর। সামথ্য্ড হকচ্ছ দুকয ্ডাগ সংশলেষ্ট জিকগাষ্ঠীর 
দুকয ্ডাগকাকল �া দুকয ্ডাকগর পকর ইশত�াচক সাড়া বোদ�ার সাশ� ্ডক সক্মতা। বোকাকিা জিকগাষ্ঠীর সামকথ্য্ডর সকঙ্গ 
বোসখািকার বোটকসই উন্য়ি ওতকপ্রাতভাক� সম্কশীত। �াংলাকদি তার বোভৌকগাশলক অ�স্াি, ভূশমরূপ এ�ং 
জল�ায়ুর কারকণ প্রাকৃশতক দুকয ্ডাকগর বোক্কত্র অতযিতে ঝুুঁকীপূণ ্ড একটি বোদি। গঙ্গা-রিহ্পুত্র-বোমঘিা িদী প্রণালীর 
�-দ্ীপ এ�ং �কঙ্গাপসাগকরর সীমাতে বোেঁকর্ োকায় �াংলাকদি সারা �েরই শ�শভন্ র্রকির প্রাকৃশতক দুকয ্ডাকগর 
সম্মবুখীি হয়। �াংলাকদকি প্রাকৃশতক দুকয ্ডাকগর মকধ্ রকয়কে �ন্যা, ঘূশণ ্ডিড়, জকলাচ্ছাস, িদীভাঙি,�জ্রপাত, 
ভূশমর্স, খরা ইতযিাশদ। দুকয ্ডাকগর মকতা ঘটিা বোদকির মানুর্, অ�কাোকমা এ�ং অে ্ডিীশতকত উকলেখকযাগ্যভাক� 
বোিশত�াচক প্রভা� বোিকল। আমরা �ন্যা ও ঘূশণ ্ডিড় সম্কক্ড জাশি। তক� িদীমার্ক এই বোদকির একটি শিরতের 
সমস্া হকলা িদীভাঙি।

িদীভাঙিিদীভাঙি: িদীভাঙি �াংলাকদকির একটি দীঘ ্ডস্ায়ী প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগ, শ�কির্ ককর খরকস্রাতা িদীগুকলার 
তীকর এটি বো�শি র্ধংসাত্মক হকয় ওকে। �র্ ্ডাকাকল িদীর তীরি বোস্রাকতার্ারা তীরকক দ্রুত ক্য় ককর, যার িকল 
কৃশর্ জশম, �সতশভটা এ�ং অ�কাোকমা িদীকত শ�লীি হয়। িদীভাঙি ঐস� এলাকার জিকগাষ্ঠীকক �াস্তুহারা 
ককর এ�ং এর িকল তাঁকদর স্বাভাশ�ক জী�ি ও জীশ�কা হুমকীর মুকখ পকড়। িদী ভাঙকির শিকার জিকগাষ্ঠী 
অকিক বোক্কত্র ভূশমহীি হকয় পকড়। আর �ার�ার এমি ঘটকল ক্শতগ্স্তকদর পুি� ্ডাশসত করা রাকষ্টর জন্য কঠিি 
হকয় পকড়। আমাকদর বোদকি পদ্মা-রিহ্পুত্র-বোমঘিা অ��াশহকায় প্রায় ১২০০ কী.শম. এলাকা জুকড় ভাঙি অব্াহত 
আকে। এোড়া �র্ ্ডাকাকল যমুিা িদীসহ বোদকির অন্যান্য িদীর পাশিপ্র�াকহর তীরিতা বৃশধির িকল প্রশত �েরই �হু 
মানুর্ তাঁকদর জশম-জমা, ঘর�াশড় িদী ভাঙকির মাধ্কম হাশরকয় শিঃস্ব হকয় যায়। িকল ঐস� এলাকার মানুর্ 
দাশরকদ্রর দুষ্টচক্র বোেকক বো�র হকত �ার্ার সম্মবুখীি হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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�াংলাকদকির প্রর্াি প্রর্াি প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগপ্র�ণ এলাকা

�জ্রপাত: �জ্রপাত: পৃশে�ীর অকিক বোদকিই �জ্রপাকত মানুকর্র মৃতুযি ঘকট, তক� �াংলাকদকি মৃতুযির হার ক্রমাগত �াড়কে। 
এক পশরসংখ্াকি বোদখা যায়, ২০২১ সাকল �াংলাকদকি �জ্রপাকত ৩৬৩ জকির মৃতুযি হকয়কে। আ�ার প্রশত�ের 
বোদকি �জ্রপাত ১৫ িতাংি হাকর �াড়কে। �িভূশম ও উঁচু বৃক্ উজাড়, তাপমাত্রা বৃশধি ও জল�ায়ুর অন্যান্য 
শিয়ামককর পশর�ত্ডি �জ্রপাত �াড়ার মূল কারণ। আর ঘি�সশত, �জ্রপাকতর বোমৌসুকম উন্মবুক্ স্াকি অে ্ডনিশতক 
কম ্ডকান্ড, আ�হাওয়ার পূ� ্ডাভাস অনুসরণ িা করা, অসকচতিতা ইতযিাশদ �াংলাকদকি �জ্রপাকত মৃতুযি বৃশধির 
উকলেখকযাগ্য কারণ �কল মকি করা হয়। সাম্প্রশতক �েরগুকলাকত বোদকির উত্র-পূ� ্ডাঞ্চকলর হাওর এলাকায় 
�জ্রপাকত মৃতুযি বো�শি পশরলশক্ত হকচ্ছ। �াংলাকদি সরকার ২০১৬ সাকল �জ্রপাতকক প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগ শহসাক� 
বোঘার্ণা ককর এটির কারকণ জাি-মাকলর ক্য়ক্শত কশমকয় আিকত শ�শভন্ ব্�স্া গ্হকণ উকদ্াগী হকয়কে।

সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি
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জলা�ধিতা:জলা�ধিতা: সাম্প্রশতক �েরগুকলাকত �াংলাকদকির িগর �া িহরগুকলা �র্ ্ডাকাকল জলা�ধিতার মকতা সমস্ার 
সম্মবুখীি হকচ্ছ। শ�কির্ ককর ঢাকা ও চট্গ্াম িহকরর �াশসন্দারা এ সমস্ায় স�কচকয় বো�শি ভুক্কভাগী। এর 
বোপেকি দায়ী আমাকদর অপশরকশল্পত অ�কাোকমা উন্য়ি, ত্রুটিপূণ ্ড �জ্ডযিব্�স্াপিা, প্লাশস্ক দূর্ণ, খাল-িালা 
ও অন্যান্য জলািকয়র ভরাট ও দখল ইতযিাশদ। তাই এ সমস্া বোয আমাকদরই সৃষ্ট তা শিকয় সকন্দকহর অ�কাি 
বোিই। িহকরর বোরিি ও প্রাকৃশতক িালায় প্লাশস্ক বো�াতল, পশলশেি ও আ�জ্ডিা বোিলার কারকণ পাশির স্বাভাশ�ক 
প্র�াহ আটকক যায় এ�ং অকিক স্াকি িালা সংকুশচত করার িকল এ সমস্া আরও প্রকট হকয়কে। যার িকল 
একটু বৃশষ্ট হকলই জলা�ধিতা ততশর হকচ্ছ। এ সমস্া শিরসকি আমাকদর স� ্ডাকগ্ প্রকয়াজি িাগশরক সকচতিতা 
ও দাশয়ত্বিীল আচরণ। এোড়া বোভৌকগাশলক ত�শিষ্টযিকক শ�ক�চিায় শিকয় পশরকশল্পত িগরায়ণ ও অ�কাোকমা 
শিম ্ডাণ এ�ং সাশ� ্ডকভাক� বোটকসই উন্য়ি শিশশ্চত করার মাধ্কম এ সমস্াকক প্রিশমত করা সম্�।

ভূশমর্স:ভূশমর্স: ভূতাশ্বিক, বোভৌকগাশলক এ�ং মাি�সৃষ্ট িািা কারকণ ভূশমর্কসর মকতা দুকয ্ডাগ বোদখা বোদয়। �াংলাকদকির 
চট্গ্াম, রাঙ্গামাটি, খাগড়ােশড়, �ান্দর�ি এলাকায় সাম্প্রশতক �েরগুকলাকত ভূশমর্কসর প্রককাপ বো�কড়কে। 
এস� এলাকার পাহাড়গুকলার মাটিকত বো�কল কণার আশর্কযি বোদখা যায়। িকল ভারী বৃশষ্টপাকতর সময় মাটির 
উপকররঅংি পাশি র্ারণ ককর ভারী হকয় উেকল তা শিকচর স্তরকক বোেকড় শদকয় প্রচন্ড বো�কগ শিকচর শদকক বোিকম 
আকস। আর পাহাকড়র পাদকদকি �স�াসরত মানুর্ তখি এর শিকচ চাপা পকড় জাি-মাল হারায়। সাম্প্রশতক 
সমকয় এ দুকয ্ডাকগ উশলেশখত পাহাশড় এলাকাগুকলাকত মৃতুযির সংখ্া বো�কড়কে। এ দুকয ্ডাকগর তীরিতা বৃশধির বোপেকি 
মাি�সৃষ্ট কারণও দায়ী, বোযমি: শিশ� ্ডচার পাহাড় বোককট �সশত স্াপি, রাস্তাঘাট ও কৃশর্জশম সৃশষ্ট, গাে বোককট 
উজাড় করার িকল মাটির ক্য় বৃশধি পাওয়া ও ওপকরর স্তর আলগা হকয় যাওয়া। এোড়া জল�ায়ু পশর�ত্ডকির 
কারকণ বৃশষ্টপাকতর ত�শিকষ্টযি পশর�ত্ডি হকচ্ছ, বোযমি: অল্প সমকয় অশর্ক পশরমাণ বৃশষ্ট, যার িকল ভূশমর্কসর মকতা 
দুকয ্ডাগ বো�কড়কে �কল মকি করা হয়।

খরা: খরা: খরা হকলা দীঘ ্ড সময় র্কর বৃশষ্টপাকতর অস্বাভাশ�ক হ্াস। খরার িকল পাশির অভা�, িসকলর ক্শত এ�ং 
পাশির উৎকসর ক্শত সাশর্তা হয়। খরা কৃশর্, খাদ্শিরাপত্া এ�ং জীশ�কার ওপর মারাত্মক প্রভা� বোিলকত 
পাকর। বোমাটা দাকগ খরাকক দুই ভাকগ ভাগ করা হয়, যো আ�হাওয়ার শুষ্তার শভশত্কত খরা এ�ং কৃশর্কাকজর 
জন্য মাটিকত আদ্র ্ডতার অভা�জশিত খরা। আমাকদর বোদকির উত্রাংি, শ�কির্ ককর �করন্দ্র অঞ্চল খরাপ্র�ণ 
এলাকা শহসাক� পশরশচত। এ অঞ্চকলর রংপুর, শদিাজপুর, পা�িা, রাজিাহী, িাকটার, িওগাঁ, জয়পুরহাট, �গুড়া 
বোজলা গুকলাকক খরাপ্র�ণ এলাকার অতেভু ্ডক্ করা হয়। জল�ায়ু পশর�ত্ডকির কারকণ বৃশষ্টপাকত পশর�ত্ডি এ�ং 
উজাি বোেকক আসা িদী গুকলার উৎকস �াঁর্ শদকয় শুষ্ বোমৌসুকম পাশিপ্র�াহ শিয়ন্তণ করার িকল এ অঞ্চকল খরার 
প্র�ণতা �াড়কে �কল মকি করা হয়।

ভূশমকম্:ভূশমকম্: পৃশে�ীর ভূত্বক বোেকক হোৎ িশক্ শিঃসরকণর িকল ভূশম কাঁপকত োকক, যার িকল ভূশমকম্ হয়। 
এর িকল ভ�ি র্স, ভূশমর্স এ�ং ব্াপক র্ধংসযজ্ ঘকট। সাগকরর তলকদকি ভূশমকম্ হকল তাকত সুিাশম 
হকত পাকর। �াংলাকদি ভূতাশ্বিকভাক� এমি এলাকায় অ�শস্ত বোযখাকি দুকটা বোপ্লকটর সংকযাগস্ল রকয়কে যার 
িাম; র্াউকী ি্ট। শসকলট বোেকক কক্স�াজার পয ্ডতে শ�স্তৃত অঞ্চকল এ িক্টর কারকণ �াংলাকদি ভূশমককম্র 
ঝুুঁকীকত রকয়কে। ভূশমকম্ হকল �াংলাকদকি ক্য়ক্শত ব্াপক হওয়ার আিঙ্কা রকয়কে। এর বোপেকি কারণ হকলা 
অপশরকশল্পতভাক� ততশর ভ�ি, ভূশমকম্ প্রশতকরার্ী ভ�ি ততশরকত উদাসীিতা, ভূশমকম্ শিকয় সকচতিতা 
ও প্রস্তুশতর অভা�। তাই ভূশমকম্জশিত দুকয ্ডাগ বোমাকাশ�লায় জাতীয় ও ব্শক্ পয ্ডাকয় আমাকদর প্রকয়াজিীয় 
প্রস্তুশত োকা জরুশর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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উপকর উশলেশখত দুকয ্ডাকগর �াইকরও ল�ণাক্তার শ�স্তৃশত, গ্ীমেকাকল কালন�িাখী �া টকি ্ডকর্া, িদী ও পাশি 
দূর্ণ, �কড়া িহরগুকলাকত অশতশরক্ মাত্রায় �ায়ুদূর্ণ, মাটিদূর্ণ, �কড়া �কড়া িগরগুকলাকর তাপীয়-দ্ীকপর সৃশষ্ট 
ও দা�দাহ, ভূগভ্ডস্ পাশির স্তর শিকচ বোিকম যাওয়া, আকস ্ডশিক দূর্কণর মকতা সমস্াগুকলা শদকি শদকি মানুকর্র 
কাকে ভয়া�হ �াত্ডা শিকয় আসকে।

গ্াম উপিহর িগর বোকন্দ্র উপিহর গ্াম

ত
াপ

মা
ত্রা

র 
পশ

র�
ত

্ড ি

শচকত্র র্কটর্ লাইকির মাধ্কম গ্াম, উপিহর �া িগর বোককন্দ্রর তাপীয় 
অ�স্ার একটি তুলিামূলক েশ� ফুটিকয় বোতালা হকয়কে। িগর বোককন্দ্রর 
শদকক লাইিটি উঁচু হকয় দ্ীকপর আকৃশত লাভ ককরকে, যাকক �লা হকচ্ছ 
িগর-তাপীয়-দ্ীপ। 

উন্ত বোদিসগুকলা �কড়া 
িহরগুকলা �া অনুন্ত ও 
উন্য়িিীল বোদি গুকলার 

ঘি�সশতপূণ ্ড অপশরকশল্পত 
িহরগুকলার মানুর্ তাঁকদর 
আিপাকির গ্ামাঞ্চলগুকলা 
বোেকক বো�শি গরম অনুভ� 
ককর। পাবে্ড�তী গ্ামাঞ্চল 
বোেকক িহরগুকলা এরকম 

অশর্ক উত্তি োকাকক িগর-
তাপীয়-দ্ীপ (Urban Heat 
Island) �লা হয়। িহকরর 
পাকা দালাি ও রাস্তাঘাট, 
শিল্পকারখািা, যাি�াহি, 
অপশরকশল্পত উন্য়ি এ�ং 

জল�ায়ু পশর�ত্ডকির জশিত 
কারণ িগর-তাপীয়-দ্ীপ 
সৃশষ্টর জন্য দায়ী �কল 
শ�জ্ািীরা মকি ককরি।

�লার অকপক্া রাকখ িা বোয, প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগকালীি প্রস্তুশত এ�ং তা ঘটকল দুগ ্ডত মানুর্কদর প্রকয়াজকি দ্রুত সাড়া 
দাি স�কচকয় গুরুত্বপূণ ্ড। এজন্য �াংলাকদি সরকার এ�ং কশমশিউশিটি পয ্ডাকয় শি্নশলশখত কায ্ডক্রম �াস্ত�ায়ি 
করা হয়:

১. আগাম সতকশীকরণ ব্�স্া:১. আগাম সতকশীকরণ ব্�স্া: সরকার ঘূশণ ্ডিড়, �ন্যা এ�ং অন্যান্য দুকয ্ডাগ আঘাত হািার শ�র্কয় সময়মকত 
তথ্য প্রদাকির জন্য আ�হাওয়া পয ্ডক�ক্ণ এ�ং আগাম সতকশীকরণ ব্�স্ার একটি শ�স্তৃত বোিটওয়াক্ড গকড় 
তুকলকে। এই ব্�স্াগুকলা শ�পন্ জিকগাষ্ঠীকক সশরকয় শিকত এ�ং প্রাণহাশি কমাকত সাহার্য ককর।

২. দুকয ্ডাগকালীি সাড়াদাি এ�ং ত্রাণ২. দুকয ্ডাগকালীি সাড়াদাি এ�ং ত্রাণ: সরকার, শ�শভন্ সংস্া এ�ং জিসার্ারকণর এককযাকগ সাড়া বোদওয়ার 
প্রশক্রয়া চালু আকে। তারা অনুসন্ধাি ও উধিার অশভযাি, জরুশর শচকীৎসা বোস�া, ত্রাণসামগ্ী শ�তরণ এ�ং �াস্তুচুযিত 
ব্শক্কদর জন্য অস্ায়ী আরেকয়র ব্�স্া ককরি। দুকয ্ডাকগর সময় শ�শভন্ প্রশতষ্ঠাি বোযি যোযে ও সমশন্বত ভাক� 
দাশয়ত্ব পালি করকত পাকর, বোসজন্য সরকার দুকয ্ডাকগর সমকয়র জন্য স্ায়ী আকদিা�লী (SOD) প্রণয়ি ককরকে।

সুরশক্ত রাশখ প্রকৃশত ও মানুকর্র �ন্ধি



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

159

৩. দুকয ্ডাগ ব্�স্াপিা এ�ং প্রস্তুশত:৩. দুকয ্ডাগ ব্�স্াপিা এ�ং প্রস্তুশত: সরকাকরর জাতীয় িীশত ও বোকৌিকল দুকয ্ডাগ ব্�স্াপিা এ�ং প্রস্তুশতর 
ওপর গুরুত্বাকরাপ করা হকয়কে। এর সকঙ্গ সম্তৃক্ রকয়কে সক্মতা ততশর, প্রশিক্ণ কম ্ডসূশচ এ�ং সকচতিতামূলক 
প্রচারণা যাকত জিগণ এ�ং প্রশতষ্ঠাকির সক্মতা �াড়াকিা যায়।

৪. জিসকচতিতা এ�ং শিক্া:৪. জিসকচতিতা এ�ং শিক্া: সম্াব্ ঝুুঁকী, শিরাপত্াব্�স্া এ�ং উধিারপ্রশক্রয়া সম্কক্ড জিগণকক সকচতি 
করা বোগকল দুকয ্ডাগ বোমাকাশ�লার প্রস্তুশত এ�ং সাড়াদাকির কায ্ডক্রমকক ত্বরাশন্বত করা সম্�, এস� কাকজর মকধ্ 
রকয়কে জিসকচতিতামূলক প্রচারণা, স্কুল বোপ্রাগ্াম এ�ং কশমউশিটি শরিল ইতযিাশদ।

৫. বোটকসই অ�কাোকমা:৫. বোটকসই অ�কাোকমা: প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগ সহযি করকত পাকর এমি বোটকসই অ�কাোকমা ততশর করা অপশরহায ্ড। 
এর মকধ্ রকয়কে শ�শল্ং বোকার্ এ�ং শির্ ্ডাশরত মাি অতেভু ্ডক্ করা, গুরুত্বপূণ ্ড অ�কাোকমাকক িশক্িালী করা 
এ�ং ভূশম-ব্�হাকরর সঠিক পশরকল্পিা �াস্ত�ায়ি।

৬. পশরক�ি সংরক্ণ:৬. পশরক�ি সংরক্ণ: ম্ািকগ্াভ, জলাভূশম এ�ং �কির মকতা প্রাকৃশতক �াস্তুতন্ত রক্া ও সংরক্ণ করা 
প্রাকৃশতক দুকয ্ডাকগর প্রভা� প্রিশমত করকত সাহার্য করকত পাকর। এই �াস্তুতন্তগুকলা প্রাকৃশতক সুরক্া ব্�স্ার 
কাজ, িকড়র তীরিতা হ্াস, ক্য় বোরার্ এ�ং অন্যান্য �াস্তুতাশন্তক বোস�া প্রদাি ককর। শসর্র এ�ং আইলার মকতা 
ঘূশণ ্ডিকড়র সমকয় সুন্দর�ি বোযভাক� আমাকদর ক্শত কশমকয় শদকয়কে, তা পশরক�ি এ�ং �িভূশমর গুরুত্বকক 
শ�কির্ ভাক� তুকল র্কর।

৭. কশমউশিটি-শভশত্ক পধিশত: কশমউশিটি-শভশত্ক পধিশত: কশমউশিটি-শভশত্ক দুকয ্ডাগ ব্�স্াপিার উকদ্াকগর মকধ্ প্রােশমক সতকশীকরণ 
ব্�স্া, দুগ ্ডত মানুর্কক উধিার পশরকল্পিা এ�ং স্ািীয় পয ্ডাকয়র প্রস্তুশতমূলক ব্�স্া অতেভু ্ডক্ রকয়কে। এই 
উকদ্াগগুকলা দুকয ্ডাগ আক্রাতে এলাকার মানুর্কক প্রস্তুশত, সাড়াদাি এ�ং পুিরুধিাকর সশক্রয় ভূশমকা শিকত সক্ম 
ককর বোতাকল।

বোটকসই উন্য়কির শভশত্ হকলা এমি একটি সাংগেশিক উন্য়ি িীশত �াস্ত�ায়ি যাকত ভশ�ষ্যৎ প্রজকন্মর চাশহদা 
পূরকণর সক্মতা অজ্ডকির সকঙ্গ �ত্ডমাকির চাশহদা পূরকণর প্রকচষ্টা বোিওয়া হয়। অে ্ডনিশতক উন্য়ি, সামাশজক-
সাংস্কৃশতক উন্য়ি, রাজনিশতক উন্য়ি এ�ং ভশ�ষ্যৎ প্রজকন্মর জন্য পশরক�ি সুরক্া বোটকসই উন্কয়ির মূল 
শতিটি অনুর্ঙ্গ। বোটকসই উন্য়িকক প্রেম প্রাশতষ্ঠাশিক রূপ বোদওয়া হকয়শেল ১৯৯২ সাকল রিাশজকলর িহর শরও 
শর্ বোজকিশরওকত অনুশষ্ঠত আে ্ড সাশমকট। দুকয ্ডাগ ঝুুঁকী হ্াস  সামাশজক ও অে ্ডনিশতক উন্য়কির  অশ�কচ্ছদ্ অংি 
এ�ং বোটকসই উন্য়কির জন্য অপশরহায ্ড। আ�ার সামাশজক ও অে ্ডনিশতক উন্য়কির মাধ্কম বোটকসই উন্য়কির 
শিশশ্চত করকত পারকলই মানুকর্র দুকয ্ডাগ বোমাকাশ�লার এ�ং দুকয ্ডাগ পর�তশী সমকয় পুি� ্ডাসকির সক্মতা বৃশধি 
পাক�। বোটকসই উন্য়কির মাধ্কম দুকয ্ডাকগর ঝুুঁকী কমাকিার জন্য পশরক�ি ব্�স্াপিা, ভূশম ব্�হার পশরকল্পিা, 
জরুশর প্রকয়াজি ও বোস�ার সুরক্া, আতেঃবোযাগাকযাগ ও সহকযাশগতা এ�ং আশে ্ডক সক্মতা শিশশ্চত করা হয়। এ 
শ�র্য়গুকলার বোযাগাি শিশশ্চত করার মাধ্কম দুকয ্ডাকগর জন্য আগাম�াত্ডা, প্রস্তুশত, দুকয ্ডাগকালীি সাড়া বোদওয়া 
এ�ং দুকয ্ডাগ পর�তশী পুিরুধিার করা সম্� হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্র্নদর উৎর্ঞাদে ও সমতঞার েগীবত
এই শিখি অশভজ্তায় আমরা প্রাতযিশহক জী�কির ব্�হায ্ড ককয়কটি পকণ্যর তাশলকা ততশর কর�। এরপর এই 
স� পণ্য বোেকক বোযগুকলা প্রকয়াজিীয়, অতী� প্রকয়াজিীয় ও কম প্রকয়াজিীয় তা শিণ ্ডয় কর�। প্রকয়াজিীয় ও 
অতী� প্রকয়াজিীয় পণ্য �া দ্রব্গুকলার �ত্ডমাি ও এক�ের আকগর �াজার মূযে শিকটস্ বোকাকিা �াজার পশরদি ্ডি 
ককর বোজকি শি�। এই পণ্য �া দ্রকব্র উৎপাদি, �্টি, বোভাগ ও সংরক্ণ প্রশক্রয়া আমরা অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় 
সমস্ার আকলাকক সমার্াি কর�।

দলগত কাজ 1দলগত কাজ 1:

এখি চকলা আমরা ৫-৬ জি শিকয় একটি দল গেি ককর বোিশল। দকল আকলাচিা ককর আমরা প্রাতযিশহক জী�কির 
ব্�হায ্ড ককয়কটি পকণ্যর তাশলকা ততশর কশর। এগুকলার মকধ্ বোকািগুকলা অতী� প্রকয়াজিীয়, প্রকয়াজিীয় ও কম 
প্রকয়াজিীয় তা শিণ ্ডয় ককর শিকচর েকটি পূরণ কশর।

পণ্য  �া দ্রব্ শি� ্ডাচি েকপণ্য  �া দ্রব্ শি� ্ডাচি েক

অতী� প্রকয়াজিীয় দ্রব্ প্রকয়াজিীয় দ্রব্ অকপক্াকৃত কম প্রকয়াজিীয়
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আমরা উপকরাক্ েকগুকলার মকধ্ অতী� প্রকয়াজিীয় ও প্রকয়াজিীয় পণ্যগুকলার মূযে �া দাম সম্কশীত একটি 
জশরপ পশরচালিা কর�। শিকটস্ বোকাকিা �াজার পশরদি ্ডি ককর পণ্য �া দ্রকব্র মূযে �া দাম সম্কশীত তথ্য 
সংগ্হ কর�। আমরা দকল আকলাচিা ককর একটি জশরপ িম ্ড ততশর কর�। শিকচ একটি িমুিা জশরপ িম ্ড বোদওয়া 
হকলা।

জশরপ িম ্ড

স্াি: �াজার/বোদাকাকির িাম:

পকণ্যর িাম পকণ্যর মূযে

�ত্ডমাি মূযে এক �ের আকগর মূযে

১. 

২. 

৩.

৪.

5.

এরপর আমরা জশরপ িকম ্ডর তথ্য বোেকক বোযগুকলার মূযে বো�শি বৃশধি বোপকয়কে বোসগুকলা শির্ ্ডারণ কশর। দকলর কাজ 
বোির্ হকল প্রশত দল বোেকক ১-২ আমাকদর দকলর কাজ উপস্াপি কশর।

দ্রব্ মূযে বৃশধির সমস্াটি কীভাক� অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্ার আকলাকক সমার্াি করা যায় বোসটি শিকয় আমরা 
কাজ কর�। শকন্তু তার আকগ অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্া ও তার সমার্াকির উপায় সম্কক্ড আমাকদর জািকত 
হক�। এই জন্য আমরা শিকচর অংিটুকু পকড় শিই।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্কদর উৎপাদি ও সমতার িীশত 

অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্াঅে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্া

আমরা আমাকদর জী�কি অকিক �স্তু �া দ্রব্ বোপকত চাই। ইচ্ছা োককলও আমরা অকিক সময় বোসই �স্তু �া দ্রব্ 
পাই িা �া ক্রয় কশর িা। চকলা আমরা খু ুঁকজ বো�র কশর আমাকদর জী�কি এমি কী কী আকাঙ্খা রকয়কে। আমাকদর 
বোকাি বোকাি দ্রকব্র অভা� রকয়কে। স�গুকলা দ্রব্ কী আমরা একসকঙ্গ বোপকত পাশর? বোকাি দ্রব্ পাওয়ার জন্য 
আমাকদর আকাঙ্খা স�কচকয় বো�শি? বোকাি দ্রব্গুকলা দুষ্পাপ্ অে ্ডাৎ সহকজ পাওয়া যায় িা?

অনুিীলিী 1:অনুিীলিী 1:

ক্রম
আকাঙ্খা �া অভা�ক�ার্ রকয়কে-

দ্রকব্র িাম
এটি কী খু� প্রকয়াজিীয়?

(হযিাঁ/িা)
এটি কী দুষ্পাপ্ দ্রব্?

(হযিাঁ/িা)

১.

২.

৩.

৪.

মানুর্ �া বোভাক্া স� অভা� �া আকাঙ্খা এককত্র পূরণ করকত পাকর িা তাই অসীম অভাক�র মকধ্ বোেকক তাকক 
�াোই করকত হয় বোকাি অভা�টি আকগ পূরণ করক�। এই �াোই প্রশক্রয়াকক অে ্ডিীশতকত শি� ্ডাচি (Choice) 
শহসাক� গণ্য করা হয়। বোভাক্া তাঁর অভা�গুকলার মকধ্ অগ্াশর্কার শভশত্কত শি� ্ডাচি ককর োকক বোকাি অভা�গুকলা 
আকগ পূরণ করক�। বোয অভা�টি অকপক্াকৃত বো�শি গুরুত্বপূণ ্ড বোভাক্া  তা আকগই পূরণ করার বোচষ্টা ককর।
বোভাক্া বোযমি তার স� অভা� একসকঙ্গ পূরণ করকত পাকর িা ঠিক বোতমশি উকদ্াক্াও স� পণ্য �া বোস�া 
একসকঙ্গ উৎপাদি করকত পাকর িা। কারণ সম্দ সীশমত ও বোভাক্ার অসীম চাশহদা। সম্দ হকচ্ছ বোয স� দ্রব্ 
�া পণ্য মানুকর্র অভা� পূরণ ককর। শকন্তু এর বোযাগাি অপ্রতুল। চকলা সীশমত সম্দ ও বোভাক্ার অসীম চাশহদার 
সমস্াটি আমরা সমার্াি করার বোচষ্টা কশর । বোযকহতু উকদ্াক্ার সম্দ সীশমত এ�ং বোভাক্ার আকাঙ্খা অসীম 
তাই উকদ্াক্া কীভাক� সীশমত সম্কদ অশর্ক পশরমাকণ বোভাক্াকক সন্তুষ্ট করকত পারক�ি তা শিকয় বোভক� শিকচর 
েকটি পূরণ কশর।



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

163

অনুিীলিী 2অনুিীলিী 2

ক্রম বোকন্দ্রীয় সমস্া সমার্াকি উকদ্াক্ার করণীয়

আমরা স�াই শমকল বো�ি শকছু শ�র্য় শলকখশে। এই শ�র্য়গুকলার সকঙ্গ আমরা অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্াগুকলার 
হয়কতা শমল খু ুঁকজ পা� । তার আকগ আমরা রুপককর গল্পটি পকড় শিই এ�ং ককয়কটি প্রকনের উত্র খু ুঁশজ। 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্কদর উৎপাদি ও সমতার িীশত 

রূপক খু� সুন্দর েশ� আঁককত পাকর। তার আঁকা েশ� �ন্ধু ও এলাকার মানুকর্র কাকে খু� জিশপ্রয়। শ�শভন্ 
উৎস� অনুষ্ঠাকি অকিককই তাকক কার্ ্ড, টি-িাট ্ড �া মকগর ওপর েশ� এঁকক শদকত �কল। তাঁকদর মকধ্ বোকউ 
বোকউ তাকক পাশররেশমকও শদকয় োকক। 

পশরশচত অকিককই রুপককক এই �েকরর পকহলা ত�িাকখ কার্ ্ড ততশর ককর শ�শক্র করার পরামি ্ড শদকয়কে। 
পশর�াকরর সকঙ্গ পরামি ্ড ককর রুপক শসধিাতে শিল পকহলা ত�িাকখ কার্ ্ড �াশিকয় শ�শক্র করক� । তাই কার্ ্ড 
ততশর করার আকগ কারা কারা কার্ ্ড কীিকত পাকর এমি একটি শলস্ করল। তার এই পশরকল্পিার কো শুকি 
�ন্ধু, পশরশচত ও এলাকা�াসী শমশলকয় প্রায় ১০০ জি তার কাে বোেকক কার্ ্ড বোকিার আগ্হ বোদখাল। 

রুপককর কার্ ্ড �ািাকিার জন্য বোয কাগজ ও রঙ বোপশসিল দরকার বোসগুকলা ইকতামকধ্ বোির্ হকয় বোগকে। তাই 
বোস �াজাকর শগকয় কাগজ ও রঙ বোপশসিল বোকিার শসধিাতে শিল। 

রূপককর কাকে ১০০০ টাকা আকে। বোসই টাকা শিকয় �াজাকর শগকয় বোদখকলা কার্ ্ড �ািাকিার জন্য ২ র্রকির 
কাগজ আকে। এক র্রকির প্রশতটি কাগকজর মূযে ১০ টাকা । আকরক র্রকির প্রশতটি কাগকজর মূযে ১২ 
টাকা। অন্যশদকক একটা �কক্স ১০টি রং বোপশসিল আকে তার দাম ১৫০ টাকা এ�ং আকরকটাকত ১৫টি রং 
বোপশসিল আকে যার দাম ২০০ টাকা। রুপক বোদখল ১,০০০ টাকা শদকয় ১০০ জকির জন্য কার্ ্ড �ািাকিা সম্� 
িয়। তাই তাকক শকছু শ�র্কয় শসধিাতে শিকত হক�। বোস অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্ার মাধ্কম শসধিাতে শিল।

আমরাও রুপককর সমস্াটির সমার্াি করার বোচষ্টা কশর।

অনুিীলিী 3:অনুিীলিী 3:

রূপক কী ততশর করক�? কত পশরমাকণ ততশর করকত পারক�? 
(What to produce & how much?)

রূপক কীভাক� �া বোকাি প্রশক্রয়ায় কার্ ্ডগুকলা ততশর করক�? (How 
to produce?)

রূপক তার পণ্য  (কার্ ্ড) কাকদর জন্য ততশর করক�?  (For whom 
to produce?)  
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চকলা আমরা এখি অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্া সম্কক্ড শ�স্তাশরত বোজকি শিই। তাহকল এই প্রকনের উত্র আমরা 
বোপকয় যা�।

অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্া অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্া (Central Problem of an Economy)(Central Problem of an Economy)

একজি উৎপাদক (�া ব্�সায়ী �া উকদ্াক্া �া বোদি �া অে ্ডিীশত) স�  প্রকয়াজিীয় দ্রব্ ও বোস�া একসকঙ্গ 
উৎপাদি করকত পাকরি িা। একজি বোভাক্া বোযমি তাঁর সকল অভা� এককত্র পূরণ করকত পাকরি িা বোতমশি 
একজি উকদ্াক্াও  সকল পণ্য ও বোস�া একসকঙ্গ উৎপাদি করকত পাকরি িা । বোযকহতু একটি বোদকির �া 
অে ্ডিীশতর সম্দ সীশমত �া অপয ্ডাতি তাই ইচ্ছা করকলই আমরা স� শজশিস/ দ্রব্-বোস�া সামগ্ী উৎপাদি করকত 
পাশর িা। তখি আমাকদর শচতো করকত হয়: 

 কী দ্রব্ উৎপাদি করা হক� এ�ং কী পশরমাকণ উৎপাদি করা হক�? (What to produce  
 & how much?)

 কীভাক� উৎপাদি করা হক�? (How to produce?)

 কাকদর জন্য উৎপাদি করা হক� ? (For whom to produce?) 

কী উৎপাদি হক�?

অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্া

কাকদর জন্য উৎপাদি করা হক� ? কী ভাক� উৎপাদি করা হক�?

অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্া

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্কদর স্বল্পতা �া অপয ্ডাতিতাই হকলা বোকন্দ্রীয় সমস্ার মূল কারণ। আমরা বোকন্দ্রীয় সমস্াগুকলা সম্কদর স্বল্পতা �া অপয ্ডাতিতাই হকলা বোকন্দ্রীয় সমস্ার মূল কারণ। আমরা বোকন্দ্রীয় সমস্াগুকলা 
শ�স্তাশরত জািার বোচষ্টা কর�। শ�স্তাশরত জািার বোচষ্টা কর�। 

১। কী দ্রব্ উৎপাদি করা হক�? ১। কী দ্রব্ উৎপাদি করা হক�? (What to produce?)(What to produce?)

প্রশতটিটি অে ্ডিীশত �া সমাজকক অকিক গুকলা সম্াব্ শ�কল্প দ্রব্ ও বোস�া বোেকক বোকাি বোকাি দ্রব্ ও বোস�া 
কতটুকূ উৎপাদি করক� তার সম্কক্ড শসধিাতে শিকত হয়। একটা বোদকির অে ্ডিীশত অগ্াশর্কার শভশত্কত শসধিাতে 
বোিয় বোকাি বোকাি দ্রব্গুকলা আকগ উৎপাদি করক� এ�ং কী পশরমাকণ উৎপাদি করক�। 

র্করা আমাকদর বোমৌশলক চাশহদা অন্ / খাদ্ , �স্ত, �াসস্াি ও শিক্া-শচকীৎসার অভা� আকগ পূরণ কর� িা 
শ�লাস দ্রব্/ যুধিাস্ত ততশর কর� । আমাকদর সম্দ বোযকহতু সীশমত, তাই স� বোমৌশলক চাশহদাও এককত্র পূরণ 
করকত পার� িা । তখি আমাকদর শসধিাতে শিকত অগ্াশর্কার শভশত্কত বোকাি দ্রব্ কী পশরমাণ উৎপাদি কর� 
।বোযমিঃ আমাকদর সরকারকক শসধিাতে শিকত হয় বোকাি বোকাি খাকত �াকজকটর/ সম্কদর বো�শি ব্�হার করকত 
হয়। সরকাকরর বোযকহতু সীশমত �াকজট �া সম্কদর স্বল্পতা রকয়কে তাই সরকার ইকচ্ছ করকলও স� খাকত এককত্র 
বো�শি �রাদ্ �া ব্য় করকত পাকর িা । তাই শ�শভন্ র্রকির শ�কল্প শসধিাতে শিকত হয়। 

২। কীভাক� দ্রব্গুকলা উৎপাদি করা হক�?২। কীভাক� দ্রব্গুকলা উৎপাদি করা হক�? (How to produce?) (How to produce?)

একজি উৎপাদককক �া সংগেককক �া রাষ্টকক শসধিাতে শিকত হয় কী উৎপাদি করা হক� ? এই শসধিাতে বোিওয়ার 
পর  তাকক আ�ার ভা�কত হয় এই দ্রব্গুকলা কীভাক� �া কী প্রশক্রয়ায় উৎপাদি করা হক�? একক্কত্র উৎপাদককক 
শসধিাতে শিকত হয় বোস কী বো�শি পশরমাণ রেম এ�ং কম পশরমাণ মূলর্ি �া কম পশরমাণ রেম লাশগকয় বো�শি 
পশরমাণ মূলর্ি ব্�হার ককর উৎপাদি করক�। আমরা যখি একটি কৃশর্ খামার পশরদি ্ডি ককরশে তখি বোদকখশে 
বোয, রেশমককর ব্�হার বো�শি হকচ্ছ যন্তপাশতর অে ্ডাৎ মূলর্কির তুলিায়। 

আ�ার যখি ততশর বোপািাক শিল্প কারখািায় পশরদি ্ডি ককরশে তখি বোদকখশে আধুশিক যন্তপাশত শদকয় কীভাক� 
উৎপাদকির শ�শভন্ পয ্ডাকয় রেকমর পশর�কত্ড মূলর্কির ব্�হার বো�শি হকচ্ছ। একক্কত্র একজি মাশলককক শসধিাতে 
শিকত হয় শতশি বোকাি র্রকির উপকরণ কী পশরমাকণ ব্�হার করক�ি । 

তক� সার্ারণত বোয বোদকি প্রচুর সংখ্ারেশমক পাওয়া যায় অে ্ডাৎ রেমঘি অে ্ডিীশতর বোদি বোসখাকি উৎপাদি 
প্রশক্রয়ায় রেকমর ব্�হার বো�শি বোদখা যায়। অন্যশদকক বোয স� বোদকি মূলর্কির প্রাচুর্য্ড রকয়কে তারা উৎপাদকি কম 
পশরমাণ রেম এ�ং বো�শি পশরমাণ মূলর্ি �া মূলর্িী যন্তপাশত ব্�হার ককর। 

৩। কাকদর জন্য উৎপাদি করা হক�? ৩। কাকদর জন্য উৎপাদি করা হক�? (For whom to produce?)(For whom to produce?)

কাকদর জন্য উৎপাদি করা হক�? এটিকক আমরা সহকজ �লকত পাশর বোয, উৎপাশদত দ্রব্ ও বোস�া কারা বোভাগ 
করক� অে�া কাকদর মাকি �শ্টত হক�? উৎপাদকির উপকরকণর মাশলকরা বোক কী পশরমাণ বোভাগ করক�? বোক 
বো�শি পাক� অে�া বোক কম পাক�? অে ্ডিীশতকত স�ার বোমৌশলক চাশহদা পূরণ করা উশচত িাকী উশচৎ িয়? 

সম্কদর উৎপাদি ও সমতার িীশত 
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উৎপাশদত পকণ্যর �্টি কীভাক� হক� এ�ং কাকদর মাকি কতটুকু �্টি হক�, এই প্রকনের সমস্ার সম্মবুখীি হয়। 
বোয-বোকাকিা বোদকির/ অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্া হল, অপয ্ডাতি সম্কদর �্টি এ�ং চূড়াতে দ্রব্ ও বোস�ার সুষ্ঠবু 
শ�তরণ ব্�স্াপিা।  আমরা আমাকদর ব্শক্গত জী�কি বোযমি স� অভা�/ আকাঙ্খা একসকঙ্গ পূরণ করকত 
পাশর িা বোতমশি একটি বোদকির অে ্ডিীশতকতও সম্কদর স্বল্পতা োকার কারকণ স� দ্রব্ ও বোস�া এককত্র উৎপাদি 
করকত পাকর িা । যার িকল সমস্া সৃশষ্ট হয় যাকক আমরা অে ্ডিীশতর বোকদ্রীয় সমস্া শহসাক� শচশহ্নত ককরশে। 

দলগত কাজ 2দলগত কাজ 2:

এখি আমরা পূক� ্ডর মকতা দকল �শস। এর আকগ আমরা শকছু পকণ্যর �াজার মূযে বো�শি তা শির্ ্ডারণ 
ককরশেলাম। মকি আকে? চকলা, এখি এলাকার মানুকর্র জন্য বোসই পণ্য �া দ্রব্গুকলার উৎপাদি ব্�স্া 
বোকন্দ্রীয় সমস্ার আকলাকক শ�ক�চিা কশর। তার আকগ আমরা সতিম বোরেশণর ‘সম্কদর কো’ শিখি অশভজ্তা 
বোেকক উৎপাদাকির উপাদাি/উপকরণ সম্কক্ড জাি�। আমরা দকল আকলাচিা ককর আমাকদর শির্ ্ডাশরত বো�শি 
মূকযের দ্রব্ �া পণ্য কী পশরমাকণ উৎপাদি করা প্রকয়াজি, কীভাক� উৎপাদি (উৎপাদকির উপাদাি/উপকরণ) 
করা প্রকয়াজি এ�ং কার জন্য (বোভাক্া কারা) উৎপাদি করা প্রকয়াজি তার সম্াব্ পশরমাণ, উপায় ও বোভাক্া 
শিণ ্ডয় কর�। মকি রাখ�, সম্াব্ বোভাক্া শি� ্ডাচি করার সময় বোভাক্ার আয় এ�ং উৎপাদককর উৎপাদকির 
উপকরণ শচশহ্নত করা প্রকয়াজি। একটি িমুিা উত্র বোদওয়া হল। 

অনুিীলিী 3:অনুিীলিী 3:

পণ্য (বোয স� 
পকণ্যর মূযে 
বো�শি বৃশধি 
বোপকয়কে) 

(What to 
Produce)

কী পশরমাকণ উৎপাদি 

(How much/many)

কীভাক� উৎপাদি 

(How to produce)

কার জন্য 
উৎপাদি

(Whom to 
produce)

চাল এলাকার পশর�াকরর সদস্ সংখ্া 
গকড় ৫ বোেকক ৬ জি। প্রশত 
পশর�াকর প্রশতশদি আনুমাশিক ৩ 
বোকশজ চাল লাকগ। এলাকায় প্রায় 
১০০ টি পশর�াকরর জন্য তদশিক 
আনুমাশিক ৩০০ বোকশজ চাল 
লাগক�।

কৃর্ক ভূশম ও অকে ্ডর মাধ্কম �ীজ, 
সার, কীটিািক ইতযিাশদ ক্রয় করক�ি। 
শতশি রেশমক শিকয়াগ শদক�ি। শতশি 
স্ািীয় �াজাকর তা শ�শক্র করক�ি। 
উৎপাদি �াড়াকিার জন্য কৃর্ককক 
আশে ্ডক সহায়তা শদকল শতশি উৎপাদকির 
উপকরকণর সংখ্াবৃশধি করকত পারক�ি। 
িকল উৎপাদি �াড়ক�।

এলাকার মানুর্
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দলগত কাজ 3দলগত কাজ 3:

আমরা আমাকদর শির্ ্ডাশরত পণ্যগুকলার উৎপাদি প্রশক্রয়া ও বোভাক্া শির্ ্ডারণ ককরশে। এখি আমরা এগুকলার 
�্টি ও সংরক্ণ প্রশক্রয়া শিকয় আকলাচিা ককর শিকচর েকটি পূরণ কশর। আমাকদর সুশ�র্ার জন্য একটি 
িমুিা উত্র বোদখাকিা হল।

পণ্য �্টি প্রশক্রয়া সংরক্ণ

চাল

এলাকার স� পশর�াকরর কাকে চাল 
�্টি করার জন্য পশর�ারগুকলার 
ক্রয় ক্মতা শিণ ্ডয় করকত হক�। 
এই ক্রয় ক্মতার শভশত্কত চাকলর 
দাম শির্ ্ডাশরত হক�। এরপর স্ািীয় 
�াজাকরর মাধ্কম বোভাক্ার কাকে 
বোপৌুঁকে শদকত হক�। 

চাল সারা �ের সংরক্ণ করার জন্য 
গুদাম ঘকরর ব্�স্া ও বোপাকামাককড়র 
আক্রমণ বোেকক রক্া পাওয়ার জন্য 
প্রকয়াজিীয় ব্�স্া।

সম্কদর উৎপাদি ও সমতার িীশত 
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এখি আমরা দকল আকলাচিা ককর দ্রব্মূকযের বৃশধির িকল সমাকজ কী কী ত�র্ম্ বোদখা শদকত পাকর তা এখি আমরা দকল আকলাচিা ককর দ্রব্মূকযের বৃশধির িকল সমাকজ কী কী ত�র্ম্ বোদখা শদকত পাকর তা 
িিাক্ ককর শলশখ।িিাক্ ককর শলশখ।

দ্রব্মূকযের বৃশধির িকল সমাকজ সৃষ্ট ত�র্ম্

এখি আমরা শ�শভন্ অে ্ডনিশতক ব্�স্া সম্কক্ড বোজকি শিই।এখি আমরা শ�শভন্ অে ্ডনিশতক ব্�স্া সম্কক্ড বোজকি শিই।

১.পু ুঁশজ�াদী �া র্িতাশন্তক অে ্ডব্�স্া১.পু ুঁশজ�াদী �া র্িতাশন্তক অে ্ডব্�স্া

এ অে ্ডব্�স্ায় উৎপাদকির উপকরকণর মাশলকািা, বোভাগ, �্টি ইতযিাশদ ব্শক্ �া উকদ্াক্ার ওপর শিভ ্ডর ককর। 
অে ্ডাৎ বোভাক্া ও উৎপাদিকারীর মাধ্কম সৃষ্ট �াজার ব্�স্া অনুযায়ী হয়। এখাকি সরকার বোকাকিা র্রকির 
হস্তকক্প ককর িা। কী উৎপাদি করক� এ�ং কী পশরমাণ উৎপাদি করক� তা শিভ ্ডর ককর �াজাকর বোকাি দ্রকব্র/
পকণ্যর চাশহদা রকয়কে তার ওপর।  �াজাকর যশদ বোকাকিা একটি শিশদ ্ডষ্ট পকণ্যর চাশহদা ব্াপক োকক এ�ং তার 
শ�শিমকয় শ�কক্রতা ভাকলা দাম পায় তাহকল �াজার অে ্ডব্�স্ায় ঐ পকণ্যর উৎপাদি বো�শি হয়। এ কারকণ এ 
ব্�স্াকক অকিক সময় �াজার অে ্ডিীশতও �লা হয়।

কীভাক� দ্রব্টি উৎপাশদত হক�? �াজার অে ্ডব্�স্ায় শি্নরূকপ এর সমার্াি হয়:কীভাক� দ্রব্টি উৎপাশদত হক�? �াজার অে ্ডব্�স্ায় শি্নরূকপ এর সমার্াি হয়:

উৎপাদিকারী/উকদ্াক্া শহসা� ককর বোদকখ, বোকাি প্রশক্রয়ায় উৎপাদি করকল তার উৎপাদি খরচ স� ্ডশি্ন হয়। 
বোসই উৎপাদি পধিশতকত তারা উৎপাদি ককর োকক। বোযমি: বোয বোদি দশরদ্র ও জিসংখ্া বো�শি বোসখাকি কম 
মূকযে রেম পাওয়া যাওয়ার সম্�িা বো�শি। িকল বোসখাকি উৎপাদি প্রশক্রয়ায় কম পশরমাকণ মূলর্ি �া আধুশিক 
প্রযুশক্ ব্�হার করা হয়। কারণ বোসখাকি রেশমককক অল্প পশরমাকণ মজুশর শদকয় কম খরকচ অশর্ক উৎপাদি 
কশরকয় বোিওয়া যায়।
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আ�ার বোয বোদকি/স্াকি রেকমর মূযে অশর্ক �া রেশমককক বো�শি মজুশর শদকত হয় বোস বোদকি/স্াকি উৎপাদি 
প্রশক্রয়ায় বো�শি পশরমাকণ মূলর্ি �া আধুশিক যন্তপাশত ও প্রযুশক্র ব্�হার বো�শি হয় এ�ং কম পশরমাণ রেশমক 
ব্�হৃত হয়। অে ্ডাৎ �াজার অে ্ডব্�স্ায় উৎপাদক কী উৎপাদি করক�ি এ�ং কীভাক� উৎপাদি করক�ি এ দুই 
বোক্কত্রই স্বার্ীিতা বোভাগ ককরি।

�ত্ডমাকি খাঁটি/শ�শুধি �াজার অে ্ডব্�স্া �া পু ুঁশজ�াদী অে ্ডব্�স্া �লকত বোতমি বোকাকিা বোদি বোিই। কারণ বোভাক্ার 
সুশ�র্াকে ্ড প্রশতটি বোদিককই �াজাকরর ওপর শকছু িা শকছু হস্তকক্প করকত হয় �া সরকাকরর হাকত শকছু শকছু 
প্রশতষ্ঠাি রাখকত হয় জিকযোণ শিশশ্চত করকত। তাই �াস্তক� শ�শুধি �াজার অে ্ডব্�স্া পাওয়া সশতযিই কঠিি।
তক� মাশক্ডি যুক্রাষ্ট, যুক্রাজযি, অকট্শলয়া, জাম ্ডাশি, জাপাি প্রভৃশত বোদকি �াজার অে ্ডব্�স্া চালু রকয়কে। 
যাকক  র্িতন্ত �া পু ুঁশজ�াদ �লা হয়।
�াজার অে ্ডব্�স্ায় একজি উৎপাদককর মুখ্ উকদ্যে োকক নূন্যতম খরকচ সক� ্ডাচ্চ মুিািা অজ্ডি। এইজন্য 
উৎপাদি খরচ যতই কম পশরমাকণ হক� ততই তার মুিািা �াড়ক�। উৎপাদি খরচ কমাকত হকল, উৎপাদক/
উপকরকণর মাশলককক যোসম্� কম মূযে পশরকিার্ করকত বোদখা যায়। বোযমি: একজি রেশমক শদকি উৎপাদকি 
বোয পশরমাকণ অ�দাি রাকখি �া উৎপাদি প্রশক্রয়ায় অংিগ্হণ ককর মূযে সৃশষ্ট ককরি তাকক শকন্তু মজুশর শহসাক� 
খু�ই কম পশরমাণ পশরকিার্ করা হয়। 
�াজার অে ্ডব্�স্ায় বোভাক্া শ�শভন্ র্রকির পণ্য �া দ্রব্ ক্রকয়র বোক্কত্র স্বার্ীিতা বোভাগ ককরি। অে ্ডাৎ একজি 
বোভাক্া তার পেন্দ ও সামথ্য্ড অনুযায়ী �াজার বোেকক দ্রব্ ও বোস�া সামগ্ী ক্রয় করকত পাকরি। �াজার অে ্ডব্�স্ায় 
উৎপাদকি দক্তা অশজ্ডত হয়। অকিক র্রকির উকদ্াক্া োকার কারকণ �াজাকর এক র্রকির প্রশতকযাশগতাও 
কাজ ককর। এর িকল উৎপাদককদর মাকি মািসম্ন্ দ্রব্ উৎপাদকি প্রশতকযাশগতা বোদখা বোদয়। িকল �াজার 
অে ্ডব্�স্ায় শকছু সুিলও পাওয়া যায় । যার িকল বোভাক্ারা অকিক সময় উপকৃত।
 ২. সমাজতাশন্তক অে ্ডব্�স্া২. সমাজতাশন্তক অে ্ডব্�স্া
বোকাি পধিশতকত উৎপাদি করক� এ�ং কাকদর মাকি উৎপাশদত দ্রব্ �শ্টত হক� স�শকছুই বোককন্দ্রর/রাকষ্টর 
শসধিাতে অনুযায়ী পশরচাশলত হক�। একক পশরকশল্পত �া শিকদ ্ডিিামূলক অে ্ডব্�স্াও �লা হয়।
সমাকজ যাকত ত�র্ম্ প্রকট আকার র্ারণ িা ককর এজন্য সমাজতাশন্তক অে ্ডিীশতকত ভূশম, রেম, মূলর্ি, 
কলকারখািা, গণপশর�হণ, শ�দুযিৎ বোকন্দ্র, অন্যান্য বোস�াদািকারী প্রশতষ্ঠাি, ব্াংক-শ�মা, আশে ্ডক প্রশতষ্ঠাি, 
হাসপাতাল ইতযিাশদ স� শকছুরই মাশলকািা রাকষ্টর হাকত োকক। রাষ্ট পশরকল্পিা অনুযায়ী উৎপাদকির পশরমাণ 
এ�ং সমাকজর জন্য কী দ্রব্ প্রকয়াজি বোসই বোমাতাক�ক শসধিাতে শিকয় োকক। এই বোক্কত্র ব্শক্ �া উকদ্াক্ার �া 
বোভাক্ার বোকাকিা র্রকির মতামত �া স্বার্ীিতা োকক িা। রাষ্টীয় শসধিাতে বোমাতাক�ক স�াই বোযৌশক্ক �া শিয়শন্তত 
আচরণ ককর। এই অে ্ডব্�স্ায় সমাকজর কযোণকক সক� ্ডাচ্চ গুরুত্ব বোদয়া হয় যাকত বোিার্ণহীি সমাজ ব্�স্া গকড় 
ওকে। এখাকি মুদ্রাস্ীশতর সম্া�িা প্রায় শূন্য �া অনুপশস্ত। মূযে ব্�স্ার বোক্কত্র সরকাকরর শসধিাতেই চূড়াতে। 
বোকাকিা বোভাক্া �া ব্�সায়ী/উকদ্াক্ার দাম শিয়ন্তণ করার সুকযাগ বোিই।
র্িতাশন্তক �া �াজার অে ্ডিীশতকত ব্শক্গত আকয়র মাধ্কম বোকাকিা বোভাক্া কী পশরমাণ বোভাগ করক� তা শিভ ্ডর 
ককর। শকন্তু সমাজতাশন্তক অে ্ডিীশতকত বোযকহতু উপকরকণর �া সম্কদর মাশলকািা বোেকক বোকাকিা ব্শক্গত 
আয় সৃশষ্ট হয় িা তাই ব্শক্র বোভাকগর পশরমাণ এ�ং বোকাি দ্রব্ ও বোস�া বোভাগ করক� তা শিভ ্ডর ককর 
বোকন্দ্রীয় শসধিাকতের ওপর। �ত্ডমাকি উত্র বোকাশরয়া একটি স� ্ডাশর্ক বোকন্দ্রীভূত সমাজতাশন্তক অে ্ডব্�স্া। চীি ও 
কীউ�ায় আংশিক সমাজতন্ত চালু আকে।
তাশ্বিক সমাজতাশন্তক অে ্ডিীশতকত �্টিিীশত হকলা ‘প্রশতটিক অ�দাি রাখক� তাঁর বোযাগ্যতা অনুযায়ী এ�ং পাক� 
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তার প্রকয়াজি অনুযায়ী’। তক� �াস্তক� বোদখা যায়, এ অে ্ডিীশতকত প্রশতটিক তার প্রাপ্ পায় উৎপাদি কাকজ তার 
অ�দাি অনুযায়ী। এ অে ্ডিীশতকত সমাকজর বোকউই যাকত সম্কদর �্টি বোেকক শ�চুযিত িা হয়, তার জন্য বোরিি 
কাকর্ ্ডর মাধ্কম আয় ও সম্দ �্টি করা হয়।

বোকন্দ্রীয় �া 
শিকদশি ্ডত 
পশরকল্পিা

সামাশজক 
কযোণ

মুিািা শিশর্ধিরাষ্টীয় শিয়ন্তণ

আয় ও সম্কদর 
সুর্ম �ন্ি

মুদ্রাস্ীশত 
অনুপশস্ত

বোিার্ণহীি 
সমাজ

বোকন্দ্র শির্ ্ডাশরত
দাম ব্�স্া

বোমৌশলক 
চাশহদার 
শিশ্চয়তা

রাষ্টীয় 
মাশলকািা

সমাজতাশন্তক সমাজতাশন্তক 
অে ্ডিীশতঅে ্ডিীশত

সমাজতাশন্তক অে ্ডিীশতর ত�শিষ্টযি

সমাকজর এক একজি ব্শক্ তার শিজ বোযাগ্যতা অনুযায়ী কাজ পাক� এ�ং বোস কাকজর র্রি অনুযায়ী �া অ�দাি 
অনুযায়ী প্রকৃত পাশররেশমক পাক�।

৩. শমরে অে ্ডব্�স্া৩. শমরে অে ্ডব্�স্া

শ�কবে �ত্ডমাকি পু ুঁশজ�াদী ও সমাজতাশন্তক দু’টি অে ্ডনিশতক ব্�স্ার শমরেণ বোদখা যায়। অে ্ডাৎ �াজার অে ্ডিীশত 
বোযমি প্রচশলত রকয়কে পািাপাশি রাষ্টীয় পশরকল্পিা ও সরকাকরর িজরদাশরও পশরলশক্ত হকচ্ছ। বোয অে ্ডব্�স্ায় 
ব্শক্গত ও রাষ্টীয় উভয় মাশলকািাই শ�দ্মাি এ�ং অে ্ডনিশতক কম ্ডকাকডে ব্শক্গত উকদ্াকগ �াজারপ্রশক্রয়া 
এ�ং রাষ্টীয় বোকন্দ্রীয় পশরকল্পিার মাধ্কম পশরচাশলত হয় তাকক শমরে অে ্ডিীশত �কল।
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শমরে অে ্ডিীশতশমরে অে ্ডিীশত মুদ্রাস্ীশতর মুদ্রাস্ীশতর 
উপশস্শতউপশস্শত

সম্কদর সম্কদর 
মাশলকািামাশলকািা

আয় ত�র্ম্আয় ত�র্ম্

সামাশজক সামাশজক 
শিরাপত্াশিরাপত্া

বোভাক্ার বোভাক্ার 
স্বার্ীিতাস্বার্ীিতা

মুিািা অজ্ডি মুিািা অজ্ডি 
স্বীকৃতস্বীকৃত

অে ্ডনিশতক অে ্ডনিশতক 
পশরকল্পিাপশরকল্পিা

উৎপাদকির উৎপাদকির 
স্বার্ীিতা ও রাষ্টীয় স্বার্ীিতা ও রাষ্টীয় 

শিকর্র্াজ্াশিকর্র্াজ্া

দামব্�স্া ও দামব্�স্া ও 
সরকাশর শিকদ ্ডকির সরকাশর শিকদ ্ডকির 

ভূশমকাভূশমকা

ব্শক্গত ও ব্শক্গত ও 
সরকাশর খাকতর সরকাশর খাকতর 

সহা�স্ািসহা�স্াি

শমরে অে ্ডিীশতর ত�শিষ্টযি

৪. কযোণমূলক অে ্ডব্�স্া৪. কযোণমূলক অে ্ডব্�স্া
কযোণমূলক অে ্ডিীশতর মাধ্কমও শকছু শকছু বোদি অে ্ডিীশতর বোকন্দ্রীয় সমস্াগুকলা সমার্াি ককর োকক। 
কযোণমূলক অে ্ডিীশতর মূল/প্রশতপাদ্ শ�র্য় হকলা মাি�কযোণ এ�ং রাষ্ট কর্্ডক উন্তমাকির বোমৌশলক চাশহদা 
সর�রাহ করা যাকত িাগশরকরা ত�র্ আকয়র মাধ্কম �াজার বোেকক তার প্রকয়াজিীয় চাশহদা বোমটাকত পাকর। 
রাষ্ট ব্�স্া িাগশরককর কম ্ডসংস্াকির অ�াশরত সুকযাগ ককর বোদয়। এই অে ্ডব্�স্ার মূল আকর্ ্ডণ হকচ্ছ সম্দ 
ও আকয়র �্টি অতযিতে ন্যায়শভশত্ক, সম্কদর �্টি এমিভাক� করা হয় যাকত বোকউ তার মািশ�ক জী�িক�ার্ 
বোেকক শ�শচ্ছন্ িা হকয় পকড়। একক্কত্র স�ার উন্তমাকির শিক্া, স্বাস্যিকস�া এ�ং গৃহ শিশশ্চত করা হয়। এখাকি 
আকয়র ত�র্ম্ বোতমিভাক� পশরলশক্ত হয় িা। র্িীকদর প্রগশতিীল কর ব্�স্া আরওপ ককর তা রাকষ্টর অন্যান্য 
প্রকয়াজিীয় খাকত �্টি ককর োকক।
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কযোণমূলক কযোণমূলক 
অে ্ডিীশতঅে ্ডিীশত

কম ্ডসংস্াকির কম ্ডসংস্াকির 
সুকযাগ অ�াশরতসুকযাগ অ�াশরত

চাকশরর সন্তুশষ্টচাকশরর সন্তুশষ্ট

সুশ�চারসুশ�চার

আয়- আয়- 
ত�র্ম্ হ্াস ত�র্ম্ হ্াস 

পশরক�ি �ান্ধ� পশরক�ি �ান্ধ� 
জ্ালাশিজ্ালাশি

উন্ত মাকির উন্ত মাকির 
�াসস্াি�াসস্াি

জী�িযাত্রার জী�িযাত্রার 
উন্তমািউন্তমাি

ভাকলামাকির ভাকলামাকির 
স্বাস্যিকস�াস্বাস্যিকস�া

গুণগত শিক্াগুণগত শিক্া

আকয়র আকয়র 
অসমতা হ্াসঅসমতা হ্াস

সুকখর স্তরসুকখর স্তর মাি�কযোণমাি�কযোণ

উন্তমাকির উন্তমাকির 
শ�শুধি পশরক�িশ�শুধি পশরক�ি

গুণগত অ�সর গুণগত অ�সর 
সময়সময়

কযোণ অে ্ডিীশতর ত�শিষ্টযি

কযোণমূলক অে ্ডব্�স্া এমি এক র্রকির অে ্ডব্�স্াকক বো�ািায়, বোযখাকি সরকার তার িাগশরককদর 
অে ্ডনিশতক ও সামাশজক কযোণ শিশশ্চত করার বোক্কত্র মূখ্ ভূশমকা পালি ককর। এই অে ্ডব্�স্ায় 
অে ্ডনিশতক কম ্ডকাডে সম্াদকি সরকাকরর পািাপাশি বো�সরকাশর খাকতর সহা�স্াি শ�রাজ ককর। 
এই অে ্ডব্�স্ার মূলিীশত হকলা সককলর জন্য সমাি সুকযাগ, সম্কদর সুর্ম �্টি। সমাকজ যাঁরা 
একটি সুন্দর জী�কির নূন্যতম প্রকয়াজিগুকলা শমটাকত পাকরিা তাঁকদর প্রকয়াজি বোমটাকিার দাশয়ত্ব 
স� জিগকণর। সামাশজক শিরাপত্া বো�ষ্টিী, বো�কারত্ব ভাতা, এ�ং সুশ�র্া�শঞ্চত ব্শক্কদর জন্য ভাতা 
�া কাকজর ব্�স্া ককর বোদওয়া ইতযিাশদ হকলা একটি কযোণমূলক অে ্ডব্�স্ায় সরকাকরর শ�শভন্ 
পদকক্কপর উদাহরণ। 
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কযোণমূলক অে ্ডব্�স্ায় পশরক�কির ক্শত হয় এমি উৎপাদিব্�স্া তারা সার্ারণত পশরহার ককর। 
স্কযিাশডেকিশভয়াি (সুইকর্ি,িরওকয়, বোর্িমাক্ড, শিিযোডে, আইসযোডে ইতযিাশদ) বোদিগুকলা তাঁকদর 
পশরক�কির জন্য উপকযাগী জ্ালািী ব্�স্া শিশশ্চত ককর। পশরক�িদূর্ণ হয় এমি বোকাকিা জ্ালািী 
ব্�স্া তারা ব্�হার ককর িা। িাগশরককর উন্ত জী�িযাত্রা শিশশ্চত ককর। এ অে ্ডব্�স্ায় আইকির 
িাসকির প্রশত মানুকর্র আস্া োকক। কারণ এখাকি িাগশরককর �াক্ স্বার্ীিতা োকক এ�ং স�াই 
আইকির প্রশত রেধিািীল।

�াংলাকদকির অে ্ডব্�স্া�াংলাকদকির অে ্ডব্�স্া
আমাকদর বোদকির অে ্ডিীশতর ত�শিষ্টযি হকচ্ছ শমরে অে ্ডব্�স্া। �াংলাকদকির অে ্ডিীশতকত �াজার 
অে ্ডিীশত এ�ং সমাজতাশন্তক অে ্ডব্�স্ার সমন্বয় রকয়কে। �াংলাকদকি কযোণ অে ্ডব্�স্ার ত�শিষ্টযিও 
শ�দ্মাি। এখাকি সম্কদর মাশলকািা ব্শক্ এ�ং রাষ্ট বোযৌেভাক� উপকভাগ ককর। এখি বো�সরকাশর 
শ�শিকয়াগ বোমাট বোদিজ পণ্য  �া দ্রব্ (Gross Domestic Product, GDP) -এর প্রায় ৩৫%। 
আমাকদর অে ্ডিীশতর শ�িাল অংি বো�সরকাশর খাকতর ওপর শিভ ্ডরিীল। সরকাশর শ�শিকয়াগ সার্ারণত 
শ�দুযিৎ খাকত, অ�কাোকমাগত উন্য়কির বোক্কত্র, সরকাশর শিক্াপ্রশতষ্ঠাি এ�ং রাষ্টায়ত্ শিল্প কারখািা 
প্রশতষ্ঠা, উৎপাদি এ�ং রক্ণাক�ক্কণর বোক্কত্র ব্য় করা হয়। এক কোয় ব্শক্ উকদ্াগ এ�ং রাষ্টীয় 
সহকযাশগতায় �াংলাকদকির অে ্ডিীশত গকড় উকেকে

আমরা জাশি, ১৯৭১ সাকল দীঘ ্ড 9 মাস রক্ক্য়ী সম্মবুখযুধি এ�ং 30 লক্ িহীকদর রকক্র শ�শিমকয় 
�াংলাকদি �� ্ডর পশশ্চম পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিীকক পরাস্ ককর মুশক্যুকধি শ�জয় লাভ ককর। 
স� ্ডকাকলর স� ্ডকরেষ্ঠ �াঙাশল জাশতর জিক �ঙ্গ�ন্ধু বোিখ মুশজবুর রহমাি স্বার্ীি �াংলার অে ্ডিীশতকক 
ন্যায়শভশত্ক সমাজব্�স্ার মাধ্কম গেি করকত বোচকয়শেকলি। �ঙ্গ�ন্ধু �কলশেকলি-‘আশম 
�াংলাকদিকক এশিয়ার সুইজারযোন্ড �ািাকত চাই’।

আমরা জাশি, সুইজারযোন্ড কযোণমূলক অে ্ডিীশতর একটি বোদি। বোযখাকি রাষ্ট তার িাগশরককদর 
সক� ্ডাচ্চ কযোণ শিশশ্চত ককর। রাষ্ট িাগশরককদর বোমৌশলক চাশহদা পূরণ ককর। র্িী ও গরী� মানুকর্র 
ত�র্ম্ বোিই �লকলই চকল। �ঙ্গ�ন্ধু এমি একটি বোদকির মকতা �াংলাকদিকক ততশর করকত বোচকয়শেকলি। 
তাঁর ভার্ায় বোসািার �াংলা গড়কত বোচকয়শেকলি শতশি। বোযখাকি মানুকর্ মানুকর্ ত�র্ম্ ককম আসক�।

১০ জানুয়াশর �ঙ্গ�ন্ধু বোদকি শিকর বোসাহরাওয়াদশী উদ্াকি বোয �ক্ব্টি শদকয়শেকলি, তাকত শতশি 
�াঙাশলর মুশক্র ওপর বোজার শদকয়শেকলি। আমরা জাশি, মুশক্ িদেটির �হুমাশত্রক অে ্ড রকয়কে। 
রাজনিশতক মুশক্ োড়াও সাংস্কৃশতক ও অে ্ডনিশতক মুশক্র আকা্ষিার প্রশতিলি শেল তাঁর �ক্কব্।

আমরা জাশি �ঙ্গ�ন্ধু শূন্য বোকার্াগার শদকয় বোদকির অে ্ডিীশত শুরু ককরশেকলি। যুধিশ�র্ধস্ত বোদকির রাস্তা, 
কালভাট ্ড, বোরলপে, শ�মাি�ন্দর এ�ং সমুদ্র�ন্দর র্ধংসপ্রায়। এক বোকাটি িরণােশীকক বোদকি বোিরত একি 
পুি� ্ডাসকির উকদ্াগ শিকয়শেকলি শতশি। �ঙ্গ�ন্ধু মাত্র সাকড় শতি �ের স্বার্ীি সরকাকরর দাশয়ত্ব 
পালকির সুকযাগ বোপকয়শেকলি। এই সাকড় শতি �েকরই �াংলাকদকির মাোশপছু আয় ১৯৭২ সাকলর 
৯৩ র্লার বোেকক ১৯৭৫ সাকল ২৭৩ র্লাকর উন্ীত হয়। যা তখিকার সমকয় পাশকস্তাি এ�ং ভারকতর 
মাোশপছু আয় বোেকক বো�শি শেল। 

সম্কদর উৎপাদি ও সমতার িীশত 
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২০২১-২২ অে ্ড�েকর সরকাশর শ�শিকয়াগ শজশর্শপর ৭.৫৩% এ�ং বো�সরকাশর শ�শিকয়াগ শজশর্শপর 
২৪.৫২% অে ্ডাৎ বোমাট শ�শিকয়াগ শজশর্শপর ৩২.০৫%। �ত্ডমাি �াংলাকদকি মাোশপছু শজশর্শপ 
২৬৮৭ র্লার (২০২১-২২ অে ্ড �েকর)।

�াংলাকদকির�াংলাকদকির
 অে ্ডনিশতক  অে ্ডনিশতক ত�শিষ্টযিত�শিষ্টযি

অে ্ডনিশতক অে ্ডনিশতক 
পশরকল্পিাপশরকল্পিা

সরকাশর সরকাশর 
শ�শিকয়াগশ�শিকয়াগ

সম্কদর ব্শক্ সম্কদর ব্শক্ 
মাশলকািামাশলকািা

বো�সরকাশর বো�সরকাশর 
শ�শিকয়াগশ�শিকয়াগ

আকয়র আকয়র 
ত�র্ম্ত�র্ম্

সামাশজক সামাশজক 
শিরাপত্াশিরাপত্া
বো�ষ্টিীবো�ষ্টিী

অসম অসম 
�্টি�্টি

দ্রব্মূযে দ্রব্মূযে 
শিয়ন্তণশিয়ন্তণ

বরাং�রাচদচশর অে ্ধব্যবস্রার তবনশটি্য

তাঁর রাষ্ট গেকির অে ্ডনিশতক দি ্ডি শেল গণমানুকর্র জী�িমাকির উন্শত। জিমানুকর্র কযোণই 
শেল তাঁর ধ্াি জ্াি। শতশি ত�র্ম্হীি একটা সমাজব্�স্া গড়ার কো �কলশেকলি যা �াংলাকদকির 
সংশ�র্াকির মূলিীশতকত যুক্ হকয়শেল। শতশি অঙ্গীকার ককরশেকলি িাশতে, অগ্গশত ও সমৃশধির বোসািার 
�াংলা গড়ার।

এখাকি সুষ্ঠতূ পশরকল্পিার মাধ্কম কীভাক� বোদকির অে ্ডিীশতর িশক্িালী শভত গকড় বোতালা যায় তার 
বোসই প্রকচষ্টার প্রমাি রকয়কে। পশরকল্পিার অংি শহসাক�  শ�শভন্ পঞ্চ�াশর্ ্ডক পশরকল্পিা এ�ং বোপ্রক্াপট 
পশরকল্পিা ২০২১-২০৪১ ইতযিাশদ প্রণয়ি করা হকয়কে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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�াংলাকদকি স্বয়ংশক্রয়ভাক� দাম শির্ ্ডাশরত হয়। অে ্ডাৎ চাশহদা ও বোযাগাকির শভশত্কত দামব্�স্া গকড় 
উকেকে ব্�সায়ী বোরেশণ অকিক সময় অশর্ক মুিািা লাকভর উকদ্কযে শ�শভন্ র্রকির কৃশত্রম সংকট 
ততশর ককর দাম �াশড়কয় োকক �া দাম শিয়ন্তণ ককর। ক্রয়ক্মতা যখি বোক্রতাসার্ারকণর িাগাকলর 
�াইকর চকল যায়, তখি সরকার �াজাকরর ওপর প্রভা� শ�স্তার করার বোচষ্টা ককর। অকিক সময় সরকার 
শ�শভন্ দ্রকব্র দাম ঠিক ককর বোদয়। কখকিা সরকাশর সংস্ার মাধ্কম পণ্য �া দ্রব্ আমদাশি ও 
শ�পণকির মাধ্কম মূযে শিয়ন্তকণর বোচষ্টা বোদখা যায়  অে ্ডাৎ �াজারব্�স্ার পািাপাশি এখাকি সরকাশর 
শিয়ন্তণও বোদখা যায় সার্ারণত বোক্রতাঁকদর উপকাকরর/ কযোকণর কো মাোয় বোরকখ।
�াংলাকদকি ককয়ক দিক র্কর, শ�কির্ ককর মুক্�াজার অে ্ডিীশতকত প্রক�ি করার পকর অে ্ডনিশতক 
প্রবৃশধি, মাোশপছু আয় ও অন্যান্য সূচক বো�ি বো�কড়কে। শকন্তু এই অে ্ডনিশতক প্রবৃশধি সকল মানুকর্র 
জী�িমাি এখকিা কাশ্ষিত পয ্ডাকয় উন্ীত করকত পাকরশি। �ত্ডমাি সরকার অসহায় ও দুস্ মানুকর্র 
জী�িমাি ও আকয়র সংস্াকির জন্য অকিক দশরদ্র�ান্ধ� কযোণমূলক পদকক্প গ্হণ ককরকে বোযমি: 
�য়স্ক ভাতা, অসহায় ও দুস্ ভাতা, শ�র্�া ভাতা ইতযিাশদ গুচ্ছগ্াম, গৃহায়ণ প্রকল্প, মুশক্কযাধিা ভাতার 
মকতা কায ্ডক্রকমর মাধ্কম জিকযোণমূলক সামাশজক শিরাপত্া বো�ষ্টিী গকড় তুকলকে। স্বল্প মজুশর 
�া আকয়র িকল �াজার বোেকক মানুকর্র অন্যান্য দ্রব্ ও বোস�া ক্রয় করার সুকযাগ ককম যায়। স্বল্প 
আকয়র মানুর্ সতোিকদর প্রকয়াজিীয় চাশহদা পূরণ করকত পাকরিা এ�ং মািসম্মত শিক্াপ্রশতষ্ঠাকি 
পড়াকিার সুকযাগ পায় িা। তাোড়া শমরে অে ্ডিীশতকত �াজাকরর ভূশমকা ক্রকম �াড়কে। এক র্রকির 
অসম প্রশতকযাশগতার িকল মািসম্মত শিক্ার ব্য় �াড়কে। কম ্ডকক্কত্রর বোযাগ্যতা অজ্ডকি র্িী-
দশরকদ্রর সতোিকদর মকধ্ ত�র্ম্ ততশর হকচ্ছ। তক� �ত্ডমাি সরকার ত�র্ম্ দূর করার জন্য স্কুল 
পয ্ডাকয় শ�িামূকযে স� শিক্ােশীকক �ই সর�রাহসহ িািা উকদ্াগ গ্হণ ককরকে। আিা করা যায়, এস� 
প্রকচষ্টার িল িীঘ্রই পাওয়া যাক�। 
আমরা জাশি, গুণগত শিক্া মানুর্কক দক্ জিিশক্কত রুপাতেশরত ককর। একইভাক� যাঁরা মািসম্মত 
শিক্া অজ্ডি করকত পাকরশি তারা কম ্ডসংস্াকির সুকযাগ বোেকক �শঞ্চত হয়। িকল তাঁকদর মজুশর �া 
আয় কম হয়। স�ার জন্য উন্ত স্বাস্যিকস�া শিশশ্চত করকত পারকল এ�ং সার্ারণ মানুর্/িাগশরক 
যশদ উন্ত বোস�া গ্হণ করার সুকযাগ পায়, তাহকল সামাশজক ন্যার্যতা শিশশ্চত করা যায়। প্রতযিািা 
হকচ্ছ স�ার জন্য গুণগত �া একই মাকির শিক্া ব্�স্া চালু করক�। রাষ্টীয় উন্য়কি স�ার অংিগ্হণ 
োকক�। একটি বোদকির সকল জায়গায়/অঞ্চকল সমািভাক� উন্য়কির সুিল বোপৌুঁকে যাক�। র্িী-দশরকদ্রযির 
মকধ্ আকাি-পাতাল তিাৎ োকক� িা। আমরা এমি একটি সমাকজর কো শ�ক�চিা কর� বোযখাকি 
সমাকজর সকল মানুকর্র ময ্ডাদা শিকয় �াঁচার অশর্কার োকক�। 

এখি আমরা বোদখ� অে ্ডনিশতক ত�র্কম্র িকল কীভাক� দাশরদ্রযি ও অসমতা সৃশষ্ট হয়?এখি আমরা বোদখ� অে ্ডনিশতক ত�র্কম্র িকল কীভাক� দাশরদ্রযি ও অসমতা সৃশষ্ট হয়?

২০৩০ সাকলর মকধ্ বোটকসই উন্য়কির জন্য দরকার একটি ত�র্ম্হীি ক্ষুর্ামুক্ অে ্ডনিশতক সমাজ 
কাোকমা প্রশতষ্ঠা। বোয সমাজব্�স্ায় বোকাকিা দাশরদ্রযি োকক� িা। আর দাশরদ্রযি িা োককল ক্ষুর্ামুক্ 
সমাজ গেি সহকজ করা যায়। বোযখাকি ভাকলা স্বাস্যিকস�ার কো �লা হকয়কে। আমাকদর সমাকজ 
গুণগত শিক্া এ�ং শলঙ্গ ত�র্ম্ দূরীকরকণর উকলেখ রকয়কে। শকন্তু মানুর্ এখকিা  স� ্ডত্র আমাকদর 
সমাকজ িািাভাক� অে ্ডনিশতক ত�র্কম্র শিকার হকচ্ছ। বোযমি: একই শিক্া ও কাকজর দক্তা োকা 
সক্বিও শিকয়াগকারী প্রশতষ্ঠাি সহকজ িারী কমশীকদর শিকয়াগ শদকত চায় িা, �া শিকয়াগ শদকলও বো�তি 
তার পুরুর্ সহকমশীর তুলিায় অকিক সময় কম হকয় োকক। এখি শ�বেব্াপী বোটকসই উন্য়কি বোয 
কায ্ডক্রম চলকে, তাকত �াংলাকদি অকিকটাই এশগকয় রকয়কে।

সম্কদর উৎপাদি ও সমতার িীশত 
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শিক্নর শচকত্রর মাধ্কম বোতামরা এই শ�র্কয় শ�স্তাশরত জািকত পারক�।শিক্নর শচকত্রর মাধ্কম বোতামরা এই শ�র্কয় শ�স্তাশরত জািকত পারক�।
�কড়া র্রকির অে ্ডনিশতক ত�র্ম্ শিকয় একটি বোদকির সাশ� ্ডক উন্য়ি সম্� িয়। শকছু শকছু উন্য়ি 
হকলও বোটকসই উন্য়ি হক� িা।

ভূশমর ভূশমর 
মাশলকািায় মাশলকািায় 

সীশমত সীশমত 
সুকযাগসুকযাগ স্বল্প আয়স্বল্প আয়

স্বল্প মজুরীস্বল্প মজুরী

কম ্ডসংস্াকির কম ্ডসংস্াকির 
সুকযাগ হ্াসসুকযাগ হ্াস

গুণগত গুণগত 
শিক্ার শিক্ার 
অভা�অভা�

অসমতাঅসমতা

দাশরদ্রযিদাশরদ্রযি
অে ্ডনিশতক অে ্ডনিশতক 

ত�র্ম্ত�র্ম্

অে ্ডনিশতক ত�র্কম্র প্রভাক�র শচত্র

উপকরর শচকত্রর মাধ্কম আমরা কী বোদখকত পাশচ্ছ। মািসম্ন্ �া গুণগত শিক্ার সুকযাকগর অভাক� মানুকর্র 
কম ্ডসংস্াকির সুকযাগ হ্াস পায়। এর িকল তারা দক্ মাি�সম্দ শহসাক� শিকজকক প্রশতশষ্ঠত করকত পাকর িা  
ভাকলা কম ্ডসংস্াকির সুকযাগ বোেকক শেটকক পকড়। অে�া তারা বোযসমস্ত কাকজর সুকযাগ পায়, তার মজুশর কম 
হয়। এর িকল আয়ও কম হয়। যার িকল শি্ন আকয়র মানুর্  সম্শত্কত �া ভূশমর মাশলকািায় সীশমত সুকযাগ 
পায় �া অকিকাংকি বোকাকিা সুকযাগই পায় িা। অকিকক শ�কির্ ককর গ্াম অঞ্চকল বো�শির ভাগ মানুর্ যাঁরা স্বল্প 
মজুশরর আকয় জী�ি শি� ্ডাহ ককর তারা এক সময় ভূশমহীকি পশরণত হয়। উচ্চ আকয়র মানুর্জিই পর�তশী সমকয় 
ভূশমর মাশলকািা �া িতুি িতুি ভূশম ক্রকয়র সুকযাগ পায়। িকল গ্াকম যাঁরা কৃশর্কাকজর সকঙ্গ জশড়ত, তাঁকদর 
হাত বোেকক ভূশম ক্রকম উচ্চ আকয়র মানুকর্র হাকত হস্তাতেশরত হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্কদর উৎপাদি ও সমতার িীশত

উপকরর আকলাচিার বোপ্রশক্কতউপকরর আকলাচিার বোপ্রশক্কত 
অে ্ডনিশতক ত�র্ম্ ও সমতার িীশতঅে ্ডনিশতক ত�র্ম্ ও সমতার িীশত

আমরা শিকচর শচত্র বোেকক খু ুঁকজ বো�র কশর বোকাি ব্শক্র উৎপাদকির উপাদাি বো�শি এ�ং আয় বো�শি। আমরা 
শিশ্চয়ই বুিকত পারশে বোয ব্শক্র উৎপাদকির উপাদাকির পশরমাণ বো�শি তার আয় বো�শি। অে ্ডাৎ যার  উপকরকণর 
মাশলকািা যত বো�শি োকক�, তার আকয়র পশরমাণ তত �াড়ক�। আ�ার যার উৎপাদকির উপকরকণর বোযাগাি 
সীশমত পশরমাকণ রকয়কে রকয়কে তার আকয়র পশরমাণও কম। �াজার অে ্ডিীশতকত ব্শক্ �া অে ্ডনিশতক 
কম ্ডকাকডে শিকয়াশজত ব্শক্ �া প্রশতষ্ঠাি/িাম ্ড তার আকয়র শভশত্কত বোভাগ পশরচাশলত করক�। অে ্ডাৎ বোভাগ �া 
ব্য় শিভ ্ডর করক� তার আকয়র ওপর। �াজার অে ্ডিীশতকত যার আয় যত বো�শি শতশি তত বো�শি দ্রব্সামগ্ী ক্রয় 
করার ক্মতা অজ্ডি ককরি এ�ং �াজার বোেকক দ্রব্সামগ্ী ও বোস�া ক্রয় করকত পারক�ি।

আর যার উপকরকণর মাশলকািা কম অে ্ডাৎ কম পশরমাকণ �া খু� সামান্য উপকরকণর মাশলকািা োকক তাঁকদর 
আকয়র পশরমাণ স্বল্প �া অকিকাংকি োকক িা। কারণ, মজুশর কম োকায় তার আকয়র পশরমাণ কম। বোকাকিা 
ব্শক্র আকয়র স্বল্পতার কারকণ বোস অন্যান্য সম্দ অজ্ডকির সুকযাগ বোেকক �শঞ্চত হয়। স্বল্প আকয়র িকল তার 
ক্রয়ক্মতা হ্াস পায়। বোয বোপিার মানুকর্র মাশসক আয় বো�শি তার পণ্য �া দ্রব্ �া বোস�া পাওয়ার সুকযাগ বো�শি। 
এই আয় ত�র্কম্র কারকণ আমরা শ�শভন্ বোক্কত্র ত�র্ম্ বোদখকত পাই। চকলা আমরা এই ত�র্ম্গুকলা বোদকখ শিই।
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ত�র্কম্র শ�শভন্ র্রি

ত�র্ম্ দূর করার জন্য প্রশতটি মানুর্কক পণ্য  �া দ্রব্ �া বোস�া গ্হকণর সমাি সুকযাগ প্রদাি করকত হক�। জাশত, 
�ণ ্ড, র্ম ্ড, বোগাত্র, শলঙ্গ, বোপিা �া অঞ্চলকভকদ স�ার জন্য গুণগত ও মািসম্মত বোস�া গ্হকণর সুকযাগ োককত হক�।  
এমি রাষ্টীয় িীশত প্রণয়ি করকত হক� বোযখাকি স� মানুকর্র সমাি সুকযাগ োকক�। এটাকক আমরা সামাশজক 
সমতার িীশত �লকত পাশর।

দলগত কাজ 4দলগত কাজ 4:

এখি আমরা দলগতভাক� দ্রব্মূকযের বৃশধির িকল সমাকজ বোয ত�র্ম্ হয় তা দূরীকরণ কীভাক� করা যায় 
তা শিকয় একটু শচতো কশর। এখি আমরা দকল �কস �াংলাকদকির অে ্ডিীশতকত সমতা শিশশ্চতকরকণর জন্য 
একটি মকর্ল ততশর কশর। এটা আমরা চার র্রকির অে ্ডব্�স্ার আকলাকক ততশর কর�। দকল আকলাচিা ককর 
মকর্লটি বোকাি উপাকয় উপস্াপি কর� তা ঠিক কশর শিই। এটি হকত পাকর বোপাস্ার বোপপার/পাওয়ার পকয়ন্/
পুকরাকিা ব্�হৃত ককশিট �া কাগজ শদকয় ততশর একটি মকর্ল। এভাক� প্রশতদল একটি ককর মকর্ল ততশর 
ককর জমা শদ�। মকর্কলর মাধ্কম আমরা শিকচর ককয়কটি শ�র্য় তুকল র্র�।
ক. দ্রব্মূযে বৃশধিকক কীভাক� শিয়ন্তণ করা যায়?
খ. দ্রব্মূল বৃশধির িকল কী কী ত�র্ম্ ততশর হয়?
গ. দ্রব্মূ্যে বৃশধির িকল সৃষ্ট ত�র্ম্ কীভাক� দূর করা যায়? 
ঘ. এ প্রশক্রয়ায় সামাশজক সমতার িীশত কীভাক� শিশশ্চত করা যাক�? 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান






